
最新春季开学第一课教案及反思 春季开
学第一课教案(通用6篇)

作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。教案
书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇教案呢？下面是
小编带来的优秀教案范文，希望大家能够喜欢!

春季开学第一课教案及反思篇一

1、让学生明白自我保护的重要性，知道在学校，家庭中哪些
情况可能对自己造成伤害，应该怎样去防范。

2、培养同学的语言表达能力。

3、认识“安”、“全”，理解安全的含义。

学会自我保护。

能够自我保护。

一节课

1.给学生讲述在家庭生活中发生的一些伤害事故，提高学生
警觉。

2.读文，明白自己该怎么做

3.交流

课程中讲述经常遇见的安全情况

(1)吃的安全



(2)阳台安全

(3)走廊过道安全

(4)回家安全

(5)用电安全

(6)学校午餐安全

4、我们应当时时注意哪些问题？

(1)过期的食物，腐烂变质的食物假冒、劣质的食物。

(2)不要攀爬高的建筑物(阳台、大树、建筑物等)

(3)进门出门时;上楼梯下楼梯时，明白礼让，有次有序

(4)学生上学回家应有家人接送

(5)学习安全用电的`方法

(6)午餐时间不应该挤、抢、闹、打等

要知道哪些是对的，哪些是错的，提高自我防范能力。

春季开学第一课教案及反思篇二

在现实生活中，由于幼儿年龄小、平安意识薄弱、平安防护
力量差，所以，平安问题是时时存在，危急到处可能发生，
这足以引起大家的广泛关注，特殊是老师的重视。正如《纲
要》中指出“幼儿园必需把爱护幼儿的生命和促进幼儿的健
康放在工作首位”。而“受人于鱼不如授之于渔”，时时防
护幼儿的平安顾然重要，而教给他们如何进行自我爱护更是
重中之重。而且，漫长的暑假立刻就要开头了，很多家长无



暇照管幼儿，会让幼儿单独在家，担心全因素时时存在，教
给幼儿如何进行自我爱护是幼儿园老师势在必行、责无旁代
的任务。于是，在本学期我就设计了平安教育活动《遇到危
急怎么办》，主要目的是让幼儿知道自我爱护的重要性，增
添自护意识，把握必要的、正确的自护常识，有效的进行自
我爱护，让每个幼儿都能平安、健步康、欢乐的成长。

1、通过活动让幼儿知道自我爱护的重要性，增添自护意识。

2、教会幼儿一些必要的自护方法，并能进行必要的.自我爱
护。

3、培育幼儿的观看力量、思维力量和语言表达等综合力量。

1、活动重点：通过活动增添幼儿的自我爱护意识。

2、活动难点：使幼儿把握一些自护方法进行自我爱护。

1、平安教育小故事的图片、影碟片等相关资料;

2、影碟机;

3、奖品;

(一)老师以“生活中的危急真不少”引入课题，，吸引幼儿
的留意力，激发幼儿参加活动的爱好。

(二)组织幼儿观看四个平安教育小故事的前半段：

1、小孩单独在家时，突然发觉小偷进屋偷东西;

2、小孩单独在家时，有生疏人敲门;

3、小孩单独在家时，家里突然着火了;



4、小孩单独在家时，突然发生了食物中毒、受伤、生病的大
事;

(三)组织幼儿自由商量：遇到上述的四种危急时，怎么办?

(四)师生谈话活动，老师引导幼儿想出各种正确有效的方法。

(五)组织幼儿观看四个平安教育小故事的后半段：

1、发觉有小偷时，可静静的溜出门去报警或找邻居帮助等;

2、有生疏人敲门时，不行任凭打开门，可打电话告知大人
等;

3、家里着火了，先打开门逃命再求助，无法逃命时要先打电
话告知大人、打电话报警等;

4、发生食物中毒等大事时抓紧打电话告知大人等;

(六)师生共同小结影蝶片中传授的方法和小伴侣及老师想到
的方法，老师要一边小结一边出示相应的图片或资料强化幼
儿的记忆。

(七)活动小结：

1、老师再列举一些生活中可能发生的危急，并介绍其应变与
防护的方法;

激励幼儿在平日生活中多留意观看生活中可能发生的各种危
急，在自主寻求自护方法后，与大人共同商讨自护的方法。

春季开学第一课教案及反思篇三

1、让学生明白自我保护的重要性，知道在学校，家庭中哪些



情况可能对自己造成伤害，应该怎样去防范。

2、培养同学的语言表达能力。

3、认识“安”、“全”，理解安全的含义。

学会自我保护。

能够自我保护。

一节课

1.给学生讲述在家庭生活中发生的一些伤害事故，提高学生
警觉。

2.读文，明白自己该怎么做

3.交流

课程中讲述经常遇见的安全情况

(1)吃的安全

(2)阳台安全

(3)走廊过道安全

(4)回家安全

(5)用电安全

(6)学校午餐安全

4、我们应当时时注意哪些问题？



(1)过期的食物，腐烂变质的食物假冒、劣质的食物。

(2)不要攀爬高的建筑物(阳台、大树、建筑物等)

(3)进门出门时;上楼梯下楼梯时，明白礼让，有次有序

(4)学生上学回家应有家人接送

(5)学习安全用电的'方法

(6)午餐时间不应该挤、抢、闹、打等

要知道哪些是对的，哪些是错的，提高自我防范能力。

春季开学第一课教案及反思篇四

1、通过活动让幼儿学会正确使用礼貌用语。

2、教育幼儿要从小养成有礼貌的好习惯。

1、多媒体课件；

2、小猪、小猴、小兔等小动物头饰。

1、导入师：带动跳《礼貌歌》进入教室。

师：小朋友，你看小动物们都这么有礼貌，小兔也想做个礼
貌的孩子，我们看看小兔是怎样做的，仔细听听它是怎样说
的，它说的对不对。

2、播放多媒体课件，幼儿观看。

师：小兔子都遇到了谁。幼：小猪、小猴、小猫、小青蛙。
师：小兔子的礼貌用语说的对不对。



幼：不对师：小兔子分别遇到了猪伯伯、小猫、小猴、小青
蛙是怎么说的呢？它说的不对，那么它应该怎么说？请小朋
友把它说错的地方改过来。

3、再次播放课件，教师分段引导幼儿观看

师：小兔子遇到猪伯伯是怎么说的？它应该怎么说？

幼：小兔子说没关系(谢谢你)

师：小兔子遇到了小猴子是怎么说的？它应该怎么说？

幼：小兔子说谢谢你(没关系)

师：小兔子撞到了小猫是怎么说的？它应该怎么说？

幼：小兔子说别客气(对不起)

师：小猫应该怎么说？

幼：小猫说没关系。

春季开学第一课教案及反思篇五

了解校园中存在的安全隐患。

掌握安全知识，树立“安全第一”的思想。

进行预防灾害，提高应付突发事件的能力。

掌握安全知识，树立“安全第一”的思想。

一、导入

同学们，新的学期开始了，我们又相聚在一起，老师非常高



兴。相信大家在假期里过得非常愉快。现在开学了，老师想
要讲的是一个永恒的话题是“安全”。新的学期，安全将时
时伴随在我们的学习和生活中。

二、新闻回放

《高速公路上发生的车祸》

同学们看完这条新闻你想说些什么呢?(生讨论发言)

(师生讨论师总结)

三、校园的安全隐患

(学生列举)

学生在体育课、课间活动、集体活动的安全隐患。

学校围墙存在的安全隐患。

学生在上学、放学路上的交通安全隐患。

校园意外伤害的隐患。

师那我们该怎样预防呢?

四、学生应该注意的安全事项

注意课间安全大课间、体育课以及参加集体活动时，前后左
右之间保持一定距离，不要太拥挤，不然容易踩脚、绊脚，
容易摔倒。在课间玩耍时要文明玩耍，不做剧烈的活动;上下
楼梯靠右走，“右行礼让”;不在教室内打球、踢球、跳绳、
踢毽。严禁用扫帚、拖把、铅笔、石头等危险物品玩耍、投
掷。集体活动中要一切行动听指挥，遵守时间，遵守纪律，
遵守秩序，语言文明。



校园围墙的安全不要攀爬围墙，对于存在安全隐患的地方，
不要过去玩耍，更不能向围墙外面乱扔垃圾、石子等危险物
品。

交通安全要遵守交通规则和交通秩序。在上学、回家的路上
应该走路右边行走，在通过路口或者横过马路时要减速慢行，
注意来往的`行人、车辆，确认安全后方可。不骑自行车;不
乘坐农用车辆、无牌无证车辆，不乘坐超载车辆。

讲究饮食安全拒绝三无食品，不吃腐烂变质食品，不吃零食，
不喝生水，不在校外无证摊点上吃饭，不随地吐痰，不乱扔
果皮纸屑。养成良好的卫生习惯。

每位同学还要注意心理安全在同学间遇到矛盾时，要冷静，
要理智，切忌猜疑、让家长来学校为你撑腰，以免给自己和
同学带来不良的后果。同学之间要互相体谅、理解，以平和
的心态来面对。

五、校外安全

要有“防火灾、防触电、防侵害”意识。不吸烟、不玩火，
不焚烧废弃物;不随意触摸电器，不私拉电线，不在教室内使
用充电器、热得快、等电器;不和陌生人说话，遇到形迹可疑
的人要报告保卫科或教师。

要学会自护自救，要提高自我防御能力。学会简易的防护自
救方法，遇到偶发事件要冷静对待;敢于批评、指正一切违反
安全的人和事。

时要说清地点、相关情况、显著特征。

六、总结。

这里我就本期的安全工作向同学们强调以下要求



增强安全意识，时时处处树立“安全第一”思想，加强安全
教育。

认真吸取近几年来安全事故血的教训，树立自我防范和保护
意识，坚决杜绝安全事故的发生。

严禁学生擅自下河、池、水库等危险水域游泳(游玩)，洗澡、
钓鱼等。

严禁到高速路施工场地或危险楼房、地段、桥梁、游玩、逗
留。

注意户外活动安全，确保学生不在危险地带玩耍，不做危险
游戏，不私自外出游玩。

不准攀爬电杆、树木、楼房栏杆、不翻越围墙、不上楼顶嘻
闹。

交通安全。自觉遵守交通规则，不准骑自行车上路，不攀爬
车辆，不在铁路、公路上停留、游玩、奔跑、嬉闹。

防火安全。不准玩火，不准私自上山带火，不接触易燃易爆
物品，不随便放烟花，爆竹。寄宿学生要有监护人，注意做
饭用火安全。

严防煤气中毒。住房内要注意通风，严禁晚上将煤炉放置室
内。

、不随便接触电源和带电电器，不在雷雨时避于树下、电线
杆下或其它易发雷电的地方。

、不准随便吃零食、野果，不吃过期和霉烂变质的食品，注
意饮食卫生，严防食物中毒。

、不准进行不安全的戏闹，如抛石头、土粒、杂物，拿弹弓、



木棍、铁器、刀具等追逐戏打。

、不准未告知家长私自外出。外宿和远游，防止被绑架、拐
骗或走失。

同学们，生命是宝贵的，面对生命我们要珍惜、敬畏。把安
全意识化为行动，让危险远离我们的生活，有平安健康才有
幸福梦想!让我们行动起来吧，形成“安全”的浓厚意识。要
时刻有安全意识，努力提高自我防范能力，警钟常鸣，永记
心间!

最后，希望同学们自觉遵守学校安全规定，每天高高兴兴上
学来，平平安安回家去。

祝愿同学们学习进步、身体健康。

春季开学第一课教案及反思篇六

活动内容：

我该怎么办

活动背景：

《幼儿园教育指导纲要》明确指出：“幼儿园必须把保护幼
儿的生命和促进幼儿的健康放在工作的首位。”也就是说，
儿童的安全是一切发展的保障，只有在儿童生命健全的基础
上才能保证其身心健康发展。

又是一年开学季，开学的第一课我们选择了和幼儿生活息息
相关的安全常识进行教育，把一些简单的安全防护知识教给
幼儿，增强幼儿的安全防护意识，学习保护自己的技能和方
法，以便处理生活中可能出现的一些紧急情况。



活动目标：

1、让幼儿懂得一些基本的`自我保护常识，对幼儿加强安全
知识教育。

2、培养幼儿初步的处理突发事件的能力和初步的应变能力。

活动准备：

情境表演“小明在家”、独自在家的各种图片

活动过程：

1、引入“突然遇到事情怎么办”的话题，加强幼儿的安全保
护教育。

生活中突然遇到事情的时候，你会怎么办？（不惊慌、不害
怕、尽力想办法解决问题）

你们遇到过什么事，当时你是怎样的？想过什么办法解决。

让幼儿各自讨论，并把经历与其他幼儿分享。

2、利用情境表演引导幼儿了解突发事件的处理办法。

（1）两位老师进行情境表演，让幼儿看情境表演，学会“家
里突然来了陌生人”的处理办法。

教师小结：

小明和机灵，遇到有陌生人来访，没有先打开门，而是先问
清来人是谁。现在社会上有坏人，如不问清，很可能会让坏
人钻空子，小朋友们也要当心。对待爸爸妈妈的客人要礼貌
热情。



3、让幼儿了解一些基本的发生危险的应变措施和方法。

“发生火警（触电、受伤、溺水等）时你有什么办法？惊慌
失措有帮助吗？”在此过程中引导幼儿知道火警、急救、匪
警等的电话号码。

4、教师总结。

教育遇到突发事件，应沉者、有信心，做任何事情都要先用
脑子想一下，相信自己能办好。

大班开学的教案活动目标：

1、引导幼儿认真倾听故事，并在理解故事内容的基础上，创
造性地、合理地续编小猴子第二天上学的故事。

2、鼓励幼儿清楚连贯地表达自己的观点，并能说出小猴子哪
些地方表现好，哪些地方表现不好。

3、引导幼儿初步了解小学生的学习和生活常规，萌发幼儿做
小学生愿望。

活动重点：

幼儿在理解故事的基础上，能说出小猴子哪些地方表现好，
哪些地方表现不好，了解小学生的学习和生活常规。

活动难点：

幼儿能完整条理的续编故事。

活动准备：

幻灯片



活动过程：

“小朋友，你们快要上小学了，老师真为你们感到自豪。

今天老师给大家带来一个关于小猴子上学的故事，我们一起
听一听小猴子开学第一天发生了些什么事儿？”

1、讲述第一段故事，提问：

（1）小猴子晚起一分钟，结果会怎么样呢？

（2）小猴子在家里是怎么做的？

（3）在小猴子上学的路上发生了什么事？

小结：小猴子晚起了一分钟，却在十字路口碰上红灯，晚了
一班车，迟到了20分钟，这说明每一分钟都很重要，我们要
珍惜时间，珍惜每一分每一秒。

2、讲述第二段故事，提问：

（1）小猴子为什么会坐立不安？

（2）长颈鹿老师为什么会叹气？

（3）课间十分钟还可以干什么？

小结：课间十分钟可以尽情的放松，但需要的话应该先喝水
小便，也就是要合理用好课间十分钟。

3、第三段故事，提问：如果你是小猴子你会怎么做呢？

4、讲述最后一段，提问：请小朋友帮小猴子想一想，怎样合
理的利用时间？



（1）、我们应该学习小猴子的那些地方？需要提醒小猴子注
意什么？（在完整讲故事以前提问）

（2）、小猴子懂事的点了点头，那么小猴子上学的第二天，
它会怎么做呢？（故事讲完后提问）

1、同伴之间相互讨论。

2、个别讲述。

（鼓励幼儿用一些成语或词语等）

“老师相信，小猴子听了老师、爸爸妈妈和我们小朋友的话，
肯定会变为一名不错的小学生，我们把这个好消息去讲给班
里其他的小朋友听一听吧！”


