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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。
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  “《论语》，二十篇;孩子们，记住好话……”听着，这
是我们xx小学的学生正在阅读的内容。这种幼稚的声音使我
思绪飞扬。在不知不觉中，我穿越时空，走进了两千多年前
孔子生活的春秋时期，聆听他的灌输，感受他的生活智慧，
追求诚实。

孔子的许多言行在《论语》中有记载，并流传了很久。《论
语》是一种文化经典，闪烁着理性的光芒，包含着简单的原
理。自从武帝“弃百学子，推崇儒教”以来，它就受到世界
的高度评价，被视为治国之宝。它的主要内容是儒家的仁义
之道，这是儒家思想的核心和儒家学派的领导思想。它在儒
家思想中占有非常重要的地位，对中国社会产生了非常重要
的影响。《论语》提醒现代人强调美德。道德是一种，美德
是要遵守天上的律法和宇宙的法则。作为一个有道德的人，
孔子认为，一个致力于慈善的人具有思想支持的力量，积极
面对生活世界，逐步树立生活观，世界观和价值观。例如，
孔子在《魏政》一文中说：“对于北辰这样的政治事务，明
星将代替他们。”正义是，如果君主利用道德教育来统治政
治事务，他将像北极星一样生活。某个位置，星星将围绕它。
这将反映出君主的人生观，世界观和价值观。

《论语》不仅谈到了治国的伟大原则，而且还告诉我们保持
人类内心的和平。淡泊清澈，和平与深远，保持内心世界的



宁静是一种修养，一种智慧，一种境界，也是实现事业的必
要条件。和幸福。只有一个内心平静的人，才能在复杂的世
界中看到深刻而遥远的事物，才能以智慧的智慧使自己的思
想发光，并能够更加彻底和完整地看到自己的生活。

有这样一个故事：有一天，一个工人在仓库里搬运货物，不
小心丢掉了手表，到处找不到。后来，同伴也加入了搜索。
每个人都穿过橱柜，却一无所获，所以他们不得不沮丧地回
去吃午餐。这时，一个小男孩偷偷溜进了仓库，发现了这只
手表，没有太多的努力或时间。人们很惊讶他是怎么找到它
的?小男孩回答：“我只是躺在地板上，保持安静，我马上就
听到了手表的滴答声。”在巨大的仓库中寻找一只小手表。
不容易。但是很多人不能做的事情可以由一个人完成，而成
年人不能做的事情可以由儿童完成。

我们可以从这个故事中得到启发：在生活中，理想，野心和
勇气很重要，但是如果整日没有平静，恐慌和不安，就无法
实现。

《论语》传达了一种态度，即对生活的一种简单而热情的态
度。孔子的这种态度也影响了他的学生。他最喜欢的学生之
一是颜辉。他曾经称赞这位学生说：“仙雅，回来!后巷子里
的一种食物，一杯饮料。人们难以忍受。担心，返回并不会
改变它的幸福。贤惠，返回。”即使一个社会的物质文明非
常繁荣，享受这种文明成果的现代人仍然会感到复杂的精神
混乱，只有真正的圣贤不能被物质生活所负担，并且始终可
以保持那种宁静祥和的心态。

孔子的学习态度值得我们研究和借鉴。“三个人，一定要有
我的老师严”，“敏锐易学，不要as愧。”这是《论语》中
两篇最感人的文章。第一个说，如果几个人一起散步，一定
有人可以当老师。第二个告诉我们要快速而努力地学习，不
要以问一个不如我们自己的人为耻。尽管这两个句子是在两
千多年前从孔子的口中提出来的，但它们仍然是最合逻辑和



最有意义的。“三人行必须有我的老师。”这句话包含一个
广泛的原则：有能力的是老师。在我们的日常生活中，每天
都有很多人需要联系，每个人都有一定的优势，值得学习，
也可以成为我们的良师益友。向我们周围的普通民众学习更
多，就像万绿灌木丛中的幼苗吸收大量养分一样。山脉如此
雄伟而绵延。大海是如此宏伟无边。这座山之所以高，是因
为它永远不会击退每块小石头。大海之所以宽阔，是因为它
积极地聚集了几滴不起眼的水。俗话说：宽容是伟大的。如
果我们想拥有高山的感觉和大海的深处，我们必须善于吸收
普通人的力量-“选择好人并跟随他们……”。

《论语》中生活中有太多取之不尽的用之不竭的智慧。我很
幸运，润馨浓郁的学术香气浸透了我。我深深地感到，由于
中国经典的影响，我很幸运来到润新。我很高兴来到润新，
因为润新的校园里充满了丰富的奖学金。我知道在学习任何
经典作品时，祖先的经历最终只有一个道理，那就是使我们
的生活在智慧的光芒下，提高效率，缩短学习过程，以便我
们尽早树立绅士的爱情。，它将真正有效地建立起来。生命
的价值。

演讲诗歌朗诵稿篇二

本文目录

2019朗诵演讲稿1.
爱国演讲稿:清明节缅怀革命烈士诗歌朗诵2.
庆祝香港回归周年诗歌朗诵演讲稿3.

就象翅膀之于鸟儿，服务是灵魂！

就象翱翔之于雄鹰，服务是精神！

服务是我们工商银行永恒的宗旨和理念！争做服务标兵，争



当服务明星，努力成为支行经营形象的标杆、服务理念的使
者，是我们每一位工行人身体里不息的脉搏！

电子显示牌上，不知疲倦地滚动着 “八要、九不、十做到”，
那就象一面面光亮的镜子，时刻提醒着我们牢记服务标准、
落实服务规范，让前来办理业务的每一位客户高兴而来，满
意而去。

摆放在营业大厅最显眼位置的客户意见登记簿，上面密密麻
麻地写满了各种意见建议，甚至是牢骚  和难听的话语。意
见，我们认真听取；建议，我们合理考虑；即使是牢骚和令
人难堪的骂语，我们也谦虚地从中发现工作中存在的不足和
问题，有则改之，无则加勉，积极改进，提高自身。

如果您是一位客户，当您走进我行的每一个营业网点、每一
处办公场所，都会发现，工行员工，正在用我们友好的微笑、
真诚的眼神、细致的作风、扎实的行动，为您送上一缕缕服
务的温暖和风，一道道服务的灿烂阳光，为您营造一个如这
春天般美好而舒心的业务环境。

一棵小草，可以映衬春天，一滴水珠，能够折射阳光！每一
位员工对服务工作的努力和付出，都用精神的怡人和心灵的
明净，为客户带去了春天般的温暖，为客户带去阳光般的灿
烂！

金融改革大潮风起云涌，工行发展事业日新月异。纵然时间
就象一条不可阻挡地奔流的江河，淘尽无数工作的忙碌、生
活的操劳，也带走了一些铭刻进记忆深处的岁月光影。然而，
当我们回首之际，可以清晰地看到：唯一不曾，也永远不会
淡然的，是我们工行人执着追求、忠实践行的服务精神和情
怀！

客户至上，真诚相待。这理念，已在我们的心里深深地扎根，
已紧密地融入我们服务的灵魂！



这理念，象一双温暖的手，把我们与客户的距离拉近！

这理念，象一双强壮而雄宏的翅膀，载着工商银行的发展伟
业，在时代的天空上搏击风云、飞向辉煌！
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三月，万物复苏，盎然春意。

三月，最令人向往的日子。

人们总是不会忘记祭扫烈士墓缅怀革命先烈，

看烈士事迹，学烈士精神，踏上红色之旅。

看到了吗，聆听了吗，感受到了吗?

革命烈士的英勇和今天美好生活的来之不易!

在烈士陵园前，我站着留了影，

此时此刻，我心潮涌起，

我们能否踏着先烈足迹?!

我们能否把红旗扛起?

一种激昂，一个振奋，

一种思索，一个问题。

上幼儿园的时候，

我从父母、老师嘴里知道罗世文、车耀先事迹，



共产党人面对敌人的屠刀、威武不屈，

深深根扎在我幼小的心灵里。

上小学的时候我认识了“小萝卜头”，

他与我们一样大的年龄，

做的事迹是那样壮烈。

我还从书本上读到革命先辈，

为了人民的幸福、民族的解放和祖国的明天，

前仆后继，英勇奋斗，可歌可泣。

今天，我在“小萝卜头”雕塑前，

依然感到他的少年英姿，

他在沉着的思索什么?

难道他感到自己幼稚?

我反复读了“狱中八条意见”，

仿佛看了先烈们鲜红的血迹。

在牺牲个人利益及生命的时候，

我们能不能象先烈一样无悔无怨?

现在，进行现代化建设，

我们怎么样实现先烈的遗志?



面对先烈，我感到，

作为一个普通党员，

我们应该举起民族振兴的大旗!

告慰先烈，

我们正在经历新的壮举!

栉风沐雨不辞苦，

改革路上谱新曲!

我们用生命，

象烈士那样撰写精彩的人生，

祖国的强大还得靠我们自己!
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诗歌朗诵

你，代表着民族心.

尊敬的各位领导、各位同事：

大家好！我很荣幸的在这个场合，和大家分享我对香港回归
十周年来的所感所想。我的演讲里没有豪言壮语，只有自己
的所闻和感受。香港，从百年的苦难向我们走来。异邦的铁
蹄，飘洋过海，惊飞了沙滩漫步的海鸥，惊散了香港的美梦，
1840年，屈辱的南京条约使香港沦为了英国的殖民地。沉沉
的枷锁，使香港失去了自由，祖国母亲期盼的目光穿过了一
个世纪，送走了多少春风秋雨，终于盼来了重聚的春天。中



国政府于1997年7月1日恢复了对香港行使主权。中华人民共
和国香港特别行政区正式成立。经历了百年沧桑的香港终于
回到了祖国的怀抱，进入了一个崭新的时代。

香港回归祖国以来的十年，中央政府坚定不移地贯彻“一国
两制”方针政策，严格按照香港基本法办事，全力支持香港
特别行政区行政长官和政府依法施政，保障了香港居民依法
享有的各项权利和自由，同时，广泛团结香港各界人士，共
同维护和促进香港的繁荣、稳定和发展。

x年风雨，x年辉煌，x年磨练，x年成长……香港——这颗镶嵌在
祖国南海上的明珠，在回归祖国x年后的今天，更加光彩夺目
和绚丽多彩。x年来，全体香港同胞和全国人民一起开始
了“一国两制”的伟大实践；x年来，香港战胜了亚洲金融风
暴、全球经济不景气，以及疫情等众多困难，巩固了世界金
融中心、贸易中心和航运中心的地位；x年来，香港不仅更加
繁荣，而且社会也在稳定中迈向和谐。时至今日，回归在香
港人心目中已成为一个有着丰富内涵的词汇，成为一个与希
望、成就、自豪紧密相联的起点，成为一个让历史见证未来
的过程。

十年间，在最困难的时侯，中央政府站了出来，不惜一切支
持香港，而每一位普通的香港人，在香港经历金融危机和经
济低迷直到腾飞的过程中，也实实在在地体味到了回归的伟
大意义，这个过程中，香港人民对祖国的了解和归属感日益
增强，对中央政府和特区政府的评价也在不断提高，与此同
时，大家的工作和生活不断渗透，融为一体。这十年，香港
与内地不断深入的交流与合作，即使不刻意的去了解和总结，
结果也是显而易见的。

说说与大家最为密切的交通吧。随着广九铁路改造、广深高
速公路和香港新机场的运行，飞机、轮船、火车和豪华巴士
作为交通工具，为两地的民众提供了前所未有的方便。从内



地到香港，从香港到内地，就像从城市的一边到另一边，这
种方便，无论对两地经济的拉动，还是香港人生活上的便利，
都是极为有利的，也给两地民众带来了极大的快乐。而在十
年前，到内地去、甚至通过近在咫尺的深圳罗湖海关，在许
多香港人的想象里都是神秘和令人生怯的问题，港人到内地
买房定居更是不可思议的，现在，除了较表层的购物、旅游，
买房、就医等，更为实质性的交流也在逐渐增多，且成大势
所趋。随着对祖国经济文化了解的越来越深，抱虚幻优越感
的港人越来越少。我相信以后会有更多的港人来内地工作、
学习和参观旅游。没有中国政府这个娘家的支持，香港不可
能发展的有现在这么好。香港要腾飞，要成为国际大都会，
离不开内陆这个重要的根据地。我衷心地希望香港越来越好，
我们国家越来越强大，我也希望，自己能够继续见证这段历
史。

谢谢大家！
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九九重阳节是我国传统节日，自古众多诗人吟颂寄怀，其中
最著名诗歌

【唐】王维 《九月九日忆山东兄弟 》

独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。

遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。

其他的还有：

奉和圣制重阳旦日百寮曲江宴示怀

【唐】崔元翰



偶圣睹昌期，受恩惭弱质。幸逢良宴会，况是清秋日。

远岫对壶觞，澄澜映簪绂。炮羔备丰膳，集凤调鸣律。

薄劣厕英豪，欢娱忘衰疾。平皋行雁下，曲渚双凫出。

沙岸菊开花，霜枝果垂实。天文见成象，帝念资勤恤。

探道得玄珠，斋心居特室。岂如横汾唱，其事徒骄逸。

重阳席上赋白菊

【唐】白居易

满园花菊郁金黄，中有孤丛色似霜。

还似今朝歌酒席，白头翁入少年场。

李都尉重阳日得苏属国书

【唐】白行简

降虏意何如，穷荒九月初。三秋异乡节，一纸故人书。

对酒情无极，开缄思有余。感时空寂寞，怀旧几踌躇。

雁尽平沙迥，烟销大漠虚。登台南望处，掩泪对双鱼。

同徐侍郎五云溪新庭重阳宴集作

【唐】独孤及

万峰苍翠色，双溪清浅流。已符东山趣，况值江南秋。

白露天地肃，黄花门馆幽。山公惜美景，肯为芳樽留。



五马照池塘，繁弦催献酬。临风孟嘉帽，乘兴李膺舟。

骋望傲千古，当歌遗四愁。岂令永和人，独擅山阴游。

重阳日有作

【唐】杜荀鹤

一为重阳上古台，乱时谁见菊花开。偷撏白发真堪笑，

牢锁黄金实可哀。是个少年皆老去，争知荒冢不荣来。

大家拍手高声唱，日未沈山且莫回。

重阳

【唐】高适

节物惊心两鬓华，东篱空绕未开花。百年将半仕三已，

五亩就荒天一涯。岂有白衣来剥啄，一从乌帽自欹斜。

真成独坐空搔首，门柳萧萧噪暮鸦。

重阳日酬李观

【唐】皇甫冉

不见白衣来送酒，但令黄菊自开花。

愁看日晚良辰过，步步行寻陶令家。

答泉州薛播使君重阳日赠酒

【唐】李嘉佑



欲强登高无力去，篱边黄菊为谁开。

共知不是浔阳郡，那得王弘送酒来。

重阳日上渚宫杨尚书

【唐】李群玉

落帽台边菊半黄，行人惆怅对重阳。

荆州一见桓宣武，为趁悲秋入帝乡。

重阳日赐宴曲江亭，赋六韵诗用清

【唐】李适

早衣对庭燎，躬化勤意诚。时此万机暇，适与佳节并。

曲池洁寒流，芳菊舒金英。乾坤爽气满，台殿秋光清。

朝野庆年丰，高会多欢声。永怀无荒戒，良士同斯情。

重阳日即事

【唐】李适

令节晓澄霁，四郊烟霭空。天清白露洁，菊散黄金丛。

寡德荷天贶，顺时休百工。岂怀歌钟乐，思为君臣同。

至化在亭育，相成资始终。未知康衢咏，所仰惟年丰。

重阳日中外同欢，以诗言志，因示群官

【唐】李适



炎节在重九，物华新雨余。清秋黄叶下，菊散金潭初。

万实行就稔，百工欣所如。欢心畅遐迩，殊俗同车书。

至化自敦睦，佳辰宜宴胥。锵锵间丝生，济济罗簪裾。

此乐匪足耽，此诚期永孚。

重阳夜集兰陵居与宣上人联句

【唐】李益

蟋蟀催寒服，茱萸滴露房。

酒巡明烛刻，篱菊暗寻芳。[李益]

新月和秋露，繁星混夜霜。

登高今夕事，九九是天长。[广宣]

奉陪裴相公重阳日游安乐池亭

【唐】李郢

绛霄轻霭翊三台，稽阮襟怀管乐才。莲沼昔为王俭府，

菊篱今作孟嘉杯。宁知北阙元勋在，却引东山旧客来。

自笑吐茵还酩酊，日斜空从绛衣回。

重阳日寄浙东诸从事

【唐】李郢

野人多病门长掩，荒圃重阳菊自开。愁里又闻清笛怨，



望中难见白衣来。元瑜正及从军乐，甯戚谁怜叩角哀。

红旆纷纷碧江暮，知君醉下望乡台。

重阳感怀

【唐】刘兼

重阳不忍上高楼，寒菊年年照暮秋。万叠故山云总隔，

两行乡泪血和流。黄茅莽莽连边郡，红叶纷纷落钓舟。

归计未成年渐老，茱萸羞戴雪霜头。

载花乘酒上高山，四望秋空八极宽。蜀国江山存不得，

刘家豚犬取何难。张仪旧壁苍苔厚，葛亮荒祠古木寒。

独对斜阳更惆怅，锦江东注似波澜。

演讲诗歌朗诵稿篇三

雅言传承文明，经典浸润人生。在比赛中，大家都各尽所能，
各显神通，深情朗诵，配上惊艳的创意，充分展现出青年学
子对诗歌的喜爱与热忱，以及对美好情怀的讴歌与赞美。下
面小编为你整理几篇诗歌朗诵比赛演讲稿。

时间如水，生命如歌。21世纪的朝阳已冉冉升起，历史飞越，
谱写着中华民族五千年的辉煌，在这漫长的发展历程中，我
们中华民族形成了代代传承的美德：“天下兴亡，匹夫有
责”的爱国情操，“自强不息，艰苦奋斗”的昂扬锐
气，“厚德载物，道济天下”的广阔胸襟，“富贵不能淫，
贫贱不能移，威武不能屈”的浩然正气，等等。一个民族，
没有振奋的精神和高尚的品格，就不可能自立于世界民族之



林。自古以来，中华传统美德就熔铸在团结统一、勤劳勇敢、
自强不息的伟大民族精神之中，我们不能忘记! 无数的中华
儿女，一代接一代，传承着中华美德，传递着中华民族奋进
的圣火。在发展的道路上，我们不难看到道德规范的实践者。
忘不了，“老吾老，以及人之老;幼吾幼，以及人之幼”的杜
环侍老。 忘不了，“凡人之所以贵于兽者，从有礼也”的孔
融让梨。 忘不了“人必其自爱也，而后人爱诸;人必其自敬
也，而后人敬诸”的陶母拒鱼。 忘不了“躬自厚而薄责于
人”朱冲还牛。 „„ 古人如是，今天亦如斯，只因美德在我
心。 孔融虽小，却懂得尊敬长辈，令我们肃然起敬;周恩
来12岁时，就立下“为中华崛起而读书”的雄伟志向，成为
我们学习的楷模;在四川大地震中，9岁的林浩，面对危险毫
不畏惧，勇救两名同学，是我们学习的榜样„„这些具有传统
美德的少年在中华民族的历史长河里数不胜数。 我们作为新
时代的小学生，处处应以他们作为自己的榜样。同学们，当
我们向老师、长辈和客人彬彬有礼地问好的时候，当我们向
有困难的同学伸出援助之手的时候，当我们学会向父母表达
自己的一份孝心的时候，当我们学会珍惜每一粒粮食的时候，
当我们学会“宽于待人、严于律己”的时候„„我们所做的一
切，不都是在承继和弘扬传统美德和民族精神吗? 中华民族
五千年的传统美德，将永远铭刻在每一个中国人的心中。

八年后的今天

我穿过人群与蛇洞

从死亡回归到生活

是真实的

真实如影子

我听见自己的声音



像一只被扼住的鸟

扑闪着翅膀

我还看见，我的体内

火一样通体透明

这可能是我常常沉默不语的原因

对于存在

唯有流水说明一切

时间终归因为匆匆而呈现虚无

云朵消失在他乡

你我的命运

如斯的自生自灭

除了苦难和贫寒

没有什么值得我刻骨在心

我不能像空气一样不朽

这是火星的时代

欲望如喷

我厌恶食物

厌恶自己



寻找一片安详的草地

因为乌鸦、碎玻璃，和乱纸

统治者思想

我最终不能开口

远方有一座云塔

高高地一闪一灭

我被记住，难难以到达

可预见的和不可预见的事物

都正向我们走来

我不能像英雄一样去迎接

八年后的明天

我是否依稀有今日的火光

一切遗憾是否被太阳抚平

但我希望

穿越墙，鸽哨，阴影和教堂里钟声

最终搏上一座云峰

在那儿凝成不可知事物的眼睛

彻底消失



而又无处不在

演讲诗歌朗诵稿篇四

大家好!

今天我讲话的题目是《一二.九运动旗帜永远飘扬》

岁月的长河波涛滚滚，大浪淘沙，沉淀下弥足珍贵的黄金。

历史的云烟漫天飞舞，阴霾散尽，挺立起高高飘扬的旌旗。

二。九”运动。

“12.9”运动告诉我们，一切爱国者都把祖国的利益看得重
于一切。“12.9”运动告诉我们，个人的理想、前途与祖国
的命运是紧密相连、休戚相关的。杰出的音乐家拉赫玛尼诺
夫说过：“如果你失去了祖国，你便失去了自己。”“唇亡
而齿寒”，作了亡国奴，连人格和自由都得不到，还谈什么
个人利益与幸福呢?!“位卑未敢忘国忧”，前人为我们留下
的宝贵的精神遗产，决不能在我们手中失去! 毛主席说过一
段话，是给我们年轻人的，他说，“世界是你们的，也是我
们的，但归根结底是你们的。中国的前途是属于你们的„„”
中国的青年历来走在时代的前端，勇于承担自己的历史使命。
从伟大的五四运动到抗日救亡，从新中国的青年突击队到市
场经济的弄潮儿，中国青年在共青团的带领下创造着一个又
一个辉煌，也坚持着一个能是自己不断前进的信念——永远
跟着党走!

“少年智则国智，少年强则国强。”同学们，你们是祖国的
未来，祖国的希望，我们都是龙的传人，是祖国未来的主人，
那就让我们团结起来，从今天开始，从现在开始，发扬不屈
不挠与顽强拼搏的精神，为“中国崛起而读书”。我相信，



只要我们永远不忘一二九运动的精神，我们中华民族就一定
会实现伟大复兴的中国梦!

我的讲话到此结束，谢谢大家!

演讲诗歌朗诵稿篇五

十年生死两茫茫，不思量，自难忘。

---题记

弗儿：展信好。

那样的人生是何等自在啊!可是，我能吗?弗儿你看，天下灾
疫不断，百姓疾苦。还有那么多流离失所，食不果腹的人在
苦难中挣扎呻吟着。对比之下我的愁苦又算得了什么呢?得不
到君王的理解又何妨!只要天下百姓能够明白我的心就足够了。
我要兴修水利，救济灾民，同百姓一起面对困难。虽然我的
力量很微弱，但是我相信再小的力量只要坚持也可以为一方
的百姓造福。官场失意何所惧，还不足以击垮我。只要用一
颗坦荡而真诚的心坚守自我，依然可以吟啸徐行，从容自如。

弗儿，你怎么忍心匆匆离我而去，徒留怅惋让我承受。松冈
上的那三万棵青松长得可繁茂?能否为你遮挡风雨侵袭?不能
和你共至白头我心有惭愧。在没有我陪伴的日子里你要好好
照顾自己。我们黄泉下再续夫妻缘。

夫：苏轼


