
高考的励志电影 高考励志电影(通用8
篇)

人生是一场不可逆转的演绎，通过总结我们可以反思过去，
规划未来，使人生更加有意义。怎样才能在总结中突出自己
的亮点和优势？以下是一些关于人生智慧的总结，希望对大
家有所启发。

高考的励志电影篇一

1、《追梦赤子心》梦想成真的故事!能把你感动得热泪盈
眶!1993年美国三星公司出品的剧情片，根据真实的故事改编。
歌颂了愈挫愈奋、永不气馁的顽强精神，鲁迪的形象可以说
是美国人勇敢追求梦想、执着不懈的象征，多次申请失败，
多次落选球队主力阵容，但他最后还是坚持完成了自己的梦
想，很多时候，不是没有目标，而是意志不够坚韧而阻挡了
我们的成功之路，也许这就是本片给我们的最大启示。。

2、《阿甘正传》美国近代史的缩影。无需多言的经典，也是
当年《肖申克的救赎》的强劲对手。"人生就象一盒巧克
力......"经典的台词。

3、《勇敢的心》史诗般的片子，主题深沉凝重却又不失轻快，
场面宏大，视觉和音乐效果一流，优美流畅。虽然最后结局
令人遗憾，但其悲壮程度足可以感染所有的观众。"自由!"梅
尔吉普森林行刑前的呐喊，至今响彻在耳边。

4、《美丽心灵》影评人说"2000年的奥斯卡最佳影片给了
《美丽心灵》而不是《指环王》，证明奥斯卡还没有堕落。"
学过经济学的人都知道，什么叫做"那什均衡"。该剧就是根
据经济学家那什的真人真事改编，一个80岁时凭自己20岁的
理论获得诺贝尔经济学奖的人。一个伟大的学者，一个生活
的强者，一辈子都在和自己严重的幻想症做斗争。



5、《百万美元宝贝》对于整个电影，正如导演伊斯特伍德所
说，"这不是一个关于拳击的故事，而是关于希望、梦想和爱
的故事"，看过这部电影，相信大家就会知道今年奥斯卡典礼
上的大获全胜真的是实至名归。

6、《自然法则/吸引定律》，心想事成的秘密通过对一系列
学者、作家、医生的访谈来详细并系统的介绍了吸引定律的
全貌。!

7、《黑暗中的舞者》一部震撼心灵的影片，具有深渊一般的
穿透力，歌舞片中少有的经典。现实与理想，执著与信念，
主题深刻的让人窒息。dancerinthedark!唯美而质朴的伟大赞
美诗!

8、《喜剧之王》所有周星驰的影片中，最喜欢的一部。小人
物的辛酸历程，周星驰自己的真实的写照。"如果人活着没有
理想，那么和咸鱼有什么分别?"

9、《千钧一发》尽管有人评价《千钧一发》的结局最终落了
俗套，但这丝毫没有影响其成为一部优秀的主流励志电影。
这部电影告诉了我们这样一个道理，你可以不了解你自己，
但你必须相信他(她)，因为一切皆有可能。

10、《飞跃颠峰》加上史泰龙的这部片子好像有些奇怪，其
实我一直十分偏爱史泰龙这个演员，总觉得他与一般的好莱
坞动作明星不同，片子里总有些让人奋进的东西，像《第一
滴血》、《洛奇》等。《飞跃颠峰》是比较容易被忽略的一
部，在这部影片中，史泰龙饰演一位长途货车司机，为了重
新得到儿子而拼尽全力，并且意外地获得扳手腕冠军。个人
觉得这是他个人表演最为成功的一部电影，不但是一部励志
动作片，同时也是一部感人至深的亲情片，远远超出了动作
片的惯定范畴，尤其是他与小演员亨利配合默契，父子感情
的真挚让无数影迷流下了眼泪。



11、《一球成名》，该片主要讲述的是出生在洛杉矶的墨西
哥男孩迭戈梦想成为一名伟大的足球运动员。在自己的努力
和球探的发掘下，终于为自己赢得了一份签约英超著名俱乐
部纽卡斯尔联队的合同，从此要面对完全不同的欧洲联赛舞
台。

12、《录取通知》(accepted)绝对好看，如果你厌恶中国的教
育制度，那么就看这个吧，什么才是真正的教育。音乐没的
说，原声是特别的好听。你不看下边我推荐的什么都不会后
悔，唯独不看这个会后悔。

高考的励志电影篇二

1、《荒岛余生》，我最喜欢的电影之一，汤姆・汉克斯主演，
在我最低谷的时候给了我巨大的力量。

2、《风雨哈佛路》，一个最贫困的哈佛女孩从不退缩的奋斗，
看完让人满身温暖，央视曾经播过。

3、《奔腾年代》，真实故事改编，一个中年丧子富翁，一个
不得志的赛马教练，一个从未获得成功的骑师以及一匹瘸马
共同创造的奇迹。

4、《铁拳男人》，拉塞・尔克劳主演，一个过气拳击手在拳
台上为生存为荣誉而战。

5、《听见天堂》，一个热爱电影的盲童选择了用耳朵代替眼
睛，去记录他生活的点点滴滴。

6、《洛奇》，史泰龙的经典励志片。

7、《卡特教练》，一个篮球教练率领一群看不到出路的孩子
们为梦想作战。



8、《追梦女孩》，碧昂斯主演，3个黑人女孩踏上充满未知
的星途最后获得成功的故事。

9、《阳光小美女》，充满亲情温暖的励志片。

10、《闻香识女人》，阿尔帕・西诺主演，里面的一曲《一
步之遥》探戈舞曲奏响生命的热情。

高考的励志电影篇三

《青春派》是一部由刘杰执导，董子健、秦海璐等主演的电
影，该片于2013年在中国上映。

本片讲述男主角因早恋而高考失败，在读高四的过程中逐渐
转变与成熟，最终缓和了与家人和老师的关系，自己也考上
了理想的大学。

这部电影中都是一群真实的学生参演的，演技比较好，这是
董子健的首部电影，也是他拿影帝的一部电影。

片中的主题曲是由南征北战演唱的《我的天空》，这首歌和
这支乐队都是因为这部电影而火的。

考》

《全城高考》是一部由钟少雄导演，方中信、谭杰希等主演
的电影，于2013年在中国上映。

这部电影讲述了四个高三学生和班主任以及家长在高考前的
故事。班主任也是默默付出，帮助学生及其家庭渡过难关，
以便他们好好参加高考，改变命运。

本片中诠释了什么是亲情与师生情，让人看后十分感动，是
一部十分不错的高考电影。



《高考1977》是一部由江海洋、吴天戈导演，王学兵、孙海
英等主演的电影，于2009在中国上映。

本片讲述我国恢复高考那年，东北知青们为了改变自身命运
而不得不牺牲一些东西去抓住机遇的故事。

这部电影可以说是经历恢复高考那代人的青春记忆，让人看
后感到高考机会不易，一定要珍惜高考这次改变人生的机会。

《谁的青春不迷茫》是一部由姚婷婷导演，白敬亭、郭姝彤、
李宏毅等主演电影，于2016年在中国上映。这部电影是根据
刘同的同名小说改编。

本片讲述了一个叛逆学渣转入新学校后与学霸发生的一些搞
笑故事，也表达了对高中校领导填鸭式教育的不满，以及校
园暴力会毁掉一个学生的一生。

这部电影的宣传曲是由好妹妹乐队唱的《不说再见》，歌词
里出现了原著小说中的一句话：“谁的青春不迷茫？其实我
们都一样！”

《我要进前十》是2011年在网络上较火的一部微电影。本片
讲述了一个学渣为了一部苹果手机而想要进前十的.故事，虽
然是和学霸联合作弊，但后来还是承认了自己的错误，并决
定和学霸一起上进。

这部微电影时间不长，也就30分钟左右，但还是挺搞笑的。
愿天下所有学渣都能体谅父母的不易，能够在高考中打一场
漂亮的翻身仗。

《腾空的日子》是腾讯自制的3集短喜剧，由李佳航、胡冰卿、
郑家彬等主演，于2014年在腾讯视频上线。

本片讲述了3位偏科严重的学生与班主任和班里爱打报告



的“小九九”斗智斗勇的喜剧故事。李佳航演的一般都是喜
剧，本片也更是让观众笑得合不拢嘴。

对于偏科的学生，能发挥特长就发挥特长吧，选择艺考也是
不错的选择。

央视纪录片《高考》一共拍了6集，从个人与社会等多个角度
记录2014年高考。被称为“亚洲高考工厂”的毛坦厂中学就
是因为这部纪录片而被全国人民所熟知。

这部纪录片记录的是真实高考情况，看完之后不禁让我们想
起了我们自己当年为高考起早贪黑的样子。高考学子们是真
的辛苦，但你们披星戴月的样子是真的酷！

《高三》是由周浩执导的一部高考纪录片，于2005年在中国
上映。本片讲述的是福建一所中学里多个学生的不同学习状
态。

他们有早恋的、有爱上网的、也有家庭贫困的、也有努力上
进的。但他们最终还是要踏上高考的考场，为自己的梦想和
人生而拼搏。

高考的励志电影篇四

1、《美丽心灵》一个80岁时凭自己20岁的理论获得诺贝尔经
济学奖的人。一个伟大的学者，一个生活的强者，一辈子都
在和自己严重的幻想症做斗争。

2、《地球上的星星》-不仅阿米尔汗主演，而且是他自己导
演的一部电影，优质老师引导“残障”天才少年走上正确道
路。

3、《奔腾年代》，真实故事改编，一个中年丧子富翁，一个
不得志的赛马教练，一个从未获得成功的骑师以及一匹瘸马



共同创造的奇迹。

4、《铁拳男人》，拉塞·尔克劳主演，一个过气拳击手在拳
台上为生存为荣誉而战。

5、《听见天堂》，一个热爱电影的盲童选择了用耳朵代替眼
睛，去记录他生活的点点滴滴。

6、《洛奇》，史泰龙的经典励志片。

7、《卡特教练》，一个篮球教练率领一群看不到出路的孩子
们为梦想作战。

8、《追梦女孩》，碧昂斯主演，3个黑人女孩踏上充满未知
的星途最后获得成功的故事。

9、《阳光小美女》，充满亲情温暖的励志片。

10、《闻香识女人》，阿尔帕·西诺主演，里面的一曲《一
步之遥》探戈舞曲奏响生命的热情。

11、《放牛班的春天》，即使是被社会遗忘的孩子，也有可
能绽放生命的光芒。

12、《荒野生存》，一个理想主义者的传奇，一个流浪的故
事，每一步都充满了艰辛，以坚韧的毅力，实践着寻找自我
的梦想。

13、《侧耳倾听》，宫崎骏编剧近藤喜文导演的动画，一个
少女初恋和成长的故事。

14、《当幸福来敲门》，威尔·史密斯难得的非商业电影，
和儿子一起出演，很有噱头，而且很励志，很好看。

15、《黑暗中的舞者》拉尔斯·冯·特里厄的歌舞经典作品，



一部别出心裁且唯美感性的歌舞片，有一点浪漫，也有一点
灰色，但是却充满力量。

16、《心灵捕手》，马特·戴蒙和本·阿弗莱克两哥们的剧
本，罗宾?威廉姆斯出任绿叶，一个天才少年的非典型成长片。

17、《永不妥协》，茱莉亚?罗伯茨借此片获得影后，十分真
诚的 励志电影。

18、《死亡诗社》，罗宾?威廉姆斯主演的经典励志电影，还
是扮演一个春风化雨的老师，绝对推荐。

19、《百万宝贝》，奥斯卡最佳影片，克林特?伊斯特伍德导
演，一个女子拳击手的奋斗里程。

20、《跳出我天地》，一个11岁小男孩破除重重阻碍追求梦
想的芭蕾之路。

21、《三傻大闹宝莱坞》

22、《我的名字叫可汗》—沙鲁克?罕主演，与阿米尔汗同属
印度三大男演员，这电影也超赞，励志。

23、《卡特教练/铁血教练》

24、《海上钢琴师/声光伴我飞/1900零的传奇》

25、《幸福终点站》请享受困难中的幸福

26、《贫民窟的百万富翁》

27、《辛德勒的名单》

28、《小鞋子》



29、《勇敢的心》也许英雄并不是无所不能的神明，但英雄
一定是无所畏惧的勇士。在你站在霓虹闪烁的街头，当你面
对卑鄙委琐的笑脸，你又想起了那个让你汗颜的华莱士，这
时你收起脸上惯带的笑容，默默地向梅尔.吉布致敬，从来没
有这么庄重。因为他让我们明白，什么才是真正的英
雄。“freedom!”华莱士临死前的一声呐喊，把你的血也点燃了。

30、《奔腾年代》一个不甘寂寞的商人，从自行车配件维修、
到销售汽车、再到经营马匹，本身他就是一个社会发展的缩
影、一个努力不息的形象，自身的经历成为他演讲有力的支
持与鼓励。

高考的励志电影篇五

一部震撼心灵的影片，具有深渊一般的穿透力，歌舞片中少
有的经典。现实与理想，执著与信念，主题深刻的让人窒息。

小人物的辛酸历程，周星驰自己的真实的写照。

“如果人活着没有理想，那么和咸鱼有什么分别?”

尽管有人评价《千钧一发》的结局最终落了俗套，但这丝毫
没有影响其成为一部优秀的主流励志电影。这部电影告诉了
我们这样一个道理，你可以不了解你自己，但你必须相信
他(她)，因为一切皆有可能。

《飞跃颠峰》是比较容易被忽略的一部，在这部影片中，史
泰龙饰演一位长途货车司机，为了重新得到儿子而拼尽全力，
并且意外地获得扳手腕冠军。个人觉得这是他个人表演最为
成功的一部电影，不但是一部励志动作片，同时也是一部感
人至深的亲情片，远远超出了动作片的惯定范畴，尤其是他
与小演员亨利配合默契，父子感情的真挚让无数影迷流下了
眼泪。



每一次的感动都来自平凡的生活，如何去追求幸福、珍惜幸
福，努力之后方知珍贵，清晨的阳光总是那样的耀眼美好!生
活如此多娇，我有岂能浪费!

你刚刚拿到大学文凭，雄心勃勃，希望在事业上大展身手，
可是找工作的过程渐渐泯灭了你的雄心。比你有学历、有能
力、有势力的人多如牛毛，四处碰壁后怎么办?这时候，你可
以看这部片子。想想再怎么样，你也比威尔史密斯演的男主
角好吧!他能在如此艰难的情况下涉足一个完全没有经验的领
域，并且最终赢得了高层的首肯。相信自己，他行，你也行!

美国近代史的缩影。无需多言的经典。

“人生就象一盒巧克力......”经典的台词。

也许你进入职场后会觉得自卑，比你有能力的人简直太多了，
你有多么的不起眼!但是你总会比智商只有70的阿甘强吧!并
不是所有人都能够成为阿甘，我们都是平凡人，如果可以就
给自己树立一个目标，一直走下去。

同样根据正真实故事改编，讲述一个诺贝尔经济学奖得主的
人生经历

【影片简介】这故事里的主人公是确有其人的。天才的数学
家约翰纳什在麻省理工学院工作，很年轻时就作出惊人的数
学发现，奠定了经济学中博弈论的数学基础，开始具有国际
声誉。但30岁时他被诊断出患有妄想型精神分裂症。他在自
己的天才与狂乱中历经痛苦。他的那个美丽的`头脑，不仅有
过人智力更有过人勇气，使他终不至于沉入深渊。这是长而
痛苦的旅程，然而疾病逐渐恢复，他更是因为关于博弈论的
研究成果获得诺贝尔经济学奖。但是这并非一般意义上的传
记电影。“它不是通过事实，而是通过想象来试图赞美一个
生命的精神，并达到一些真理。”



也许你在你的事业上极具才华，像约翰纳什的数学天分一样，
可是却遇到了这样那样的问题，来自于你自己或者来自于周
围，千万不要气馁，看一看纳什，即使严重如精神疾病也没
能阻止他在事业上的成就——诺贝尔奖，那么你还有什么困
难克服不了的呢?另外，事业成功的一半来自于那个爱护你、
支持你、不论发生什么都不放弃你的伴侣，所以和谐的家庭
也是非常重要的。

作为新人，你也许会遇到像恶魔一样的boss，怎么办呢?不妨
学一学这部片子里的女主角。如果你喜欢这份工作，那么好
好干，拼命展现自己，以博得上司的青睐;如果不再喜欢了，
那么何不潇洒的炒老板的鱿鱼!

作为新人，来到新环境，也许会受到排斥与冷落。想处好人
际关系，也许你可以像艾米丽一样，去主动关心别人，做一
些小小的努力，哪怕换来的是一个微笑或一声谢谢，但是你
逐步建立起来的良好的人际关系会让你事半功倍。

现代版本的《基督山伯爵》，这部1995年拍摄的片子，无论
从各方面讲都是经典中的经典，情节的紧凑，主题的深刻，
演员的阵容，音乐的配合，所以获得了8项奥斯卡提名，更成
为影迷心中的励志经典。当安迪在雷电风雨交加的夜晚爬出
监狱下水道和排泄管后，脱去衣衫，伸出双臂去拥抱自由的
风雨的时候，相信观众都有些热血沸腾吧。

也许英雄并不是无所不能的神明，但英雄一定是无所畏惧的
勇士。在你站在霓虹闪烁的街头，当你面对卑鄙委琐的笑脸，
你又想起了那个让你汗颜的华莱士，这时你收收起脸上惯带
的笑容，默默地向梅尔。吉布森致敬，从来没有这么庄重。
因为他让我们明白，什么才是真正的英雄。“freedom!”华莱士
临死前的一声呐喊，把你的血也点燃了。



高考的励志电影篇六

一部好的电影总是能在不经意间将你打动，或者说，一部好
的电影是需要慢慢欣赏和体味的，下面小编就为广大考生带
来高考前必看的励志电影，供大家欣赏。

一部震撼心灵的影片，具有深渊一般的穿透力，歌舞片中少
有的经典。现实与理想，执著与信念，主题深刻的让人窒息。

小人物的辛酸历程，周星驰自己的真实的写照。

“如果人活着没有理想，那么和咸鱼有什么分别?”

尽管有人评价《千钧一发》的结局最终落了俗套，但这丝毫
没有影响其成为一部优秀的主流 励志电影。这部电影告诉了
我们这样一个道理，你可以不了解你自己，但你必须相信
他(她)，因为一切皆有可能。

《飞跃颠峰》是比较容易被忽略的一部，在这部影片中，史
泰龙饰演一位长途货车司机，为了重新得到儿子而拼尽全力，
并且意外地获得扳手腕冠军。个人觉得这是他个人表演最为
成功的一部电影，不但是一部励志动作片，同时也是一部感
人至深的亲情片，远远超出了动作片的惯定范畴，尤其是他
与小演员亨利配合默契，父子感情的真挚让无数影迷流下了
眼泪。

每一次的感动都来自平凡的生活，如何去追求幸福、珍惜幸
福，努力之后方知珍贵，清晨的阳光总是那样的耀眼美好!生
活如此多娇，我有岂能浪费!你刚刚拿到大学文凭，雄心勃勃，
希望在事业上大展身手，可是找工作的过程渐渐泯灭了你的
雄心。比你有学历、有能力、有势力的人多如牛毛，四处碰
壁后怎么办?这时候，你可以看这部片子。想想再怎么样，你
也比威尔•史密斯演的男主角好吧!他能在如此艰难的情况下
涉足一个完全没有经验的领域，并且最终赢得了高层的首肯。



相信自己，他行，你也行!

美国近代史的缩影。无需多言的经典。

“人生就象一盒巧克力......”经典的台词。

也许你进入职场后会觉得自卑，比你有能力的人简直太多了，
你有多么的不起眼!但是你总会比智商只有70的阿甘强吧!并
不是所有人都能够成为阿甘，我们都是平凡人，如果可以就
给自己树立一个目标，一直走下去。

同样根据正真实故事改编，讲述一个诺贝尔经济学奖得主的
人生经历

【影片简介】这故事里的主人公是确有其人的。天才的数学
家约翰•纳什在麻省理工学院工作，很年轻时就作出惊人的数
学发现，奠定了经济学中博弈论的数学基础，开始具有国际
声誉。但30岁时他被诊断出患有妄想型精神分裂症。他在自
己的天才与狂乱中历经痛苦。他的那个美丽的头脑，不仅有
过人智力更有过人勇气，使他终不至于沉入深渊。这是长而
痛苦的旅程，然而疾病逐渐恢复，他更是因为关于博弈论的
研究成果获得诺贝尔经济学奖。但是这并非一般意义上的传
记电影。“它不是通过事实，而是通过想象来试图赞美一个
生命的精神，并达到一些真理。”

也许你在你的事业上极具才华，像约翰•纳什的数学天分一样，
可是却遇到了这样那样的问题，来自于你自己或者来自于周
围，千万不要气馁，看一看纳什，即使严重如精神疾病也没
能阻止他在事业上的成就——诺贝尔奖，那么你还有什么困
难克服不了的呢?另外，事业成功的一半来自于那个爱护你、
支持你、不论发生什么都不放弃你的伴侣，所以和谐的家庭
也是非常重要的。

作为新人，你也许会遇到像恶魔一样的boss，怎么办呢?不妨



学一学这部片子里的女主角。如果你喜欢这份工作，那么好
好干，拼命展现自己，以博得上司的青睐;如果不再喜欢了，
那么何不潇洒的炒老板的鱿鱼!

作为新人，来到新环境，也许会受到排斥与冷落。想处好人
际关系，也许你可以像艾米丽一样，去主动关心别人，做一
些小小的努力，哪怕换来的是一个微笑或一声谢谢，但是你
逐步建立起来的良好的人际关系会让你事半功倍。

现代版本的《基督山伯爵》，这部1995年拍摄的片子，无论
从各方面讲都是经典中的经典，情节的紧凑，主题的深刻，
演员的阵容，音乐的配合，所以获得了8项奥斯卡提名，更成
为影迷心中的励志经典。当安迪在雷电风雨交加的夜晚爬出
监狱下水道和排泄管后，脱去衣衫，伸出双臂去拥抱自由的
风雨的时候，相信观众都有些热血沸腾吧。

也许英雄并不是无所不能的神明，但英雄一定是无所畏惧的
勇士。在你站在霓虹闪烁的街头，当你面对卑鄙委琐的笑脸，
你又想起了那个让你汗颜的华莱士，这时你收起脸上惯带的
笑容，默默地向梅尔。吉布森致敬，从来没有这么庄重。因
为他让我们明白，什么才是真正的英雄。“freedom !”华莱士
临死前的一声呐喊，把你的血也点燃了。

对于整个电影，正如导演伊斯特伍德所说，"这不是一个关于
拳击的故事，而是关于希望、梦想和爱的故事"，看过这部电
影，相信大家就会知道今年奥斯卡典礼上的大获全胜真的是
实至名归。

一部好的电影总是能在不经意间将你打动，或者说，一部好
的电影是需要慢慢欣赏和体味的，《骄阳似我》并没有花费
太多时间在展示威尔如何天资聪颖上，而是把笔墨主要放在
了桑恩教授与威尔从最初的略显敌对到慢慢了解，直至帮助
他找寻到了自己人生目标的过程。影片牵涉甚广，爱情、友
情、均有提及，正如一杯浓郁的黑咖啡，只有细细品尝，方



能享受到其中的浓浓香味!

高考的励志电影篇七

1、《荒岛余生》，我最喜欢的电影之一，汤姆·汉克斯主演，
在我最低谷的时候给了我巨大的力量。

2、《风雨哈佛路》，一个最贫困的哈佛女孩从不退缩的奋斗，
看完让人满身温暖，央视曾经播过。

3、《听见天堂》，一个热爱电影的盲童选择了用耳朵代替眼
睛，去记录他生活的点点滴滴。

4、《卡特教练》，一个篮球教练率领一群看不到出路的孩子
们为梦想作战。

5、《追梦女孩》，碧昂斯主演，3个黑人女孩踏上充满未知
的星途最后获得成功的故事。

6、《阳光小美女》，充满亲情温暖的励志片。

7、《闻香识女人》，阿尔帕·西诺主演，里面的一曲《一步
之遥》探戈舞曲奏响生命的热情。

8、《放牛班的春天》，即使是被社会遗忘的孩子，也有可能
绽放生命的光芒。

9、《荒野生存》，一个理想主义者的传奇，一个流浪的.故
事，每一步都充满了艰辛，以坚韧的毅力，实践着寻找自我
的梦想。

10、《侧耳倾听》，宫崎骏编剧近藤喜文导演的动画，一个
少女初恋和成长的故事。

11、《当幸福来敲门》，威尔·史密斯难得的非商业电影，



和儿子一起出演，很有噱头，而且很励志，很好看。

12、《黑暗中的舞者》拉尔斯·冯·特里厄的歌舞经典作品，
一部别出心裁且唯美感性的歌舞片，有一点浪漫，也有一点
灰色，但是却充满力量。

13、《心灵捕手》，马特·戴蒙和本·阿弗莱克两哥们的剧
本，罗宾·威廉姆斯出任绿叶，一个天才少年的非典型成长
片。

14、《永不妥协》，茱莉亚·罗伯茨借此片获得影后，十分
真诚的励志电影。

15、《死亡诗社》，罗宾·威廉姆斯主演的经典励志电影，
还是扮演一个春风化雨的老师，绝对推荐。

16、《百万宝贝》，奥斯卡最佳影片，克林特·伊斯特伍德
导演，一个女子拳击手的奋斗里程。

17、《跳出我天地》，一个11岁小男孩破除重重阻碍追求梦
想的芭蕾之路。

18、《奔腾年代》一个不甘寂寞的商人，从自行车配件维修、
到销售汽车、再到经营马匹，本身他就是一个社会发展的缩
影、一个努力不息的形象，自身的经历成为他演讲有力的支
持与鼓励。

19、《美丽心灵》一个80岁时凭自己20岁的理论获得诺贝尔
经济学奖的人。一个伟大的学者，一个生活的强者，一辈子
都在和自己严重的幻想症做斗争。

20、《地球上的星星》-不仅阿米尔汗主演，而且是他自己导
演的一部电影，优质老师引导“残障”天才少年走上正确道
路。



高考的励志电影篇八

1、《荒岛余生》，我最喜欢的电影之一，汤姆·汉克斯主演，
在我最低谷的时候给了我巨大的力量。

2、《风雨哈佛路》，一个最贫困的哈佛女孩从不退缩的奋斗，
看完让人满身温暖，央视曾经播过。

3、《奔腾年代》，真实故事改编，一个中年丧子富翁，一个
不得志的赛马教练，一个从未获得成功的骑师以及一匹瘸马
共同创造的奇迹。

4、《铁拳男人》，拉塞·尔克劳主演，一个过气拳击手在拳
台上为生存为荣誉而战。

5、《听见天堂》，一个热爱电影的盲童选择了用耳朵代替眼
睛，去记录他生活的点点滴滴。

6、《洛奇》，史泰龙的经典励志片。

7、《卡特教练》，一个篮球教练率领一群看不到出路的孩子
们为梦想作战。

8、《追梦女孩》，碧昂斯主演，3个黑人女孩踏上充满未知
的星途最后获得成功的故事。

9、《阳光小美女》，充满亲情温暖的励志片。

10、《闻香识女人》，阿尔帕·西诺主演，里面的一曲《一
步之遥》探戈舞曲奏响生命的热情。

11、《放牛班的春天》，即使是被社会遗忘的孩子，也有可
能绽放生命的光芒。

12、《荒野生存》，一个理想主义者的传奇，一个流浪的故



事，每一步都充满了艰辛，以坚韧的毅力，实践着寻找自我
的梦想。

13、《侧耳倾听》，宫崎骏编剧近藤喜文导演的动画，一个
少女初恋和成长的故事。

14、《当幸福来敲门》，威尔·史密斯难得的非商业电影，
和儿子一起出演，很有噱头，而且很励志，很好看。

15、《黑暗中的舞者》拉尔斯·冯·特里厄的歌舞经典作品，
一部别出心裁且唯美感性的歌舞片，有一点浪漫，也有一点
灰色，但是却充满力量。

16、《心灵捕手》，马特·戴蒙和本·阿弗莱克两哥们的剧
本，罗宾?威廉姆斯出任绿叶，一个天才少年的非典型成长片。

17、《永不妥协》，茱莉亚?罗伯茨借此片获得影后，十分真
诚的励志电影。

18、《死亡诗社》，罗宾?威廉姆斯主演的经典励志电影，还
是扮演一个春风化雨的老师，绝对推荐。

19、《百万宝贝》，奥斯卡最佳影片，克林特?伊斯特伍德导
演，一个女子拳击手的奋斗里程。

20、《跳出我天地》，一个11岁小男孩破除重重阻碍追求梦
想的芭蕾之路。

21、《三傻大闹宝莱坞》

22、《我的名字叫可汗》—沙鲁克?罕主演，与阿米尔汗同属
印度三大男演员，这电影也超赞，励志。

23、《卡特教练/铁血教练》



24、《海上钢琴师/声光伴我飞/1900零的传奇》

25、《幸福终点站》请享受困难中的幸福

26、《贫民窟的百万富翁》

27、《辛德勒的名单》

28、《小鞋子》

29、《勇敢的心》也许英雄并不是无所不能的神明，但英雄
一定是无所畏惧的勇士。在你站在霓虹闪烁的街头，当你面
对卑鄙委琐的笑脸，你又想起了那个让你汗颜的华莱士，这
时你收起脸上惯带的笑容，默默地向梅尔.吉布致敬，从来没
有这么庄重。因为他让我们明白，什么才是真正的英
雄。“freedom!”华莱士临死前的一声呐喊，把你的血也点燃了。

30、《奔腾年代》一个不甘寂寞的商人，从自行车配件维修、
到销售汽车、再到经营马匹，本身他就是一个社会发展的缩
影、一个努力不息的形象，自身的经历成为他演讲有力的支
持与鼓励。

31、《美丽心灵》一个80岁时凭自己20岁的理论获得诺贝尔
经济学奖的人。一个伟大的学者，一个生活的强者，一辈子
都在和自己严重的幻想症做斗争。

32、《地球上的星星》-不仅阿米尔汗主演，而且是他自己导
演的一部电影，优质老师引导“残障”天才少年走上正确道
路。

34、《八月迷情》--首推，在风行和皮皮播放器上可以找到。

35、《心灵捕手》--马特.达蒙自编自演的影片，奥斯卡最佳
原创剧本奖。



36、《想飞的钢琴少年》

37、《心灵点滴》

38、《闪电奇迹》

39、《我是山姆》他只有6岁儿童的智商，却有着对女儿无限
的爱。

40、《风语者》收获了友谊，也收获了感动。

41、《天堂电影院》回忆过去，往事渐渐清晰。

42、《斯巴达300勇士》悲壮的史诗电影，无限感慨。

43、《洛奇》传奇拳手，面对年龄，对手，疾病，经济窘迫
的无数挑战。

44、《无主之城》国内电影无法企及的高度。

45、《后天》灾难中，我们活了下来，信念和智慧让我们生
生不息。

46、《楚门的世界》人生不过是一场戏。

47、《雨人》智障类电影的先河。

48、《机器管家》机器人?人?

49、《美国往事》不止是一段往事而已,在这段往事背后,还
存在着很多很多。

50、《搏击俱乐部》毁灭=新生?

51、《愤怒的公牛》为了尊严，我们成为愤怒的公牛。



52、《美丽心灵》美丽心灵还是完美大脑?

53、《美丽人生》虽然最终他那样地死了,但是他的人生依旧
闪亮着。

54、《飞越疯人院》自由何以成悲剧。

55、《告别昨日》告别往日的一切，重设未来。

56、《大鱼》人生是部童话。

57、《神奇遥控器》请放慢时间，体味人生。

58、《心灵捕手》

59、《放牛班的春天》

60、《闻香识女人》给自己一个活下去的理由。

61、《钢琴家》战争成就的钢琴家。

62、《奔腾年代》马和人一样，需要有人来激发他的潜能，
人和马一样，你可以摧毁我的身体，但你击不倒我的心。

63、《杜拉拉升职记》

64、《地球上的星星》-不仅阿米尔汗主演，而且是他自己导
演的一部电影，优质老师引导“残障”天才少年走上正确道
路。

65、《叫我第一名》(front of the class)

66、《时尚》印度片讲述t台模特成长历程辛酸经历最后破茧
成蝶的故事告诉我们如何看人对事如何在低谷中重生珍惜那
些真心陪伴我们的人。



67、《滑稽舞娘》在音乐中励志的故事舞台虽小，但足以让
我美艳惊人，绝处逢生。今年新出的片子。

68、《壮志凌云》

69、《百万美元宝贝》

70、《光荣之路》

80、《和平战士》

81、《绿色奇迹》

82、《雨人/手足情未了/手足情深》


