
手机被收了的检讨书 在学校玩手机被逮
了的检讨书(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

手机被收了的检讨书篇一

尊敬的xxx老师：

这是一次十分深刻的检查，我对于我这次犯的错误感到很惭
愧，我真的不应该不重视老师说的话，我不应该违背老师的
话，我们作为学生就应该完全的听从老师的话，而我这次没
有很好的重视到老师讲的话。我感到很抱歉，我希望老师可
以原谅我的错误，我这次的悔过真的很深刻。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会再您的
视线范围内出现我手机的身影，也绝对不会在上课时间再玩
手机，也不会让手机在上学的时间内开机。

这几天我真的是很深刻的认识到了我的错误，知道了老师说
的话不能够装做没有听见，老师说的话就要听从，老师说的
话也绝对会实现她的诺言，老师所要管的一定是为了我们学
生好，所以我们不用挑战老师的纪律，我们还是学生，没有
能力对老师说出来的话产生不听从的想法，我们学生唯一可
以做的事情就是好好的听从老师的话，好好的学习好，让老
师可以放心，让老师可以信任。

犯了这样的错误，对于家长对我的期望也是一种很大的打击，



家长辛苦的赚钱，让我们孩子可以生活的好一点，让我们可
以全身心的投入到学习当中，可是，我却违背了家长的心意，
我犯了这样的错误，简直是对于家长心血的否定，我对此也
感到很惭愧，家长的劳累是我们所不知道的，每天为了生存
而忙碌，为了家庭而承受着巨大的压力，这一切的一切都是
我们所不能够了解的，我们唯一可以做的就是做他们的乖孩
子，听从家长的话，家长是我们最亲的人，也是我们在现在
这个社会上最可以信任的人，所以我们就要尽量的避免家长
生气，不给他们带来不必要的烦恼。而我们作为他们最亲的
人也不能够惹他们生气，这个都是相互的，当我们伤害到他
们的心时，也是对于自己心的伤害，因为我们是最亲的人。
没有任何人可以取代。

这次的事件我真的感到抱歉，希望老师可以原谅我，认可我
认错的态度，给我一次认错的机会，我真的已经深刻的反省
到我的错误了，希望老师再给我知错就改的机会。也希望同
学也要引以为戒，不要犯和我一样愚蠢的错误了，这次的教
训真的很大很大。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

手机被收了的检讨书篇二

尊敬的xx老师：

您好！您最近身体还好吗？吃东西香吗？生活愉快吗？新婚
不久日子还过得欢腾吗？我觉得您最近日子一定过得非常愉
快的，天天的休息时间就很多了，因此也增多了您来班级视
察的次数，最终导致您抓到了我在自修课玩手机游戏的现场。

您一贯以慈眉善目着称，您是这般温柔，在批评惩罚我写检
讨书的时候依旧是“满面慈祥”，搞得我存在几秒钟短暂幻



想以为自己是做了什么优秀表现得到了您的夸奖。不论如何，
我得感谢您，有了您的校园生活，才让我如此紧张与不安。
是您让我知道，一个人本身不管有没有错，练好字总是应该
的，尽管您教的是数学，可您经常对我们说您大学本来是想
学语文专业，后来因为分数不够勉强报了数学专业。

当初我还不太相信，到了现在我不得不信，您实在是对文学
非常有研究，对于如何写检讨书也颇有见地。在您的谆谆教
导之下，我终于通过一学期三篇检讨书的`磨练下练就了一手
文采，这确保了我在期中考试当中一篇作文”我最尊敬的人：
数学老师“获得了59分的高分数。

人说，吃一蛰长一智，现如今面对您的“慈眉善目”，我已
经彻底缴械投降了。“我气，我怨，我无奈”，遇到了您这
样的高手，我真是“孙猴子落进了五指山，撒泡尿也被紧盯
着”。

总之上课玩手机肯定不对，我知道错了，下次不会了，恳求
老师原谅。

祝您：福如东海长流水，寿似泰山不老松。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

手机被收了的检讨书篇三

尊敬的老师：



您好！

唐老师，对不起，我带了手机来学校，学校的惩罚真的是让
我后悔莫及啊，要我在下周的例会上，当着全校师生的面上
台检讨，唐老师，我知错了，您能帮我想想办法吗，我不想
去，拜托您了。

我上周回家，一时兴起，把手机带到学校来了，白天我是不
敢玩的，所以手机一直在我的箱子里锁着，直到昨天晚上我
才拿出来玩，我叫上我上铺的好朋友xxx睡到下铺来，我们一
起躲在被窝里看电视，我们寝室的床太小了，导致我们两个
躲在被窝里，被子拱起来很高，可能就导致手机屏幕光线漏
出去了一点点，我们就被宿管巡查的时候抓个正着，被子一
被掀开，我们两个人都懵了，手足无措万般无奈，话也不知
道该怎么说了，就被宿管把手机拿走了，第二天就看到公告
栏的黑板上写着；“xx班xx寝室的左一下铺两位同学玩手机扣5
分”！这可是5分啊，一般在寝室说小话不睡觉，才被扣1分，
班上考了全年级第一才加2分，我不是就成了班上的罪人了嘛，
这我可得怎么才能加回来啊，我成绩又不是特别拔尖，想考
第一我也没那个能力，我当时想死的心都有了，万念俱灰，
真的是好后悔好后悔把手机带学校来，好后悔在寝室玩手机，
如果上天再给我一次机会，我绝对不会带手机来学校！

唐老师，您要打要骂，我随您处置，我自己犯下的错，不
关xxx的事，我愿意一个人承担，那是我的手机。你知道的，
我一向很胆小，在班上都不敢上台讲话，这次校方却要我在
例会上，当全校师生的面检讨，这我哪受得了啊，您能帮我
去跟校长说好话吗，撤销对我的惩罚，我了解到，主动申请
去搞一周学校卫生可以加1分，我愿意去把我所扣的5分加回
来，再累我也无怨无悔，我想您给我一次改过自新的机会，
在此期间我也会好好学习，争取给我们班拿个第一回来，多
加两分。晚上玩手机不仅影响视力，而且还影响我第二天上
课的精神态度，手机等放假我可以尽情的玩，老师上课讲的
内容错过了那就真的是错过了，我清楚的意识到了玩手机的



后果，我再也不敢了。

唐老师，恳请您看在我平时表现还不错的份上给我一次机会，
毕竟这是我第一次扣分，以前我都是安安分分，没给班上扣
过一分，我一定会将功补过，把我们班损失的荣誉给夺回来！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

手机被收了的检讨书篇四

您好！

我是初三三班的xxx，这次在历史课上玩手机被年级主任发现
了，并且当场没收了我的手机，得到了强烈的批评。之后我
又到了班主任的办公室，被班主任通知了家长。这一系列的
事情让我开始意识到，我逐渐在坠落，正是因为毫无节制的
坠落，所以我失去了很多信任和期待，更是制造了很多失望
和难过。对不起了老师，真的很抱歉！

我知道老师您一定会说请不要和你说抱歉，我真正对不起的
永远都只有我自己。任何一个人为我付出，无非就是为了让
我过的更好一些，可是我却没有珍惜，并且在肆意的挥霍，
我这样做最对不起的不就是自己吗？对于那些一直在为我付
出的人而言，无非是收获了失望和难过，而我却失去了一切。
不仅失去了一个良好前程，也失去了那些一直爱我的人的关
心和期待。受到最多损失的人，只能是我自己。

这次玩手机，我知道自己存在着很大的问题，一是没有正确



认识自己现在的阶段，二是没有把握好自己的那一份权力，
没有激励自己去走向更好，也没有激励自己去走向未来，我
不断的在原地打转，一次次摔倒，一次次被扶起，接着再次
摔倒，可这一次，不会再有人用温暖的怀抱将我扶起，而是
需要我不断去自省和反思，或许只有这样，我才能再一次站
起来。

可我依旧希望着，如若这一次站起来了，我就不想再倒下，
我希望还可以得到老师的关注和期待，我希望还可以得到父
母的谅解和包容，是我错了，可是现在的我已经醒了，我渴
望能够得到一切的谅解，我也渴望着自己能够重新走向这条
路，用一个更好的态度去面对未来的日子，不会再出现这样
的事情了。

玩手机这件事情将会是我一生之中的疤痕，我知道自己真的
很幼稚，没有看清自己到底在做什么。这次反省了之后，我
一定会尽快改正过来，因为我相信，当我努力的走下去之后。
我一定可以带着一个更加清醒的自己出发，我也一定可以往
更好的路上去靠拢的。事情发生之后，我就已经进入了更改
阶段了，希望老师可以再多信任我一回，我一定会努力努力
再努力，加油加油再加油，一定好好考试，争取上一个更好
的高中！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

手机被收了的检讨书篇五

尊敬的老师：



您好！

我是xxx。向您递交这份深刻检讨，严肃深刻我ff在寝室熄灯之
后还不睡觉，半夜玩手机不好好休息的错误。

通过反省我的错误，我十分深切认识到寝室文明作息的重要
性。寝室，作为在校学生的休息场所，本身就是十分重要的。
在校住宿生理所应当牢牢遵守寝室相关作息准则，学校肯定
规定了学生晚间熄灯之后，一定要准时入睡，不准再从事任
何事情。

而回顾我的错误，在学校宿舍十点熄灯之后，我不顾学校的
规定，依旧在被头玩着手机，忙着跟人发短信。我这样的行
为不仅使得自己没能够及时就寝休息，更加严重的是我影响
到了其他同学的休息。

此次我的违规行为，被生活老师及时发现，并作出了没收我
手机的处罚。我真的觉得生活老师在关键时候挽救了我，让
我懂得了我的错误，需要认真重视我的行为，我将好好反省
错误，积极努力改正错误。

感谢老师监督我，教育我。我将努力改正自身行为，好好就
寝休息，在校好好表现。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日


