
2023年保护环境从我做起班会主持稿(汇
总7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

保护环境从我做起班会主持稿篇一

家园这个词听起来很耳熟，我们每个人每天都是生活在一个
美丽的家园中，我希望我们的家园是和谐、干净、舒服。

可以这么说：如果没有绿色的家园，我们是没有生存的余地。
我们也不会那么的快活、更不会健康的成长。我们要感谢那
些给我们整洁家园的清洁工，因为有你们勤劳的双手给我们
建造了美丽、清爽、舒服的家园，因为有你们百屈不挠的精
神才会有现在的我们。才能铸就我们的幸福。

“创造美好的绿色家园”不仅仅是工作人员的事情，也是我
们每个人的事情。如果我们的家园很乱，很邋遢，常常受到
污染。难道这样我们的心会不痛吗？难道这样你会安心、快
乐的生活下去吗？建立一个绿色健康的家园其实一点儿都不
难，只要我们能从身边的小事情做起。

例如：

1、同学们用的本子，有些同学呢用的是几毛钱的本子而有些
同学呢用的是10几块钱的本子。这两者差距很大。那么在这
两种哪一种更绿色一些呢？当然是几毛钱的本子咯，我们只
能说用几毛钱的的同学是为了环保一些。而用10几块钱的同
学说明了她对学习的态度很认真。



2、我们喝的水和饮料，有些同学是到超市或者小卖部去买饮
料，有些同学是从家里自己带一个杯子。在这两者关系中，
从家中自己带一个杯子会更好一些。我们现在不是一直再说
环保、绿色吗。这种就可以体现出绿色了。而买饮料的同学
只能说她们对环保和绿色的意思还没有足够的了解。

3、总有一些不爱护家园的同学，他们常常会把垃圾随手一扔。
这种行为会让人产生一种厌恶感。然而这种事情我们该怎么
避免呢？我们不奢望人人都做到最好，因为那是不现实的。
但是我们只需要每个人付出一点点的时间，每天把“创造美
好家园”心里轻声的默念一遍。尤其是你控制不了自己了，
想要做一些违反校园规章制度的时候你可以在心里默念一遍。
为了创造更美好的家园，让我们共同努力吧！

4、食堂里去吃饭的时候，有些同学把饭菜都吃光了，而有些
同学却在饭盒中剩下了饭菜。我们要节约资源，不能够浪费
粮食。虽然我们现在的生活并不缺粮食，但是我们也要做到
不浪费粮食的好习惯。

这些事情在我们生活中都有发生过。如果将这些事情慢慢的
化为无。如果我们可以阻拦这些不好的行为。那么我想我们
美好的家园会永远的一直进行到底。

我们都希望自己的家园能够干干净净、整整洁洁，能够建立
一个真正属于我们美好的家园，能够一直让我们幸福快乐的
生活下去。

虽然我们的家园很大，可能有些事情并不会比想象中的好。
也不是说这个家园每个人都能够好好的、踏踏实实的过日子。
但是我相信他们，只凭我一个人的力量那是不太可能的，如
果我们所有的人都能够有一颗积极向上、能为我们的校园、
能为我们这个家园做出极力最大的帮助，那么我想我们一定
会带动那些对生活失去自信或者那些行为有误的同学。因为
我个人认为我们都是积极向上、有着时刻贡献精神的毅力，



那么那些思想不积极、有着触犯家园的同学也会因为我们的
动力而受到感染。“一个人他品质再怎么坏也有被感动的时
刻”。

我们要不断的提醒身边的每一个人；我们要不断的宣传生活
中的点点滴滴；我们要不断的关心身边的每一个人；我们要
时时刻刻让别人给自己提出宝贵的意见。我们要不断的建立
一个更美好的绿色家园。只有这样我们才能够与老师与同学
和睦相处，才能够了解我们在校园中从未发现过的事情，更
能够体现出我们对家园那份醇厚的爱。

说起“绿色家园”之所以称之为绿色，那是因为有强壮的一
棵棵大树。因为它们给了我们生命的坚强、让我们有勇气精
彩的活下去。它那挺拔的根植，雷雨交加的时候它都能够生
存下来。在太阳火星四射的时候它可以为我们阻挡太阳。在
下雨的时候它可以给我们遮挡雨。多么顽强、多么坚固的树
啊。它可以让我们的家园变得五彩缤纷。

我们要爱惜与我们同伴的花草树木，不要乱扔垃圾，不要践
踏小草，不要乱摘小花，不要攀折树木。绿色的回归不是梦，
让我们共同携手并肩，为了生活在一个绿色家园中，让我们
努力吧！从我做起，从现在做起，从身边的小事做起，保护
环境，保护自然，创建绿色，共建美好家园！

保护环境从我做起班会主持稿篇二

大家好！我今天演讲的主题是“保护环境，从我做起。”

众所周知，我们曾经居住的地球是那么的生机勃勃，那么鸟
语花香。森林是茂盛的，天空是湛蓝的，大海是清澈的，空
气是新鲜的，花朵是绚丽的。我的故乡杭州也是那么的美，
杭州还有“人间天堂”的美称呢!

可是，随着科技的发展，我们周围的环境逐渐恶化。小溪变



得浑浊不堪，再也看不见鱼儿的踪影；花儿变憔悴，再也看
不见花儿朝着我们微笑；常常有雾霾天气，还有沙尘暴；森
林逐渐消失，再也听不到鸟儿欢乐的歌唱声。

原本美丽的地球为什么会变成这般摸样呢？原因就是在于我
们人类身上。有人乱扔垃圾，使空气变得恶臭无比；有人为
了自己的利益而去砍伐树木，获得更多钱财，使许多地区引
起沙漠化，有人随意排放污水，造成大江大河受到严重污染。

同学们，看到我们美丽的生存环境正遭到破坏，我们能视而
不见吗 ？难道我们不应该为地球母亲做一点什么吗？那就从
我们身边的点点滴滴做起吧！在学校，如果你看到哪个水龙
头在伤心地流泪，请你去安慰它，把它拧紧；在路上，见到
有人乱丢垃圾，就去阻止他；在春游时，每个人带一个垃圾
袋，就少一些垃圾。

同学们，为了让河水更清澈，天空更湛蓝，空气更清新，让
我们一起努力吧，做环保有心人，人们就能在地球妈妈的怀
抱中生活。

保护环境从我做起班会主持稿篇三

今天，我学习了《绿色记事本》这一课。这节课主要讲述小
奥茨和他的同学们的环保节能行为，通过学习这节课让我认
识到了环保节能对我们生活的重要性，使我受益匪浅。回想
一周自己的做法，内心深感惭愧，不由得涨红了脸。

星期一晚上我因为害怕而开了一夜灯，白白浪费了两度电，
真不应该。

星期二我感冒了，不停地流鼻涕，一大张手帕纸只用了一次，
其实完全可以分两次用的，我很后悔。

星期三我只因写错了一个字而将整张纸撕去，要知道造纸不



仅需要大量的木材，还需要水呀，电呀，真是浪费！

星期四我的本子用完了，我毫不犹豫地将它扔进了垃圾桶。
其实它的背面还可以当数学练习本呀！我没有做到物尽其用，
心里很是懊恼。

今天是星期五，我从楼上看到门口的垃圾堆成了“小山”，
空气也受到了污染，十分难闻。我为了节约用电，清除臭味，
从14层高楼的步梯跑了下去，将它们扔进了垃圾桶，做了件
环保的事。妈妈表扬了我，我真高兴。

保护环境，从我做起！环保节能，无处不在，以前的我不懂
得这些事的重要性，现在我知道了，我会严格的要求自己增
强环保节能意识，也希望大家都能够自觉地严于律已，从自
己做起，从小事做起，为环保出一份力，我相信地球一定会
更加美好！

保护环境从我做起班会主持稿篇四

在我们的日常生活中，环境卫生对人类的健康显而易见是十
分重要的，但有些人却不把环境卫生看在眼里，养成了随地
乱扔垃圾的坏习惯。

我们周围的环境中，那一片绿色的草坪上，开着美丽的花，
草坪中，时有很多乱扔的塑料袋和果壳，夏天有很多蚊子在
草坪里飞来飞去，不但影响了草坪的美丽，还对我们的身体
健康产生不利的影响。

有一次，老师叫我去学校门口扫地，我想校外应该不会那么
脏吧。我来到学校外面，看到地上满是垃圾，我惊呆了 ，我
心里想：地上怎么会这么脏呀?随便乱扔垃圾多不文明啊。

在回家的路上，我看见有很多老人在打扫大街，绿化草坪，
他们每天早出晚归，为了我们周围的环境不停地打扫大街，



装点我们和谐的生活。

所以，我们一定要保护环境，保护环境从我做起。

保护环境从我做起班会主持稿篇五

近几年，太阳似乎一年比一年威猛，气温一年比一年攀升，
整个地球都在变暖，每到六月就酷暑难耐。

记得很小的时候，我很害怕蚊虫叮咬，每到六月都穿长衣长
裤，一丁点儿也不觉得热。那时候，我和小伙伴们整天在村
子里的大树上攀爬，在树下捉迷藏、嬉戏追逐；老爷爷和老
奶奶们用棕榈叶做一个大蒲扇驱赶蚊子、扇风纳凉，讲故事、
闲聊家常；妇女们也三五成群的在大树下纳鞋底或织毛衣，
直到很晚很晚才三三两两依依不舍地回家。

后来在大树下乘凉的人越来越少。

一天，突遇村里停电，窗外一群群知了的叫声此起彼伏，如
鸣金击鼓一般，没玩没了地叫过不停，守门的阿黄也在不停
地吐着舌头。我在家里热得满头是汗，妈妈不停地擦着额头，
爸爸的汗水也在一颗一颗地往下淌……屋漏偏逢连夜雨，偏
偏我们这一带又遭遇停水。夕阳西下的时候，实在忍无可忍
的爸爸毅然决定带我去家门前的河里洗掉这一身的臭汗。

来到熟悉的小河边，我惊呆了，什么时候我熟悉的小河变得
如此陌生了？曾几何时河面上有了这么多的垃圾？食物垃圾、
生活垃圾，白的、蓝的、红的、黑的，五花八门的垃圾各种
各样的颜色都有，最可笑的是河面上还漂浮着一双旧皮
鞋……反正是应有尽有，能想到的和不能想到的——一团团
粪便也在漂浮而下。为了洗澡，我和爸爸找来了长长的竹篙
开始捡垃圾，后来有几个红领巾从这里路过也不约而同地参
加进来，顿时河面一部分又恢复了原本美丽的一面，看到我
们的劳动成果我真是欣喜若狂，突然我灵机一动，跑去和爸



爸商量了一下，为我们的母亲河竖起了一块牌子——严禁向
河里倒垃圾，不要让最后一滴水成为自己的眼泪。

是啊，保护环境，保护共同的家园，我们责无旁贷，让我们
一起手挽手、肩并肩、心连心，一同铸就一道绿色环保大堤
吧！

保护环境从我做起班会主持稿篇六

现在的环境越来越差，可是很多人依然不把他当成一回事。
垃圾无处不在，在地上、在河里。河里的鱼虾都已经浮在河
上，人们还不知道保护环境。

每年的树木都不段减小，可是人们还大量的砍树，中国现在
每一年生产和丢弃了四百五十亿双一次性筷子，相当于两千
五百万棵成年树遭到砍伐！

我们应该从小事做起，做到不随地吐痰，不乱丢垃圾，不用
一次性碗筷和塑料袋…你们一定要做到哦。

我妈妈非常环保，她有一件事让我记在心里，那就是有一天
我准备把一张纸丢去垃圾桶，没想到妈妈居然会阻止我，她
告诉我：“儿子啊！你用完了一面，另外一面也可以用
啊！”我就想：是啊！原来两面用完才是真正的用完，我妈
妈真环保呀！

你们看了这篇文章后，是不是应该阻止我们的地球环境变差
呢？我永远都会保护环境和爱护环境的。

保护环境从我做起班会主持稿篇七

我今天演讲的题目是《保护环境，从我做起》。

大家对这样一首诗都非常熟悉：“两个黄鹂鸣翠柳，一行白



鹭上青天，窗含西岭千秋雪，门泊东吴万里船”。这是唐代
大诗人杜甫为我们描绘的一幅人与自然和谐相处的画卷。这
幅画卷是多么美好，多么令人神往！想到这，大家的脑海中
一定还浮现了许许多多画面，一碧如洗的蓝天，枝繁叶茂的
森林、清澈见底的小河，竟相开放的花朵，一望无际的大海、
自由嬉戏的鱼虾。

可是现在呈现在我们眼前的一切还是这么美好吗？答案是否
定的，环顾四面，我们发现象征生命的绿色越来越少，天空
总是灰蒙蒙的，像是戴着一层厚厚的面纱，喘不过气来，空
气质量越来越糟糕，马路上尘土飞扬，小河边臭气熏天。查
阅资料现状更令人触目惊心，大片森林以惊人的速度被人类
砍伐，黄沙漫天飞舞，吞噬成千上万的良田，沙尘暴一次又
一次的袭击我们的家园，甚至南极也遭到了严重污染，人们
失去了最后一块净土。

这一切是谁造成的呢？是我们人类。人类盲目索取在逐渐毁
灭地球，也是在毁灭我们自已。是该警醒的时候了，不能再
让地球母亲叹息和哭泣了。

同学们，我们离不开地球妈妈，共同的命运把我们联系在一
起，作为地球的小主人—少先队员，我们应该做些什么呢？
我建议大家从身边的小事做起，不乱扔果皮纸屑，不浪费一
滴水、一度电，不践踏草坪、不采摘鲜花。此外，我还建议
同学们见到杂物时能弯弯腰，伸伸手主动把杂物捡起来，扔
进垃圾箱。

同学们，让我们行动起来吧！相信我们举手之劳一定会换来
地球母亲的欢笑！

我的演讲完了，谢谢大家。


