
最新感受幸福的演讲稿 用心灵感受幸福
演讲稿(汇总5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿怎么写才恰当呢？以下
是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助
到大家，我们一起来看一看吧。

感受幸福的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

天，渐渐暗了下来，像拉下了一块灰蓝色的帷幕。冬天的夜
空让我轻易地寻到了北斗七星的踪迹。我漫无目的地行走在
空荡荡的街，在一个卖氢气球的小贩前停住了脚步。

离开的时候，我手中攥着一根拴氢气球的细绳，它不停地想
向上挣扎，逃离我的束缚，飞向那一片灰蓝的夜空，找寻它
的自由，但我没有给它这个机会。

我差不多快忘记自己为何会在一个寒冷的冬季的夜晚独自游
逛在街上了，只是看着街上的行人，盲目地没有方向地行走。
对了，我记得我离开家的时候吼了一句“我要去找寻我的自
由”，我是在跟父母赌气，不想他们管我太多！那么，我现
在是在找寻自由么？我仿佛有些失忆，又有些麻木了。

一阵寒冬的冷风吹来，我突然想到了三毛，这个用一生的时
间在旅行中追求自由的女子。她从台北旅行到马德里，从阿
尔卑斯到撤哈拉，从庞贝古城到墨西哥城，她在台北听雨，
在缅因洲感受苍凉，在拉芭玛回忆荷西。



我拖着疲惫的步子，不知不觉竟来到家门口。望着楼上暖黄
色的灯光，我无比渴望一个拥抱，渴望一碗热汤，渴望一个
遮风避雨的港湾……这些，只有家能给我。

我看了看手中还在向上挣扎的氢气球，轻轻松开了手，就让
它去追寻它的自由吧，而我宁愿放弃这种一无所获的自由，
回到那所温暖的、有人正在等待我回去的充满爱的房子中。

我踏上台阶的一刻，听到“啪”的一声，是那只去追寻自由
的氢气球被树枝刮住，破裂时所发出的声音，一声“啪”破
裂了它的自由与追逐。我回过头，按响了门铃，想到那即将
袭来的温暖，我幸福地微笑起来。

感受幸福的演讲稿篇二

尊敬的各位领导、老师们：

大家好!今天，我演讲的题目是——《用爱诠释教育，用心感
受幸福》。

从教十九年来，我感触最深的是：学生就是我生命里的阳光，
照引着我行走在一条幸福的路上。

走近学生就是走近快乐、走向幸福，我一直努力用爱开启学
生的心扉。

以前教初中班的时候，我把学生当作自己的弟弟妹妹。他们
喜欢把自己的心事流露在作文和周记中。每次批阅只要发现
某个学生有生活或学习的苦恼，我都会留下大段的批语真诚
地给以安慰、指导，或者利用课余时间找他们单独谈心，帮
他们走出心灵的低谷。因为我同他们细心真诚地交流，很多
学生直到走上工作岗位后还跟我保持着联系。较早的有已在



新加坡定居的许凤霞、在青岛工作的王守强，较晚的.有大学
毕业刚刚上班的梁珊珊、蔺新梅等。

爱出者爱返，福往者福来。学生是十分重情意的，教师在他
们身上付出的心血，他们不会淡忘。每个教师节，每个辞旧
迎新的日子，身边的小弟-子们会送上一份份小礼物;到高一
级学校就读的或走上工作岗位的大弟-子们会发来一条条祝福
短信。使我如沐春风，感觉这就是人生最大的幸福!

这样的幸福谁不为它倾倒?谁还不为它付出?这个学期领导安
排我接五年级两个班的语文课。一直教毕业班的我发现这帮
小弟-子中有好多孩子不知道完成作业，老师不管不问的话不
用心学习的学生就会越来越多，以后的语文课肯定没法上好。
于是我找来一直不能彻底完成作业的滕大庆、祝龙飞、李昌
浩、李永才、齐学洲等几个“顽固”分子，了解他们不完成
作业的根本症结所在。我和颜悦色地问他们到底为什么做不
完作业，起初他们还不敢说，我就启发着问他们：“下午放
学后先做了什么，后做了什么;做作业有没有固定的房间，做
作业时有没有看电视、有没有家长或他人说话打扰?做作业之
前认真读课文了吗?做作业的过程中遇到不会的通常怎么
做?……”经过耐心的询问，我总结了孩子们不完成作业的几
个原因：(1)在低年级时老师把他们搭到了不完成作业一族，
觉得不好管就基本放弃他们了。这些贪玩的小家伙觉得不做
作业可以也就不用心做了。(2)下午孩子们放学回到家家长一
般还没回家，长期无人监督使得自制力差的他们没养成认真
做家庭作业的习惯。长此以往孩子们的阅读能力缺失理解能
力不能及时提高，导致读文读题不懂、写字写词不对、写段
写文不通。(3)家长懂得如何管理孩子的几乎没有，要么放任
自流，要么简单粗暴，大多数孩子从家长那里得不到学习方
面的帮助。(4)由于孩子们的基础知识没掌握好，没有查阅字
典词典等工具书的习惯，做作业时不会做的就乱做一气或空
着不做。

了解了孩子们完不成作业的根本原因，我想好了对策。首先，



不能再因学生完不成作业而生气或批评，要根据他们的实际
情况因人而异地对待;其次利用学生在校的课余时间专找问题
学生检查作业补做作业;第三，天天坚持让课代表、组长帮助
检查作业，让他们及时反映问题学生的问题并在当天单独检
查这些问题学生，给予督促和学习指导。不谦虚地讲，我是
办公室里最忙的老师，当然也是有的人所说的最傻的老师。

现在我所带的两个班不做作业的顽固分子已经没有了，做不
完作业的也减少到了四五个，那几个曾常被我叫到办公室补
作业的孩子自尊心增强了，课堂上觉得上课于己无关自行其
事的没有了，这是多么可喜的变化!

我用我的耐心了解到孩子们不完成作业的原因，给了孩子们
收获温暖和信任的机会，也给了孩子们约束自我提高自我的
机会。我想，这样的机会，正诠释着什么是爱和宽容吧。看
到孩子们的进步我感受到了一种成就感和幸福感。这就是我
工作的动力和支柱!

桃李芬芳是教师的最大愿望，看到学生成长和成才是我们最
大的幸福。我不认为当教师仅仅是在奉献，在燃烧，在为下
一代枯萎，相反，我觉得在孩子们中间我们同样在汲取，在
更新，在升华。为了一堂课，我们翻遍资料，找尽网络，尽
力把它变成一件优美的艺术品，让孩子充分吸取这里面的知
识，同时也充实了我们自己。这无论是对孩子还是我们自己
都应该是一种愉快，一种难以诉说的人生享受!

感谢教师这一神圣的职业，让我享受人生无尽的幸福，同时，
我将执着而坚定、无怨无悔地一路走去，把幸福播撒给更多
的学生!

我的演讲完毕，谢谢大家。



感受幸福的演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

人们常说：“逆境造就人才”。是啊，逆境具有两面性，他
虽是人人都不想遇到的，但是，它时常可以激发人们迎难而
上的意志。

秋风飒飒，我独自走在回家的路上，路灯下拉长的身影，彷
徨，难耐。正值收获的季节，而我的手中却只有一张满是褶
子的成绩册，多想将它丢弃啊，揉了几次，但又展了几次，
将它重新握在手中。突然，脖子上挂的“蝉”掉到了地上，
我迅速的捡了起来，凝视着……17年前，它们努力成长着，
长着，待有一天能够向他们的长辈那样，能够在枝头有自己
的一个舞台。因此，它们固执的向上挤着，钻着，大雨一次
次的浸入它们的阵地，大雪一次次的将他们禁锢在地下，可
是，待到春的使者将他们唤醒，然后，他又再次的向上钻着。
意外的是，盛夏，枝头，他竟奇迹般的蜕变成了高歌的音乐
家，不再畏惧暴风雨的来袭，唱响着夏之歌。想到这，我的
思绪又被牵了回来，我的心收到的这只蝉赠来的巨大的力量。
面对狂风骤雨，它依然坚持如往，用生命续写着自己的人生。

为什么我不能像它那样的倔强呢！

也许，逆境就是上天的馈赠，收到逆境的人是幸运的，而主
动面对逆境的人，是幸福的。因为他们可以接受逆境赐予的
能量，成为逆境中的胜利者。再看看美国的大发明家爱迪生，
小时候家里买不起书，买不起做实验用的器材，他就到处收
集瓶罐。一次，他在火车上做实验，不小心引起了爆炸，车
长甩了他一记耳光，他的一只耳朵就这样被打聋了。生活上
的困苦，身体上的缺陷，并没有使他灰心，他更加勤奋地学
习，终于成了一个举世闻名的科学家。



我又为什么不能向他们那样勇敢的面对逆境呢，一点点小小
的失败能让我屈服吗？我要抬起头来，迎接逆境，感谢他带
给我的每一份幸福！成为逆境中的胜利者！

感受幸福的演讲稿篇四

同志们：

在我们漫漫的人生长河中，总会遇到许多的挫败与苦难，但
我们只要勇敢的战胜它，一定会迎来绚丽的彩虹和晴朗的太
阳。

小时候的我很喜欢阅读课外书籍，长大了的我也不例外。但
相比小时候，现在阅读书籍更容易了，因为小时候的我，常
常有许多不认识的字，这给我小时候阅读课外书造成了很大
的困难。虽然看书很不方便，但我每当面对那些书籍时，还
是不忍放弃，只能一遇到吧认识的字就跑去问家中的长辈，
才能断断续续的读上几本课外书籍。唉，看几本书也这么难！

有一次，表姐来我家做作业，她也遇到了不认识的字，就拿
出字典来翻查，很快的就把那个字给查出来了。我眼前一亮，
就赶紧让表姐教给我……字典的确是个好帮手，在以后的阅
读里，我只要遇见不认识的字，只要拿出字典就能又快又准
确的查出这个字的读音、字义。就这样一来二去，我认识的
字越来越多，不认识的字越来越少，读起书来更加流畅了。
看过的书也渐渐过了起来，丰富了我的知识量，也让我喜欢
上了文学世界。

“阳光总在风雨后，不经历困难怎能见彩虹！”我相信挫败
也是一种幸福，因为在挫败中所能经历的事和感悟到的境界
也是一种幸福！



感受幸福的演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

世界上没有坐享其成的好事，要幸福就要奋斗。我身边的一
位朋友，为了得到一份稳定的工作，从去年开始踏上了考公
务员的道路，从笔试到面试，他准备了将近一年的时间，此
时的他已是结婚生子，但他为了更好的备考，顶着巨大的压
力，辞掉了原有的工作，他知道，当他做完这个决定以后，
将面临什么，没有最基本的日常生活开销来源不说，他能不
能一鸣惊人都是未知数。就这样，他带着压力和家庭的希望，
踏上了这条备考的道路，一天，两天，这么多个日日夜夜，
他一直都苦苦备战，然而他的笔试成绩并不理想，虽然进入
了面试，如果想要逆袭，定要下一番苦功夫，他当然想过放
弃，可他已经走到了现在，便不能回头。

整个备考面试的过程中，他足足瘦了二十斤，最终他奋斗出
了自己的幸福，以面试第一名的成绩成功逆袭上岗。在奋斗
中，他让自己的美好愿望一步步变成现实的美好生活。奋斗
是幸福之母，幸福的真谛在于奋斗。只有奋斗，才能不断增
强成就感、尊严感、自豪感，在创造美好生活的过程中感受
幸福。

奋斗本身就是一种幸福，只有奋斗的人生才是幸福的人生。
我们必须不驰于空想，不骛于虚声，一步一个脚印，踏踏实
实地为幸福生活努力奋斗!

我的演讲完毕，谢谢大家!


