
最新读三国演义心得体会 三国演义书的
阅读心得体会(优秀8篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。下面是小编帮大家整理的优秀
心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

读三国演义心得体会篇一

一、引言：

《三国演义》是中国传统文学中的经典之作。它描绘了一段
波澜壮阔的历史，展现出了众多英雄人物的形象和心路历程。
作为一部具有极高艺术价值和普遍受欢迎的文学巨著，它不
仅反映了人类的历史和社会现实，也为我们展现了人性的深
刻内涵。在阅读《三国演义》的过程中，我不仅从中领悟到
了人心的复杂，更深刻地认识到历史与现实之间的联系和关
联。

二、择偶标准的变迁

在《三国演义》中，择偶标准的变迁是常见的主题之一。曹
操被李嫣质疑“马超虽然英雄，却没有好名声”，“梦露但
凡有真才实学，就不会追求她了”。而到了孙权统治时期，
吕蒙给儿子的婚礼选定细心善良的潘凤为儿媳妇。这种择偶
标准的变化，反映了个人的价值取向和社会氛围的变化。这
也提示我们在时代和环境的变化中，择偶标准应该根据自身
的价值观来选择。

三、战略和战术的思考



《三国演义》中的每一个战役都充满了智谋和计谋，富于变
幻和趣味。每个人都有各自的计谋和战术来应对自己的困境。
例如，曹操的进攻战略是快速兵发，以快打慢，而孔明的战
略是暗度陈仓。这些战略思考反映了人类的智慧和勇气，同
时也启示我们，在生活中也应该注重战略思考，决策不应该
只局限于眼前。

四、权欲与情感的冲突

《三国演义》中的许多人物身上都体现了权欲与情感的冲突，
细读其中的故事，就会发现这些冲突可以激活人物的内心，
让他们成为更加立体和真实的人物形象。从刘备和张飞的反
目成仇，到曹操和吕布的互相利用，再到关羽误杀江总，这
些故事都表明，人性的复杂性、内心的矛盾是存在的，而这
些矛盾恰恰让这些人物更具有真实性，更加动人。

五、忠诚与背叛

在《三国演义》中，忠诚与背叛也是一个非常重要的主题。
一方面，我们可以看到刘关张三人的铁血忠诚，他们是几乎
无人能敌的战将，其忠诚和义气值得我们学习和传颂。另一
方面，许多故事也描写了忠诚容易被背叛和破坏的情况，例
如袁术、吕布、张让等人的遭遇。这些故事让我们反思忠诚
和背叛这两个概念对人类文明的影响，以及背叛的危害性。

六、结语

阅读《三国演义》，是一份沉浸在历史沉沦和人性起伏中的
旅程。虽然这篇文章只是浅尝辄止，但是它给了我们这样一
个启示：人类的历史和现实，道德和伦理的变化，以及现代
社会的多样性和复杂性，所有这些问题都贯穿于《三国演义》
的内涵中。相信通过对《三国演义》的阅读，我们能更充分
地理解人性的深刻内涵，找到历史和现实之间的联系，从而
充实自我，开拓视野。



读三国演义心得体会篇二

“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。是非成败转头空。青山
依旧在，几度夕阳红。”当我合上《三国演义》，我的脑海
里仍然浮现着蜀魏吴大战的场景，久久不能散去。

“天下大势，合久必分，分久必合。”从刘邦一统天下，到
三国蜀魏吴争夺天下，又到司马炎一统天下，正验证了这句
话。三国演义塑造了一个个鲜活的人物，有文武双全的曹操，
有过五关斩六将的关羽，有爱民如子的刘备，有勇猛善战的
张飞，还有霸道的董卓……但让我最敬佩的是机智过人的诸
葛亮。

书中有关诸葛亮的经典故事比比皆是，如火烧博望坡，草船
借箭，七擒七纵孟获……其中最让我印象深刻的是诸葛亮
的“空城计”。司马懿带领着十五万大兵杀到了西城县，可
是当时诸葛亮身边只有一群文官，城内只有二千五百余兵士，
怎么办呢?聪明的诸葛亮十分镇定，让军士收起了旗帜，并让
他们躲起来，不要说话，还让几十个军士装扮成百姓去打扫
街道。他自己则不慌不忙地坐在城楼上弹琴。司马懿见了，
心里很疑惑，下令退兵。别人一问，才知道他是怕城中有埋
伏，不敢贸然行动。哈哈哈!愚蠢的司马懿被聪明的诸葛亮给
吓跑了，司马懿知道后，肯定会后悔莫及吧!

笑着笑着，我心里忽然冒出一个小希望：我要是能像诸葛亮
那么镇定，那么临危不惧，就好了。每次，无论是期中考试，
期末考试，大大小小考试……只要老师一通知，我当天晚上
必定不会有个安稳觉。我在睡觉前会对自己说：“没关系，
就一次小练习嘛!没什么可怕的，靠自己的水平，肯定能考好。
”我虽然在嘴边这么说，心里还是有点发虚，拼命地让自己
不去想它，可是坚持不到一分钟，我又怕了。万一没考好呢?
我用被子蒙着头，去想想开心的事，让自己忘记它。我也尝
试数羊睡着……总之，我尝试了九九八十一种办法，也未能
成功。就这样，我老是熬到很晚，都未入睡。所以，到第二



天早晨，我就会变成一只大熊猫。哎!要是我有诸葛亮一半的
镇定就好了，我一定要向他学习!

呵!有趣的三国!细细品味三国，还可以让我们学到很多计谋
呢!

读三国演义心得体会篇三

《三国演义》是古代著名小说，自问世以来一直备受欢迎。
无论是古人还是现代人，都对《三国演义》表现出浓厚的兴
趣与热情。这部经典的小说讲述了中国三国时期的战争与政
治斗争， 成为中国文化的重要组成部分。在该书中，作者罗
贯中以深刻的人性剖析和悬疑的连续性故事将中国三国历史
杰出的一段细节描绘得淋漓尽致 。

第二段：个人理解

在阅读《三国演义》时，这是一部以情节取胜的小说， 主角
们的言行具有非常多的参考价值，同时也展现出许多情感的
亲切感。 众多历史人物如刘备，关羽，张飞，赵云等等为人
们留下了深刻的印象。尤其
是“义”、“勇”、“仁”、“智”四个字均是全书最为重
要的题词之一，完美的展现出了这个时期的文化价值观。在
读完全书之后，我深深体会到人心不可测，人生道路并不平
坦。历史茫茫，我们尚需自强不息，不断拼搏，才能获得生
命最高的价值。

第三段：人物塑造

《三国演义》中每一个历史人物塑造的非常立体，具体到每
一个人物的细节以及说话神情都区分得非常清楚。例如诸葛
亮，作为三国时期的智者，智略过人，而且还有高尚的品格。
他提出了“鞠躬尽瘁，死而后已”的格言，表现出了人格的
高尚，让人们深感他的悲壮。而曹操是一个愚蠢的人， 始终



站在错误的一方，他追求个人的荣誉和财富，结果导致了自
身的失败。每一个人物的形象都给读者留下了深刻的印象，
令人难以忘怀。

第四段：文化价值

《三国演义》是一本充满了中国文化的小说，它承载了我们
国家的传统文化基因。这部小说中引用了很多文学名言，
如“天下大势，分久必合，合久必分”、“勿以恶小而为之，
勿以善小而不为”等等。这些名言蕴含非常深刻的历史哲理，
对后来的文学、政治理论都有深刻的影响。同时，这部小说
还表现出了我们民族的传统道德观，如仁爱、勇气、忠诚、
节俭等等，这些道德观已经成为了中国人民的文化基石。

第五段：结语

总之，《三国演义》是一部极其优秀的小说，它勾起了人们
对于这段历史的浓厚兴趣，同时让人们对于这个时期的历史
有更加深刻的认识。作为读者，通过阅读《三国演义》，我
深刻认识到人性的本质和道德的内含，对于继承和发扬中华
文化也有了更深入的体悟。希望此篇文章可以激发更多人对于
《三国演义》的关注和喜爱。

读三国演义心得体会篇四

作为中国古典文学中的经典之作，《三国演义》以其宏大的
历史背景、精彩的人物刻画和惊心动魄的故事情节，吸引了
无数读者的眼球。在我的阅读中，不仅从中了解到了历史的
发展脉络，还深感其中蕴含的人生哲理和文化价值。以下是
我的阅读心得体会。

第一段：《三国演义》的历史价值

在中国历史上，三国时期是一个重要的历史阶段。同时，这



个时期也是一个权力斗争激烈，人民疾苦深重的时期。《三
国演义》中将这一时期的历史背景完整呈现在读者面前，展
示了这一时期的战争、政治、外交局势。在阅读的过程中，
我了解到了三国时期的各种人物和历史事件，这对于我更深
入地了解中国历史是非常有帮助的。同时，也让我更加珍惜
目前的和平环境。

第二段：《三国演义》的人物塑造之精彩

《三国演义》中展现了大量的历史人物，亮点之一便是人物
的刻画，各种英雄人物吸引了无数人们的心。如貂蝉这个美
丽、智慧、勇敢的女性形象，虽然在历史上她仅是一位美艳
的吴郡女子，但《三国演义》将她的形象塑造得如此丰满，
引人为之倾倒。与此相对的，还有许多反面人物，如董卓、
吕布等等，他们的奸险毒辣、野心勃勃和无耻行径，也给我
留下了深刻印象，让我深刻地思考了欲望与成败、忠诚与背
叛之间的关系。

第三段：《三国演义》蕴含的人生哲理

作为一部千古流传的文化巨著，自然不会缺乏人生哲理的体
现。在《三国演义》中，人性的复杂、人生的荒谬和道德的
崩溃都有所展现。书中的蜀汉后期，刘禅不能成大事，而其
官员杨仪却在大势已去的情况下，坚守忠贞，将其尽力辅佐，
他的高标准和高品德可以为我所学习。同时诸如江东孙权的
姑息政策、曹操的奉献多余等等，都让我进一步思考了在面
对人性与困难时的应对之道。

第四段：《三国演义》的文化内涵

在阅读中，我不仅深刻感受到了《三国演义》的历史价值、
人物塑造的精彩，还领会到了它所蕴含的文化内涵。比如，
里面不乏名为“仁义道德”的内容，也能够看到中国传统文
化中的忠诚、孝顺等基本价值观。我们可以从书中的人物关



系中，更加了解这些价值观的内涵和关联，这对我们在现实
生活中回到传统文化基础，保持健康、高质量的心理状态十
分有益。

第五段：结语

总之，《三国演义》作为中国古代文学中的一部重要著作，
它不仅具有历史价值，更凝聚了精彩的人物塑造、深刻的人
生哲理和丰富的文化内涵。它是最经典的书籍，更是一本我
们值得深入阅读体会的经典之作。阅读《三国演义》意义非
凡，阅读他，不仅可从中获得文化的基础认识，更能得到良
好的精神激励和成长启迪。我希望在未来的学习与阅读中，
能够更好的挖掘《三国演义》的内涵，获得更多收获。

读三国演义心得体会篇五

读了《三国演义》一书，使我受益匪浅。中国四大名著之一的
《三国演义》是我国古代历史上一部重要的文学名著。《三
国演义》刻划了近200个人物形象。它讲述了从东汉末年时期
到晋朝同一之间发生的一系列故事。

在三国中，我最佩服的人是关羽，他不但武工好，而且人也
好。在跟曹操打仗时，他因带着二嫂，所以才假装投降。实
在他仍是同心用心想找到刘备，保护好二嫂的。等到他得到
一匹“赤兔马”时，便立刻骑着这匹“赤兔马”又往找刘备
了。在山下遇见二嫂，他也不忘把二嫂带归往，真是一名当
之无愧的好汉。他降汉不降曹、秉烛达旦、千里走单骑、过
五关斩六将、古城斩蔡阳，后来又在华容道义释曹操。他忠
于故主，因战败降敌，但一得知故主动静，便不知千里万里
去投。我以为虽降了敌，但最后仍是归来了，他不但衷冬而
且还要算一种难得可贵的忠。

曹操的诡诈，刘备的谦逊，孔明的谨严，周瑜的气量心胸狭
窄，每一个人物都具有不同的性格。



假如说魏国在三国里智谋最强，一点也不为过。曹操的用兵
堪称举世无双，司马懿就更是用兵如神。但是两个人都有自
己致命的弱点：曹操多疑，司马懿太过阴险。再说蜀国，首
当其冲的必定是伏龙：诸葛亮。他那过人的机智，娴熟的兵
阵，无不让后人叹为观止。还有像凤雏：庞统、姜维、徐蔗
等等一些人物，但是我以为都不如孔明。吴，一个占据三江
六郡的.国度，能算得上是有谋略的，也就是周瑜了，少年时
期的周瑜就熟读兵书，精晓布阵。

这些人物和国家我们不丢脸出人的性格的重要性。性格关系
着成功。在现实糊口中，我们不要忠义，也应该要有诚信吧。
假如一个人把现实糊口中最为宝贵的诚信也丢掉了，那这个
人还有什么呢?金钱、地位、官职?这些都是次要的。诚信是
一个人的永久身份证，假如没有了诚信，大家都不信任您，
而且又在您背后指指点点，您不会难过吗?这些又岂是金钱、
地位、官职能弥补的?我相信，您也不想做一个缺点多的不乏
其人的人吧!所以，让我们打开诚信的大门，用我们永久的身
份证往面对人生吧!

读三国演义心得体会篇六

怀着高兴的心情第2次翻开古典文学著名《三国演义》。的诡
诈，刘备的谦逊，孔明的谨慎，周瑜的心胸狭窄，每一个人
都有不同的性格。

在三国中，我最佩服的人就数关羽，他不但武工好，而且人
品也很好。在跟曹操打仗的时侯，他因为带着二嫂，所以才
假装投降。其实他还是一心想找到刘备，保护好二嫂的。等
到他得到一匹“赤兔马”时，便立即骑着这匹“赤兔马”又
去找刘备了。在山下遇见二嫂，他也没有忘把二嫂带回去，
真是一名的好汉。他忠于以前的主人，因战败降于敌，但一
得知以前主人的消息，便不知千里万里往投。

进入初二了，我又一次翻开了《三国演义》，更深切地体会



了这本书的味道。

《三国演义》可以说是人性的五味汤，里面包含了各种人与
生俱来的性格：正直、骄傲、奸诈等等;也包含了人的善与恶。
比如说吧，关羽就是那正义的化身，他勇猛且充满智慧，对
任何恶事都进行斗争，也是三国时期最令曹操畏惧的人之一。
那曹操，虽然觉得他很奸诈，但他那奸雄的智慧却促使他成
为了一国霸主。

“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄，是非成败转头空……古
今多少事，都付在笑谈中”面对这首铿锵有力的词，脑海中
又浮现出三国时期战火不断、连年征战的画面。

每一个人物形象都给这碗汤中撒下了不同的味道，有些苦，
有些甜。有人说，孔明才是值得人们赞许的，因为他足智多
谋、处事果断、上通天文、下晓地理，是难得的一代贤相。
火烧新野、草船借箭、三气周瑜、六出祁山……无不体现了
这一点。然而，我认为孔明完全可以有更大的作为，刘禅无
能，根本扶不起来，孔明却把自己的一生都绑在了蜀国这辆
毫无希望的战车上。

我倒觉得曹操是一位真正的英雄!尽管书中说他大逆不道、奸
诈多疑，还敢“挟天子以令诸侯”。但能者居上，为何偏姓
刘的能当皇帝?他是政治家，牢牢抓住天子，使他做任何事都
变得名正言顺;他是军事家，不计前嫌、招贤纳士，以多胜少
的官渡一战，使敌我力量发生了巨大变化;他是文学家，
有：“老骥伏枥，志在千里，烈士暮年，壮心不已”这样脍
炙人口的诗句。当然，他太多疑，以至于刚愎自用。但功大
于过，曹操无论在哪一方面都称得上英雄。

读三国演义心得体会篇七

但是要想要在这个乱世分的一碗羹又谈何容易，于是一场群



雄逐鹿就此展开，很多英雄人物也就此现世，来到人们的眼
前。

又一次情绪高涨的翻开了这本《三国演义》，一个个鲜活的
人物都跃于纸上，阴险狡诈但是又不乏雄才伟略的曹操，他
广纳贤才，但是又不断猜忌和怀疑，曹操啊!曹操，难道你不
知道“疑人不用，用人不疑吗?”，哎!可惜了一番收复天下
的志向，便宜刘备这小子。

当然刘备也是一个响当当的人物，他求贤若渴，身边不仅有
天下不可多得的神机妙算的诸葛先生，更是有关羽和张飞两
员得力大将，关羽的坚贞不离，诸葛亮的机智勇敢……他们
都曾经手握大权，都为了国家而战，最后取得一番功成名就，
但是“一将功成万骨枯”，最后他们还是变成了一抔黄土，
仅留我们对之叹息。

《三国演义》描写了从东汉未年到西晋初年近一百多年的历
史。全书反映了三国时期的政治和军事的斗争，通过了各类
矛盾的书写，塑造了一批咤叱风云的英雄人物。

作品刻画了近两百多个英雄人物的形象，每个人都是栩栩如
生。其中，作者罗贯中把刘备塑造成仁民爱物、礼贤下士、
知人善任的仁君典型，也是作者在小说中思想倾向的体现。
曹操则是一位奸雄，他雄才大略、非常爱惜贤才，又残暴奸
诈。他曾经说过：“宁肯我负天下人，休教天下人负我!”这
更加体现了曹操的奸诈。

正所谓“智不划谋，勇不当敌，文不拿笔，武不动枪”。刘
备当年也只是一个小官，可他靠的是爱民之心是仁义之心。
就从这一点便可看出刘备强。而曹操呢，只是一味的欺压百
姓，用怀疑的目光看着每一个人，让人见了他就觉得害怕，
于是衷心便也一去不复返了。可曹操并不也全是缺点，从后
面的故事中我们发现最终还是曹操赢得了胜利，这又是为什
么?答案就是——正是奸诈，帮助了他夺得权位。



因为他曾在几年的奋战中攻下过长江以北的大片土地，许多
的人都信他，这就为今后的魏国打下了创建的基础，之后，
他又用计谋操控了当时的皇帝，这更有助于他与其他两国对
抗，。后来，曹操于公元214和217年又下了两道《求贤令》，
反复强调他在用人上“唯才是举”的方针。他要求人事主管
部门和各级地方官吏在选拔人才上，力戒求全责备，获得了
许多勇士，形成猛将如云的气势。

再说说那大家都认为非常聪明的诸葛亮。大家都认为他有勇
有谋，为了刘备鞠躬尽瘁，死而后已。但是我认为他在一定
程度上是不明智的。例如，蜀吴联合火烧赤壁的时候，曹操
败走华容道。

诸葛亮知道关羽欠了曹操一个人情，但却把关羽放在最后一
关。以我来看，诸葛亮可以让关羽在第一关，由关羽把曹操
放走，再由赵云等歼灭曹操的残兵败将，这样连关羽欠的人
情，和曹操都解决了，这不是一举两得吗。当然这只是我个
人的猜测，也许诸葛亮当时真有什么客观因素吧。

《三国演义》，一部丰富而深刻的巨作，仅凭我的三言两语
又怎能细说?如今，硝烟散去，英雄不在，千年古事已俱付尘
灰，只剩那“暗淡了刀光剑影，远去了古鼓角铮鸣”的淡淡
哀伤。

但心中永远的经典——《三国演义》却不会随着时间的流逝
而淡忘。有人说：“每一本书，都象一盏奇特的灯，不过它
照的不是黑夜，而是求知者的心灵。”而《三国演义》更是
一盏灯，一盏明亮而永不熄灭的灯，它不仅照亮了我的心灵，
更照亮了我的人生。

读三国演义心得体会篇八

《三国演义》是一本名副其实的英雄著作，从中我得到了很



多为人的启发，对这本书恋恋不舍起来。

但，在战火纷飞的三国时代，谁?才是真正的英雄?

曹操?在少年便被评价为“治世之能臣，乱世之英雄”的曹操，
对人才求贤若渴，而许攸就是一个实例。当初，袁绍骄傲自
大，不采纳许攸意见并羞辱他。后来，许攸投奔曹操。没想
到曹操竟连鞋也顾不得穿，光着脚就跑出去迎接，见到许攸
倒头便拜。

作为一位高高在上的领导级人物，面对贤才，能屈能伸，不
耻下跪，这是一种何等难能可贵的高尚情操啊!真不愧为“大
丈夫”!他，拥有远见卓识，凭借天子这个有利筹码，“挟天
子以令诸侯”，在兵荒马乱中占有一席之地;在官渡之战中，
凭借他的文韬武略，以少胜多，一统北方!但却又因他的多疑、
刚愎自用，而令多数的战争以败局收场，令他的有才之士负
屈含冤。

那么，刘备是英雄吗?也许有人会举手投足地赞成。或许也是，
刘备着以仁义当先，以仁政治国，三顾茅庐邀诸葛，真可谓
集德仁义于一身的圣主。在青梅煮酒论英雄中，曹操的谈吐
看似随意而闲适，却处处咄咄逼人、暗藏杀机。

刘备心知自己羽翼未丰，仍需借助他人一臂之力，因而在谈
吐中不断后退，在危急时刻急中生智，巧渡难关。但他鲜为
人知的一面又有多少人质疑过?我认为，在某些时候，刘备毕
竟也是“官”场之人，心思紧密。

那袁绍呢?我认为他色厉胆薄。爱才却不懂得敬才惜才，好谋
划却无决断，贪生怕死，目光短浅，看见蝇头小利就拼命追
逐，也不算英雄!

那关羽又何妨?他作为“富贵不能淫，威武不能屈”的义的化
身，一次战败被曹操所俘，为了兄弟情，他千里走单骑，过



五关斩六将，终于又回到了刘备的身边。他，忠于信，忠于
义，真可谓是“玉可碎不可损其白，足可破不可毁其节”!做
人就得像这样，说到做到。

因为只有有信用的人才值得人敬重。信用是评价一个人关键
的所在。要是没有了信用，那么人生也就没有了意义……言
归正传，说实话，关羽也并不是一个十全十美的英雄。最终
他的逝世，也是因为骄傲轻敌，刚愎自用而败走麦城，被孙
权所杀!

那么，谁才是英雄呢?诸葛亮?张飞?孙权?司马懿……

其实，“金无足赤，人无完人“，每个人都有他心目中的英
雄。他们为了信义，为了远大的理想而英勇奋斗。无论是卑
微的小人物，还是惊天动地的大人物，他们都是自己的英雄、
自己的楷模。因为他们都为这个世界贡献了自己的一份力量。

因而，正是在阅读《三国演义》后，我从中汲取了许多为人
处事之道。我才发现，《三国演义》被评为中国四大名着之
一，还真是名不虚传呐!


