
最新写给自己的一封信感悟 写给自己的
一封信(优质5篇)

体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。我们如何才能写
得一篇优质的心得感悟呢？下面是小编帮大家整理的优秀心
得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

写给自己的一封信感悟篇一

你好！

我是你内心深处的那个你，想和你就考试这个问题，交流一
下我的看法。

你有时会抱怨考试，厌恶考试，害怕考试，有时甚至听到你
大骂发明考试的人。现在，我为考试鸣不平！

考试，可谓历史久远，自隋朝开启科举考试后，考试进入了
一个新的纪元。语文考试成为考试的主要一项。且不说唐朝
的人人皆能吟诗，有时一篇文章就决定一个人的一生。许多
脍炙人口的佳作名诗也因考试而生。虽然到了现代，大力推
广数理化的重要性，语文仍是单科最高分之一。所以，在学
好其他科目的同时，你要多读书，读好书，学好语文哦！

为什么要考试？国家需要人才，人才从哪里来？头上贴个标
签：我是人才！国家就用你了，那国家还不灭亡了？考试出
人才，不用事实证明，谁知道你是人才？你要说作弊，
那“道高一尺，魔高一丈”，你有作弊方法，那国家自然有
应对的办法。再做弊也逃不出规则的手掌心！

其实，对于考试，你也知道是对你平时学习的一次检验。为



什么害怕考试？还不是因为怕考不好嘛！为什么考不好？就
是因为没学会，才会考不好。平常好好学习，还会因为不会
而害怕考试吗？不会的。如果你指望急来抱佛脚的话，那我
只能求菩萨保佑你了！

关于考试的成绩，你说：你本来实力最少是90以上的，太过
紧张忘了好几道题，结果只得了80多分。那我问你：1加1等
于几？你肯定会马上脱口而出告诉我：是啊，这怎么不会忘？
那怎么忘了呢？题只有两种：会做的和不会做的，根本不存
在忘了的问题，还是不够熟练。

最后祝愿你不再厌恶考试，让它成为一块试金石，让你这块
儿金子大放异彩吧，加油！

内心深处的你

20xx·5·1

写给自己的一封信感悟篇二

你好！

我和你是同一个人。我想提醒你，低碳生活很重要。不过，
你一点也没有做到低碳生活。

第一，你每次出去总坐别人的顺风车，你不知道坐私家车会
对环境造成很大的污染吗？这样对自己没有好处。而且对地
球还有很多的污染，把地球一步步推向毁灭。

第二，你总是浪费纸张。比如，你总是把一张纸正面用了，
反面就不用了。你知道吗？一棵树可以造很多张纸，可你是
否想过，全世界有63亿人。如果63亿人都和你一样如此浪费
纸张。一棵树，不，甚至是一片森林，也远远提供不了你们
的需求。也许，十年之后地球就变得光秃秃的了呀！



第三，要节约能源，节约水电。因为我们生活中绝对少不了
它们。我们随便浪费水。是啊，我们是江南水乡。水，我们
是足够的。正是因为足够，你们才会浪费水资源。前段日子，
云南干旱，那些小朋友连喝水都得计算着，看着那些小朋友
苦涩的表情。我想，你应该思考一个问题；如果现在你不节
约水，那我们的子孙后代将会面临没有水的境地。

我说的这几点你能做到吗？告诉身边的人一起来行动吧！

敬祝；

身体健康，快乐学习！

寄信人：xxxx

20xx年xx月xx日

写给自己的一封信感悟篇三

你好。你现在的学业好吗？你在哪所学府深造啊？

现在你已经20多了，一转眼几年就过了。我想爸爸妈妈一定
以你现在的成就为骄傲。我们的祖国比前几年繁荣富强的多，
人们更加富有，生活的更加多姿多彩。请允许我阐述一下我
自己的想象。

第一特点：这种植物可以长的比高层的楼房还高。

第二特点：可以让自己的年龄比原来的多五倍。假如原来的
植物可以活xx年，自己就可以活50年。

第三特点：可以死后五年不倒，五年以后倒掉在半小时就可
以化作有机肥料，还能自动长出一棵新苗。



这样我们的祖国将永存绿色，地球妈妈也将永存笑脸。

不知我的想象能不能实现，也可能到时祖国的发展比我想象
的会更好。

祝你：

身体健康，万事如意，学习蒸蒸日上

六年级:翼火蛇

写给自己的一封信感悟篇四

你好！

今天是20xx年1月1日，新年的钟声就这样在睡梦中敲响了，
不知道你有没有触摸到它的身躯；感受到它的炙热？是啊！
又一年过去了，也许你还没来得急抖去身上的尘土、还没来
得急实现那些简单而微小的愿望、亦或没来得急给自己充电
这一年又从你指缝间悄悄的溜走了。

此时此刻你是在懊恼和悔恨呢？还是给自己一个plan？

我知道你一直很喜欢这样一句话：“明日复明日，明日何其
多，我生待明日，万事成蹉跎。”可是喜欢的这句话你从来
都没有用它来当座右铭铭记于心。就这样，你又错过了那些
美好；像往常一样，你或许不曾拥有的还不属于你，你期待
拥有的还始终在哪里，同时也期待着被你拥有。

1、希望你把每一天都当做生命中最重要的一天来过，如果你
能做到这一点的话，每一天对于你来说都是快乐与无忧无虑
的。

2、希望你给自己做一个plan，这样你的时间将会被有效的利



用。在这个计划中，你可以一一罗列梦想并为之努力。

3、希望你能在每周抽出一天给亲人、朋友。

好吧，先写到这里，祝你新年快乐、家庭和睦、心想事成、
笑口常开、万事如意！

xx

xx年xx月xx日

写给自己的一封信感悟篇五

你好！

回忆这一年发生的许多事，这些零散的碎片时而显现在脑海
里。

记忆深刻的是小学毕业典礼。毕业典礼上，有很多节目都使
我想到小学生活。在每一次眼睛发胀，泪水快掉下来时，都
因为好面子忍住了。

这一年还有一次运动会，男生踢足球比赛，女生啦啦操比赛，
各忙各的。

不久运动会开始了，我们在旁边给男生加油，希望他们取得
第一次胜利，可是希望越大失望就越大，我们败了第一场，
后面也连着败，导致女生比赛没有信心。其它班知道了都过
来安慰我们，鼓励我们。是他们让我们重拾信心赢得比赛，
让我们骄傲自豪。

这一年发生了许多事，但因时间久了有很多不记得了，但那
时的感受和滋味依然记得。冉天爱，祝你进入初中取得好名
次！



20xx年7月18日

冉天爱


