
成人礼致辞 家长成人礼致辞(优秀5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

成人礼致辞篇一

尊敬的校领导、老师、各位家长、亲爱的同学们：

大家下午好！

五月春意正浓，六月高考在即。今天很荣幸能作为家长代表，
参加高级中学举行的高三学生18岁成人礼。在这个值得高兴、
值得纪念的日子里，我为你们即将长大成人、即将拥有精彩
的人生而由衷地祝贺和喝彩。

亲爱的同学们，在你们这个成人礼上，作为父母，我们当然
有很多的期待和嘱托。但我最想对你们说的是：你们x定要
做x个有理想，敢于担当，x个懂得感恩，善待自己的人！

理想是人生的航标，没有了理想，就像大海中航行的船只，
只能随波逐流，永远都不能达到理想的彼岸。青春年少的你
们有着许许多多的梦想，你们的理想总不是那么明确。但作
为即将面临高考的高三学子们，你们x定要给自己定下x个奋
斗目标，努力去实践这个目标，不然理想就是x句空谈。

自由的第x个意义就是担负自己的责任。社会赋予成年人的除
了权利，更多的是义务与责任。无论是对国家和社会，还是
对个人与家庭，你们都要挺起你们的胸膛，担当起你们的责
任。国家要振兴，家庭要和谐，个人要发展，孩子们，你们



肩上责任重大啊！

回想过去的18个岁月，没有父母的养育，就没有你们的生命；
没有老师的教诲，就没有你们今天的学识；没有同学朋友的
关爱，就没有你们健全的身心。感恩不仅是x句话，也没有可
以衡量的标准。只有当你们真正成熟起来，才会把感恩之情
奉献给你们人生中的每人每事和每时每刻。

你们x定要做x个善待自己的人，父母给了你们生命，你们也
给父母带来了快乐和希望。你们从呱呱坠地到长大成人，20xx
年啊！这其中凝聚了父母和老师的多少心血。所以，x定要善
待自己，爱惜自己，让自己健康、阳光、自信的活着。

同学们，距离高考还有整整x个月的时间。磨剑十二年，亮剑
在六月。我相信你们都准备好了。为了六月沉甸甸的收获，
学校和老师为你们付出了很多很多。三年来，学校领导和老
师为了你们的成功，不辞辛苦，精心谋划，兢兢业业，无私
奉献。多少个日子，校领导在运筹学校发展；多少个日夜，
老师们用倾情的付出为你们解疑答惑。作为家长，每每想来
无不为之感动、感激。

在这个世界上，没有无缘无故的成功，也没有无缘无故的失
败。影响你们前进的，不是知识太难，而是不能战胜自己。
只要你们拿出战胜自己的勇气和决心，就没有什么能阻挡你
们前进的步伐！

孩子们在你们今后成长的道路上无论你们长到多大，无论你
们今后去了哪里，也无论你们遇到什么样的困难，都要记住：
爸爸妈妈永远都深爱着你们，都会全力支持你们！为你们的
今天喝彩，为你们的未来祝福！

最后，预祝同学们高考取得优异的成绩！谢谢大家。



成人礼致辞篇二

亲爱的儿子：

你好。

手机上收到老师发来的信息，学校要我们为你准备成人礼的
寄语。时光飞逝，还记得18年前你呱呱坠地，从牙牙学语到
蹒跚学步，从上幼儿园到小学到中学，到现在高二的你，一
切的一切都仍印在我们的脑海中，我们也为你高兴，因为我
们的儿子已经长大了，要参加学校组织的18岁成人礼了!

许成年对你来讲更多的是无奈，对过去的不舍，和即将失去
的依恋。成年就意味着你长大了，你更不可以随心所欲地做
事情了，你的肩上多了一份责任，对自己的责任，对家庭的
责任以及对社会的责任。而且，与其它同龄人一样，你现在
处在高二的求学关键时期，在一种单调、近乎残酷的时光里，
在一种机械的仰望和低头的姿势里，你的成人历程就近似于
在从地狱中仰望天堂的过程中开始了。

在你的成人礼上，爸爸妈妈有很多话想对你说，第一句话就
是你要懂得感恩：首先要感恩学校为你举行的这次成人礼，
学校领导总在想着如何把你培养成一个有用的人才;其次要感
恩老师对你的谆谆教导和深深关怀，关心着你成长的点点滴
滴;第三就是要感恩周围每一个关心你的亲人和朋友，是他们
让你在成长的路上给你鼓励和支持!

第二句话就是要一定要做一个善良的人：不一定每一个人都
能成为科学家，但每一个人都可以成为一个善良的人——给
别人带去快乐，因而自己也快乐。马克斯说过：“良心是由
人的知识和全部生活方式来决定的。”要养成好的习惯，做
一个善良的人，做一个对社会有用的人!

第三句话是要做一个勤奋的人：不管是学习，还是生活中的



任何事情，都要做到勤奋用功!爱因斯坦说过，天才等于百分
之九十九的汗水加百分之一的灵感。只要你勤奋努力了，不
管结果如何，爸爸妈妈都会为你鼓掌!天上掉不下馅饼，一切
成果都是由劳动创造出来的。要知道，学无止境，勤奋是通
往成功的阶梯。

书，读好书，保持开朗的心境，学会控制和调节自己的情绪，
建立积极、健康的情绪状态，养成良好的生活习惯，保持积
极乐观向上的生活态度。

xxx，18岁，标志着你已经由一个无民事行为能力、半民事行
为能力的儿童少年变成一个具有完全民事行为能力的青年，
也就是俗话说的能够一人做事一人担了。此时此刻，爸爸妈
妈要对你说的话太多太多，千言万语，只希望你拥有一个健
康、快乐、幸福、美好的人生!

文档为doc格式

成人礼致辞篇三

尊敬的各位领导、各位老师、家长、亲爱的同学们：

你们好！在这凤凰花开的美丽一中，我很荣幸也很骄傲地作
为家长代表出席这次成人礼。在此，我代表所有家长感谢举
办这次活动的一中领导和老师。我提议，大家把热烈的掌声
送给我们最敬爱的老师。

孩子们，今天，你们长大成人了。在这神圣的时刻，你们要
感谢学校对你们的栽培，感谢一路引导你们前行的恩师，感
谢20_年来与你亲密相伴的家人和朋友，感谢他们成长路上的
鼓励与支持。作为一名平凡的父亲，我与所有家长一样，回
望孩子成长的岁月，往事历历在目。虽然有苦，但更多的是
幸福。因为有你们，我们的生活由此变得充实、快乐。当然，
作为父母也有很多不足的地方，我们愿意，在今后的生活中



不断完善，与孩子一起成长、共同进步。

十八岁是成熟的标志，也是成人的起点，意味着你们为人处
事和思考问题应该更加的成熟，意味着你们已经是具有完全
民事行为的.青年，更意味着你们的肩上多了一份责任：对自
己的责任，对家人的责任以及对社会的责任。不久的将来，
你们将面对人生的第一次重大转折——高考。高考是比知识、
比能力、比心理、比信心、比体力的一场综合性考试。勤奋
的精神、科学的方法、健康的身体、良好的心态都是开启高
考成功之门的钥匙。只要努力，什么时候都不算晚。希望你
们珍惜在一中的美好时光，全力以赴，以成年人的斗志和激
情投入总复习，认真备考，完成人生的第一大考，送给自己
一个最壮美的成人礼——那就是走进自己心仪的大学校园。

孩子们，希望你们谨记，在你们成长的道路上，老师们甘当
人梯，化身为烛，为你们无私奉献，社会也给了你们关爱与
支持，你们要怀有一颗感恩之心，铭记师恩，回报社会。继
承和发扬民族优秀文化和传统，学好本领，为自己，为家庭，
为祖国建功立业。

孩子们，今天这个成年礼是要告诉你们，你们成年了。同时
也是在告诉我们家长，孩子长大了。我们虽然有很多担心的
理由，但我们应该学会相信和放心。相信孩子，相信学校。

孩子们，爸爸妈妈不再牵着你们的手，领着你们走，但是会
在你们身后，默默地看着。人生道路很长，在你们面前的世
界，有鲜花、欢笑和掌声，也有挫折和痛苦，需要你们自己
一步一步的摸索前行。你们要学着面对一切真实，接受一些
不完美，承担一些责任，自己做一些决定。

孩子们，十八岁的你们，是时候全力奋斗了。加油吧！

最后祝愿所有家庭健康幸福！祝一中所有老师工作顺利！预
祝同学们高考取得好成绩，进入理想的大学，展开你们精彩



的人生！谢谢大家！

此致

敬礼

成人礼致辞篇四

尊敬的各位领导、老师、家长，以及亲爱的同学们：

大家下午好！

我是高三同学xxx的妈妈，很荣幸今天能作为家长代表来参加
如此重大的成人礼仪式，跟各位x起度过这个意义深远的时刻！

在这里，请允许我代表全体家长，向不辞辛劳、为教育事业
默默奉献的各位老师道x声：“你们辛苦了！”这是源清学子，
也是所有家长深藏胸中的共同心声：感谢你们春蚕吐丝的教
诲，感谢你们明灯指路的导航，感谢你们风雨相伴的牵引，
感谢你们呕心沥血的耕耘！因为，孩子的每x步成长，都离不
开你们的心血浸润，汗水浇灌！

在座的同学们，也许不会知道，当年的你们，在那x声声宏亮
的啼哭声里来到这个缤纷世界时，初为人父人母的我们，曾
经是怎样的欣喜与感动。从摇晃着学步，咿呀着学语，你们
在父母年复x年的悉心呵护中逐渐长大成人。而从你们背上书
包走进教室，朗朗书声里便也日复x日地沉淀了老师们浓浓的
关心与爱护。你们的点滴进步，都凝聚着父母师长的养育和
栽培，所以要常怀x份感恩之心，感谢父母含辛茹苦地扶养，
感谢师长毫不保留地教导。学会感恩，是做人最起码的道德；
学会感恩，你才会在未来的道路上赢得更多帮助，走得更高
更远！



迈上十八岁的台阶，你们终于长大了，人生履历将从此翻开
崭新的'x页。你将告别童稚与天真，告别任性与依赖，从家庭
跃上社会的高度，以x个公民的身份，独立面对道德约束，独
立承担法律责任，对自己的x言x行再也不能恣意率性！你羽
翼渐丰的双肩，要承载父母的期盼和师长的嘱托，要担负起
国家的使命和社会的要求，从此走向成熟，走向独立，走向
担当，走向责任！

成人礼致辞篇五

亲爱的女儿：

得知学校即将在十月下旬为你们举行成人礼，作为爸爸，感
到非常欣慰。成人洗礼不仅仅是一种形式，更是一种唤醒，
一番激励，一份期待。在这样一个特殊的日子里，爸爸为你
高兴！向你表示祝贺！

十八岁，多么美好的年华！

十八岁，是希望，是憧憬，是未来。

十八岁，也意味着长大成人，意味着从此肩上担负起责任：
对国家，对社会，对家庭，对自己。

提到18岁，爸有着更加深刻而难忘的回忆。19xx年10月，爸刚
满17岁，便参军到了部队。一穿上军装，就成了人们心目中
的解放军叔叔，军装穿在身，爸犹如提前举行了成人礼。从
此肩上有了一个又一个的责任。远离家乡，一人孤身在外，
既无亲朋好友在身边，也无任何熟人，为了这些责任，爸只
有一个选择—“拼”。20多年来，付出了许多，得到了许多，
收获了许多，成熟了许多，也才有了你在北京读名校的机会。

蓓儿，再过两个多月，也就是20xx年的1月6日，你就是真正
意义上的成年人了。成人意味着什么？意味着你将不再是可



以躲在父母的羽翼下任性的孩子，意味着你将告别幼稚走向
成熟，克服依赖，走向独立；意味着你在拥有相对独立，自
主权利的同时，也要成人应尽的义务和责任。这责任从小说，
是为自己，为父母，为家庭；从大说，是为国家，为人民，
为我们懒以生存的世界。

此时此刻，爸爸妈妈不禁想起了你过去的18个岁月。在你的
成长过程中，爸妈付出了许多心血，把培养你健康成长作为
家庭最重要的大事来经营，但此时我们想到更多的不是辛苦
和劳累，而是你出生后带给爸妈的那份喜悦和快乐，以及成
长中你不断努力、不断成熟带给我们的一次又一次惊喜与感
动。特别是你在去年国际小行星搜寻活动中，发现了一
颗k08wa8b主带小行星，为北京101中学、为北京市、为国家
争得了荣誉，中央媒体及国家局媒体先后都报道了你的事迹，
大家亲切地称你为“地球小卫士”。你的每一个进步和荣誉，
凝聚了父母和老师多少的汗水和心血，你要感激在你成长道
路上为你付出的师长和陪伴你一起走过的同学，感激世上一
切真、善、美，事物对你的滋养。以这样一份感激之情来实
现你的一个又一个理想。

蓓儿，你从小就是一个乖巧懂事，勤奋好学，从不服输的孩
子。20xx年里，你虽未到成人的年龄，但许多语言和行动都胜
过了成人的言行，为此，老师肯定你，同学赞扬你，部队领
导夸你，父母的同事羡慕你，烟草的记者追踪采访你……你
成了爸妈的骄傲与欣慰。近年来，好多同事几乎都在问我们
同一个问题，父母是如何教育和培养你的，他们的羡慕，并
不是因为你已有了多大成功，而是你的乖巧懂事，努力上进，
让爸妈省心不操心，放心不担心，喜心不伤心。其实，这个
问题也是天下所有的父母都关心关注的问题。我们的回答是：
交流，平等民主；办事，相信女儿；爱，要适度，关键是要
培养你良好的学习和生活习惯。

在你即将跨入成人的行列之时，在你跨入高三将要迎接高考
之际，爸有几句心里话想对你说：“你长大了，你开始有了



自己的思考，对周围、对社会也有了自己的认知和理解，不
管你的思考和认知是否正确和成熟，爸爸妈妈都会充分尊重
你，不会强求你做什么。”最后，爸就与你做一次成人间的
心与心的交流与沟通，也衷心送上爸爸妈妈对你最真挚的祝
福和希望。

一是健康快乐。健康是1，学习成绩及其它都是0，健康是学
习和工作的本钱。快乐是幸福的表现，是成功后的心情。这
些感悟，近年来越来越家喻户晓，深入人心，但真正做到的
人并不多。所以我把健康快乐放在第一条来与你交流，这是
一个永恒的话题，记住她，你会受益终身。高三期间，你舍
不得让一分一秒从你身边无效的溜走，但在刻苦学习的同时，
千万不要忘记每天抽一点时间锻炼身体，身体好会有助于你
更好地提高学习效率，实现你的理想，为社会做出更大的贡
献。

二是全力拼搏。101中学是北京数一数二的名校，连年出高考
状元，重点本科上线率100%。跨入高三后，让你感受到了比
社会还要激烈的竞争滋味与压力。爸爸妈妈相信，你会用最
大的努力、最好的状态去迎接明年的高考。爸妈感到：付出
与努力不一定有回报，但不付出不努力肯定没有回报。道理
你都明白，算是与你共勉吧。现在是你的关键时期，也是高
考的倒记时阶段，全力以赴，努力拼搏是你的性格，并在一
天天实践！在这个问题上，大多数家长都是在给孩子加压，
而你一贯是不用扬鞭自努力，爸妈还是那句话——相信你！
你永远是最棒的！

三是学会感恩。要感激在你成长道路上为你付出的老师和陪
伴你一起走过的同学，感激世上一切真、善、美等对你的滋
养，以这样一份感激之情来实现你的理想。人生的道路是曲
折和漫长的，人生不可能总是一帆风顺，不管遇到什么样的
挫折与困难，爸妈都希望你正确对待，客观评判；不管今后
你走到哪里，都要认认真真做事，踏踏实实做人，做一个真
诚善良、有爱心有责任心、知大礼懂事理的人。



四是阳光灿烂。明年就是你的高考，相信你会在知识上，身
体上，心理上作好充分的准备迎来人生的一大考验。同时记
住，高考只是人生的一个台阶，迈上这个台阶，还有更多的
台阶在前面等着你，还需要用你的青春和责任去走好人生的
每一步。人生的道路要经历很多的风风雨雨，但只要为自己
的理想去拼搏去奋斗，不论结果如何，你的人生都将是灿烂
阳光的。还有一点，做所有的事，只要尽力了，努力了，用
心去做了，自己就会问心无愧，不留遗憾！开开心心、阳光
灿烂的迎接每一天！

蓓儿，放松心情，迈开稳健步伐向着你心中的目标前行吧！
未来属于你！爸爸妈妈为你加油、为你鼓劲！永远是你最坚
强的后盾！


