
最新友爱同学班会教案(大全5篇)
作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。教案书写有哪些要求呢？我们怎样才能
写好一篇教案呢？下面是小编为大家带来的优秀教案范文，
希望大家可以喜欢。

友爱同学班会教案篇一

（主题分析）：在同学们嬉戏的时候，我经常会听到一些同
学骂人，给别人起绰号。也经常会遇到因一点小事起冲突来
告状的情况。当有什么矛盾的时候，都是“他……”,错误永
远是对方，而有理的永远是自己。上课时爱讲小话影响同学，
老师或同学批评还有意见。上课同学回答问题，别的同学大
声的喧哗等这些不文明、不礼貌的行为，看起来都是小事，
其实都是一种不尊重他人人格的表现。因此我设计了这次主
题班会，想通过此次活动，使学生养成尊重他人、尊重自己
的良好品质，养成事事处处多为他人着想的行为习惯，真正
做到互相尊重。

说设计（班会设计）

1、活动前，做问卷调查：那些同学最不会尊重别人，我最不
喜欢的不尊重他人行为；我最想对他（们）说的话。

2、班会上主要安排了两次表演、一个游戏及一些发言倾诉机
会，希望通过这些让大家学会体谅他人，学会沟通，学会有
分寸地与人交往，从而学会尊重他人。明白我们要获取他人
的好感和尊重，首先必须尊重他人。只有做到尊重他人，自
己才会受到他人的好评和尊重。

说程序（班会程序）班会开始

（一）主持人开场男:尊重是一种态度，它将影响我们的人生；



女:尊重是一种品格，它将给予他人以温暖；

男:尊重是一种习惯，它让我们的生活更加温馨；

女:尊重是一种信仰，它让我们的世界更加和谐。

合:尊重是一种美德，被人尊重则是一种幸福。我们不仅要懂
得尊重自己，还要学会去尊重他人。

宣布主题班会开始

（二）小品表演情景再现表演平时不尊重他人的一些场景。

让同学来观察：看看表演中有哪些不尊重他人的行为，并说
说应该怎么做才是尊重别人的？自己在平时是否有这样的行
为。设计目的主要是想让同学在观看表演中也对照反省，或
换位思考自己平时的言行是否正确。

（三）“照镜子”表演一个同学做友好地笑、挑衅、生气皱
眉、大喊大叫等表情，另一位同学假设是镜中的影像，尽力
逼真地模仿出来。通过主持人的串联词揭示活动目的：在我
们的学习生活中，自己待人的态度往往决定了他人对我们的
态度，就像一个人站在镜子前，你笑时，镜子里的人也笑；
你皱眉，镜子里的人也皱眉；你对着镜子大喊大叫，镜子里
的人也会冲着你大喊大叫。因此，尊重他人，你也会赢得他
人对你的尊重。

（四）诗朗诵由校园中的尊重言行提升到人格与品德的高度。

（五）设计卡片对那些不尊重自己或他人的同学，你最想对
他们说什么？把你心底的愿望说出来。写好之后收集起来贴
在公告栏里。

设计目的：很多同学面对别人不尊重自己的行为时，选择的



都是沉默，而沟通其实是面对不尊重行为的一个好办法，要
学会说“不”，学会拒绝。

（六）游戏：“紧急逃生”。请三组同学，每组各两位同学，
分别取出瓶子中的有线连着的小物件。而这个小物件就代表
着自己。在去的时候瓶子中不断的加水，水的高度超过物件
的高度就算失败。看哪组的速度最快。设计目的：学生在游
戏后联系主题，讨论发言，理解只有同学之间互相帮助，互
相理解。团结在一起。才能使得同学之间的关系有良好的发
展。

（七）自白：以后的我主持人：尊重他人，让我们的心贴得
更近。亲爱的同学们，只有尊重他人，大家团结一心，我们
才能相处得更和谐、更快乐！
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友爱同学班会教案篇二

在这一环节中我选择了歌曲《懂你》作为背景音乐。让学生
畅所欲言，由感而发，引导他们发现生活中的点点滴滴，零
零碎碎，从一杯牛奶的关怀，一把雨伞的深情中体会到无时



无刻都在享受着父母的爱，沐浴着父母的爱，同学们会沉浸
在每一幸福的时刻。

这时候，父母不在身边的那些同学，会显得很沉默，困为他
们的爸爸妈妈离家太久，已让他们淡忘了亲情的接触，甚至
有些同学会认为他被父母遗忘了。为此，我设计了这样一个
环节；在歌曲《儿行千里母担忧》的背景音乐中，有一位家
长读封远在外地打工的家长寄给孩子的信。

友爱同学班会教案篇三

1，观看公益广告《妈妈洗脚》，上学生懂得关心父母从生活
小的小事做起。

2，小组讨论交流自己为父母做的小事，并请几位同学做汇报，
说说自己怎样关心父母。

3，父母谈谈孩子在成长过程中令自己最感动的事。

4，让学生制作一份亲情卡片在父母过生日的时候送给他们，
通过亲手制作并对父母说上一句感恩祝福或平时最难以表达
的话，上学生进一步走近父母，懂得长存感恩之心。

5，主持人带领全班同学配乐朗诵诗歌（〈秋的喁语〉）把班
会推向最高潮，使学生把感恩父母的情感升华为努力奋斗的
内动力，健康成长，努力学习，懂得关爱他人，学会感恩，
这将是对父母最好的报答。

6，主持人总结并提出关爱父母的倡议。

少一句顶撞，多一句安慰；

少一次争吵，多一次沟通；



少一点埋怨，多一点理解；

少一点索取，多一点付出；

少发一点脾气；多露一丝笑容。

7，全班同学集体表演唱《感恩的心》，让同学们再次在歌舞
中感受父母之情，释放感恩之心，此次班会在歌声中结束。

五，班主任总结

父母的爱像阳光，像春风，像雨露，孩子得到父母的爱就如
同一株稚嫩的小芽得到了阳光雨露，在爱的天地里同学们已
一天天长大；父母得到孩子的爱，生活的艰辛，工作的疲惫，
就会化作一种无比的幸福。这次主题班会活动中我们体会父
母的辛劳，明白孝敬父母的道理，懂得用实际行动报答父母
养育之恩。感情在情的沟通，爱的交融中建立起来。相信同
学们今后能做一个孝顺的孩子，做到关心父母，体贴父
母。“爱”的旋律将会在末来的日子奏响。从今天起，为了
表达我们对爸爸妈妈的爱，希望每个同学每天帮爸爸妈妈做
一件事，表达我们对他们的一片感恩之心，让爱与我们同生！

六，希望达到的效果

1，充分利用学生生活经历激发学生积极的情感体验，让大家
感受着，思索着，回忆着来自父母的爱，沉浸在爱与被爱中。

2，以前，孩子们认为父母为自己所付出的都理所应当，都是
些无关紧要的小事，这一次班会活动，让孩子们明白，原来
爱就在生活中最平常最细微之处。

3，希望教学活动过程能深深地震撼学生的心灵，从而使他们
更加敬爱父母，让他们永怀感恩之心，与爱同行。把对父母
的爱与感恩转化为学习和生活的动力，以自己的实际行动去



回报父母，回报老师，回报社会！

说课到此结束，谢谢大家！

友爱同学班会教案篇四

班会过程：

有这样一则童话：人类穿了厚厚的棉衣，太阳和春风打赌谁
能让人类脱下来。于是太阳开始了爆晒，可是人类更不敢脱
衣，怕晒坏了皮肤。而温暖的春风徐徐吹来，人类看到天气
渐暖，一层层地脱下了棉衣。这则童话告诉我们：凡事都要
有爱心，如果没有爱心，背道而驰，就不会得到我们想要的
结果，我们的世界就不会这样美好、和平。

一、孝敬父母——对父母的爱

活动1：写下自己周末在家一天的生活并互相交流。

活动2：交流“自己的事情自己做”，说说自己的衣服是否自
己洗……

二、尊敬老师——对老师的爱

恩师之爱博大宽宏，都说“春蚕到死丝方尽，蜡烛成灰泪始
干”。我国有一千多万教师，他们大多数一辈子默默无闻，
天天站在三尺讲台上传授文化知识，教导我们怎样做人。

活动3：学生回忆给自己印象最深的老师，并想想给自己印象
最深的一件事。

活动4：谈谈自己如何以实际行动回报这一片爱心。

老师是人生的第二恩人，我们应该学会对老师的感恩。让我



们真诚地说一句：“老师您辛苦了！老师我爱您！老师我们
永远感谢您！”

三、同一片蓝天——对弱者的爱

在这个世界上，人和人需要互相沟通，互相交流，互相帮助，
这样才能构成一个和谐社会。因此，我们每个人都应该具有
爱心。在我们的周围，有许多和我们一样的人，生活在一样
的蓝天下，但由于种.种原因无法走进课堂，无法拥有幸福美
丽的童年，他们无法享受阳光的温暖。

四、小结：

爱，是一种永恒的旋律。冰心老人曾经说过这样一段话：爱
在左，情在右，在生命路的两旁，随时撒种，随时开花，将
这一径长途点缀得花香弥漫，使得穿花拂叶的行人，踏着荆
棘，不觉得痛苦，有泪可挥，不觉得悲凉！“予人玫瑰，手
留余香”，教育之不能没有爱，犹如池塘之不能没有水，没
有爱就没有教育，只要我们献出一片爱心，铁石也会变成金。
愿爱心是我们心中的一颗种子，它能茁壮出爱的绿荫，不仅
美丽自己，更荫泽他人。

活动5：齐唱《爱的奉献》。

五、班主任总结。

友爱同学班会教案篇五

班会主题：

吸烟与健康

班会时间：



20xx年5月31日

班会地点：

学院致用楼

班级：

应用化工技术专业11级1班

主持人：

团支部书记张xx、班主任xxx

班会目的：

1、通过主题班会使学生充分认识到吸烟及吸二手烟对健康的
危害。

2、通过主题班会使学生拒绝吸第一支烟，不成为新烟民。

3、通过主题班会上的学习使学生更有说服力地去劝解周围的
人不要吸烟。

4、响应我院控烟工作领导小组号召，提倡社会公德，为我院
建设文明校园、全市文明单位标兵创造有力条件。

活动准备：

提前一周班主任和学生共同利用图书馆或网络，查找有关吸
烟有害的`图文及视频资料，将所得资料进行分类、归纳并总
结成文，便于班会中进行交流。

本次主题班会组织程序为：



班主任结束语

为了制止烟草毒害青少年，社会各界应当行动起来，广泛禁
止各种形式的烟草广告、促销和赞助，采取一切有效措施为
青少年营造无烟环境。

我国吸烟人数居世界第一，烟草的供应量和消费量也居世界
第一。只有使吸烟人数递减，烟草消费才能逐步降低。减少
吸烟人数只有两个办法：一是使已经吸烟的人戒除烟草；二
是使青少年远离烟草，后者更为重要。

关心自己的健康，坚决戒烟、拒绝吸烟；关心他人的健康，
劝阻他人吸烟；关心大家的健康，共创文明无烟校园：关心
全人类的文明与健康，携手共创无烟世界。这是全社会的责
任，更是我们青少年自己的责任。青少年的未来，就是国家
和民族的未来，就是全人类的未来！

让我们大家一起宣誓“为了全人类的文明与健康，坚决戒烟、
拒吸第一支烟，不做新烟民”！


