
我们要有梦想演讲稿三分钟(优质5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下
面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家
的工作与学习有所帮助。

我们要有梦想演讲稿三分钟篇一

大家好！

挥挥手，作别初中三年的青葱岁月，曾经的成功与失败，欢
笑与泪水，坚持与放弃，那一幕幕令人沉湎眷恋的画面，都
被收进了记忆的匣子中。

迈入高中校园，一张张陌生而略带稚气的面孔进入我的视线，
我满怀欣喜的心中意略显失落，回首初中生活，高中生活就
像一幅神秘的画卷，让人看不清，猜不透，只能一步步踏实
地走下去，为了明确目的，而不断地反思自己走过的路；高
中生活就像一片充满浓雾的森林，只能坚定地向前走，认清
方向，拼尽全身力气奔向光明。高中生活是我们自己的选择，
便应义无返顾，风雨兼程。

高中生活是那么的短暂，为了我们将来不会像空袋子一样，
难以立足于充满竞争和挑战的社会，我们每个人都应该唱响
青春的旋律，感受生命的色彩，编织人生的梦想。

梦想缤纷多彩，它可以如“采菊东篱下，悠然见南山”般的
淡然，也可以如“落红不是无情物，化作春泥更护花”般的
坚贞，还可以如“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”般的
信念！

我们都处在十七岁的青春年华有红色般的像火焰一样的热情；



蓝色般的像天空一样广阔的胸襟，紫色般的神秘特性。缤纷
的梦想为我们十七岁的青春增光添彩。

对于我们所处的时代，我们有着义不容辞的责任，人生如赛
场，即使不被看好，也能实现梦想。

蜗牛叫我背起行囊出发，让梦想成为最好的理由，蝴蝶叫我
挥动羽翼准备展翅，不要让翅膀成为累赘；叶子叫我永远不
要半途而废，让执着的心等待金色的梦。

我们要像蜗牛、蝴蝶、叶子一样编织梦想并坚持不懈地努力
放飞梦想。

梦想，是一架桥梁，不管最终能否通向彼岸，拥有梦想，并
去追求它，这已经是一种感动，一种荣耀。

也许是十七岁的豪情壮志，也许是青春期的迷茫与冲动，也
许只是一份平淡的渴望，渴望掌声，渴望成功，无数的“可
能”，无数的“希望”，因为我们的青春岁月充满奇迹，我
们心中大大小小的梦，在生活的每一个角落里芬芳弥漫。

高中生活虽苦，但就像咀嚼橄榄，是先苦后甜，只要认真踏
实，相信我们会“破茧成蝶”，拥有一个灿烂的明天！

我坚信：脚踏实地，拼搏必胜！

我们要有梦想演讲稿三分钟篇二

大家好！

给自己一个梦想，你才会有前进下的动力和正确的指引。我
小时候的梦想很简单，长大了当一名科学家。可当我略微有
些长大后，我发觉当科学家似乎并不是一件有趣的事，于是
我的梦想变成了当一家跨国公司的董事长。不过，不久后随着



《哈利·波特》登陆中国掀起了一场魔法风暴，我的梦想又
变成了一名知名作家，于是我便广泛阅读以拓宽知识面，提
高自己的文学素养。可随着我读过的书日益增多，我的梦想
又变成了一名历史学者……就这样，我的梦想直在变，直到
现在变成了想成为一名主持人。或许不久以后它又会改变，
但因为有梦想，我一直在前进，永不放弃也永不言败。

什么是梦想？梦想不同于理想，你的梦想可以是很大很大的，
甚至可以是看上去难以实现的。你的梦想有多大，你的空间
也会有多大。给自己一个梦想，让自己朝着梦想不懈地追求，
朝着自己的目标不断地努力。俗话说，苦心人天不负，当你
为梦想一直坚持下去，你一定能到达梦想成功的彼岸。

或许你是一个平凡的人，你没有较好的面容，没有强壮的体
格，没有显赫的家世，但你是这个世界上独一无二的，你同
样拥有梦想的权利，就像登山一样，最终到达山顶的未必就
是体能最棒的，但一定是心怀山顶的那个，所以，追逐梦想，
活出你的精彩吧！

给自己一个梦想，让生活充满活力；

给自己一个梦想，让人生充满意义。

我们要有梦想演讲稿三分钟篇三

大家好！

每个人都有青春，有青春就有梦想！一个人在年轻时候要有
一个年轻的心！

而在这个青春心中伴随着活力、激情、欲望、希望、理想。
很多元素在这个时代燃烧着，扑腾着，一尘不染的发挥着。
希望在这个时期扑捉点美好的回忆，留给自己一个美好的青
春，同时也希望在这个青春的道路上创造点自己的梦想。在



这些向往非主流就是美好的现实的同时，还把自己原本思想
给渲染，给转折。很彻底的把自己梦想给激活，让别人看的
目不转睛，聚精会神.为了就是满足自己小小的心灵，衬托自
己有多么的优秀，多么的了不起，让自己站的舞台比别人高。

那么这些就是青春吗？

青春是什么？我们现在都处在青春，谁能毫无瑕疵的给青春
定义吗？

我想青春太脆弱，太敏感，也不稳定，一不小心就让充满色
彩的青春世界变得空白。为此，我觉得在我们这个年龄，要
把自己青春演绎的丰富，多学些对现实有的东西，把自己思
想丰富多样化。不要把自己的大学生活说的有多么的冠冕堂
皇，大学收获的并不是学到了多少知识，也并不是受到了那
个教授和老师的熏陶，而是学会了怎么去为人处世，怎么去
独立，怎么样去快乐的生活，怎么去正确的看待、分析社会
的一些问题，也许这些就是所谓的成熟吧，我觉得这些应该
比知识还要重要，更要切合实际。而不是为了自己今天穿的
衣服有多非主流，头发做的有多个性，自己的走姿有多酷。
我想这些不是现实。这些也不属于青春。

我们要有梦想演讲稿三分钟篇四

大家好，我叫__。今天我要给大家演讲的题目是《我的梦
想》。

苏格拉底曾经说过：“世界上最快乐的事情，莫过于为理想
而奋斗。”的确，没有梦想的人是了无生机的，他的人生是
没有滋味的。我有一个非常伟大的梦想，就是希望长大以后
当一名科学家，利用自己的聪明才智造福世界。

每一个实现自己梦想的人，在我眼里他们都是神圣的。如乔
布斯设计研发出了苹果产品，把人们的生活变得智能化。马



云创办了淘宝，让人们随时随地想淘就淘。我也要像他们一
样，实现自己的梦想，推进社会发展。

如果我是科学家，我最想发明的是智能电蚊拍。我最讨厌蚊
子了。一到夏天，本来舒服的家里，人们却因为蚊子叮咬而
烦躁。我发明的智能电蚊拍，虽然只有巴掌那么大，但却使
用了最新的生物工程和定位追踪技术，能探测到蚊子的气味，
然后像“导弹”一样追着蚊子打，百发百中，把蚊子消灭得
干干净净。智能电蚊拍打蚊子的场面就像看电影一样，想想
就开心。这样的发明一定会使人类的生活更为舒适。

我还要发明一种超级纳米细胞。它可以添加到食物里，人们
食用后，超级纳米细胞就能克制人体中的各种病毒。它能够
潜入到不同病毒体内，破坏病毒的内部结构，摧毁病毒的重
要器官，削弱它的毒性，像b细胞一样把病毒杀灭。它拥有强
大的识别能力，集中力量消灭那些厉害的病毒，比如说新冠
病毒和sars病毒等，而把那些毒性弱的病毒交给白细胞和抗
体来处理。以后人们被病毒感染了，只要吃饭的时候在食物
里添加一些超级纳米细胞就可以了，这样就能始终保持健康。

不过，我也知道，我现在还只是一个小学生，还要学习很多
的知识。但是，只要我不放弃自己的梦想和追求，坚持努力，
我的伟大梦想就终有一天会实现。

我们要有梦想演讲稿三分钟篇五

大家好！

我想，在座的每一位都有自己的梦想，当然，我也不例外。
我的梦想就是当一名优秀的婚纱设计师。

小时候，当我在路边看警察叔叔抓小偷时，身穿黑色警服的
警察是那样帅气，不一会儿就抓到了小偷，我羡慕极了。所
以从小立志当一名人民警察，为祖国出一份力，保护好人民。



不过想成为一名警察，每天得锻炼好自己的身体，让自己强
壮起来。

上三年级时，我又觉得自己身体不够强壮，当人民警察离我
十分遥远，于是我放弃了这个愿望。当我在电视上看《中国
好声音》时，那些大哥哥大姐姐的声音震撼了我，因此，我
又想当一名歌唱家，给观众们创造出他们最喜爱的歌曲，让
观众们耳目一新。不过，想成为一名歌唱家，必须要有好的
歌喉，还要勤学苦练唱歌的本领，好像我也不具备这样的天
赋。

等我升入五年级时，我觉得以前的梦想离我太远，于是我想
我长大后，找一份有发展有前途的工作，所以我想当一名世
界顶级的婚纱设计师，设计出世界上最美丽的婚纱。所以从
现在开始，我要练好自己绘画的功底，为将来打好基础。

这个梦想，看似离我遥不可及，但是只要从现在开始，奋发
图强，“有志者事竟成”，我相信我一定会美梦成真。

谢谢大家，我的演讲完毕！


