
2023年歌曲排练心得体会怎么写(模板5
篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。心得体会对于我们是非常有帮助的，可是应
该怎么写心得体会呢？以下我给大家整理了一些优质的心得
体会范文，希望对大家能够有所帮助。

歌曲排练心得体会怎么写篇一

第一段：介绍排练的重要性和目的（200字）

歌曲排练是歌手或乐队在演出前进行的重要准备工作。它的
目的是通过反复练习和完善来达到技术和情感上的准确表达，
使得演出时能够呈现出最佳的状态。在排练中，歌手们可以
检查自己的技巧问题，找出需要改进的地方，并与乐队成员
配合，形成团队的默契。

第二段：排练过程中的挑战（250字）

在排练过程中，我们常常会面临一些挑战。首先，技术层面
的问题是最常见的挑战之一。歌曲中的高音、转音等技术要
求对歌手的嗓音有很高的要求，需要通过大量的练习来掌握。
此外，有时与乐队演奏和声乐合理结合也是一项难题，需要
花费大量时间和精力来磨合和协调。此外，情感上的表达也
是歌曲排练中的挑战之一。歌曲往往要求歌手表达出特定的
情感和感觉，这需要歌手们在排练中去真实地感受和体验，
以便能够更好地传达给观众。

第三段：排练中的收获（250字）

尽管排练中会面临挑战，但它也带来了很多收获。首先，通



过排练，我们可以磨练自己的技术，提高演唱的水平。在不
断的练习中，我们可以寻找到自己的声音特点和独特之处，
并进一步发展和完善。此外，排练还能锻炼我们的耐力和毅
力，让我们能够在演出面前保持镇定和自信。最重要的是，
在协作和配合的过程中，我们可以与乐队成员建立起一种紧
密的默契，共同创造出更出色的音乐作品。

第四段：提出改进措施（250字）

在排练过程中，我们也要注意一些改进措施，以使我们的演
出更加出色。首先，我们应该注重练习中的技术问题，从嗓
音发声、吐字等方面进行训练，提高歌唱的准确度。其次，
我们还应该加强与乐队的合作，通过密切配合和沟通，使得
声乐和伴奏能够更好地融合。此外，我们还可以多参加一些
演出和比赛，从中获得经验和反馈，不断完善自己。最重要
的是，我们要保持对音乐的热爱和追求，这样才能始终保持
对排练的积极态度。

第五段：总结感悟（250字）

通过一段时间的歌曲排练，我深刻意识到，排练是一个漫长
而不可忽视的过程。它需要时间和耐心，需要我们从细节中
不断寻找提高的空间。同时，在排练中，我们也能够感受到
音乐的魅力和乐趣，不断超越自我，并与其他音乐人建立起
合作和交流的机会。正是因为有了排练，我们才能在演出时
能够更好地展现我们的实力和情感，给观众带来更美妙的音
乐体验。

通过歌曲排练的过程，我明白了只有持之以恒的练习、追求
和不断的改进，才能在音乐的舞台上有所创造和进步。我会
继续努力，不断提高自己的技术水平和情感表达能力，在未
来的演出中带来更加精彩的表演。



歌曲排练心得体会怎么写篇二

1教学目标

知识目标:了解影视音乐的不同分类,了解学堂乐歌的有关常
识,演唱歌曲《送别》.过程与方法目标:通过演唱和对歌曲的
艺术处理,提高学生的表现力。

情感目标:理解歌曲所表达的情感和意境,珍惜人与人之间的
真挚情谊。2学情分析

我选择的内容是我国影片《城南旧事》中的插曲:《送别》。
这是一首一段体的歌曲,d大调,表达出一种依依不舍的诚挚情
感。歌曲的旋律优美抒情,在李叔同的填词下,使歌词和歌曲
达到完美的融合,意境深远,成为一首独具特色的中国式田园
诗歌。通过歌词的学习,可以激发学生的想象力,激发学生热
爱大自然,热爱家园;再由景写人,这种特有的中国式描摹方式,
总是使文字得到了升华,升华至人们内心美好情愫之中,“一
壶浊酒尽余欢,今宵别梦寒”,使离别那淡淡的愁情,跃然心底。
这对学生的价值观又是一次很好的塑造和教化,世间还有如此
美好的友情。

3重点难点

~(一)创设情境,导入新课(5分钟)

【设计意图】以流行影视歌曲引情激趣,将学生生活中已有的
音乐感受带进课堂,既拉进了师生距离,体现了教学活动与生
活相结合的课改新理念,又揭示本节课的主题。(二)感受体验,
学唱歌曲《送别》(20分钟)

2、学堂乐歌 学堂乐歌是人们对中国清末明初新式学堂中所
设的音乐课程及所教唱的歌曲的称谓。通俗点讲,就是当时新
兴学校的校园歌曲,学堂乐歌的倡导、推广者以沈心工、李叔



同等启蒙音乐教育家为代表。今天的年青人可能很少人认识
它们,但在我国近代音乐史上却占有很重要的地位。早期的的
学堂乐歌以旧曲填新词为主,用中国民歌、小调的曲调或欧美
歌曲的曲调填进创作的新词。

3、欣赏电影《城南旧事》的片段,加深学生对歌曲的理解

~师:“下面老师来邀请同学们一起来看一看老电影《城南旧
事》的片段,请认真体会影片中的歌曲所要表达的情感。”

4、电影《城南旧事》透过一个小女孩的纯真的眼光,展示了
二十年代旧北京的社会,再现了当年那笼罩着愁云惨雾的生活。
本影片采用串珠式的结构方式,串连起三段并无因果关系的故
事。20年代末,六岁的小姑娘林英子住在北京城南的一条小胡
同里。经常痴立在胡同口寻找女儿的“疯”女人秀贞,是英子
结交的第一个朋友。秀贞曾与一个大学生暗中相爱,后来大学
生被警察抓走,秀贞生下的女儿小桂子又被家人扔到城墙脚下,
生死不明。英子对她非常同情。英子得知小伙伴妞儿的身世
很像小桂子,又发现她脖颈后的青记,急忙带她去找秀贞。秀
贞与离散六年的女儿相认后,立刻带妞儿去找寻爸爸,结果母
女俩惨死在火车轮下。后英子一家迁居新帘子胡同。英子又
在附近的荒园中认识了一个厚嘴唇的年轻人。他为了供给弟
弟上学,不得不去偷东西。英子觉得他很善良,但又分不清他
是好人还是坏人。不久,英子在荒草地上捡到一个被偷的小铜
佛,被警察局暗探发现,后来她领来巡警来抓走了这个年轻人,
这件事使英子非常难过。英子九岁那年,她的奶妈宋妈的丈夫
冯大明来到林家。英子得知宋妈的儿子两年前掉进河里淹死,
女儿也被丈夫卖给别人,心里十分伤心,不明白宋妈为什么撇
下自己的孩子不管,来伺候别人。后来,英子的爸爸因肺病去
世。宋妈也被她丈夫用小毛驴接走。英子只能随家人乘上远
行的马车,带着种种疑惑告别了自己的童年。刚才影片中的歌
曲曲名为《送别》,是李叔同根据美国人j.p奥特威所作《梦见
家和母亲》填词的一首著名的学堂乐歌,下面我们就一起来认
识一下李叔同(点击课件)



6、出示歌谱,学唱歌曲 (1)用听唱法学唱歌谱

(2)学唱歌词。师:“同学们,我唱谱你们唱词,请注意表现出
歌曲忧伤怅惘的情绪。”

(3)在学唱歌曲的过程中,让学生提出疑难,师生共同解决,进
一步练唱。a、注意用自然、舒展的发声方式演唱。

b、注意斛字的读音hu.c、切分音,长音的演唱及休止符的停顿

(13分钟)(三)拓展活动 听杨鸿年版本《送别》,体会歌曲的
处理

(四)总结下课(2分钟)

1、小结:这节课我们了解了学堂乐歌这个特殊的历史产物、
学唱了李叔同的代表作《送别》。歌曲完美地抒写了人生离
合的真实体验和世间永存的挚意真情,从而使这首歌成为不朽
的经典之作。今天的课就到这里,谢谢大家!

2、师生告别。

歌曲排练心得体会怎么写篇三

第一段：介绍歌曲排练的背景和重要性（大约200字）

歌曲排练是演唱者准备演出的关键环节。它在音乐表演中扮
演着至关重要的角色，可以帮助演唱者熟悉和掌握歌曲的曲
调、节奏和情感表达。通过反复排练，演唱者能够更好地理
解歌曲的内涵，使演唱更加自然、生动。因此，歌曲排练是
音乐演练不可或缺的一个环节。

第二段：谈论歌曲排练的挑战（大约250字）



尽管歌曲排练有很多好处，但它也面临着一些挑战。首先，
要理解和把握歌曲的情感表达是一个很大的挑战。有时，歌
曲的情感可能与演唱者自身的情感不一致，需要通过艰苦的
排练来达到真实的情感表达。其次，歌曲的节奏和音调也需
要演唱者不断练习和调整。为了与伴奏或合唱团合作，演唱
者还需要与其他成员协调一致。这其中需要的时间和精力都
不容小觑。

第三段：探讨歌曲排练的技巧和方法（大约300字）

为了有效地进行歌曲排练，演唱者可以采用一些技巧和方法。
首先，分析歌曲的情感、意义和情节背景是至关重要的。通
过了解这些内容，演唱者能够更好地理解和把握自己对歌曲
的诠释。其次，反复练习和熟悉歌曲的曲调和节奏是必不可
少的。这样可以帮助演唱者更好地掌握歌曲，并使演唱更加
稳定和准确。同时，与其他成员合作，学习如何与其他声部
协调，也是一个重要的技巧。最后，及时接受反馈和意见也
可以帮助演唱者在排练过程中不断改进。

第四段：总结歌曲排练的收获和成长（大约300字）

尽管歌曲排练具有挑战性，但经历排练过程可以让演唱者收
获很多。首先，通过不断排练，演唱者可以更好地理解歌曲
的内涵和情感。这有助于演唱者在表演过程中更真实、自然
地表达自己。其次，排练中与其他成员的合作可以培养演唱
者与他人沟通和协调的能力。此外，排练会让演唱者更加专
注和练习潜力曲目。通过经历歌曲排练，演唱者不仅能提高
自己的歌唱技巧，同时也提升了团队合作能力和自我管理能
力。

第五段：对歌曲排练的展望与期望（大约150字）

在未来的歌曲排练中，演唱者应继续努力探索和改进。通过
更加深入地了解音乐的内涵和背后的故事，演唱者可以在演



唱中表达更多的情感和意义。此外，参与更多的合作和演出
机会，可以让演唱者不断拓宽自己的音乐领域，并与其他音
乐家有更多的交流和学习机会。同时，在演唱的过程中要保
持热情和耐心，通过不断的排练与演出来提高自己的实力和
表演水平。

总之，歌曲排练是演唱者准备演出的重要环节。尽管有挑战，
但通过科学的技巧和方法，演唱者能够在排练中不断成长和
提升。通过经历这个过程，他们不仅能够更好地理解歌曲的
内涵和情感，同时也能够培养团队合作能力和自我管理能力。
在未来的演唱中，他们将继续努力探索和改进，实现更好的
音乐表演。

歌曲排练心得体会怎么写篇四

别让毒品终结我们的生命

学校：三合口中学

年级：六年级

姓名：王怡

指导：赵双锋

我曾见过少年特有的青春活力，但现在已是死气沉沉；我曾
见过天真烂漫的微笑，但现在已是无奈痛苦的呻吟；我曾见
过幸福美满的家庭，但现在已是妻离子散、家庭破裂。

这一切的一切，是自然的灾害吗？还是时间的变迁呢？不，
都不是！这无尽的悲剧都源自于它--------毒品。因此，我
们要远离毒品。

但想要远离毒品，首先就得了解、认识毒品。毒品不光指海



络因，还包括鸦片、吗啡、可卡因以及其它使人上瘾的麻醉
剂和精神药品。吸食和注射毒品后，会严重危害身体和精神
健康，破坏家庭幸福；诱发刑事犯罪，危害社会治安；危及
国家和民族等。

人们对毒品，都是一吸一兴奋，二吸上瘾，三丢性命。辽宁
省鞍山市的一对青年夫妇便是血的事实。他们吸食毒品时，
三年吸光了包括两幢楼房，一辆出租车在内的百万家产后，
又借了80万元的债，致使年迈的老母亲和年幼的孩子流落街
头。

不仅在现在，就连在历史上，我国就已深受烟毒的危害，鸦
片战争给中华民族造成了惨重的灾难，中国人曾被称为“东
亚病夫“。

一件件血的教训，都是因为吸毒，吸毒，给我们的代价太大！
珍爱生命，远离毒品。让天空不再灰暗，让疾病不再回来，
让社会不再无情，让爱人重回我们身边。

别让毒品终结了我们的生命

歌曲排练心得体会怎么写篇五

首先，歌曲排练是一项非常重要的活动，不仅需要对歌曲旋
律和歌词进行熟悉，更需要传达出歌曲所要表达的情感和主
题。在多次参与歌曲排练的经历中，我深刻体会到了一些重
要的要点。在这篇文章中，我将分享我对歌曲排练的心得体
会，希望能够对有类似经历的人们有所帮助。

首先，理解歌曲的意义和情感是成功排练的关键。每首歌曲
都有自己独特的主题和情感，而我们作为演唱者必须要准确
地传达出这些要点。在进行歌曲排练之前，我会首先仔细阅
读歌词，尝试理解词曲创作者想要表达的情感。然后，我会
用自己的方式去感受这些情感，并试图将其融入到我的演唱



中。通过这种方式，我可以更好地理解歌曲的内涵，也能够
更加真实地传达出歌曲中所蕴含的情感。

其次，重复排练是提高演唱技巧的有效方法。无论是对于新
手还是经验丰富的歌手来说，重复排练都是必不可少的。通
过不断地重复演唱，我们可以更好地掌握歌曲的旋律和节奏，
并且能够更加熟悉歌词。同时，重复排练也可以帮助我们找
到演唱上的不足之处，并通过不断的调整和改进来提高自己
的演唱技巧。只有经过反复排练，我们才能完全掌握歌曲，
并能够在舞台上自如地展现自己的演唱实力。

再次，合理安排排练时间和休息是保持良好状态的关键。歌
曲排练通常需要长时间的投入，但我们不能一味地追求数量
而忽视质量。过度疲劳和过度劳累会导致我们的演唱状态下
降，甚至可能造成声带的损害。因此，我们需要合理安排排
练时间和休息时间。在排练期间，我会设置固定的时间段进
行集中排练，并且每隔一段时间进行适当的休息，让自己的
身心得到放松和调整。只有保持身心舒适的状态，我们才能
够在歌曲排练中保持良好的状态。

另外，与团队成员进行密切合作是成功排练的关键。歌曲排
练通常需要与其他团队成员一起合作，包括伴奏乐手、和声
演唱者等。在与他们一起排练的过程中，我意识到互相的合
作和理解是至关重要的。我们需要共同协作，确保彼此能够
在演唱中达到最佳状态。在排练过程中，我会积极与团队成
员进行交流，沟通并共享自己的想法和感受。只有通过互相
的合作和理解，我们才能够在排练中发挥出最好的效果。

最后，自信和乐观的态度是成功排练的关键。在进行歌曲排
练时，我们可能会遇到各种困难和挑战，但我们不能被这些
困难所击倒。相反，我们应该以积极乐观的态度面对挑战，
并相信自己能够克服困难。同时，我们也需要对自己充满自
信，并相信自己能够在演唱中展现出最好的一面。只有满怀
自信和乐观，我们才能够在歌曲排练中取得好的成绩。



总之，歌曲排练是一项需要付出努力和耐心的活动，但它也
是一项非常有意义和有趣的事情。通过理解歌曲的意义和情
感，重复排练，合理安排时间与休息，密切合作团队成员，
以及保持自信乐观的态度，我们可以更好地进行歌曲排练并
取得好的效果。我深信，通过不断地努力和经验积累，我们
能够在歌曲排练中不断提升自己的演唱技巧和表现力。让我
们一起享受歌曲排练的乐趣，并在舞台上展现出我们最好的
一面！


