
最新中学生奋斗的演讲稿 中学生青春奋
斗演讲稿(实用14篇)

发言稿的撰写需要我们充分调研和准备，对相关领域进行深
入了解，才能够在发言中展现出我们对话题的专业性和深度
思考。在国旗下，我们可以看到不同民族的团结和谐，让我
们共同构筑美好未来。

中学生奋斗的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好：

青春是一首歌，唱我们最美好的回忆；青春是一朵正值娇艳
的花，散发最迷人的香味；青春是一棵没结果实的树，虽青
涩但最为美丽。

现在的我们似乎还不理解青春的意义，几年，几十年后，当
我们回首观望时，是遗憾是后悔还是美好是回味？这谁都不
清楚，不管结局如何，我们都不应该荒废本应奋斗的青春。

成功之路是一条带着荆棘，坎坷的路，路途中的暴风雨时常
发生，这是每个走向成功的人必须要经历的，俗话说不经历
风雨怎么见彩虹。不经过奋斗怎么看见成功的朝阳。

花儿会枯萎，树儿会死亡，没多少时间让我们用来浪费，没
多少岁月等我们去后悔。奋斗奋斗奋斗，努力努力努力，我
们应该从意识里有这种意念，即使结果并没有我们想象中的
美好，起码再回想，没有什么值得遗憾的没有什么值得后悔
的。

今天我们正值花季，天是晴的，雨是美的，一切都是美好的，



明天我们正努力结果，天一样可以是晴的，雨也一样可以是
美的。现实是我们都所预测不到的，但是梦是由我们去幻想
的，也是由我们自己去努力实现的，梦都不敢做大的人，怎
么为自己编织美好的明天。

只有我们自己清楚，过去的分分秒秒我们付出了多少又浪费
了多少，永远不要轻言放弃，我们会失败，因为不只我们一
个人在努力，但付出一定会有回报，要坚持，不中途歇息，
要知道，在我们休息的时候别人依旧在努力前行。

不要为自己的一点进步而沾沾自喜，因为比你优秀的人大有
人在，你的进步只不过是在努力向别人看齐，当然也不要因
此颓废，因为点点进步会变成大大进步，也许有一天你不再
向比人看齐，而是别人努力向你看齐。

我们正处于最美好的阶段，不要为自己的记录册添上一笔难
为情的黑色，不要荒废了本该奋斗的青春。

中学生奋斗的演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好：

古往今来，就有许多智者和哲人，以他们的洞察力和智慧，
总结出许多人生的名言警句。像孟郊的：“青春须早为、岂
能长少年。”萧伯纳的：“青春是美妙的，挥霍青春就像是
犯罪。”等等很多很多。

孟子说过：“君子有终身忧。”越是圣贤豪杰、就越是责任
大，而在他们看来青春是每个人一生的光辉史，所有的努力、
奋斗的精华都在这一阶段，也就是说在青春时期我们应努力
学习，把我这短暂的升华机会，使我们的未来有更好的基路
石。



对青春这个话题，我有个想法，就是我们的青春是否
该“敬”是否该乐。梁启超曾说过凡是职业都是有趣味的。
而青春又何尝不是一种职业呢，我们就是这青春学校的的学
生，每天不懈的努力、奋斗。争取早一天能在学校毕业，早
一点融入社会这个大课堂里。奋斗我们的'精彩人生，减轻我
们身上的重担，到死也心安理得。

真正的青春不是随口而出，而是我们认真的体会人生道路的
这剂调味品，细心的勾勒白纸的色彩。

青春如花似火。灿烂热烈，是我们人生交响乐的序曲。即使
有困难，有曲折，有痛苦，对我们来说，也是有益的经验，
能使我们得到宝贵的经验。借用《孤独之旅》的话，我们长
大了，我们坚强了，青春让我们充满热情，充满朝气，充满
希望。

同学们，为美丽如花的青春奋斗吧！加油，让我们的青春无
悔！

中学生奋斗的演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好!

火山喷发过，熔岩才会定格为坚硬的岩石;流星飞驰过，天空
才会闪耀着美丽的弧线;人生奋斗过，生命才会烙下坚实的脚
印。

事实上，我们可能尝试着为目标奋斗过。眼前的路，那样虚
幻，那样黯淡。我们奋力前行，去触摸周围一切能带给我们
现实与光明的东西，结果被撞得头破血流，摔得粉身碎骨。
因为吝惜青春，所以，我们有时候会停止奋斗的脚步。于是，
刚刚踏出的脚印又被我们磨平。



今天，当我再一次站到镜子前，发现自己，额头上的道道又
变多了，眼睛里不再有儿童时代的那种纯真。我感到，我的
青春已经逝去。脑海中又浮现那句话：“几乎没有人能感觉
到青春正在逝去，而几乎所有人都能感觉到青春已经逝
去。”

也许，我们还不明白自己该干什么，也许，我们以为明天会
更好，也许我们相信会出现奇迹。于是，我们选择无谓的等
待。可是，我们的青春，却没有时间等待那一天的到来，因
为我们的青春只剩下今天。莎士比亚说过：“在时间的大钟
上，只有两个字—现在。”

我们没有太多的时间可以等待。“不屑今天，等待明天，”
的观望态度，会像一条肆无忌惮的蛀虫一样，吞噬我们的心
灵，吞噬我们头脑中的时间紧迫感，蛀空我们谋求上进的灵
魂。最终留给我们一具空洞而毫无战斗力的躯壳。

生命的主流，应该是水不停歇的奋斗而不是等待。人活在这
世上，只是一种形式，奋斗才是对它唯一的注解，因为生命
无法承受之轻，因为生命无法接受堕落，因为生命无法容忍
平庸。人生短暂，白驹过隙，拥有生命是一种最大的幸运，
带着奋斗上路，才会让生命闪耀光彩!

所以，还在犹豫徘徊的同学，请迈开你的脚步，往前走吧!不
用去管是否会成功。既然选择了远方，便只顾风雨兼程。放
手去追求吧!有句话说得好：“人的生命是在他停止追求的那
一刻结束的。”不要吝惜自己的青春与生命，因为它的价值
恰恰是在不断地为理想奋斗中体现出来的。

也许那些在落叶上写诗的心情会渐渐老去，也许成长要以孤
独作为代价，逝去的日子无非给我们一个把握今天的启示。
其实，又有谁能够对美好的日子-完整的人生下一个固定的概
念呢?外部原因固然重要，但自身的拼搏才起决定作用。更多
的时候，我们必须由自己去擦拭旅途中心灵的尘埃，用自己



的问候驱散跋涉的疲顿。在人生旅途中，我们必须用奋斗去
奠基自己的人生大厦，把握自己生命的价值，演绎出自己人
生的辉煌。奋斗应该在不甘寂寞中周而复始，只有这样，你
的生命之旅才会留下清晰的脚印。

纵然，前面的路会无比坎坷，可是，我们有理由相信自己能
够战胜一切挫折，不是因为我们比别人伟大，而是因为我们
比别人年轻。年轻，是我们最大的资本!奋斗，是我们永恒的
追求!

谢谢大家!

中学生奋斗的演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学：

鱼儿选择大海，因为它佩服大海的纯净、蔚蓝、汪洋，它便
在那安居乐业;太阳选择晴空，因为它向往光明，喜欢明亮，
它便慷慨地给大地一片阳光;月亮选择夜空，因为它喜欢黑暗
的安宁，便和一群星星姐妹们点纵着夜空，纵容地洒下银
辉.......

我用颤抖的双手按了一下门铃，只听“铃……铃”地两声门
铃，妈妈开门了，她用那慈爱的眼神望着我，面带着笑容，
这让我更加心惊肉跳、心神不定了。“宝贝，考得怎么样?”
妈妈用那温柔的声音、信心十足的语气问着我，她好象有了
答案，但现实往往与她想得相反。

这让我更加内疚，眼泪在眼圈时打转，我犹豫不决，吞吞吐
吐地说：“7--8。”那声音好似蝇子一样，那声音好似被胶
水粘到了肚子时，时时不肯出来。

刹时间，妈妈的脸面如土色，“你怎么回事?”妈妈的话刚劲
有力，声音比原来扩大了几倍，语气重了许多，充满着责怪



与批评，我不禁头涔涔而泪潸潸了。

过了好一会儿，妈妈平静了，庄重而严肃地对我说：“你应
该自己选择你的生活，你的未来是把握在你自己手中的。你
有两个选择，一是现在懒散地学习，可以放任自己，但将来
的人生就不一定能轻松;二是现在吃些苦，努力向上，用知识
武装头脑，以后有一个光明的人生。你说你选择哪个?”妈妈
的语气重得让人透不过气来，我坚定地选择了第二个。“好，
既然你选择了第二了，你就应该向着你的目标拼搏、奋斗!”
这一番话令我回味无穷......

小草选择大地，它便给大地增添色彩;鸟儿选择蓝天，它便自
由飞翔;而我选择美好，我便执着地向着目标奋斗!

中学生奋斗的演讲稿篇五

尊敬的老师、同学们：

大家好!

人生在世，“奋斗”二字。作为一个顶天立地的人，你要无
怨无悔地走完自己的人生历程。怎样才能充实地走完这段历
程，这是一个值得思考的问题。奋斗的目标有许许多多，我
们可以为祖国的强大而奋斗，为自己的未来生活而奋斗，为
发展事业打拼而奋斗……这些我们都要好好思考。

我们将来是要踏踏实实向奋斗的目标前进，还是要做无可事
事的流浪汉。都源于我们对奋斗二字的理解与认识。因为命
运往往是掌握在自己手中，我们自己将决定自己的未来，好
好把握住每一个机会去奋斗。一个人如果不知道奋斗是什么
意义，那么这样的人就是我们所说的流浪汉。

周恩来说过：“为中华掘起而读书。”这就是他对自己下定



奋斗的一个目标。他之所以成为中国伟大的总理，完全是他
努力奋斗的成果。他怀着为中华的决心确立了远大的目标，
在读书的人生中开创一片中国未来的天地。相信大家都希望
如伟人一样成为祖国的栋梁。那么，就需要我们好好建立自
己的目标，去奋斗，去拼搏。

我们为何不试着想一想，如果你是清洁工去清洁水池里的水。
你愿意去常常清理，水自然就会保持干净。如果你不去清理，
在干净的水久了也都会变脏。清理水池里的水，就像是我们
去奋斗，一定要坚持才有成果。我们何尝不把自己看成一个
清理水池的清洁工一样，坚持去奋斗一件事，长久下来一定
会成功的。

人生若白驹过隙，忽然而已。岁月匆匆，无情地流逝着。我
们应该静下心来，抓住时间的尾巴，乘风破浪，直挂云帆，
享受搏击沧海的乐趣。相信在离世的时候，我们能够平静地
对自己说：我能行!

中学生奋斗的演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我也演讲的题目是：追逐青春，放飞梦想

青春，充满激情的'年代;梦想，包容无数的未知。拥有青春
我们可以无所为畏惧，怀抱梦想我们可以飞向天堂。也许你
看到的青春在岁月的蹉跎中渐渐暗淡，追逐的梦想在现实的
利剑前慢慢的破灭。但其实是你坚守的梦想动摇了，飞扬的
青春气馁了。不要害怕前进的道路崎岖，青春的时光经不起
时间的雕刻。我们要拥有怀抱梦想的信念，放飞青春的豪迈。



在发展的社会中，在时过境迁的现实里，青春是我们拼搏的
资历;在忙碌无常的生活中，在钢筋水泥的建筑屋里，梦想是
我们奋斗的动力!

青春的心蠢蠢欲动，让梦想带我们去旅行。

纵使山高入云霄，纵使水深不见底，纵使鸿沟无边际，青春
的心有梦想的乘载，年轻的我们扬起梦想的翅膀，跨越困难，
飞越极限。

也许，青春的我们会迷茫，但梦想一如既往!

也许，梦想最后不会成真，但青春的心无怨无悔。

让我们一起追逐青春，放飞梦想吧!

谢谢大家。

中学生奋斗的演讲稿篇七

亲爱的老师，同学们：

大家好！青春，一个闪光又绚丽的字眼，像早上xx点钟的太
阳，充溢着无限的激情与期望；满载着无限的生机与阳光。
它是作家耀眼的语言，是战士沸腾的热血，是明星在舞台上
热情洋溢的歌声，它令多少人陶醉！又令多少人向往。

青春如同一株无人问津的小草，或许没有阳光、没有雨露、
没有一路的芬芳花香，或许无人问津；只有践踏，只有侮辱，
但它只有默默而顽强的活着，终究会盛开出一朵娇艳美丽的
花朵。

青春在奋斗中展现美丽，青春在奋斗中展现辉煌。就像雄鹰
的美丽是展现在他搏风击雨中，如苍天之魂的翱翔中，正拥



有青春的我们，何不以勇锐盖过怯懦，以进取压倒苟安，让
我们扬起奋斗的帆在波涛汹涌的大海中不断前行，展示我们
新一代人青春的壮美与力量，让我们就像雄鹰一样搏击长空
吧！让青春之歌扬出昂扬的旋律，让我们的声明发出耀眼的'
光芒。

我们青春年少，我们斗志昂扬，我们正处于人生中最美丽的
阶段，奋发是我们的格言，努力是我们的标志，勤劳是我们
的习惯，奉献是我们的信条！奋斗是我们榜样！达·芬奇曾
经说过：“趁年轻少壮去探求知识吧，这样，年轻才不会空
虚。”

青春岁月，有过挣扎，有过彷徨，但更多的是同伴的努力催
人奋起，促我奋斗，催我向上，看着有些朋友们得过且过，
虚度光阴，我也曾犹豫，看着看着有些人整日的紫醉金迷、
吃喝玩乐，我也曾动摇，每当彷徨时，我便想起了想起了水
稻之父袁隆平的奋斗之路，正是他一次次的实验，坚持不懈
的奋斗，才解决了十三亿人的吃饭问题，每当我迷茫时，经
常会有一个响亮的声音在我耳边响起：奋斗吧，努力吧，美
丽的风景前面，奋斗的青春最美丽！

中学生奋斗的演讲稿篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我也演讲的题目是：追逐青春，放飞梦想

青春，充满激情的'年代；梦想，包容无数的未知。拥有青春
我们可以无所为畏惧，怀抱梦想我们可以飞向天堂。也许你
看到的青春在岁月的蹉跎中渐渐暗淡，追逐的梦想在现实的
利剑前慢慢的破灭。但其实是你坚守的梦想动摇了，飞扬的
青春气馁了。不要害怕前进的道路崎岖，青春的时光经不起



时间的雕刻。我们要拥有怀抱梦想的信念，放飞青春的豪迈。

在发展的社会中，在时过境迁的现实里，青春是我们拼搏的
资历；在忙碌无常的生活中，在钢筋水泥的建筑屋里，梦想
是我们奋斗的动力！

青春的心蠢蠢欲动，让梦想带我们去旅行。

纵使山高入云霄，纵使水深不见底，纵使鸿沟无边际，青春
的心有梦想的乘载，年轻的我们扬起梦想的翅膀，跨越困难，
飞越极限。

也许，青春的我们会迷茫，但梦想一如既往！

也许，梦想最后不会成真，但青春的心无怨无悔。

让我们一起追逐青春，放飞梦想吧！

谢谢大家。

中学生奋斗的演讲稿篇九

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

我们生活在一个靓丽的季节，一个充满青春活力的字眼，我
们要去追回与你同行、释放自己青春的能量。

青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的季节，
青春就浊出成在成长季节的那片生命的绿色，是阳光下那片
灿烂的笑容。

青春是美好的，也是短暂的，它也许是你人生的一处驿站，



不过请记住，即使它象一颗流星，我们也要努力让它成为一
次辉煌的闪现，不惧艰难困险，敢于拼搏，志比云天。

中学时代，是我们人生中的一个重要的里程碑，我们知道，
风雨会使我们变得强壮，挫折会使我们变得坚强。成熟的思
想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活的磨砺，我们要
面对山峰，去欣赏它的风光，面对未来去争创人生的辉煌，
这样才能体现生命的价值。

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经过几十年来的艰
苦建设，已取得了“乘长风，破万里浪”的迅猛发展，但我
们不要忘记，我们仍然是个发展中的国家，还有许许多多地
方有待完善和发展，要想国家富强，就必须努力，而希望就
寄予在我们这一代人身上。

在二十世纪，中华民族前进的道路上，中国共青团留下了英
勇奋斗的足迹，做出了无愧于历史的贡献。二十一世纪是一
个充满希望和挑战的世纪，中国共青团，将以新的面貌，面
向新世纪，以新的作为开创新的事业，在中华民族振兴史上
继续谱写光辉的篇章。

我们缅怀“五四”先驱们的业绩，回顾中国人民和青年在整
个世纪，走过的历程，作为当代青年团员应当秉承民族精神，
高举“五四”火炬，肩负时代责任，让我们用知识加汗水，
以满腔热情，去开拓、去创造、去拥抱新希望，来迎接这个
机遇与挑战并存的世纪吧。

青春是什么?青春可以是携子之手，浪漫而温馨地漫步于桃红
柳绿之中;青春可以是把头发染成五颜六色，在大街上旁若无
人地大跳千奇百怪的街舞;青春可以是无休止地泡吧，疯狂地
蹦迪，如果还嫌不够刺激的话，那就去蹦极，开飞机。难道，
难道青春仅仅就只剩下这些了吗?青春也可以是潜心于科学研
究，十年磨一剑;青春还可以是扎根于边疆，一心谋发展;青



春更可以是手擎炸药包炸碉堡时那一声惊天动地的呐喊声。
青春是整个人生旅程中最绚丽的一站，最奇妙的一站，最灿
烂的一站。青春孕育着无穷无尽的能量等着我们去开采，去
挖掘，去释放。

人生的根本目的就是对于人生价值的认识、诠释，乃至于实
现，而青春正是我们实现人生价值的黄金时期。青春需要实
现人生价值。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

中学生奋斗的演讲稿篇十

大家好：

在现实生活中，我们要踏踏实实地去做事，以不懈的努力去
打造自己的理想蓝图，一分付出，一分成果，奋斗是成功的
基石。

我们的生活是建立在劳动基础上的，通过自身的劳动去开创
属于自己的天地。在这片天地里，有我们的辛勤汗水和劳动
快乐，是我们为之欣慰的乐园。天下任何成功都是建立在辛
勤奋斗基础上的，这是生活的常规原理，也是我们必须遵循
的法则。天上不会掉馅饼的，只有用汗水换来的成果，才属
于自己。投机取巧能赢得一时的愉悦，那是昙花一现的成果
不会长久的。

生活不能没有远大的理想，宏伟的理想是我们前进的动力，
我们一生为了自己的生活蓝图而拼搏奋斗，最终会赢得丰硕
的成果，一生享用。任何侥幸地心理，期盼天上掉下理想的
成果，不流汗，不奋斗，那是绝对不会有结果，可谓是妄想。

不论做什么事，都要认真地去做，以坚忍不拔在毅力向前，
用顽强不懈的精神去落实自己的行动，经过时间的延续，成



果渐渐地显露出来，这些积累的成果就是我们奋斗的成果。
放眼四周观看，成功的人，大多是勤奋的人，他们以一生的
精力去打造属于自己理想的蓝图，几十年如一日兢兢业业，
百折不挠去奋斗，去培育理想的成果，桃李随着时间的递进，
渐渐地迎来满园的芬芳，成功的果实挂满枝头，面对这些劳
动成果能不高兴吗?但要知道，每个成果上都凝聚着主人艰辛
劳作和汗水。坐享其成，期望着成果的来临是那是不可能的。
丰收的成果是我们一生奋斗的结果。

想吃胜利的成果，就用汗水来换取，一分努力，一分收获。
奋斗是分享成果的先天条件，可谓是天经地义的事。任何不
劳而获的行为都是不光彩的。因为，不劳动，那里会有成果
可分享呢!品尝胜利成果就要以奋斗为基础去落实理想的计划，
最终才能获得丰硕的劳动成果。

中学生奋斗的演讲稿篇十一

尊敬的老师、同学们：

大家好!

我喜欢看雨后的青山，我把翠绿的颜色带给我的愉悦看作珍
宝;我喜欢读古典的书籍;我把永恒的真理对我灵魂的洗刷看
作珍宝;我喜欢品位成功的甘甜，我把带给人类成功的奋斗看
作珍宝。

奋斗是实实在在的，不像梦幻，使我们感到虚无缥缈。成功
应该也是实实在在的，我们通过奋斗，一步一步地向成功靠
近。

徐志摩说：“寻梦，撑一支长蒿，向青草更青处漫溯。”我
正是在撑这样一支长蒿，不断地向前，前面的青草总会更青。



我闻到青草发出的芳香气息，一边撑蒿，一边感受到迎面吹
拂来的轻柔的峁前面的阳光斜射过来的温暖的光线。我的额
上渗出了汗珠，有微风为我拭去;我的手脚酸痛，有阳光为我
抚摩。我想，这就是奋斗的快乐吧。

当我到达了成功的一个小小彼岸，我坐下来，闭上眼，回味
着青草的芳香，重温那阳光的温暖，我很高兴，因为我又长
大了一些。我的身体将变得强壮，我的每一个动作都强劲有
力。我说奋斗是珍宝。我所追求的成功，还要在更遥远的地
方，也许我是像夸父追日吧，竭尽全力去追赶太阳。成功太
咬牙，奋斗依然实实在在，有了奋斗，就好像触摸到了成功。

我继续前进，前进当中定会有暴风雨，定会有冰封河面的时
候，也许我因此不能再前行，我就回味着那青草的芳香，重
温那阳光的温暖。奋斗的快乐时时围绕在我身边，我感受生
活实实在在。我说，压力奋斗是珍宝。

奋斗能带给我成功，我坚信，因为李白说：“长风破浪会有
时，直挂云帆济沧海。”

奋斗带给我的快乐，有时很难感受到，不像成功给人带来巨
大的喜悦。我却始终为了聚成这巨大的喜悦而奋斗着。

我把奋斗当作珍宝，我在奋斗的微小的快乐中收集我的宝藏，
最后，我就是世界上最快乐的人!

中学生奋斗的演讲稿篇十二

尊敬的老师，亲爱的`同学们：

大家好！

“看蔚蓝的天空，有幸福的彩虹，是属于你和我的梦，轻轻



乘着风，甜蜜地遨游，青春的梦想手中紧握……”塞上耳机，
闭上眼睛听着韩庚唱的《青_想》，歌声在耳边回旋着。

青春期的我们都有着不同的梦想，十四岁的我们正处于学习
紧张的时刻，没有多余的时间去放松。初三的毕业会考将我
们压得透不过气来，在这种情况下，大家都有一个属于自己
的梦想，大家都在为自己的梦想奋斗着，只为实现那属于自
己的梦想。

“不怕孤单寂寞，不怕泪水直流……”音乐再次从我耳边响
起。在奔向成功的道路上，也许我们会感到寂寞，也许会有
泪水在眼眶里打旋，以至于忍不住就流下，但这都是我们每
个人必定会经历的。我们在这条道路上会经受种种挫折，告
诉自己不能流泪，这样才能勇敢地面对更大的困难。

“坚持最初的我，幸福在碾转等候，七色的彩虹，点燃心中
的希望……”歌声依然在回旋着。我们要坚持做自己，不能
掩饰自己，这样我们才能更清楚地看清前面的路。坚持做最
初的自己，幸福离我们就不远了，是金子总会发光。

“绽放无限的笑容，青_想属于你和我。”音乐很快就结束了，
最后一句歌词还在我耳边回荡。用无限的笑容来面对现实，
青_想的实现就会离我们很近，青_想是属于你和我的，也是
属于大家的。

每个人青春的梦想都各不相同，让我们为自己的梦想去奋斗、
去拼搏。我们的青_想一定会化作一道幸福的彩虹，照亮我们
大家，让前方的路更光明。

谢谢大家！

中学生奋斗的演讲稿篇十三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：



大家上午好!今天我演讲的题目是《奋斗》。

毕业班的同学还有两个多月就要面临人生的第一次考
验————中考，而初一初二的同学也即将面临这一学期的
中考————期中考试。有很多同学已做好了充分的准备，
信心满满，蓄势待发。在此，我祝愿这些同学能取得理想的
成绩。但，也有个别同学对此产生了畏难情绪，他们害怕自
己考不出理想的成绩，以至于悲观失望，不思进取。其实这
种想法是错误的。

在学习的道路上，我们同样渴望快乐，追求成功。但现实往
往是成功和失败，喜悦和沮丧交织在一起，摆在我们面前的
只有一条路，那就是奋斗。正如尼采所说：“高处并不可怕，
可怕的是斜坡。”有的人在困难面前昂首挺胸，大步向前;也
有的人畏首畏尾，终被困难所打败。生活绝不会可怜不努力
的人，相反，他只会欢迎那些努力奋斗的人。

贝多芬在创作的巅峰时期遭到了两耳失聪的沉重打击，但他
并没有选择放弃，选择沉沦，而是用自己的坚强谱写了英雄
的赞歌;海伦凯勒从小便双目失明，但她凭着自己顽强的毅力
学会了多门外语，成为人类奋斗史上一颗耀眼的明星。

现在，我们的处境比他们好的多，相比之下，我们更应该在
困难之中崛起，在困难面前奋斗。即使遭遇了挫折，也没有
什么大不了的。《大学》有云：心诚求之，虽不中，不远矣，
未有学养子而后嫁者也。

同学们，加油吧，奋斗吧!

我的演讲完毕，谢谢大家。



中学生奋斗的演讲稿篇十四

老师们，同学们：大家好。

今天我要演讲的题目是（让青春更飞扬）毛泽东说：“青年
是整个社会力量中的一部分最积极最有生气的力量。”奥斯
特洛夫斯基说：“生活赋予我们一种巨大的和无限高贵的礼
品，这就是青春：充满着力量，充满着期待志愿，充满着求
知和斗争的志向，充满着希望信心和青春。”然而对于二十
一世纪的我们来说，青春是一种飞扬。

在新的起跑线上，我们渴望洒脱，奔驰一让我们一起挥洒欢
笑吧。进入了初中的门槛，成为了一名初中生，我们都会或
多或少的感到欣喜，因为我们将可以广交朋友，尽情享受友
谊带给我们的温馨，窝心，因为我们的才能将会得到充分的
发挥，因为我们的兴趣将得到挖掘。但是我们也不难看到很
多同学双眸中透漏出些许的不愉快。

初一的同学因为是适应期，来到一个陌生的世界，不再是家
里的“小公主”“小皇帝”被爸爸妈妈保护着。一下子的变
化带给他们是一个挑战，难免会有各方面的烦恼，而初二的
同学要为初三打下牢靠基础，有的同学会为学习成绩的下滑
和人际关系处理不当而烦恼，初三的同学压力更大了，为了
理想的高中努力奋斗着，一天里的三分之二的时间都是在题
海中度过的，面对模拟考的不如意更是伤心不已，而我们都
渐渐的忘记了欢笑，脑海中萦绕着烦恼烦恼还是烦恼，曾几
何时，当我们路过幼儿园的时候总会放慢脚步，眼睛注视着
在里面的小朋友那天真灿烂的笑容，然后内心酸溜溜的，羡
慕他们起来了。是的，我们渐渐忘记了欢笑，在青春的路上，
不单单需要挥洒汗水，不单单挥洒意志，更需要我们挥洒欢
笑。生活中，都会遇到这样那样的挫折与挑战，但你可以用
欢笑过每一天。

当遇到困难之时，你是否能够保持欢笑？当遇到坎坷之时，



你是否能够保持欢笑？那么请从现在开始，请在青春的路上，
尽情挥洒欢笑吧！二但是青春路上单单挥洒欢笑，还是远远
不够的。

[]

我们还应该挥洒梦想。“谁道人生无再少？门前流水尚能
西！”江水东流不返，就像时间一去不回。人的青春年华也
只有一次。


