
最新度中秋迎国庆演讲稿(精选9篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？下面小编给大家带来关于学习演讲
稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

度中秋迎国庆演讲稿篇一

大家早上好!

农历八月十五是中秋节，中秋节是我国的传统佳节，是仅次
于春节的第二大传统节日，又被认为是我们中国人的团圆节，
每到这一天，许多远离家乡的游子，纷纷赶回家中，与父母
亲友欢聚一堂，把酒言欢。

每逢佳节倍思亲，是的，中秋节这一份思念当然会更深切，
尤其是一轮明月高挂的时刻，和家人共进一顿晚餐，为远在
他乡的亲人送上真诚的祝福，是中秋节最重要的章节，把一
大块月饼切好，为远在异乡的亲人留下一份思念，举杯共进，
分享点点滴滴的家常事，说说生活中的烦恼，是情感最真诚
的吐露。

中秋最美是思念!一家人团聚在一起，讲不完的话，叙不完
的`情，诉说着人们同一个心声，中秋圆月会把我们的目光和
思念传递给我们想念的人和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，
永远幸福，没有烦恼，永远快乐!

老师们，同学们，这个中秋，我们用一颗感恩的心来度过!心
怀感恩!感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我们成长的
人!心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，
才懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福!

老师们，同学们，中秋最美，美不过一颗感恩的心!中秋最美，



美不过真心的祝福!在此，我祝老师们、同学们中秋快乐，一
切圆满!

谢谢大家!

度中秋迎国庆演讲稿篇二

大家早上好！

在中华民族的悠久历史中，中秋节的文化内涵发展成为表达
幸福、和谐、富裕和安康的美好愿望，也成为团结、团圆和
庆祝丰收的象征。

中秋节是仅次于春节的中国第二大传统节日。据史料记
载，“中秋”一词最早出现在《李周》一书中。周代已
有“中秋夜迎寒”、“秋分月圆（拜月）”等活动。直到唐
初，中秋节才成为一个固定的节日。中秋节始于宋代，到明
清时期成为中国的主要节日之一。中秋节有许多绰号：它被
称为“八月节”和“八月半”，因为它在八月十五日。因为
中秋节的主要活动都是围绕着月亮，所以它也被俗称为“月
亮节”和“月亮节”。月亮圆，象征团圆，所以又叫“团圆
节”。在唐朝，中秋节也被称为“正月”。

从文化的角度来看，传统节日应该是民族文化的盛大仪式，
是民族身份的重要象征，是历史深处不可磨灭的记忆。传统
文化在节日的负荷下，通过火传播，生生不息。

早期的中秋节是古代劳动人民感谢大自然的节日。这不仅是
赏月的最佳季节，也是庆祝丰收的季节。其文化意义是人们
对团圆和谐的情感诉求，以及人类对自然的尊重。这种感觉
是跨越国界的，全世界的华人都会认同。因此，它不仅是沟
通心灵的纽带，也是通向文化的桥梁。被称为“沧海桑田，
明月当空”。



我校正处于发展的关键阶段，学期初各项工作实现了跨越式
发展。一年级的入学仪式新颖独特，秋天的开学典礼让人耳
目一新。学生也取得了很大的进步。越来越多的同学见面打
招呼，越来越多的同学穿着整齐，越来越多的同学认真学习。
好习惯已经深入人心，但是（医学分类信息）好习惯不是心
血来潮，而是持之以恒。让我们从写一个字、说一句话、做
一道题、画一幅图这样的小事做起，严格要求自己。让我们
都收获一个好习惯，收获更多的好习惯，为自己的教育增光
添彩，为自己铺一条坦途！

今天，老师让我们查传统文化的资料。我对中秋节最感兴趣。
我在网上了解了中秋节的起源。

中秋节历史悠久，和其他传统节日一样，也是慢慢发展起来
的。古代皇帝有春天祭祀太阳，秋天祭祀月亮的礼制。早在
《周礼》一书中，“中秋”一词就已有记载。后来贵族学者
纷纷效仿。中秋节，他们观赏并崇拜天上又亮又圆的月亮，
寄托感情。这一习俗流传到民间，形成了传统活动。

在这个传统节日，我们一家人会聚在一起，坐在阳台上赏月。
一轮金色的圆月已经高挂天空，皎洁的月光洒在地上，温柔
如轻纱。空的天空，云很轻，风很轻，月色很美，构成了一
幅美丽的画面。深蓝色的夜里，月亮看起来更圆、更亮、更
漂亮，听着昆虫的鸣叫，品尝着香甜的月饼和美味的水果，
和家人一起度过一个快乐的中秋节。

谢谢大家！

度中秋迎国庆演讲稿篇三

很快，新年的钟声就要敲响了，过去的时光就像我们手中的
书本，20xx年即将成为翻过去的一页，迎接我们的又是崭新的
一页——20xx年。



在这里，我向同学们拜个早年，祝大家健康成长，学习进步，
玩得痛快，学得开心！

在20xx年里，同学们学守则，学规范，遵守纪律，尊敬师长，
讲文明，讲礼貌，许多同学立志成为社会主义合格的公民。
在20xx年里，同学们认真学习，积极思考，勇于探索，许多
同学取得了优异的成绩，许多同学获得了很大的进步。
在20xx年里，同学们讲究卫生，注意安全，愉快地度过了健
康而又平安的一年。

同学们！20xx年的脚步声已经传来。我相信，此时此刻，大家
的心里必定充满兴奋，充满期待！愿同学们用美妙的歌声、
优雅的舞姿，送走丰收的一年，迎接美好的明天。

明天，就是元旦假期，在这三天假期里，希望同学们认真做
好作业，在玩好的同时要注意安全，别忘了安全事大，不要
随意外出，外出要经过家长同同意，注意交通安全，在家做
好防火防电措施，还有一些是平时老师经常和大家讲的安全
问题，总之，一句话，大家都要好！

我的演讲完毕，谢谢大家。

度中秋迎国庆演讲稿篇四

大家早上好！

今天是一个特殊的日子。在这个金秋为我们带来凉爽的九月，
我们再次迎来中秋节，我们将欣赏明月的美景。当我们仰望
天空时，一定会在脑海中看到那首美丽的诗：“人有悲欢离
合，月有阴晴圆缺，古难全”。是的，生活中有很多事情是
无法调和的。为了自己的理想，出国留学工作的人有多少。

时不能回到亲人身边。正所谓，“每逢佳节倍思亲。”



中秋节一直被人们喻为有人情味，最富有诗情画意的节日，
而这一天天上的月亮又分外明亮，分外的圆，所以又叫团圆
节。中秋赏月，民间一直流传着多个不同的传说和美丽的神
话故事，当然最为人们熟悉的是《嫦娥奔月》了。在多民族
的我国，有二十多个民族也在欢庆中秋节，虽然庆祝方式各
异，但其寓意，也都是在祁求国泰民安，丰衣足食，团团圆
圆，平平安安。所以这天都以月饼作为礼物，亲友间互相赠
送，以取团圆之意。团圆节也让我们更加深切盼望海峡两岸
同胞们早日团圆，祖国的统一大业早日实现。

欢乐的日子我们更不能忘记那些在自然灾害中离去的同胞，
遥远的汶川和舟曲永远是我们心底的痛。我们更不能忘记那
些为国捐躯的英灵们，没有他们的付出，就没有我们今天幸
福的生活。

同学们，在中秋佳节之即，让我们向辛勤哺育我们的父母，
无私奉献的老师们真城说一声：您辛苦了！我们会努力学习
文化知识，长大成为祖国有用之材，为国家的建设，民族的
振兴，奉献自己的力量！

最后祝愿老师、同学们中秋快乐！祖国安乐祥和！谢谢大家！

度中秋迎国庆演讲稿篇五

大家好！

中秋节，是一个古老的节日。

那天傍晚，晧月当空，万里无云，只见一个月亮高高的挂在
天空上，仿佛一个大圆盘亮亮的。

每当看到这明亮的月亮，我就想起嫦娥奔月的故事，又仿佛
看到了嫦娥正在抱着一只全身洁白的玉兔，在明月里向我招
手……突然，我脑海立刻浮现了一首歌——《水调歌头》。



人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全，但愿人长久，
千里共婵娟。

谢谢大家！

度中秋迎国庆演讲稿篇六

大家好!

我今天演讲的题目是《喜迎元旦,闪光青春》。

耳朵里听着笑着；环顾四周，充满了欢乐。唱响元旦欢歌，
举起青春的旗帜!

过去是美好的回忆，梦想是青春的旗帜!

希望的种子，要用勤奋和汗水夯实学业大厦的地基，用拼搏
向时光索取价值，用双手为鲜艳的五星红旗添彩!同学们，我
们正满怀激情和信心来叩响人生这扇奇妙的大门，生活是那
样丰富和广阔!还有无数的宝藏等待我们去挖掘，有无数的险
峰等待我们去攀登，有无数的蓝图等待我们去描画…在这新
的一年里，播撒下希望的种子，辛勤的耕耘吧!

我的演讲完毕!谢谢大家!

度中秋迎国庆演讲稿篇七

今天是十一国庆节，又是我国的传统节日——中秋节，双节
同庆，普天同乐！上一次，这两个节日重合过的年份还
是20xx年，而下一次要等到20xx年，所以这一天，很有意义，
值得纪念。

国庆节和中秋节，对我们每个中国人而言，都是很重要和重
视的节日。国庆节是我们祖国母亲的生日，是中华人民共和



国正式成立的纪念日，国庆节又称“十一”、“国庆
日”、“国庆黄金周”。今年的国庆节因为与中秋节重合，
所以今年十一假期为八天，这个黄金周大家可以尽情休息和
玩耍了。

而中秋节更是我们喜欢和热爱的传统佳节，八月十五中秋节，
好像不管老人还是小孩，都喜欢这个节日。中秋佳节，一家
人聚在一起，阖家团圆、吃月饼、赏月，别提多开心了。中
秋节又称祭月节、月夕、秋节、仲秋节、拜月节、月娘节、
月亮节、团圆节等，是中国民间的传统节日。中秋节自古便
有祭月、赏月、吃月饼、玩花灯、饮桂花酒等民俗，流传至
今，经久不息。

今年的国庆节和中秋节重合，更是喜上加喜。既可以过中秋
节，又可以过国庆节。有人选择一家人聚在一起庆祝，也有
人借此黄金周出去旅游。

我从小便喜欢中秋节，因为可以看到大大的圆圆的月亮，还
可以吃月饼。小时候最不喜欢吃的月饼是五仁月饼，尤其是
里面的红绿丝，简直无法忍受，基本上五仁月饼是最被大家
嫌弃的！奇怪的是，如今不知怎的，曾经最反感的五仁月饼，
成为我的最爱，可能是带有怀旧的元素，或者童年的回忆，
想到五仁月饼，就想到很多曾经的往事，过节的各种画面，
都在心里一一浮现。当时喜欢的蛋黄、莲蓉那些，现在反而
不太喜欢了，觉得五仁月饼才算是月饼届的扛把子，朴素、
简单、馅料满满，全是回忆。

中秋节看月亮，是我们最美好的期待，盼着夜幕快点降临，
天彻底黑下来，我们跑到屋外，朝着天上看，看到那一轮如
银盘般的明月，又圆又亮，那一刻真是欣喜，真是满足！如
今离开家乡，才发现，“月是故乡明”这句话一点不假！老
家的月亮真的是最美的、最圆的、最亮的。老人会给我们讲
嫦娥奔月、玉兔捣药、吴刚折桂的故事，我们看着那空中的
月亮，上面的一些斑影，好像真是一座广寒宫似的！嫦娥和



玉兔不知道是否在上面看着我们呢？这些美好的传说和典故，
伴随我们长大。还有喝桂花酒、祭月等等，这一项项美妙的
仪式，是中秋节最迷人的元素。所以中秋节也被国家列入首
批国家级非物质文化遗产名录，是我们每一位华夏子孙应该
重视的传统节日。

而关于中秋节，关于月亮的诗词，更是让人着迷。李商隐的
《春江花月夜》，以月亮为主体，意境优雅、美妙动人，素有
“孤篇盖全唐”之誉，“春江潮水连海平，海上明月共潮生。
滟滟随波千万里，何处春江无月明”，真是太美了！还有张
九龄的“海上生明月，天涯共此时”、苏轼的“明月几时有？
把酒问青天”、李白的“青天明月来几时？我欲停杯一问
之”，这些优美的诗句，寄托了人们对月亮的喜爱和情怀。

今天十一国庆节，又是中秋佳节，祝愿大家双节愉快、阖家
欢乐！我们选择了十首与月亮有关的诗词，与大家一起分享。
在这月圆中秋夜，让我们在这些优美的诗词中，感受双节同
庆的快乐。

度中秋迎国庆演讲稿篇八

大家下午好。

一年一度的中秋节又来临了，中秋节，是中国的一个古老节
日。

夜空中镶嵌着一轮圆圆的明月，好似一个大玉盘，月光皎洁
明亮，多美丽的月亮啊!看着看着，我忽然想起了嫦娥奔月的
故事，又仿佛看到了嫦娥正怀抱一只全身雪白的玉兔，在明
月里向我们招手……突然，我的耳边回荡起一首歌——《水
调歌头》，歌声悠扬婉转：人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，
此事古难全，但愿人长久，千里共婵娟……这时电视里正播
放着这首优美的歌曲，使得中秋节的气氛更浓了。



度中秋迎国庆演讲稿篇九

大家好!

今天是个好日子，我们全体人共聚一堂，庆祝医院建院七周
年，今天的晚会是我们医院企业文化和精神风貌的一次集中
体现，从组织领导到节目排演、后勤准备，大家都付出了辛
勤的劳动，在这一点一滴的付出与合作当中，我们增强了团
队协作能力，加深了兄弟姐妹之间的深沉情意，也真正显现
出了我们人的生活激情和工作热情。在这里我预祝晚会圆满
成功，预祝医院越来越好，预祝大家中秋节快乐快乐!

医院从20xx年建院至今已经整整七年了，这七年中，有很多
务实、肯干的老员工兢兢业业地坚守在自己的工作岗位上，
为医院的发展做出了不可磨灭的贡献;也有很多布满热情与活
力的新员工加入到这个集体中来，大浪淘沙的竞争一直在进
行，我相信：能坚守下来的员工肯定是合适的，也是需要的，
是对的前景有信心，有力量、有担当的人。我相信在大家的
共同努力下，医院肯定会继往开来、再创辉煌!

但是，千里之行始于足下，医院的未来，我们在坐每一位的
明天，都要依赖我们自己。如果我们的每一位员工都能把自
己岗位上的事情做好，都能积极主动地去帮助我们的同事，
帮助每一个信赖我们的病人，能为医院的事、病人的事操心，
劳力，都能爱院如家，视病人为亲人，我相信病人肯定会更
满意，同事之间肯定会更和谐，医院的明天，我们每一个人
的明天肯定会更幸福。

医院是一个整体，每一个岗位都特别重要,并且休戚相关。导
诊有没有好的服务意识，医助是不是全程帮助病人顺利完成
就诊，医生的态度是否亲热，讲解病情是否科学可信，治疗
室手术室是不是配合默契，照料到每一个病人的心理感
受……等等这些都貌似小事，其实都事关我们医院的品牌形
象，彰显着我们医院的企业文本,化，决定着我们医院的前途



命运。

所以，我希望：每一个员工都要充分认识到自己工作的重要
性，该负责的时分肯定要负起责任来，该搭把手配合别人的
时分肯定要配合好，该给病人多说话的时分肯定要解释明白，
交代明白，做到病人心中无忧，我们自己心中无愧。

工作和生活是休戚相关的，有激情的工作才会有有激情的生
活，工作死气沉沉生活也觉得没劲，该放松享受的时分也没
劲，只有付出辛苦和汗水的人，才更能体会收获的甜蜜，我
希望大家能在这个集体中，尽情挥洒汗水，如愿学习提高，
过得有滋有味。

今天能和大家在这样一个喜庆的时辰一起赏歌、赏舞、赏月，
真是一件美事，在这里我祝愿大家：工作舒畅、家庭幸福、
中秋快乐!

谢谢大家!


