
于自信的演讲稿(优质6篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

于自信的演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是初232班的练昕，今天，我演讲的题目是《满怀自信，迎
接期末考试》。

“自信是一根柱子，能撑起精神的广漠的天空，自信是一片
阳光，能驱散迷失者眼前的阴影。”面对即将到来的考试，
我们要对自己有信心，有信心便会有热情、有动力，便会专
注其中、倾力去做，因而成功的希望就会大得多；面对即将
到来的考试，我们要确立自信心，相信自己的潜能，战胜自
己的惰性，以饱满的热情、积极自信的姿态走进复习，一定
能磨练出良好的意志，取得优异的成绩，展示自己最美好的
一面。那么，让我们带着自信，考出个人的最佳水平，考出
班级的综合水平，回报为我们兢兢业业的老师们！

最后，祝同学们在即将到来的期末考试中取得优异的成绩。

我的演讲完毕，谢谢大家！



于自信的演讲稿篇二

亲爱的同学们，老师们：

大家好！

今天我要和大家说的主题是关于自信的问题，自信两个字对
于大家来说想必一点也不陌生吧，在很多的挑战面前，我们
需要的更多是自信，没有了自信，你这个人看起来就会非常地
“不好看”，你演讲时低着头，神情紧张，别人不会鼓励你，
只会笑话你，这样的人还上去演讲，这样你的不自信就会让
你更加的不自信，所以有时候，我们不一定要别人来帮助自
己，自己相信自己就可以了呀，要相信这句话：自信的女孩
子就是最美的。

以前的我一点也不自信，连走路都是低着头的，什么事情想
做却没有自信去完成，想问别人题目去不敢迈出那艰难的一
步，后来我在妈妈的教导之下完全变了一个人，走路抬头挺
胸，完成自己想完成的事情，总是笑着完成所有困难的事情，
这样的你自信就找回来了。如果你自己都觉得自己太差了，
那么还会有谁会特意来安慰你呢，还会有谁来夸奖你呢，人
生的道路有很多条，何必你只纠结在那条不自信的道路上面
呢，这样对谁也没有好处呀。

每个人都要相信自己，尤其是女生，因为有些女生会因为自
身的原因而不自信，总觉得自己比不上别人，其实不是的，
每个人都有自己的优点和缺点，你要相信别人有的你可能没
有，但你有的别人也可能没有呢！总之，自信是我最最最自
信的两个字了，对于我来说，只有自己做到最好别人才会抬
头看你，相信自己，没有谁是不喜欢自信的，只有那些不自
信的人才不知道自信是一个什么样的存在，所以请所有人都
记住这几个字，自信就是最美的！



于自信的演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《充满自信，让我们快乐成长》。

童年，是一幅美丽的画卷，画中勾勒的是我们共同的点滴；
童年是一支婉转的歌曲，歌中唱出了我们的欢愉；童年，是
一场绚丽的舞蹈，舞中跳出了我们童年的悲伤离合。是呀，
我们的童年是快乐的，可是天下没有不散的筵席，每个人都
要离开自己美好的童年，准备迎接迷茫的青少年时期，在这
段时间里，你是快乐自信的迎接它呢？还是胆小自卑的躲避
它呢？我想你一定是第一种，不过，如果你是第二种，你就
是个胆小鬼，我们一定要充满自信的快乐成长！

说到自信，我想起了一个故事，有一个牧羊人，带着两个儿
子去牧羊，一群大雁在天上飞，孩子说“我要能飞就好了”，
爸爸把孩子们带到山头上，爸爸说“只要想飞起来就一定能
飞起来”。孩子朝思慕想要上天，最后终于上天了，他们就
是美国的莱特兄弟！1xxx年12月的一天，他们怀惴着飞翔的梦，
制造的世界上第一架飞机“飞行者号”飞上了天空，圆了人
类千年的飞翔梦！看到了嘛，莱特兄弟就是有了自信，才发
明了飞机，所以，我们也要充满信心，不要成天像魂儿没了
似的，因为，如果你这样，干什么事情都干不好！

同学们，我呼吁你们把自己的自信竖立起来，难道你们没有
听说过吗？就是因为自信，关云长单刀赴会；因为自信，毛
遂脱颖而出；因为自信，布鲁诺视死如归；因为自信，戚继
光训练出了一批顶尖的部队……我想试问一下，请问历史上
的哪一个英雄人物不是一个自信的人呢？我想应该没有吧，
那么，如果我们连充满自信的快乐成长都做不到的话，我们
又怎么可能实现我们长大后的那些理想呢？现在的社会上，



竞争是多么的激烈，我觉得社会上不会要这种连自己信任自
己都做不到的人。

人世间的一切都是拥有奇迹的，不过首先让奇迹出现，你必
须把自身做好，充满自信的快乐成长就是一个例子，我希望
大家都把自身做好，不要太依赖奇迹。

大海茫茫，白舸争流，芸芸众生，谁与争锋！同学们，自信
吧！相信前面的路，相信自己的能力，奇迹便总像生命的轮
回一般，周而复始，生生不息。让自信伴我成长，在生命中
绽放光芒，让我们快乐成长吧！

谢谢大家！

于自信的演讲稿篇四

本站后面为你推荐更多自信演讲稿！

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《我自信我快乐》。

只要你相信自我，肯给自己一份自信，你就是优秀的。

自信是每个人成长的基石，是一个人走向成功的资本，不能
说凡是具有自信的人都是优秀的，但有一点我相信，一个人
的成长万万不能离开自信。

我比较喜欢读唐诗，每当读到大诗人李白“天生我才必有
用”这一千古名句时，我真得佩服他这一匡世奇才没有在怀
才不遇中彷徨、沉沦，一句“天生我才必有用”是何等的自
信呀，我认为它就是人生价值的宣言了。



学生时代看了小说《简·爱》，在为小说感人的爱情故事深
深打动的同时，我更为小说主人公简的自信而大加赞
叹，“我在梳头时，朝镜子里打量一下自己的脸，感到它不
在平庸，面容透出了希望，脸色有了活力，眼睛仿佛看到了
果实的源泉，从光彩夺目的涟漪中借来了光芒。”面对罗切
斯特，她的一段精彩的对话更显她自信的力量，“难道就因
为我一贫如洗，默默无闻，长相平庸，个子瘦小，就没有了
灵魂，没有心肠了！—你不是想错了吗？—我的灵魂跟你的
一样丰富，我的心胸跟你一样充实。”现在我还为简的自信
以及追求民主自由平等的爱情而感动至今，真正地让我领悟
到人格的尊严与爱的圣洁。

喜欢看外国电影的人一定熟悉意大利超级女星索菲亚·罗兰。
她的外型与美艳的女星相比，有太多的缺陷，特别是她的鼻
子和臀部，初试影坛，导演就让她去手术削减，但她相信自
已，她认为这就是自己的特色，“我要保持我的本色，我什
么也不愿改变”，正是由于她相信自己是最好的，才使她在
电影中展示了她与众不同的美，也正是由于她的长鼻，丰臀，
大嘴，使她多了一份不可抗拒的独特的艺术魅力而给观众留
下了难以磨灭的印象，因此而荣获奥斯卡金像奖。

是呀，是自信给了人无穷的力量，是自信让人走向优秀而更
趋完美。

从我来到这个世间，在匆匆而过的时空中，我慢慢地长大，
直到我朦胧中能够记事，就常常听到别人的夸赞，说我如何
如何的优秀，那时起，我在心中就有了一个坚定的信念：我
是优秀的，我是最好的。我就是伴随着这个愿望自信着一天
天成长。

正是由于我的自信，才让我觉得世上无难事，甚至于在平时
的业余时间与高手下棋，虽然棋艺不高，但会自认为我赢得
了与高手过招的勇气。在求学时代，每每同学遇到困难没办
法解决时，我总是自信地说，让我来做吧，试试看，也许我



能行，在学业中，我总是做得最好。如今走向了工作岗位，
又是自信让我做好我的每件事，工作做得也特别出色，总是
走在同行者的前面。连我平时的走路也是神采飞扬，精神焕
发，也许那都是我内在的自信外显于我的日常行为中吧。我
始终认为我的存在，自有我存在的价值。是自信，让我一步
步走向成熟，是自信，让我一步步走向进步，及至完美！

大自然创造蕴育了万物生灵，赋予了每个人各自不同的容颜
与聪颖，也许你会觉得自己太过平凡，太过普通，犹如路边
的一朵无人问津的不起眼的野花，但你应该对自己有一份自
信，相信你的绽放，会给自己带来精彩的人生；相信你的绽
放，会给别人留下精美的瞬间。

在人生的的旅途中，我始终会一直坚信，我是优秀的。我自
信，我优秀。我会一直为自己骄傲，为自己自豪，为自己喝
彩！

我的演讲完毕，谢谢大家！

于自信的演讲稿篇五

亲爱的同学们：

你们好！

我想和大家分享这样一个小故事：

一位中国学生以优异的成绩考入了美国一所著名的大学。怀
揣着梦想，他告别了父母，远离了家乡。但是，入学不久，
他就提出了退学。理由很简单：生活饮食不习惯，父母所给
的生活费已经花完。回到家乡的机场，迎接他的是年近花甲
的父亲，当他看到久违的父亲就高兴地扑过去，父亲一闪身，
儿子扑了个空，一个趔趄摔倒在地。父亲看着尴尬的儿子深
情地说：“孩子，这个世界上没有任何人可以做你的靠山，



你若想在激烈的竞争中立于不败之地，任何时候都不能丧失
那个叫自信、自尊的生命支点，一切全靠你自己。”说完，
父亲塞给儿子一张返程机票。这位学生没跨进家门就直接登
上了返回美国的航班，返校不久，他获得了学院里的最高奖
学金，且有数篇论文陆续发表在有国际影响的刊物上。

这个故事告诉我们一个道理：每个人出生在什么样的家庭，
有多少财产，有什么样的父亲并不重要，重要的是我们不能
将希望寄托于他人，必要时给自己一个趔趄，只要不言放弃，
自信、自尊就没有实现不了的事。

同学们，想想吧!想想含辛茹苦的父母，想想他们那双饱含期
待的眼神——我们要自信!

同学们，看看吧!看看身边的勇士们，看看他们在知识的海洋
中如何拼搏进取的——我们更要自尊!

罗马的雄伟并非一日建成的，成功更非一蹴而就的。为了明
天灿烂的笑容，让我们用知识武装自己，完善自己，只有全
心奋斗，才能获得收获。让我们高挂“长风破浪会有时，直
挂云帆济沧海”的旗帜;让我们树立“会当凌绝顶，一览众山
小”的决心;让我们唱响自信、自尊的赞歌。

亲爱的同学们，在希望的田野上，让我们用青春播下种子，
用汗水浇灌茁壮的禾苗，用勤奋呵护怒放的花蕾，成功的果
实终将属于我们。

亲爱的小伙伴们，让我们手牵手，团结起来;肩并肩，振作起
来;心连心，自信、自尊起来，一起走过那美好的人生路！

于自信的演讲稿篇六

尊敬的教师，亲爱的同学们：



大家好！

中考在即，然而，我却有一种“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”
的畅快。放飞梦想，为它插上自信的翅膀，无形之中潜移默
化地引导我飞向黎明。

自信源于家庭，我的家普普通通，然而却时常洋溢着幸福与
甜蜜，这股温馨的味道足以让我沉。哦，原先家是我的活力
源泉。

自信可谓是唾手可得。体育上，我奋力拼搏，努力地将自我
锻炼成为全面发展的好学生，这是自信支撑着我一点一点地
提高。学习上，我也不甘落后。还记得初二时，我的成绩因
贪玩而有所懈怠，渐渐地，我止步不前，一向停留在天空一
处，能够看到的只是自我渐渐飞回去的踪。我的自信第一次
受到如此大的打击，梦想，好似很遥远，又像蒲公英在虚无
缥缈间扎根儿，又似在悬崖边缘摇摇欲坠，哪怕是一阵小小
的风与足以将它吹向万丈深渊，那时的我，那样迷茫，仅有
跌跌撞撞地向前飞。浑浑噩噩地过了几个星期，当成绩渐渐
与好生拉开差距时，当经过妈妈无数次的劝导与鼓励时，当
看到哥哥顺利进入市中时，我猛然醒悟了，蓦然回首，才真
正发现我荒废了很多的青春时光。我渐渐又重拾起信心，虽
然每一次的信心都零零碎碎，可是我仍努力着，坚持着。相
信滴水穿石，聚沙成塔。一段时间的沉寂让我懂得更多。仅
有自信，才能够让梦想奋力飞翔。

而此刻，我的成绩所不能说是出类拔萃，到也算是能够在班
里占有一席之地。自信，赐给我“会当凌绝顶，一览众山
小”的决心。

虽然当在空中飞翔时，也许会受到重重阻力，但我会用自信
化作动力，并且会让动力永远大于阻力！


