
2023年消防安全三分钟演讲稿大学生 三
分钟消防安全演讲稿(模板10篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。下面我帮大家找寻并整理
了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

消防安全三分钟演讲稿大学生篇一

同学们：

大家好！

最近，有关校园伤害事故的报道屡见于报端和各种媒体：而
由于交通安全意识淡漠导致的意外交通事故造成的生命伤害
更是举不胜举。多少正处在人生花季年华的鲜活生命，昨天
还在我们面前绽放着笑脸，今天却在忍受着病痛的折磨甚至
于凄惨地走上了天国之路。多少幸福的家庭在一瞬间遭受了
灭顶之灾，多少爸爸妈妈由此陷入痛苦的深渊。

尽管学校和班主任老师通过各种形式对同学们进行了多方面
的安全、法制和纪律教育，采取了各种防范措施，可仍有部
分同学无视学校有关规定，做出了一些有可能伤及自身和伤
及他人的违纪行为，在安全方面确实还存在许多问题和隐患，
例如往返学校途中不能很好遵守交通规则，骑飞车、马路上
并行，不注意观察道路交通状况；课间在楼上楼下追逐疯打；
自行车不按规定场地摆放和上锁，防盗意识较差；校园内仍
然存在骑车现象；使用体育运动器械时违章操作；放学后在
校内外逗留时间过长；同学之间发生矛盾纠纷后拉帮结伙通
过拳脚打架来解决；个别同学经常进入网吧、游戏厅，同社



会上闲杂人员来往；个别同学心理狭隘，思想偏激，不能正
确处理与家长、老师、同学、他人的矛盾或者自己在学习、
生活方面遇到的问题、困难和挫折，造成心理压抑、思想扭
曲。这都是我们目前在安全方面最需要注意和防范的重点。

下面，针对目前我们在安全方面存在的诸多问题，结合我校
实际情况，向同学们提出如下要求：

1、正确看待和评价自己，善于发现自身的优点和长处，坦然
面对自身存在的问题，能够做到自律自省，做好心理调节，
塑造阳光健康心态，以积极向上的态度投入学习和生活。

2、要与他人友好相处，学会举止文明，能做到“以德报怨”，
正确处理与他人的矛盾和纠纷。禁止在校园追逐疯打、欺侮
同学，发生矛盾多作自我批评，并找老师妥善处理。

3、不与陌生人和社会闲杂人员来往，不参与打架斗殴、赌博、
吸烟酗酒、敲诈勒索、盗窃抢劫、坑蒙拐骗等违法违纪行为。
遇到他人发生纠纷、吵架、殴打等事件时不围观、不起哄、
不参与；发现同学遭遇不法侵害时及时主动向家长、老师、
学校报告。

4、遵守交通规则，防止发生交通事故。放学后按秩序、主动
离校，不在校门口、马路上聚集、逗留；行路、骑车靠右行，
注意观察周围环境和往来车辆，发现车辆或主动避让，或下
车静等；禁止骑车并行，禁止在公路上追逐、疯打、高速行
驶，不抢行；服从交通红绿灯指挥；禁止驾驶摩托车等机动
车辆；禁止攀爬、倚扶机动车辆行走；不在公路周围玩耍、
逗留，不损坏道路交通设施。

5、树立防火、防盗、防电、防食物中毒意识，养成良好的生
活习惯。再过两天，就是全国119消防日了，我们一定不能随
意玩火、玩电，要学会正确操作、使用灭火器和消防栓，学
会火灾发生时正确的'逃生自救方法。



6、注意劳动安全。打扫卫生和参加劳动时，加强劳动保护，
保障安全。劳动时小心谨慎，禁止用工具玩耍疯闹。擦拭玻
璃时要采取切实可行的安全防范措施。

7、遵守课堂纪律和相关要求，防止发生操作不当而引发的安
全事故。体育课严格按照老师要求和训练操作规范参加活动
或训练，不穿皮鞋，衣服内不准装刀等防碍安全的杂物，充
分做好热身训练，防止运动创伤和意外伤害事故的发生。上
实验课严格遵守实验操作规程取用药品，照章操作，上下楼
梯时要列队按序靠右行，不拥挤、推搡。

8、参加集体活动遵守公共秩序，不得私自缺席、旷缺，参加
竞赛、看电影、文体活动、集会或其他校内外集体活动必须
在班主任或学校组织人员的带领下，严格服从带队或组织老
师安排，遵守时间和纪律要求，不离队，不与同学和外人发
生冲突，遇到意外情况及时报告。

消防安全三分钟演讲稿大学生篇二

各位老师、同学们：

大家好！

（1）当发觉楼内失火时，切忌慌张、乱跑，要冷静地探明着
火方位，肯定风向，并在火势未蔓延前，朝逆风方向快速离
开火灾区域。

（2）起火时，如果楼道被烟火封死，应当立刻关闭房门和室
内透风孔，避免进烟。随后用湿毛巾堵住口鼻，避免吸入热
烟和有毒气体，并将身上的.衣服浇湿，以免引火烧身。如果
楼道中只有烟没有火，可在头上套一个较大的透亮塑料袋，
避免烟气刺激眼睛和吸入呼吸道，并采取弯腰的低姿势，逃
离烟火区。



（3）千万不要从窗口往下跳。如果楼层不高，可用绳子从窗
口降到安全地区。

（4）产生火灾时，不能乘电梯，由于电梯随时可能产生故障
或被火烧坏；

应沿防火安全疏散楼梯朝底楼跑；当有被火围困在室内的危
险时，只要火势不是很猛，就必须用湿毛巾、湿被子等物裹
好全部身体后向外冲出。

我们要提高谨慎，如果遇见火情，要能够依照正确的方法处
理逃生。

谢谢大家！

消防安全三分钟演讲稿大学生篇三

各位老师、同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《珍爱生命，关注消防》。

人的生命只有一次，当你来到这个世界上的时候，你是荣幸
的，但同时你也开始了一趟没有回头重来的旅程，由于生命
不可以轮回！生命对于每一个人而言都是宝贵的，只有珍爱
生命，我们的生活才能幸福美满。

纵观这些夺走无数人生命的火灾事故，有几起不是我们消防
安全意识淡薄酿成的恶果？有几起不是对我们漠视生命，寻
求一时利益的惩罚呢？其实很多的安全隐患并不是我们没有
看到，但为何却没有及时地处理好？究其原因还是人们在内
心深处缺少对生命的关爱，对生命的珍爱。



当然，假设真的遇上火情，也不要忙乱。由于世界上没有失
望的处境，只有失望的人。面对滚滚浓烟和熊熊炎火，只要
保持冷静，机灵的运用火场自救逃生知识，就有极大可能挽
救自己，乃至他人的生命和财产。

在消防安全教育周来临之际，期望大家能够关注消防安全，
珍爱生命，不要玩火，学会保护自己和尊重他人的生命。

我的演讲完毕，谢谢大家！

消防安全三分钟演讲稿大学生篇四

同学们：

大家好!

最近，有关校园伤害事故的报道屡见于报端和各种媒体：而
由于交通安全意识淡漠导致的意外交通事故造成的生命伤害
更是举不胜举。多少正处在人生花季年华的鲜活生命，昨天
还在我们面前绽放着笑脸，今天却在忍受着病痛的折磨甚至
于凄惨地走上了天国之路。多少幸福的家庭在一瞬间遭受了
灭顶之灾，多少爸爸妈妈由此陷入痛苦的深渊。

尽管学校和班主任老师通过各种形式对同学们进行了多方面
的安全、法制和纪律教育，采取了各种防范措施，可仍有部
分同学无视学校有关规定，做出了一些有可能伤及自身和伤
及他人的违纪行为，在安全方面确实还存在许多问题和隐患，
例如往返学校途中不能很好遵守交通规则，骑飞车、马路上
并行，不注意观察道路交通状况;课间在楼上楼下追逐疯打;
自行车不按规定场地摆放和上锁，防盗意识较差;校园内仍然
存在骑车现象;使用体育运动器械时违章操作;放学后在校内
外逗留时间过长;同学之间发生矛盾纠纷后拉帮结伙通过拳脚
打架来解决;个别同学经常进入网吧、游戏厅，同社会上闲杂
人员来往;个别同学心理狭隘，思想偏激，不能正确处理与家



长、老师、同学、他人的矛盾或者自己在学习、生活方面遇
到的.问题、困难和挫折，造成心理压抑、思想扭曲。这都是
我们目前在安全方面最需要注意和防范的重点。

下面，针对目前我们在安全方面存在的诸多问题，结合我校
实际情况，向同学们提出如下要求：

1、正确看待和评价自己，善于发现自身的优点和长处，坦然
面对自身存在的问题，能够做到自律自省，做好心理调节，
塑造阳光健康心态，以积极向上的态度投入学习和生活。

2、要与他人友好相处，学会举止文明，能做到“以德报怨”，
正确处理与他人的矛盾和纠纷。禁止在校园追逐疯打、欺侮
同学，发生矛盾多作自我批评，并找老师妥善处理。

3、不与陌生人和社会闲杂人员来往，不参与打架斗殴、赌博、
吸烟酗酒、敲诈勒索、盗窃抢劫、坑蒙拐骗等违法违纪行为。
遇到他人发生纠纷、吵架、殴打等事件时不围观、不起哄、
不参与;发现同学遭遇不法侵害时及时主动向家长、老师、学
校报告。

4、遵守交通规则，防止发生交通事故。放学后按秩序、主动
离校，不在校门口、马路上聚集、逗留;行路、骑车靠右行，
注意观察周围环境和往来车辆，发现车辆或主动避让，或下
车静等;禁止骑车并行，禁止在公路上追逐、疯打、高速行驶，
不抢行;服从交通红绿灯指挥;禁止驾驶摩托车等机动车辆;禁
止攀爬、倚扶机动车辆行走;不在公路周围玩耍、逗留，不损
坏道路交通设施。

5、树立防火、防盗、防电、防食物中毒意识，养成良好的生
活习惯。再过两天，就是全国119消防日了，我们一定不能随
意玩火、玩电，要学会正确操作、使用灭火器和消防栓，学
会火灾发生时正确的逃生自救方法。



6、注意劳动安全。打扫卫生和参加劳动时，加强劳动保护，
保障安全。劳动时小心谨慎，禁止用工具玩耍疯闹。擦拭玻
璃时要采取切实可行的安全防范措施。

7、遵守课堂纪律和相关要求，防止发生操作不当而引发的安
全事故。体育课严格按照老师要求和训练操作规范参加活动
或训练，不穿皮鞋，衣服内不准装刀等防碍安全的杂物，充
分做好热身训练，防止运动创伤和意外伤害事故的发生。上
实验课严格遵守实验操作规程取用药品，照章操作，上下楼
梯时要列队按序靠右行，不拥挤、推搡。

消防安全三分钟演讲稿大学生篇五

尊重的各位老师们、孩子们：

大家好！

今天，在张主任的精心安排和部署下，我们展开了消防应急
演练活动。由于领导和老师们的.通力合作，用时1分42秒，
所有的幼儿全部撤离教学楼。假设火灾显现早期我们发觉了
危险，这个时间足以保证我们的逃生，但是如果发觉晚，浓
烟密布后，这个时间就显得有些长了。因此掌控必要的消防
知识是保证生命安全的关键。

借此，我重新强调几个注意事项：一、发觉火灾不要慌，将
厚毛巾、棉被、棉袄等在水中浸湿后，捂住口鼻，尽可能地
弯下腰，找准安全楼梯向下跑。这样做的目的是由于烟雾往
上走。二、在公共场合发觉有着火的迹象，千万记住不要坐
电梯逃生。三、不能盲目救火。要记住拨打消防急救电
话：119。

在本次演练进程中，有个别幼儿视同儿戏，不依照老师的要
求做，乃至还嘻嘻哈哈，这是很不对的，我们必须批评。各
班在回班召开总结班会的时候，一定要点名警告，没有对平



日演练的重视，就没有对生命负责的态度。

预防火灾，从我做起。

谢谢大家！

消防安全三分钟演讲稿大学生篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好!

11月9日是消防宣传日。为了广泛普及消防知识、增强师生消
防安全意识、提高自我保护和自救能力、_区教育委员会采取
多项措施在校园开展消防安全教育活动。总结如下：

第一、责任要落实。区教委高度重视学校消防安全工作、严
格落实安全生产“一岗两责”、召开专项消防安全会议、签
署消防安全评估和消防安全书、层层传递压力、落实责任。
建立消防部门的技术指导和各校区具体实施的责任制、共同
开展整改工作。

第二、宣传到位。各校区利用好现代媒体手段、黑板报、led
显示屏等载体、通过消防示范班竞赛、安全管理人员集中培
训、消防安全演练等方式开展消防安全教育培训。从而提高
师生的消防安全意识。

第三、活动要持久。各校区定期组织各种消防安全知识的宣
传培训、进行消防应急疏散演练。通过邀请_消防中心的指导
员进行消防知识培训、消防安全讲座和紧急疏散演习、各校
区提高了师生的消防安全意识、使师生认识到学习消防、了
解消防、能够逃生的重要性。

谢谢大家!



消防安全三分钟演讲稿大学生篇七

今天我演讲的题目是：消防安全铭记在心。

“贼偷一半，火烧全光”这句话使我想到了火灾给人类的生
命和财产造成的严重伤害。

我们人类自从在山洞里学会用火以来，穴居的原始人就靠用
篝火照明、弄熟食物等，使我们人类优秀于其他动物，成为
万物之灵。火在人类的进化过程中有着不可磨灭的贡献。我
们的生活离不开火，但是，如果使用不好或者管理不当，就
会发生火灾，严重威胁人们的生活，给人们的生命财产和国
家的建设造成巨大损失。具了解，20__年1至6月份，全国共
接报火灾20.1万起，死亡1109人，伤599人，已核直接财产损
失22.2亿元。

这些触目惊心的数字，给我们敲响了警钟，我们必须增强安
全意识、消防观念和自防自救的能力，好好珍爱自己的生命。
那么，我们首先要学会如何预防火灾的发生，其次则是在火
灾发生时，懂得如何自救，使自己迅速脱离事故现场。

遇到火灾时，我们首先要及时报警(火警电话119)，并且应该
大声呼救，及时切断电源，关闭燃气设备;其次我们应冷静地
确定自己所处位置，选择好逃跑方向与办法。在无路逃生的
情况下，应积极寻找容易被人看到的地方避难，保护自己，
择机逃生或等待消防人员的施救。

为了共同的一片蓝天，为了我们的明天更加美好，我们时刻
铭记消防安全重于泰山。此外，我们还要大力宣传消防安全
意识，提高自我保护能力，让火魔不再肆虐、横行。为了美
好的明天，让我们共同努力吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!



__小学：杨__

消防安全三分钟演讲稿大学生篇八

亲爱的老师、同学们：

大家好!

在几个小时的学习培训中，使我受到了启迪，开拓了思维，
获益匪浅。

一、认清消防安全工作的重要性。

火灾的发生是现实生活中最常见、最突出、危害的一种灾难，
是直接关系到人民生命安全、财产安全的大问题，所以我们
要清醒地认识到“安全就是效益”、“消防工作是其他工作
的保障”，牢牢树立“安全第一”的思想，时刻做到居安思
危，警钟长鸣，防患于未然。

二、加强消防常识的学习。

火魔无情，当我们被困在火场内生命受到威胁时，在等待消
防救助的时间里，如果我们能利用地形或身边的物体采取有
效的自救措施，就可以让自己的命运由“被动”转化为“主
动”，为生命赢得更多的“生机”。

三、保持良好的心态。

“只有绝望的人，没有绝望的处境。”当面对滚滚的浓烟和
熊熊的烈火，保持良好的心态，镇静自若尤为重要。因为只
有保持平静的心态，才能冷静理智地去实施消防自救和逃生，
就极有可能拯救自己，甚而助救他人。反之，就会出现不辨
方向，慌不择路，致使失去有利的逃生机会。



“听指挥，莫惊慌”，发生火灾时不能随便动用周围的物质
进行灭火，因为慌乱中可能会把可燃物质当作灭火的水来使
用，反而会造成火势迅速扩大;发生火灾时一定要保持镇静，
采取迅速正确的措施扑灭起火源。

谢谢大家!

消防安全三分钟演讲稿大学生篇九

消防安全三分钟演讲稿1

各位老师、同学：

你们好!

我是来自一(6)班的吴蕾，今天我要给大家演讲的题目是——
消防安全从我做起。

世界上什么东西最宝贵?毫无疑问，是人的生命!

每个人来到这个美丽的地球上，都是幸运的。短短的一生，
只要生命不息，都可以尽情享受到新鲜的空气、温暖的阳光，
享受到亲人的关爱、老师的呵护，享受到日新月异的生活，
憧憬一个又一个美好的希望。

纵观那些夺走无数生命的火灾事故，有几起不是消防安全意
识淡薄、违反消防安全操作规程酿成的恶果呢?有几起不是对
我们漠视生命、追求一时利益的惩戒呢?我从不相信，那些危
险、那些火灾隐患都会看不到，都没有办法处理好。那么，
为什么还会有那么多的违反消防法律法规的现象存在呢?其根
本原因，还是人们在内心深处缺乏对生命的关爱，对生命的
珍惜!

人的生命只有一次，生命对于每个人来说是最宝贵的，安全



是生命的保护神。只有珍爱生命，生活才能幸福美满。“消
防安全”对于我们如此重要，人生的旅途上，我们与之结伴
同行!的确，危险无处不在。在人生道路上，我们只有依
赖“安全”这个拐杖，才不会摔跤，不会有坎坎坷坷，才会
走过风风雨雨。人生的快乐，生命的幸福，就会永远伴随我
们!

不要消防安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让美好的生
命处于危险之中。消防安全知识的贫乏，消防安全意识的淡
薄总是能让我们看到、听到一幕幕血的教训：就在刚刚过去
的6月10日，广东省汕头市潮南区峡山街道华南宾馆发生灾。
大火造成31人死亡、3人重伤。今年4月5日10时，江西省商务
学校一幢住宿400多名学生的临街学生宿舍楼发生火灾，火源
来自宿舍楼一层对外出租的销售塑料管等建材的店面，起火
原因初步判定为经营户用电不当所致，六间店面被烧毁，由
于当时学生正在上课，未造成人员伤亡。今年4月2日21时，
内蒙古呼伦贝尔市莫旗欧肯河农场中心学校宿舍发生火灾，
有2名小学生(分别为一年级和三年级)在起火后躲在床板下，
错过了救援时机而死亡，其他学生被安全疏散。火灾原因系
学生在熄灯后点燃蜡烛不慎引燃床铺造成。这些惨剧，无一
不是违反消防法律法规，消防安全意识淡薄造成的!我经常看
到新闻上消防战士们在一次次的火灾事故抢救中，救出一个
个被困火场与死神擦肩而过人们，因此，我能想象到遇难人
员呼喊“救命”时的那份对生命的留恋和渴望。

同学们：要珍惜生命，远离火灾!

“前车之鉴，后事之师”，消防安全工作只有起点，没有终
点。建立良好的校园消防安全管理秩序，是我们教育事业发
展的前提和关键。我们必须树立“珍惜生命，远离火灾”的
强烈消防安全意识，把消防安全工作提到了一个更高的层次，
为构建良好的校园环境做出我们的努力。

火，伴随着人类的发展、繁荣、稳定和进步，是人民生存和



发展最基本的条件。从我做起，远离火灾事故，从小事做起，
从点滴做起!增强消防安全意识和观念，使消防安全制度得以
真正贯彻落实!我相信，我们，在座的大家，一定不会在这种
平安中制造哭泣。

“远离火灾，创造和谐社会”是我们共同的目标，同学们，
让我们携起手来，更加关爱生命，更加关注消防安全，愿我
们每个人的心中都充满着爱，爱自己，爱亲人，让我们的世
界永远充满爱!为了消防安全，从我做起。为保护自己和他人
的平安幸福而共同努力吧!

谢谢!

消防安全三分钟演讲稿大学生篇十

各位老师、同学：

早上好！我是xx班的xx。

这次，我在国旗下讲话的主题是“关注消防，共享平安”。
大家都知道每年的11月9日，是我国一年一度的“119消防
日”，由于11月9日的简化写法同火灾报警电话号码“119”
极为类似。肯定11月9日为消防活动日，可以加深人们
对“119”火灾报警电话号码的记忆，万一产生火灾，及时报
警求助是最要紧的。

亲爱的同学们，火是人类的朋友，它带给我们光明，推动着
人类社会走向文明，但是，火一旦失去控制就会造成灾害，
而常常这样的灾害都是源于一些细节上的忽视：出门忘记关
闭的`电器、临睡忘记关闭的燃气开关、随手乱扔的一个烟蒂
以及为贪图方便随便乱拉的电线都可能引发一场火灾。

在平时生活中，遇他处产生火情，同学们切勿围观。有的同
学出去好奇，爱好围观消防车，这既有碍于消防人员抢险，



也不利于同学们的安全。更重要的是不能随便乱打火警电话。
假报火警是扰乱公共秩序、阻碍公共安全的违法行动。

我们的未来是那么美好，我们的前程是那么光明。但去实现
这美好的人生，就要有生命作为条件。生命对于我们每个人
都只有一次，防范胜于救灾，让我们一起关注消防，珍爱生
命，共享平安！

谢谢大家！


