
最新职业技能强国强的演讲稿(模板8篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整理的演讲
稿，欢迎大家分享阅读。

职业技能强国强的演讲稿篇一

大家好!我演讲的题目是《勿忘国耻，振兴中华》。

中国是个神奇而美丽的地方，这里有灿烂的文化，富饶的土
地，咆哮的`黄河，奔腾的长江，还有勤劳、勇敢的中国人民。

但是，我们的国家曾经被人践踏得满目疮痍，伤痕累累。

1840年，英、德、美、俄等十一个国家和无能的清政府签订
了十一条不平等条约。1860年，英法联军侵入北京，抢我圆
明园，烧我圆明园。1937年，日本人制造了震惊世界的惨
案——南京大屠杀。

近代史是一部屈辱的历史，也是一部奋斗的历史，无数中国
人抛头颅、洒热血，建立了新中国。

黑暗终于过去，迎接我们的是灿烂而耀眼的光芒，第一颗原
子弹的引爆，一千多次世界冠军的获得，北京奥运的举办，
嫦娥二号的发射，使中华民族成为了一个令世人瞩目的民族。

今天，我们置身于这美丽的校园，肩负着跨世纪的历史使命，
我们要继承和发扬革命传统，用我们的智慧和勇气扬起理想
的风帆，我们一定要学好本领，为了祖国灿烂的明天!最后，
让我们高呼：勿忘国耻，振兴中华!



我的演讲完毕，谢谢大家。

职业技能强国强的演讲稿篇二

历史点滴如浩瀚星空里点点繁星，我悄悄拂过，伫望着绚烂
而又宝贵财富，时而抬头注目那最亮一颗星，默默许愿，静
静放飞。中国梦，徜徉在我心中。

璀璨银河流淌着巍巍中华五千年。从盘古开天地到科技发达
今天，我读到了许多，听到了许多，也看到了许多，每个中
国人都拥有着同样中国梦。中国梦流淌过每个日日夜夜每个
中国人内心。“中国梦，强国梦！”也始终萦绕在我耳边。

科技让梦想走进现实。经过几代科学家不懈努力“神十”升
空接“天宫”，“嫦娥”飞天探索月球，“蛟龙”深海寻找
龙宫，航母服役尽显国威。当一阵阵掌声雷鸣般响起，当全
世界举目投足于中国时，我知道中国光芒已散发在地球上每
一个角落。中国梦还在继续，我们祖国将再结出累累硕果。

这是一个梦，一个中国梦，一个被每一个中国人所关注梦。
我怀着崇敬心仰视科技界每一个奋斗身影，倾听每一声临近
中国梦足音，扬手敬礼，情不自禁地高喊我中国梦。

阳光明媚，我站在蓝天白云之下，看着眼前正逐步富强祖国。
心中怀着一份坚强，一份荣耀，一份铭记，手握胸前，勉励
自己心怀中国梦，努力学习为中国创造美好未来而默默献上
自己微薄力量！

职业技能强国强的演讲稿篇三

大家好！

梁启超在《少年中国说》中曾说道：“少年强则国强，少年



富则国富”。这启示我们新时代的好少年，要肩负起强国的
重任。对于我而言，现在最重要的任务就是做一个体魄强健，
品德优良的好少年！

强少年体魄，塑中国脊梁——用运动的汗水展现新时代好少
年的精气神，用昂扬的精神彰显共产主义事业接班人的爱国
志。

北京2022年冬奥会在2月20日正式圆满结束，令我印象最深刻
的运动员是谷爱凌。年仅18岁的谷爱凌首次参加冬奥会，即
获得2金1银，成为历史上最年轻的自由式滑雪奥运金牌得主。
她敢于奋斗，敢于拼搏的精神，为新时代的少年树立了良好
的榜样。她用自身告诉我们，拥有健壮的体格是建设祖国、
振兴祖国的基础。我也时刻不忘坚持锻炼，操场上你会看到
我奔跑的身影，球场上也挥洒下了我的汗水，我在运动中体
验快乐，感受乐趣，我与祖国共成长！

强国不仅仅是冬奥健儿的责任，也不仅仅是科学家、发明家
的责任，更是我们每一个新时代好少年的责任。作为新时代
的好少年，我们应当为社会贡献出自己的一份力量，哪怕这
个力量是微薄的，也能给身边的人带来一丝温暖。

记得在去年的元宵节时，我和朋友参加了一场做汤圆的公益
活动。我们先学习了汤圆的基本制作，将制作过程牢记于心
之后开始尝试自己做汤圆，虽然制作汤圆过程中有失误，但
是经过不断的探索，终于制作出了口感和外形俱佳的汤圆，
我们又将做好的汤圆给打包好，然后让社区工作人员把汤圆
送给养老院里的老人们。看着他们津津有味地吃着我们做的
汤圆，我心里格外高兴。那一刻，我明白了帮助他人是快乐
的，这种快乐是物质给予不了的。

赠人玫瑰，手有余香。在温暖他人的过程中也成就了自己，
虽然我的贡献犹如微弱的星光，不及太阳那般耀眼，但是我
依然满足。



作为一名新时代的好少年，今天我们是一颗幼苗，在学校这
片土地上茁壮成长；明天，我们将成为栋梁，撑起祖国的大
厦，让她变得更加繁荣富强！

职业技能强国强的演讲稿篇四

大家好！

请党放心，强国有我。

同心向党，奔赴远方。

“请党放心，强国有我！”在庆祝中国共产党成立100周年大
会上，青年团员和少先队员代表们，面对天安门城楼，对党
许下青春的誓言，八字誓言铿锵有力，在天安门广场上空，
久久回荡，让无数的新时代青年为之感动，热泪盈眶。

新时代下，青年们扮演着越来越重要的角色，青年兴、国家
兴、民族兴、社会兴，青年强、国家强、民族强、社会强。
青年一代有理想、有本领、有担当，国家就有前途，民族就
有希望。

中国特色社会主义建设离不开青年，青年一代要以自己的理
想、活力和担当，投身于祖国建设各方面去施展抱负，将人
生价值倾注于为人民奉献力量、为国家建功立业中，为建设
新时代中国特色社会主义奉献自己的一份力量。同时青年要
在建功立业成就自己的宝贵人生过程中，积极践行社会主义
核心价值观，从而塑造整个国家和民族的价值素养及精神风
貌。

少年勤学，青年担纲，中国青年，国之栋梁！社会在进步，
时代在发展，作为新青年，我们要坚定走社会主义道路，走
出我们新中国具有中国特色的社会主义道路，这就要我们这



一代人用坚定的意力、坚定的步伐、高昂的气魄去完成和实
现我们每一个中国人心中的美好生活。盛年不重来，一日难
再晨。青年正处于人生“拔节孕穗期”，如果不多学本领、
干一番事业，那将是一大遗憾。

青春不散场，梦想刚起航。一百年前，一群新青年高举马克
思主义思想火炬，在风雨如晦的中国苦苦探寻民族复兴的前
途。一百年来，在中国共产党的旗帜下，一代代中国青年把
青春奋斗融入党和人民事业，成为实现中华民族伟大复兴的
先锋力量。进入新时代，踏上新征程，青年一代要让青春之
花绽放在祖国最需要的地方，让青春之刃在实现中华民族伟
大复兴的实践中淬炼得愈发锋利，不负时代，不负韶华！

谢谢大家！

职业技能强国强的演讲稿篇五

请党放心，强国有我。

今天，我们歌颂人民英雄的荣光，见证如他们所愿的梦想。

今天，我们向党致以青春的礼赞，走过百年、风华正茂的中
国共产党。

今天，我们对党许下青春的誓言，新的百年，听党话、感党
恩、跟党走，同心向党，奔赴远方。

在7月1日举行的庆祝中国共产党成立100周年大会上，来自青
少年的铿锵表白无疑是天安门广场上最亮眼的风景之一。

中国，我们伟大的母亲。现在正在一天天逐渐强大富饶起来。
从以前那个被其它国家欺辱的国家变成了如今在世界上享有
名誉的国家了。



一百多年前，祖国大地山河破碎，风雨如晦，生灵涂炭。一
百年后的`今天，中国生机勃勃，智慧与创新的源泉涌动着，
日日夜夜盼望着的伟大中国梦，正一点一点地实现！

那些为祖国事业伟大献身的人物自然不在少数。无论是革命
烈士，科学先驱，劳动模范，人民的好书记等等，他们每一
个都有着一腔爱国的热血，那颗赤子之心满满装的都是祖国！

是啊，就是这样一群人，为了实现中华民族伟大的复兴梦，
不懈努力，拼搏奋斗！就是有这样一个中国梦，在中国大地
上生根发芽，准备开出最绚烂的花朵，结出最甜美的果实！

我合上读本，就是这样一些事，或波澜不惊，或跌宕起伏，
让人心潮澎湃，感慨万千！这些事迹却在我的脑海中挥之不
去，那种强烈的自豪感、责任感，依旧伴随着心脏跳动着；
那些长征路上的战士，毅然回国的志士，开拓创新的斗士，
保家卫国的勇士，是我永远无法忘记的！

而我能做些什么呢？只愿我能努力学习，趁着青春的大好时
光，为理想扬起奋斗的风帆，驶向美好的未来。而未来的美
好也是属于祖国的，是全国人民集体奔小康，是人人都能过
上富足的生活。

请党放心，强国有我！

谢谢大家！
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大家好！

我是xx。我是一个活泼自强的的女孩，喜欢蹦蹦跳跳：我是一
个聪明好学的女孩，喜欢探究各种未知的领域：我还是一个
单纯善良的女孩，我喜欢帮助别人。



我有两个梦想，第一个是科学梦，第二个是环保梦。我梦想
走入科学的殿堂，成为一名女科学家，为人类解决危机、探
索未知，我深深的热爱着科学，自从上三年级以来我为这个
梦想做出了许多努力，看，这些都是我读过的各种科普书籍，
有《科学探索者》丛书、《万物简史》、《海，另一个未知
的宇宙》《第十大行星之谜》等，我还喜欢《我们爱科学》
《问你问我》等科学杂志。我自己办了许多报纸，上面既有
优美的散文、耐人寻味的故事，又有我自己写作的科普文章，
看，这就是我的劳动成果，大家说我办的是不是越来越精彩
了？我还做了一些科学小实验，用自己的办法验证了许多科
学结论。

20xx年最让我兴奋的事就是嫦娥二号探月卫星的发射了，那
一天，我和表妹守在电视机前耐心的等待着，当卫星发射升
空的那一刻，我们姐妹俩激动不已、欢呼雀跃，我为我的祖
国感到自豪。然而，不久之后诺贝尔奖的科学奖项颁发下来，
竟没有一个中国人获奖，令我失望又无奈，我立志为国争光，
让我的祖国成为世界第一科技强国。我的梦就是中国梦！

我还有一个环保梦。告诉大家一个秘密：为了实现这个梦想，
我和伙伴们发起了一个“绿色工程计划”。我们要用自己的
努力，改善地球生态环境为人类解决环保问题。我梦想，在
未来，人类能善待自然，让生态环境恢复平衡，让地球家园
更加美好。如今，我和伙伴们已经开始行动。我们分发了环
保小报，还准备了一些材料要做环保小发明。我们的口号是：
世界有我们，绿洲最美好！

希望大家用行动支持我们！
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强国梦强军梦演讲稿：中国梦 强军梦2.
强国梦强军梦演讲稿3.

“现在，大家都在讨论中国梦，我以为，实现中华民族伟大
复兴，就是中华民族近代以来最伟大的梦想。”习总书记所
说的话铿锵有力，句句饱含深情，不仅道出了我们党团结全
国各族人民，把命运牢牢掌握在自己手中，坚持和发展中国
特色社会主义所经历的苦难与辉煌，更是道明了中国亿万同
胞满怀一颗颗赤诚的中国心，共筑最深层次、最核心的“中
国梦”。

回首中华民族经历的百年沧桑巨变，总书记将她的过去、现
在和未来分别用“雄关漫道真如铁”、“人间正道是沧桑”、
“长风破浪会有时”精辟表达。这三句气势磅礴而富有诗意
的概括，引出了实现中华民族伟大复兴这个“中国梦”。

“雄关漫道真如铁”。近代以后，遭受着深重苦难的中华民
族在历经艰难险阻的中华儿女的不断奋起抗争下，终于掌握
了自己的命运，他们抛洒热血，鞠躬尽瘁，探索奋斗，开始
了建设自己国家的伟大进程。“中国梦”从此充满希望，光
明无限。

“人间正道是沧桑”。现今的中国，是一条腾飞中的巨龙。
改革开放30多年，我们党紧紧联系人民、依靠人民，高举中
国特色社会主义旗帜，坚持独立自主走自己的道路，历经多
少荆棘、多少曲折，多少灾难、多少奋斗，终于取得今天的
辉煌成就，变成了一个初步繁荣昌盛、充满生机活力的社会
主义国家，从根本上改变了中华民族的前途命运。“中国
梦”从此永不停歇，绝不更替。

“长风破浪会有时”。我们有辉煌的历史，更有广阔宏伟的
未来。纵观国际国内大局，中国正处于前所未有的战略机遇
期。抓住机遇、改革创新、科学发展，这是中华民族强大的



保证，更是实现“中国梦”的关键。“实现中华民族伟大复
兴是一项光荣而艰巨的事业，需要一代又一代中国人共同为
之努力。”如今，我们比历史上任何一个时候都更接近民族
复兴这个梦。励精图治的中国共产党，正带领着中国人民朝
着这个目标“直挂云帆济沧海”。“中国梦”从此继往开来，
终将实现。

把中国梦变成现实，还有很长的路，需要付出长期艰巨的努
力。在这个“圆梦”的征程上，我们要不断加强道路自信、
理论自信、制度自信，坚定不移高举中国特色社会主义伟大
旗帜，不惧风险，不畏干扰，走好路，走对路，走正路。以
坚定的信念朝着“到中国共产党成立1xx年时全面建成小康社
会的目标一定能实现，到新中国成立1xx年时建成富强民主文
明和谐的社会主义现代化国家的目标一定能实现，中华民族
伟大复兴的梦想一定能实现”这个伟大梦想鼎力前进。
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《中国梦 强军梦》。首先，我
为大家解释中国梦的含义。中国梦是由习主席提出的，即实
现伟大复兴，是中华民族近代以来最伟大梦想。

所谓沙覆成山，水聚成海。伟大的中国梦也是需要每个人的
梦汇聚到一起才能真正实现，每一个人的梦都是不一样的，
个体的梦是实的，汇聚到一起之后，就是中华民族的伟大之
梦。

人人都有自己的梦，那是我们的追求和理想，真实且美好。
当然我也有我的理想和我的梦。我喜欢那些接触到人灵魂，
能感知人内心的文，我最大的梦就是成为一名优秀的作家，
用笔触去勾勒世界，写出那些美好却无法言说的心事，而现
在的我选择成为一名国防生，那么我的梦想就不应该只是个



人的梦想，而是要拥有一个更为广阔的梦想，那就是国防生
的梦，我们将来都会是祖国的军官，要靠知识和力量去守护
亲人，捍卫祖国。国防生的梦，正在守护二，我们未来要守
护至亲、人民和祖国，从穿上军装起，就已经肩负起了更大
的责任，我们也不只是为自己而活，更要为守护而努力，去
奋斗，让选择的路更有价值，人生更加精彩。

我曾经一直觉得一生中最珍贵不过两样，青春和自由。但国
防生的梦可能让我与曾经的梦背道而驰，将青春和自由献于
祖国。但我不惧怕，也不会后悔。梦想存在的价值，是让我
们觉得有方向，活得有意义，我们把梦想定格在哪里，它就
在哪里成长。其实梦想是什么在哪里都并不重要，只要它让
我们生有所得，让我们乐在其中，活得充实，活出价值。那
么这个梦想不论是不是最初的梦想，它都一样精彩，一样振
奋人心。

既然我们选择了现在的路，就要勇敢的走下去，苦还要吃很
多，但那是必经的，让我们向着优秀、更具实力的方向发展。
人活着，就是要受苦，而人活着的价值，就是受苦后会有更
多人因为我们的肩负而更加幸福。我们不仅是为自己努力，
也是在为父母，为人民，为祖国而努力。我们要用国防生的
梦去支撑强军梦，强军梦更是实现中国梦的保障，所以我们
坚定梦想，也就是为实现中国梦而努力。

我将在这里让灵魂舒展，让梦想起航。以我小梦，筑国大梦!

我的演讲完毕，谢谢大家!
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《中国梦 梦之蓝》。



有一个问题：梦想是什么?回答：梦想是漫漫长路上不住的探
索，探索未知的方向;梦想是坎坷荆棘里不断的坚持，坚持那
永恒的希望。中国梦，在亿万中国人心中熊熊燃烧，奏一曲
壮歌，谱万古华章。

胸怀中国梦，九天揽月，嫦娥升空;胸怀中国梦，神州翱翔，
天宫恢宏;胸怀中国梦，蛟龙入海，歼击成功。中国梦，砥砺
我中华之英魂;中国梦，重燃我华夏复兴之决心。一路中国梦，
一段血泪史，一幅大国复兴之蓝图，一派大国 崛起之风范。

请伸出双手，为中国人喝彩，为中国梦欢呼吧!

在西电，我在成长，大家都在成长。从无知懵懂到清晰明确，
从清晰明确到坚持不懈。我可以自豪骄傲的说一声：我一路
走的踏实，行的端正。

短暂漫长的二十一天，曾经问自己：为什么我们在炎炎烈日
下一站军姿就是半个小时，而地方生却在树荫下休息?为什么
我们在宿舍里一次次压被子，整内务，而地方生却从未要求?
为什么每天晚上我们训练的筋疲力尽，全身酸痛，而地方生
却在一起欢声笑语 ?凭什么?凭什么?凭什么?难道这就是国防
生吗?难道国防生就该苦，就该累吗?不，不是的。

在国防生的道路上，我得到了最真实的答案。这就是国家，
人民和责任。先天下之忧而忧，后天下之乐而乐是范仲淹的
胸怀，天下兴亡，匹夫有责是顾炎武的壮志;精忠报国是岳鹏
举的赤诚，在蜕变的过程中，我深深明白：国防生，生为国
防，为国防而生。

胞怀报国志，决意从军戎，一世坎坷伴，卫我家国宁。

是的，强军梦就是我们共同的中国梦。

大国泱泱，大河滂滂，唯我华夏，山高水长。



我的演讲完毕，谢谢大家!

职业技能强国强的演讲稿篇八

“河山只在我梦萦，祖国已多年未亲近’。多么雄壮的歌词，
多么震撼人心的语句。这首歌充分表达了我们的爱国之情。
怎么也改变不了我的中国心。

我们的祖国富强离不开科技。我们现在的车，电脑，电视，
卫星定位，这些都是辛苦的科学家用劳动换来的。再看马云，
他为了我们方便购物，发明了淘宝网。我们以后就不用很累
的去商场挑选衣服，在家也能买衣服。还有一个好处，对于
很多人在街上开店租房是一个不小的问题。你可以在网上开
店卖东西。当然这些好处都离不开马云先生的汗水和泪水。

如果我们不创造不科技，没有车我们出行很困难;没有电脑我
们就不能获得更多知识;没有飞机我们就不能很快到达远方。
没有了科技我们中国就不能富强。

所以我的中国梦是当一位科学家，去发明，去创作。为人类
造福，为人类带来方便。我想发明一件奇特的衣服。当热了，
他可以自动变成薄衣服。当冷了他可以自动加厚。它还可以
变换样式，它会出现一个屏幕你可以自由设计，它就会变成
什么样。它还可以发出香味。有驱蚊的，还有香水类。这些
都是语音控制，很方便吧。这样大家买一件衣服就行了。

这些有用的东西当然要靠我们的才智发明出来。所以我们要
好好学习，努力完成我的中国梦。

梦想在长城脚下放飞，我们要把梦想变成现实。完成我的中
国梦，让自己的一份力量贡献祖国，让她变得更加富强!


