
2023年中学生的演讲稿 中学生演讲
稿(大全6篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿
模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

中学生的演讲稿篇一

亲爱的评委老师们，亲爱的同学们：

大家好！我是七年级二班的xx。今天我演讲的题目是：放飞青
春梦想。

当你的心飞翔时，你的梦想扬帆起航，总是让你的心充满期
待，总是把你的梦想和未来联系在一起。我们的心是一首纯
净浪漫的歌谣，是一条五彩缤纷的丝带，是一个跳动不息的
音符，是一个充满希望的未来！带着尘土飞扬的道路，对青
春的憧憬，对多彩梦想的追求，我们终于走到了一起。面对
未来和自我的挑战，只有让理想在这里飞翔，青春才会变得
丰富多彩！青春如梦，岁月如歌，时光流逝，如何挽回？青
春是人生中不可磨灭的插曲，注定“不平凡”。它需要我们
用灵魂和智慧去解读它，它需要我们用勇气和信心去充实它。
当我们收拾好行囊，来到莲溪小学的时候，是我们表达的时
候了，是我们为青春增添光彩的时候了！

萨特说：“青春真美好。外面辐射红光，里面什么感觉都没
有。”

突然，有人叫你“老师小姐”，而不是“小姑娘，小屁孩”。
父母开始用求教的眼光和你交流，有些人甚至喜欢用“青
春”这个词来形容你。人们常说“青春如梦”。青春是短暂



的梦。当你再次醒来时，它已经消失得无影无踪。但是汗水、
纯洁的友谊和炽热的梦想都留了下来。飞翔的青春有一颗飞
翔的心。我们的梦可能是天真的，也可能是平凡的，但却是
不加修饰的，无粉尘的，最美的。

余洪敏老师说过，一个人实现梦想最重要的是要有两个条件，
一个是勇气，一个是行动，拥抱的木头，生在最后；九层平
台从基土开始；千里之行，始于足下。放下理想，不要害怕
艰难的道路；放下理想，不要说山很远；放下理想，让汗水
画出人生的画卷；让梦想飞翔，让成功或失败谱写生命的诗
篇！

让理想黯淡，艰难；用希望冲淡失败和挫折。让微风吹走云
彩；用悟来引导光的出现！让梦想飞翔，让心中的觉悟指引
你走出黑暗，托起人生的太阳！

今天，我想把汪国真的一首诗作为我演讲的结尾，送给在场
的所有朋友。“有一个未来的目标/它总是让我们欢欣鼓舞/
它就像一只灰色的飞蛾扑火/愿意成为火的俘虏/摇摆着/它是
你不停的脚步/旋转着/它是你美丽的流苏/在一个充满激情的
日子/谁能说清楚/什么是甜/什么是苦/只有。”。

我的演讲结束了，谢谢。

中学生的演讲稿篇二

尊敬的各位领导、各位来宾，敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家下午好！

今天，我演讲的题目是：《温暖的点滴》

九月，我们告别了小学六年的学习生活，步入了美丽而神圣
的——初中。经过近一个学期的相处，我们走进了许许多多



的老师，并且和老师们相处得很融洽。而在这众多的老师中，
最令我敬佩的还是我们的班主任赵老师，她也是我心中的好
老师。

赵老师任教数学这一门课。她身材中等，有着一头蓬蓬的卷
发，清瘦的脸庞上总是带着微笑。一双明亮的大眼睛，眼神
中透露着淳朴与温暖;赵老师还有一个特点，就是她高高的鼻
梁上挂着一副眼镜，让人一瞧就觉得她知识渊博，斯斯文文。

在课堂，她站在讲台上，手里时刻拿着粉笔，在讲台上挥洒
着…她把自己的心放在课堂上，敞开“心门”，让我们每一
位同学都走近知识的海洋。

我很喜欢赵老师写粉笔字的声音，那铿锵有力的“沙沙”声，
如婉转动听的曲子延绵不绝地回荡在我的耳畔。然而沉浸此
时的我，不经意看到了老师快速书写板书的手。侧面是通红
的一片，如被炙热的火焰灼伤一般；周围则有着一道道似山
谷的裂纹，看起来干巴巴的，像极了秋天无心凋零的枯叶，
这一幕深深的触动了我，每每想起心中就会升腾起无限的力
量。

老师是这样的奉献着，让我感动之余不禁想起李商隐的那句
名诗：“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”也让我真正
体会到了老师的良苦用心和对工作的尽职尽责，一丝一毫都
不马虎的态度。

和赵老师相处将近一个学期了，在这之中使我感受最深的还
有运动会。那时，赵老师给予了我们很多的鼓励。在进行激
动人心的团体赛——拔河时，赵老师把我们带入操场，仔细
地清点人数，并和我们一起商量“战术”。这时，我们都进
入赛场。“预备！”裁判员大喊一声，双方队员抓起绳子。
全部人叉开双腿，紧紧握住绳子，全神贯注地听着裁判员的
号令。



“嘟——”哨声响了，比赛正式开始，双方互不相让，立即
用尽吃奶的力气向后拔。我方同学都眉头紧锁，蹲下身子用
力地拔着。对方的劲可真大，直拉的我们班的同学向中线移
动。这时，我听到了一个熟悉的声音“加油！加油！用力向
后！”原来是赵老师在为我们加油呐喊。大家的目光都随着
绳子移动着，“嘟！”哨声再次响了起来，唉！我们班输了。
回到教室，我们班的同学都无精打采、唉声叹气，赵老师看
见了不仅不生气，还轻声地安慰着我们“没关系，重在参与，
这一次虽然失败了，但是大家都尽力了！所以下次要总结经
验，继续努力。”大家听了赵老师的话都抬起了头，眼神里
充满了坚定地信念。

就算是下课，也能时时看到赵老师和同学们亲切的交谈
着……也正因为有了这样的好老师，才使我们生活在一个活
力四射、团结友爱的大家庭里茁壮成长……赵老师，您永远
是我心中最好的老师！

我的演讲完毕，谢谢大家。

中学生的演讲稿篇三

敬爱的教师，亲爱的同学：

大家好：

夜深人静，街道上空无一人，可是路灯仍默默地发着光，时
刻为晚归的行人照着亮，使他们不迷路。

无论是在寒冷的冬季，还是在酷热的夏季，无论是风吹雨打
还是雪花纷飞，路灯总是一成不变地矗立在马路两旁，无怨
无悔地默默为他人奉献。

试想：如果一个人走在伸手不见五指的漆黑夜晚，心中该有
多么恐慌，随着时间的推移，内心的恐慌将会加剧。这时，



远方的路灯就是人们的向导。看到路灯的一霎那，心中的恐
慌逐渐消散。

如果没有路灯，人们的出行将会十分不便：骑车的人眼前一
片漆黑，不知前面是平地还是洼地;开车的人心惊胆战，看不
到路旁的行人……然而，路灯并没有利用这一点，利用人们
离不开它而摆架子，它不需要人们赞扬它，它也不在乎人们
看不起它，它总是发着光，为人们默默奉献着。

它那笔直的铁杆，上头或许有锈迹，或许有磨痕，但路灯不
在乎，这影响不了它认真工作，铁杆上挂着的灯，或许已经
用不了多久，或许已经破裂，可是，只要能够发光，它永远
不会抱怨。

每当人们下班后，马路上从川流不息到夜深人静，路灯关心
着匆匆而过的每一个行人，为他们指明前进的道路。也许，
看到人们安全到家时，它心中也会泛起欢乐的涟漪。

中学生的演讲稿篇四

尊敬的老师、同学们：

大家好！

今天我演讲的主题叫做《成功之路》。

雄鹰翱翔在天际，愁风阵阵化尘埃，傲视天下群枭，你还曾
记得你儿时的梦想吗？那些灼灼的伤口还在盛开吗？那些深
入心底的恨还未消逝吗？也许当初你是撕心裂肺的痛着，也
许你被无尽的黑暗紧紧的包围着，但你相信风雨过后总会有
彩虹。为了寻觅曙光，为了挣脱无尽的束缚，苦，累之雨交
织在时间与空间的间隙中，“放弃”早已消逝在你成长的长
河中，早已在心底掩埋，因为你知道，天将降大任于斯人也，
必先劳其体肤，苦其心志，上帝不曾舍弃你，今日你不再是



那柔弱的雏鹰，而是拥有追梦年华的逐梦者。这是鹰的人生，
也是它成为王者的秘诀。

坚强，是成功的基础保障。困难与挫折似那暴风雨，我们不
能退缩，只能勇往直前，要拥有蚂蚁一般的坚强，要从哪里
摔倒就从哪里爬起。要做到对任何的困难与挫折毫不畏惧，
毫不退缩，毫不害怕，因此坚强是成功的腿带着你走向成功
之路。

执着，是成功的重要保障。若你想成功，就要为自己插上一
对执着的翅膀吧！有许多的人不相信自己的.梦想终会实现，
可事实却相反，古语道：“世上无难事只怕有心人。”是啊！
世间没有什么困难的事，只要我们努力去做，就能达到成功
的彼岸，就一定能见到胜利的曙光。我们可以利用执着的翅
膀帮助我们拨开云雾，重现成功的道路，让自己的风度重生。
因此执着是成功的手，能击溃一切阻扰，找的正确的方向。

自信，是成功的第一保障，在成功的路上，我们定要接受困
难与挫折的考验。我们有时会听到他人的嘲讽，有些嘲讽会
让你坠入自卑的泥潭，只能等待着被掩埋的命运。在这个时
候，没有任何人帮助你，你只能依靠自己，此时你要相信自
己，正所谓，走自己的路让别人说去吧。要去相信上帝没有
舍弃你，要去相信自己是唯一的，是最棒的，要去相信，世
上没有自己做不到的事，从而让自己从这泥潭中爬起，因此
自信是成功的大脑，能明事理，可以让你不被别人的嘲讽而
倒下，它便是成功之路上的救命稻草。

坚强，执着，自信，这是成功之门的三把钥匙，我们正值青
春之际，我们的追梦年华才开始，让我们在花好月圆之夜享
受我们逐梦过程的欢乐吧！

谢谢大家！



中学生的演讲稿篇五

敬爱的各位老师，亲爱的同学们，大家好！

在这阳光明媚的金秋时节，我们又迎来了新的学期。新学期，
新起点，新目标，新收获……

新学期是我们人生里程碑上又一个新的起点，也是一个加油
站。在此，我代表学校对全体师生致以新学期的美好祝愿：
祝同学们新学期勤奋学习，快乐生活，全面发展，平平安安。
祝老师们身体健康、工作顺利、家庭幸福！尤其对刚刚加入
大家庭的新教师和一年级小同学表示诚挚的欢迎！

过去的一年记录着我们湖小每一个人的辛勤，蕴含着我们的
智慧：校园环境建设进一步发展，教育教学质量稳中有升，
课堂改革不断深化，各项活动蓬勃开展。特别是我校开展的
阳光体育运动在全区已声名渐响，今年暑期全区教育系统领
导干部培训会上作为街道学校的唯一代表作了题为《让鲜花
在阳光体育校园中绚丽绽放》的专题汇报，得到领导和专家
的高度赞赏。这些成绩的取得凝聚着我们这个团结战斗集体
的每一个人的智慧与汗水，在此我向全体师生的辛勤劳动致
以崇高的敬意和感谢！

今天，新的学期又开始了，新学期、新起点，鼓舞人心；新
目标、新征程，催人奋进。新的学期，我们将继续迈步
在“乐真教育”的学校特色发展道路上，积极践行“学生快
乐成长，教师健康工作，学校和谐发展”的办学理念，努力
创建成江苏省平安校园，开创学校改革与发展的新局面，谱
写从教、求学生涯新的华彩乐章！

在此，我谨向大家提几点希望：

一、希望各位老师牢记“德高为师、身正为范”，真正做
到“爱校如家、爱生如子”，全身心投入到教育教学工作中



去，力争各项工作再创佳绩。

二、希望同学们真正做到“热爱学校、敬爱老师、关爱同
学”，珍惜时间，努力学习，天天向上。

三、希望各班级、各年级在日常管理中继续狠抓“安全、文
明、卫生、节约、常规”，让“讲文明、讲卫生、讲安全、
讲低碳”变为每位师生的实际行动，让校园成为真正的安全、
文明的乐园。

老师们、同学们，辉煌已经成为过去，我们无愧于已迈出的
每一个脚步、流下的每一滴汗水。令人振奋的新学期已经拉
开了序幕，“勤奋、求实谋发展，文明、健美满校园。”让
我们以昂扬的斗志、奋发的精神、十足的信心，全身心地投
入到新学期的教学与实践中去。鲜花会为你们而盛开，掌声
会因你们而响起。我们的明天会更加美好！

谢谢大家！

中学生的演讲稿篇六

安全，是生活中的第一需要。

2002年9月23日xx区一所中学在晚自习过后1500名学生从教室
拥向楼梯，由于当时楼梯间照明灯损坏，没有及时更换，而
学校在黑暗情况下缺少老师管理，学生之间相互拥挤，在四
楼道接近一楼的一处楼梯护栏忽然坍塌，造成部分学生摔倒，
后面同学在不知情的情况下仍向前拥挤，结果导致了21人死
亡，47人受伤的惨案。缺少安全意识带给我们教训是惨痛的。

痛定思痛，当悲剧发生后我们总会一遍双一遍地询问自
己：“为什么我没有阻止自己，我明明知道那样做是有危险
的啊！”可世上没有后悔药，无论再怎样懊悔也改变不了悲
伤的结局。请让我紧绷安全这根弦吧！



在每一次过马路前，请先告诉自己一声“宁停三分，不抢一
秒。”在每一次出门之前，请先问自己一声“你关掉电源了
吗？”在每一次上下楼梯之前，请先提醒自己一声“轻声慢
步靠右行。”

在生活中多一点对生命的细心和关注，保护的就是我们平静
美好的幸福。汶川大地震时，灾区却有一所学校创造了零伤
亡的惊人记录。这是他们在平时用一次又一次的练习换来的
奇迹，生命的奇迹。看，他们用行动为我们做了最好的示范。


