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钢铁是怎样炼成的英语读后感篇一

都说“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”，又说“书是人
类进步的阶梯”。在暑假的美好时光中，我看了许多书。其
中最让我印象深刻的书就是——《钢铁是怎样炼成的》。这
本书曾激励了不知多少热血青年，帮助过多少人认识生命的
价值和意义，激励他们去创造生命的价值，去体会生命中最
高意义。

主人公保尔·柯察金他总是被瓦里西神父责骂，就在上个星
期，他因为在神父的发面上撒了烟末，所以被赶出学校。他
就转移到车站食堂上上班，饱受苦难。后来在朋友朱赫来的
革命精神影响下，走上了革命的道路，但却和自己心爱的初
恋女友冬妮娅发生了冲突。他们的感情就如同夕阳一样沉落
下去。在革命的道路上，他每次都靠那顽强的生命力和青春
的活力战胜了死神。但不幸的是，眼睛被病毒感染，导致双
目失明。虽然眼睛失明，但他用笔又回到了战斗的行列之中。

尼古拉·奥斯特洛夫斯基，苏联作家，也是坚强的布尔什维
克战士，出生于工人家庭。他以自己的经历作为背景，写出了
《钢铁是怎样炼成的》世界巨著。

我最喜欢主人公保尔·柯察金。他是聪明的，被关进监狱里
的他随机应变，逃出了敌人的魔爪；他是正直的，十几岁的
他就敢于出手营救自己的伙伴；他是勇敢的，作为一名小战
士的他，挥刀纵马与乱军之中。



在学习上我们要学习保尔刻苦钻研的精神；在生活中我们应
该学习保尔不怕挫折的精神；在劳动中我们应该学习保尔坚
韧不拔的精神。

只有经过生与死的抉择，走过血与火的洗礼，才能让意志百
炼成钢。

钢铁是怎样炼成的英语读后感篇二

我们不能选择在什么样的家庭出生，但我们可以选择怎样活
着。

《钢铁是怎样炼成的》这本书名极其吸引我，使我疑惑不解，
忍不住去细细品读它。

这本书的主人公是保尔·柯察金，是一个贫穷酿酒工人的儿
子，起初他是一位小学生，因为得罪了瓦西里神父而被赶出
学校，成了洗家什的洗碗工，也许是上天注定，保尔与朱赫
来相遇了，人生也许是没有任何意义的，但是我们要为其竖
立一个意义，经过朱赫来思想感染后的保尔，终于找到了自
己生命的意义：做一名布尔什维克战士。

由于战争的原因，残酷的事实使保尔身体瘫痪并且双目失明，
躺在病床上的他十分迷茫，无法为共产主义事业做出奉献的
生活，使他感到空虚，经过一番思考，他找到了认为自己可
以做到的工作方式，便拿起手上的笔作武器，与疾病作斗争。
终于，小说获得了巨大的成功，保尔在他人生的最后一页写
下了光辉。

“人的一生应当这样度过：当他回首往事时，不因虚度年华
而悔恨，也不因碌碌无为而羞耻。”这是这本书的作者，
尼·奥斯特洛夫斯基说的，人生就是这样，空虚地活着没有
意义，作者让他的人生光彩有力，是因为他懂得什么叫坚强，
当他躺在病床上时，死神多次来光临，但是，他从不向死亡



低头，仍然与病魔抗争，在这样的情况之下，坚强可能是件
难得不可再难的事，活下来都是件难事，可他仍然选择了写
作!在这里，我的心被震撼，似乎自己也充满了力量，想成为
一名布尔什维克战士。

一块坚硬的矿石，在熊熊大火中燃烧，没被烧成灰，却成为
了坚固无比的钢!作者以自己为例塑造出保尔·柯察金的形象
将永远留在人们心中，是那种坚强、自强不息、坚韧不拔的
精神。

br/> br/> p>

钢铁是怎样炼成的英语读后感篇三

毅力乃成功之本，是一种韧劲，一种积累。毅力的表现往往
是一个人在挫折中所展示地惊人的一股力量，有了它，人们
就不会向挫折和困难低头，更会坚强地去面对。

读了《钢铁是怎样炼成的》这本书后，我才领悟到：一个人
的毅力对他的一生是有很大影响的。就说这本书中的主人公
吧，他的一生非常坎坷，然而他凭什么使自己继续活下去呢？
是毅力。毅力给了他无穷的力量，老天也使他有了三次生命。
像他这样，十几岁就立足杀场，英勇杀敌，热爱祖国，在战
场上，他被砍了好几刀都大难不死，为什么？仍然是毅力。
年轻的帕唯尔后来疾病缠身，但他仍不停地忘我工作，有休
假疗伤的机会他也不愿意放弃工作，毅力真是一种锲而不舍
的精神啊！

毅力需要坚持，同时也需要毅然断然的决断，正所谓“当断
不断，反受其害”。有毅力的人面对严峻的考验是能断然处
之的，而这种断然之处，又非常有利于持之以恒。

为什么说毅力是成功之本呢？你想想，如果没有坚强的毅力，
又怎样克服前进道路中种种的困难呢？这样就永远没有成功；



反之，坚强的毅力是通向成功的捷径。

成功者前进的每一步也许是细小的，但他一直前进着，永不
停滞，积之一年，十年，几十年，那就十分惊人，十分可贵
了。忽冷、忽热、忽松、忽紧，说不上毅力。如果“一天打
网，两天晒网”，其毅力何在？所以我们一定要坚持，坚持，
再坚持！

钢铁是怎样炼成的英语读后感篇四

“钢铁在烈火和急剧冷却里锻炼出来的，所以才能坚硬和什
么都不怕。我们这一代也是这样在斗争中和可怕中锻炼出来
的，学会了不在生活面前屈服。”这是奥斯特洛夫斯基说过
的话。每当想起这句话，我就思绪万千，浑身增添了无穷的
力量。

文中，奥斯特洛夫斯基所塑造的主人公，——一个双目失明，
身体瘫痪的人，在重重的人生道路障碍面前，凭着钢铁般的
意志及亲友的鼓舞，勇敢地与疾病搏斗，终于创作了《暴风
雨的女儿》这部著作。我被保尔自强不息的精神所感染。

试想一下，一个双目失明，看不见多彩的世界；只靠双耳和
仅仅右手来生存的人，没有坚强不息的毅力是怎样做得到的
呢？更何况保尔双腿瘫痪，且左手不能动弹！保尔是正直的，
十几岁的他，敢为正义，出手教训市里的无赖；保尔是机灵
的，身处牢笼的他，冷静沉着，能把握机会，轻而易举地使
愚昧的敌人中计而躲过魔爪；保尔是勇敢的，刚参军的他，
面对凶神恶煞的敌人，纵马挥刀，奋不顾身地向前冲，完全
进入了奋勇杀敌和英勇无畏的精神领域；保尔是坚强的，作
战的他，英勇无畏，在因身负重伤，我倒在床，在坚定的革
命信念中，奇迹的活下来，继续为革命斗争；保尔是伟大的，
几次与死神做斗争的他，最终以胜利回到亲人和朋友身边。
在学习中，我们应不怕困难，刻苦钻研；在生活中，我们应
勤奋节约，不怕挫折；在劳动中，我们应坚韧不拔，自立自



强。

钢铁是怎样炼成的英语读后感篇五

《钢铁是怎样炼成的》这是一本让人读后觉得荡气回肠的书，
这是一首英雄的颂歌。本书所描写的是以俄国为背景的一个
传奇人物——保尔·柯察金。

所描述的事件发生于1915年直到30年代初那一段历史时期。
保尔·柯察金在战斗中他懂得了不平等生活的社会根源，懂
得了要想推翻旧世界必须成为“勇敢坚强的阶级弟兄”
和“坚决斗争的钢铁战士。”

钢铁是怎样炼成的英语读后感篇六

说到《钢铁是怎样炼成的》这本书，想必大家对它并不陌生
吧!书里讲了一位坚强，勇敢的主人公保尔·柯察金。

读了《钢铁是怎样炼成的》这本书后，我领悟到一个人的毅
力对他的一生是有很大影响的。就说这本书中的主人公保
尔·柯察金吧，他的一生非常坎坷，然而他凭什么使自己继
续活下去呢是毅力。毅力给了他无穷的力量，老天也使他有
了三次生命。自从认识水兵朱赫来以来，他的心被共产党吸
引住了。经过几番波折，他终于如愿以偿，成为了一名共产
党员。他出生入死，英勇杀敌。在战争中他也受了不少伤。
最严重的一次就是被弹片击中头部，死里逃生。痊愈后，保
尔没有忘记党，拿起新的武器，重返战斗队伍，开始了新的
生活!

他十几岁就立足杀场，英勇杀敌，热爱祖国，在战场上，他
被砍了好几刀都大难不死，为什么仍然是毅力。年轻的他后
来疾病缠身，但他仍不停地忘我工作，有休假疗伤的机会他
也不愿意放弃工作，毅力真是一种锲而不舍的精神啊!



这是一个感人的故事，我的心好象在水里扔下了一块大石头，
久久不能平静。我佩服保尔·柯察金那种勇敢，百折不挠的
精神。讨厌故事里维可外多那种小贵族。保尔·柯察金的影
子时时在我的脑子里浮现，鼓励我要像像他一样做一个坚强，
勇敢的人。

生活在和平年代的我们，生活中一点小小的困难没什么大不
了，只要勇敢地去面对，等事情一过，你会发觉，原来自己
是有毅力的。保尔·柯察金的精神，永远值得我学习。

实现理想并不是件容易之事。

让我们从现在做起，由小事起步，努力锻炼自我

钢铁是怎样炼成的英语读后感篇七

“世上没有一本小说像它一样具有深广影响，它是真正为人
类说话的人。”法捷耶夫是这样评价这本书的，没错就是
《钢铁是怎样炼成的》。我第一次与这本书结缘是在四年级
的时候，早在那时，主人公保尔·柯察金的伟大形象就深深
印在我的脑海里。如今，再次翻看这本书，还是有颇多的新
的体会。

这本书讲述了一个小孩变成革命战士的过程。保尔出生于贫
困的乌克兰铁路工人家庭，在他很小的时候就失去了父亲，
母亲只能够替别人洗衣服来养家糊口，哥哥只是一个小小的
铁路工人，日子过得十分艰苦。后来，十月革命爆发，保尔
通过哥哥结识了朱赫来，在他的鼓励下，保尔成为了一名战
士。但是，命运并没有眷顾保尔，他在一次激烈的战役中收
了重伤，再也不能在一线战斗。但是保尔一心想着革命，于
是他就去为军队修铁路。那是正是严寒时节，天空下着鹅毛
大雪，铁路队仍然在工作——在冰天雪地里工作，在泥泞的



道路上工作!终于，保尔挺不住了，他的下肢瘫痪，双目失明。
所有人都认为保尔再也站不起来了，但是，他再一次用行动
证明了他的顽强。保尔仍然心系革命，他拿起了武器，不是
枪，不是炮，是笔！保尔走上了文学之路！他躺在床上，写
成了小说《暴风雨所诞生的》。

相信每个读过《钢铁是怎样炼成的》的人，都知道保尔说过
这样一段话：“人最宝贵的就是生命，生命对于每个人来说
只有一次。人的一生应该这样度过：回首往事，他不会因为
虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧；临终之际，
他能够说：“我的整个生命和全部精力，都献给了世界上最
壮丽的事业——为解放全人类而斗争。”保尔用实际行动诠
释了生命的意义。人生不可能一帆风顺，总会有一些挫折。
但是不经历风雨，怎么见彩虹？只有像保尔那样无所畏惧，
顽强战胜困难，才能体会到钢铁，是怎样炼成的。

生活在21世纪的我们，没有战争，没有贫穷，没有饥饿，但
是也没有了保尔精神。奥斯特洛夫斯基塑造了革命和建设中
产生出来的青年英雄形象，激励着一代又一代的青年人。

随着社会的发展，人类对理想和激情的追求更加迫切。中华
民族的青少年也面临着严峻的精神挑战和重塑理想的机遇，
只有重新评价和发丝理想、集体主义和英雄主义，并且以健
康的人格、奋发的努力、奉献的精神要求自己，才能创造出
美好的生活。“保尔精神”——顽强、执着、刻苦、奉献、
勇敢、奋进的人格操守应成为青少年永恒的人生精神坐标。

人最宝贵的东西是生命，生命对于我们只有一次。一个人的
生命应当这样度过：当他回首往事的时候，他不因虚度年华
而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。

读了《钢铁是怎样炼成的》后，书中的主人公保尔·柯察金
令我心生敬意。



《钢铁是怎样炼成的》是前苏联著名作家尼古拉·阿列克谢
耶维奇·奥斯特洛夫斯基的代表作，这是一部闪烁着崇高的
理想主义光芒的长篇小说。这本书塑造了保尔·柯察金这一
坚强不屈、乐观勇敢的无产阶级英雄形象。这本书以保尔的
生活经历为主要内容，穿插日记、书信、名言警句等，描绘
了苏联人民艰苦卓绝、顽强拼搏的斗争生活，展现了苏联时
期人民钢铁般的意志和为梦想而奋斗的精神。

然而英雄并不是人人皆是。保尔之所以能够成为英雄，是因
为他不懈的努力——在战火纷飞的沙场，面对生与死的考验，
他从未胆怯后退；在疾风暴雪的建设工地，面对常人难以忍
受的劳动强度和饥寒，他没有倒下；在双目失明、疾病缠身
的情况下，面对书稿丢失、身体每况愈下的无情打击，他仍
没有屈服。毅力，努力，坚强，乐观，在生活及所有挫折面
前，能够以这种心情面对及解决，实在令人很难不为之动容
及敬佩。身体里的熊熊烈火，永不熄灭的光，绚丽的人生路，
搜索着真诚的命运之光。 这种精神，我们应高度赞扬。

钢铁，何为钢铁？是坚不可催，是持之以恒。“钢”变
成“铁”只有一种途径——炼！

《钢铁是怎样炼成的》这本书，让我明白了，毅力也是成功
之本，是一种韧劲，是一种积累。荀子有云：“锲而舍之，
朽木不折；锲而不舍，金石可镂。”

毅力，它的表现往往是一个人在挫折中所展示的一股力量，
有了毅力，人们就不会向挫折和困难低头，而会更坚强地去
面对。

读了这本书，我才领悟到：一个人的毅力是对他的一生是有
很大影响的。就拿这本书的主人公来说吧，他一生的命运非
常坎坷，然而他凭着什么让自己活下去呢？是毅力，是毅力
给了他无穷的力量，像他这样，十几岁就立足沙场，奋勇杀
敌，在沙场上，他被砍了好几刀，仍然大难不死，为什么呢？



还是因为毅力，年轻的他后来疾病缠身，但他依然忘我的工
作着，有休假的机会仍然工作着，毅力真是一种锲而不舍的
精神啊！

毅力也需要坚持，在坚持的同时也需要毅然断然的决断，正
所谓“当断不断，反受其害”。有毅力的人面对考验能断然
初之，又有利于持之以恒。为什么说毅力也是成功之本呢？
因为，只有坚强的毅力才能克服前进道路上的种种困难和挫
折，才能获得成功，所以坚强的毅力是通向成功的捷径。

看了《钢铁是怎样炼成的》，我的内心有了极大的震撼，作
为一名中学生，我知道了我应该做什么！

我喜欢在阳光明媚的午后，捧起一本书，伴着暖暖的阳光，
随着起伏的情节，细细品读，犹如春风拂面，心旷神怡。

当我还是小孩子时，每天晚上睡觉前，妈妈都会给我讲故事，
在童话的浪漫的梦幻之中，我悄然入梦乡。

从此，我对读书产生了浓厚的兴趣。在家里，书我都是爱不
释手的。不管是起床后；吃饭前；睡觉前，书从不离手。暑
假里，老师要求我们阅读《钢铁是怎样练成的》，我才花了
几天的时间就读完了。一天，妈妈叫我和她去买菜，她见我
看书看得入迷，不想打扰我，便轻声说：“我去楼下发动车
子，你过十分钟下来。”我漫不经心地负荷，又沉浸在书海
当中了。

时间一分一秒地过去了，我早已把妈妈的话抛到九霄云外了，
专心致志地看书。突然，一阵响亮的关门声，我被吓了一跳，
仿佛从书海中又回到了人间烟火。妈妈大发雷霆，生气地说：
“我在楼下饭都烧好了，你还不下来。”我无奈地放下了书，
吃饭了。

看完这本书我深深地感受到了保尔身上那种为革命事业而献



身的精神，深深地感动了我。我不得不佩服保尔那种坚强的
意志力，如果让我们去经历那样的锻炼和命运，说不定没有
一个人可以坚持过去。保尔教会了我在疾病面前，不能退缩；
在困难面前，勇往直前；在挫折面前，坚贞不屈。我还从他
身上领悟到：一个人的毅力对那个人的影响是多么的大。在
今后的学习道路上，我也要像保尔一样，做一个有毅力，坚
持的人。希望我的学习能够百尺竿头更进一步！

人，最宝贵的是生命；它，给予我们只有一次。人的一生，
应当这样度过：当他回首往事时，不因虚度年华而悔恨，也
不因碌碌无为而羞愧。”是的，无论如何，我们的心底一定
要记住：我们不能虚度光阴，更不能让时间匆匆的流失。

无论有多么累，只要有书的陪伴，就会感到无穷的乐趣！在
读书的道路上，我寻找着快乐，但有许多苦在其中。随着年
龄的增长，我明白了----有苦才有甜，有付出才有欢笑的道
理！

钢铁是怎样炼成的英语读后感篇八

《钢铁是怎样炼成的》确实是一本好书，我一边认真地阅读
着，一边深深地感动着。

保尔的一生，历经坎坷，但他顽强执着、刻苦勤奋、坚强不
屈，不停地与病魔、死神搏斗，最终成长为一位钢铁战士。
我觉得支撑他的是一种精神，一种令我无比佩服的精神。

人，一定要有精神。因为有了精神，才支撑和鼓舞了保
尔·柯察金和许多革命老前辈为了人民的利益而艰苦奋斗、
流血牺牲；因为有了精神，才支撑和鼓舞了我们广大人民群
众为了祖国的美好未来而信心百倍地忘我工作、辛勤劳动。

保尔身上的精神，是自我牺牲的精神，是顽强坚韧的精神，



是坚定不移的精神。这种精神深深地触动了我的内心，我决
定从现在开始，学习这种“保尔精神”，树立理想，战胜困
难，坚持不懈，为了自己的美好梦想而努力奋斗，实现自己
的人生价值。

这本书曾经激励过无数热血青年，它还将继续激励着一代又
一代人在成长道路上越走越坚定！


