
最新写野外烧烤 户外烧烤活动总结(精
选17篇)

欢迎各位参加这个研讨会，我们将一起探索一个非常有意义
的问题。一个好的开场白应该具备一定的吸引力，能够引起
听众的兴趣。这些总结范文的选取都是经过慎重考虑的，希
望能够给你提供一些有益的指导。

写野外烧烤篇一

5月4日，阳光明媚，是外出旅行、野外烧烤的好日子，正是
借着这美好的天气，我们班全体同学进行了一次较为大型的
户外活动——丽人轩公园烧烤。

大学的生活已经过了大半，很快我们就要毕业各奔东西去追
求自己的梦想。经过一年多的相处，同学们关系已经基本融
洽，但男生与女生之间，各寝室之间还是存在不同程度的隔
阂。为打破这种隔阂，增进班级团结，增加班级凝聚力、亲
和力。战斗力，同时，本活动也有助于增进同学之间的交流，
培养大家的动手能力和团队合作意识，丰富大家的课余生活，
并开拓大家的视野，使大家的身心得到陶冶，为同学之间的
相互学习提供平台。

了一些重要的注意事项。

第二天，将我们班分成小组进行烧烤，同学们围在烧烤炉前
烧烤，其乐融融，每个人都是那么的开心。烧烤完后，大家
举酒谈心，那种氛围的确让人难忘。全过程中我们班没有出
现打架争吵的行为，烧烤过程中大家都比较遵守纪律，各小
组团结协作，整体都在这样的活动中享受到人与自然之乐。
在烧烤中，我们不仅加深了与同学们之间的感情，更重要的
是整个班集体的凝集力得到了提高，这是最重要的地方。



但是活动中也存在着一些小的瑕疵，就此提出：

(一)活动策划前分工不明确，以致活动组织中有一些混乱。
这个是以前几次活动都存在的问题，希望以后班委可以共同
努力，一起改进。

(二)户外活动不容易控制局面。一方面希望同学们遵守纪律、
规定，不是不允许放松，而是要在范围内进行活动，注意安
全。另一方面是，希望班委在以后的出行活动中，注意携带
组织的工具、用品，加强安全方面的管理。

(三)活动后剩余物品虽然不多，但没有做到及时整理，以致
发生物品外流事件。另外还要吸取的教训就是以后购买物品
要注重质量和数量，不仅是价廉而且也要物美，做到节约。

很了解。但是作为班级中的一员，应坚持集体主义价值观的
取向，应知道个

人的发展与成长离不开集体，集体也离不开个人。通过这次
活动，大家彼此加深了了解，更好的融合在了一起，使我们
的班级更加团结，更加向上。我们班同学之间的友谊也加深
了，学习氛围变得更浓了!

愿大家以后更加努力，争取把活动做的更好。

附：(一)活动经费情况

菜类：80.8肉类;295.2 水果：56.0烧烤租具等:277.5门
票:140 车票：76饮料及啤酒：138 其他：14总
共：1077.5(单位：元)

写野外烧烤篇二

班级户外烧烤活动



班委会举办此次烧烤活动，是为了丰富同学们的课余生活，
加强班级同学之间的联系，增进同学之间的感情，促使我们
这个新班级能尽快成为一个具有凝聚力的团结的大家庭。

20xx年x月x日

南山

菁英3班班委

菁英学校3班全班同学

骑自行车。这种自助游方式更适合我们年轻人，相信大家会
喜欢的。

全班分成5组,每小组十个人(可按照策划的分组)，烧烤计划
不变，并在烧烤过程中插入各种小游戏和小竞赛项目，按组
积分，最后得分最高的一组将得到奖励；除积分外，期间在
游戏中的获胜者也给予小奖品，以活跃气氛调动大家的积极
性。下面是具体的活动流程：

1、 提前买好烧烤用具，提前一天到市场去预订烧烤食物，
并在出发当天清晨去买回来；具体工作分到各组。(所需食物
和用品清单列在后面)。

2、 出发的时间定在早上8点整；请同学们在7点50在五棵松
前面集合。

3、 指定几名负责人，按组组织带领同学们安全有序的前往
目的地，到达目的地的时间大约为早上9点。

4、 到达目的地之后自由活动1小时，参观景区景点；组织者
利用空隙吹一些气球。



5、 自由参观活动完之后，大约10点，召集大家玩一个踩气
球的小游戏；每3人为一组，单脚绑在一起，每个人脚上绑5
个气球，三人互踩对方身上的气球，谁的气球留到了最后为
胜，可为所在的那一组加一分。

6、 玩完游戏，大约11点，烧烤活动开始。每组烤出老师指
定的某一食物，最终由老师评出最佳厨师奖。

7、 视当时的气氛而定，中场可以踢毽子，打气排球，填字
游戏。

8、 大约16点，返校。

食物：500 元

牛肉猪肉合计15斤，韭菜，火腿肠，鸡翅膀，肉丸，菜花，
豆腐干，地瓜，腊肠，圣女果，桔子，梨，水。

烧烤工具 100 元

木炭，竹签，叉子，餐纸，杯子，烧烤刷，一次性手套。

配料：

烧烤汁，盐，辣椒，油，蜂蜜

本次户外烧烤活动的整体预算大约为600元，人均消费10元。
骑自行车去的过程中大家要注意安全，切实落实好负责人，
没有自行车的同学请去借车，实在借不到的请提前上报班委，
尽量保证班级每人都有一辆自行车。

写野外烧烤篇三

秋风送爽，时值秋天这个收获的季节，正是烧烤的'最佳时节。
在大家团坐一起烹制美食、无限畅谈之时，增进同事之间的



情谊，增加凝聚力。经过这段时间的忙碌，值此秋高气爽时
节，大家在一起轻松一翻，休息一翻，以更加饱满的精神投
入到工作中去。

玩得尽兴，吃得尽兴!团结合作，共创辉煌!

城建所全体成员、年轻干部

灵东水库烧烤场(暂定)

20xx年11月29日9:00--17:00(星期六)

1、参加人数：约20人2、烧烤炉个数：3、烧烤物资准备(1)
需采购的物品有食物类;水果类;饮品类;作料类;工具类。具
体请见附表：烧烤材料采购清单。注意：水果，饮品，作料
和烧烤工具可于前一天购买齐备，食物类为保障其新鲜程度，
需当天购买。

(2)烧烤炉，铁丝网，烤碳等可现场租用，工作人员需提前确
定。

1、门票费：2、烧烤炉费：3、烧烤物资采购费：

写野外烧烤篇四

1、选择食材要合适：肉类食品是烧烤食品的主力军，可以选
择的有：羊肉串、牛肉串、鸡翅、鸡柳、鸡真等等。

需注意的是肉类食品易变质，一定要选择新鲜的。建议去超
市购买腌制好的成包肉串，购买时要检查日期。蔬菜瓜果类
可以调剂一下烧烤的种类，让人不会感到过于油腻。此类食
品中最受欢迎的应是土豆和玉米还有青菜。这些食品都要经
过适当的加工，土豆应去皮，切片;;芋头选择较小的;青菜要
洗干净。一些水果和坚果如苹果、香蕉、核桃也可以尝试的



烤一烤，看自己是否喜欢。须提醒的是板栗在烤的时候很容易
‘爆炸’，应特别小心，最好是先切个小口。超市里买的有
现成的蔬菜串，据说烤出的味道不错。面食和豆制品可以选
择的有：馒头片、、豆腐块、腐竹等等，这些都是大家喜欢
的食品，而且是可以填饱肚子的东西。烤过的面食还有养胃
的作用，很适合有胃病的朋友食用。面食烧烤时大都不需要
什么调料，本身的香气就已经很诱人了，不过馒头片若是刷
上油，洒上椒盐，味道就更美了。豆腐块和腐竹则不同，需
要烧烤酱来出味。选择豆腐块可去放心豆腐店直接买现成的
豆腐块。

食材注意事项：食物最好是在家都全部加工好，去皮切片等
工作应在出发前完成，最好不要放在野外，切片的食物不要
长时间放置，防止氧化变色。食品准备的种类要丰富些，不
要只是肉串，要荤素搭配。食品的量要根据人数而定，不要
过少，少了不过瘾，也不要太多，以免浪费。

2、烧烤过程有技巧;烧烤过程中油的使用很重要，刚烤上的
肉类食品先不要急着刷油，待食品烤热、收紧后再刷油，其
它食品可以烤的时候就刷油。油不要刷多，以刷完后不滴油
为标准，烤的过程中要尽量避免油滴落烧烤炉中。烤时要勤
于翻动，防止烤糊。翻动时最好用长筷子，不要用手，防止
烫伤。放生食时要注意要和快烤熟的食品有一点距离，防止
污染熟食。

3、烧烤的结束：炉中的碳若是没有烧完一定要将其熄灭，留
作下次使用，或是倒入垃圾箱中。

若是找不到垃圾箱最好是将其掩埋，不要随便丢弃。烧烤后
不要忘记打扫场地，保持环境卫生。若是点燃了篝火，要埋
好，踩实，恢复原貌。

后话：这次活动，同学们都玩得很高兴，对彼此也有了一定
的了解。特别在玩游戏时，我就觉得整个班就像一家人，团



结的一家人;我们一起笑，一起为表演者拍手，一起看游戏的
处罚者的、、、、、同学们无论未来是怎样，要记住这样一
句话：团结是一种奋发向上的精神，团结使我们紧紧地联系
在了一起。缘份使一群来自四面八方的我们相聚到了一起，
我们抱着各自的理想，同在一片蓝天下飞翔。法本2班加油!

写野外烧烤篇五

星期日，烈日炎炎，我和妈妈去文峰公园参加妈妈同事的烧
烤大宴。

进了文峰公园，哇！节日里的公园人流如潮，我们好不容易
才找到了妈妈的同事。他们说：“我们八点钟到的，结果60
个摊位全部被占掉了，我们只好等十二点的第二场。”可见
节日的气氛是多么浓！

盼呀，盼呀，终于盼到了十二点。我们把肉串拿出一点，放
到了烤盘上，倒一点油，只听“噼呖啪啦，噼呖啪啦”的声
音顿时响起。我拿起铁夹子，把肉串翻一翻，让两边都能烤
到。老妈告诉我：肉变成金黄色就可以拿出来了。我听了以
后，烤的更带劲了，一会儿翻一次，一会儿翻一次……突然，
我发现油不“蹦”了，却看见旁边的人烤的很好，我便向他
们请教，有一个人说：“要拿牙签往烤箱里戳，让烤箱里通
风。”我便试了试，果然，油又“蹦”了起来，肉又慢慢的
变成金黄色。可我发现这样烤太慢了，我便想出了一个办法，
用铁夹子按住肉，这样肉一直在油里，很快就能吃了，想着
就流口水。果真，五分钟后，肉串变成了金黄色。我来了一
串骨肉相连，咬了一口。虽然烤得有点焦了，但吃着我亲手
烤的，心里别提有多高兴了。

美丽的文峰公园，好吃的快乐烧烤，下次我一定再来。



写野外烧烤篇六

10月3号，在象山，我的兄弟—潘登家，我和潘登怀着兴奋的
心情和“大部队”去了一个很大很安静的沙滩。

在沙滩上，大人们正选地方按灶，有的搭帐篷，有的铺野餐
垫，有的生火。我们小朋友则在一旁玩沙，抓小蟹。在玩沙
的过程中，我发现：其他的沙滩上沙子都是软软的，平平的，
可这个沙滩上的沙子却是硬硬的，有些还有花纹，而且此起
彼伏的，像小山丘！

中午时分，大人们在烧烤炉里添好满满的碳，生了熊熊的火，
放上烤架，把很多好吃的串起来放在烤架上烤。一阵阵烟气
扑鼻而来，呛的我咳了好几声，不过，烤出来的食物很香很
好吃。

下午，我们直奔到海边，海水已经慢慢地涨潮，海浪不停的
冲洗着我们的腿还激起很大的浪花，我们欢呼着，歌唱着，
内心无比的喜悦。怕好集体照之后，海水涨得很高了，我们
收拾东西，依依不舍的回去了！

今天玩得真开心！

写野外烧烤篇七

5.28我系由团总支委员方韶剑带领学生会干部去在活动前，
我系主席团成员通过积极思考，积极讨论确定了活动的时间
地点，内容，注意事项等，，然后通知各学生会干部。各学
生会干部也是积极配合来一起准备活动，这体现我们是一个
团结优秀的班集体。

在活动中，各干部都表现得不错，没有一个干部擅自离开，
每个干部都很有纪律性，但是同时也很活跃，整个活动中，
干部的积极性，还有热情都很高。很多平时不熟的干部通过



这次活动中的相互合作更了解了彼此，也建立了良好的友谊
关系。

此次活动锻炼了干部们的动手能力，很多干部都是第一次自
己烤烧烤，大家都觉得这是一次有趣而且有意义的活动。因
为大家都了解我们这次户外的学生会组织生活不只是一次单
纯的`玩玩，而是希望大家可以利用这次机会相互了解，相互
学习。希望大家在活动中学会团结协作，争创最优。

总之，此次学生会组织活动取得了圆满成功。不仅主题吸引
人，更重要的是同学们踊跃参加，让同学之间有了更深的了
解，还锻炼了干部的合作意识。最后，这次活动较以往的最
大提高带动了全学生会的积极性。

这次的成功也要感谢系团支部对学生会活动的鼓励与支持。
我们一定会再接再厉，争取能够成功举办以后各期学生会组
织活动。

机电系学生会

写野外烧烤篇八

一、活动方案

活动时间：201x年04月30日（具体时间暂定为：14：30——00：
30）

活动地点：梅山石房湾

活动人员：朋友20人左右

活动费用：自助每人缴费150元（多退少补，其中包含第二天
另一景点尖峰岭游玩费用）



活动目的：加强朋友之间的交流与学习，增进理解与沟通，
努力培育协作向上的团队精神。

活动内容：野外自助烧烤，分团队的互动小游戏，自由活动
（内容的具体形式文中将详细说明）

活动组织者：吴淑思、张瑶等

活动要求：活动参加者请遵守相关纪律，严禁个别人脱离群
体独自活动，同时必须注意安全，安全第一。

活动内容安排：

集合出发时间暂定为04月30日14：30

14：30分到暂定在明珠广场车站前集合，做好出发准备

到达目的地路途时间暂定为14:30~15：50

14：30分准时出发，约80分钟即可到达

准备时间暂定为16：00~19：30（自由活动和炒菜比赛等，自
由活动时要切记安全，不提倡以个人为单位独自活动）

19：30自助烧烤活动正式开始

步骤：

1．将人员划分成若干个由4~5个人组成的小组（根据我们的
人数大致能分成4组，1、2报数法，每组配备一只手电筒）。

2．各组在3分钟内给自己的团队起一个名字，名字能有实际
意义，也可用符号代替。

3．各组长进行自我介绍，介绍他们的队名以及为什么选用这



个名字。

4.各组做好自我介绍之后用30分钟做比赛看谁捡的木材多谁
就获胜，获胜者将得到其他队员的驼背待遇（捡木材是用来
烧烤滴）

4．游戏过程中各个组长要负责队员的安全，安全第一。

烧烤开火篝火时间暂定为20：30——00：30

游戏时间暂定为21:30——23：30

开始户外游戏活动（相继开展pk活动）

二、游戏安排及相关规则

互动小游戏：开展互动小游戏的目的就是要让大家消除距离，
减少因为彼此之间的不熟悉而产生的尴尬与局促。因此，在
设计互动游戏的时候我考虑能多增加几个切实可行的、操作
简单的游戏，原则是要确保游戏的覆盖面要宽泛，争取使每
一位参与者都能感受到游戏带给大家的快乐。

游戏之一：超级病毒

游戏目的：

1．活跃团队气氛。

2．让队员们能够自然地进行身体接触和配合，消除害羞和忸
怩感。

道具：在沙滩上画一个大圈，即是一个水果（超级病毒感染
源）。

游戏准备：事先画出活动圈的边界线。



游戏时间：15--20分钟

游戏步骤：

1．告诉队员这个游戏类似于捉迷藏。

2、事先划定一个区域圈，不允许队员跑到区域以外，否则视
为感染病毒。

3、首先让一名队员当捕手，其他的人尽量避免被抓祝任何队
员只要被捕手接触，就算被抓祝然后他的手就和捕捉者的手
拉在一起，成为一个新捕手，继续捕捉其他队员。

4、重复前面的过程，直到所有人连成一片为止。

游戏之二：缩小包围圈

游戏目的：

1．使队员充满活力。

2．创造融洽的气氛，为后续活动的开展奠定良好基矗

3．让队员们能够自然地进行身体接触和配合，更能消除害羞
和忸怩感。

游戏时间：约10分钟左右。

游戏步骤：

1．让队员们紧密地围成一圈。

2．让每个队员把自己的.胳膊搭在相邻同伴的肩膀上。

3．告诉大家我们将要面临一项非常艰巨的任务。这项任务是



大家要一起向着圆心迈3大步，同时要保持大家已经围好的圆
圈不被破坏。

4．等大家都搞清楚了游戏要求之后，让大家一起开始迈第一
步。迈完第一步后，给大家一些鼓励和表扬。

5．现在开始迈第二步。稍停3秒直至迈完第三步完成任务，
你可能就不必挖空心思去想入非非了，因为，目前的处境已
经使大家忍俊不禁了。

互动游戏之三：歌曲接唱欢唱

游戏目的：

1．使队员充满活力。

2．培养大家的参与意识。

游戏时间：约30分钟左右。

游戏步骤：……………………

互动游戏之四：信任背摔（学会相信同伴）

游戏时间：15分钟

游戏目的：体验站在下面看上面的人时和自已站在上面时完
全不同的感觉，从而理解每个人在生活工作中的位置不同，
也感受着不同的道理。同时学会战胜自已和敢于相信同伴、
彼此信任。

互动游戏之五：猜字表情游戏

游戏目的：



1．促进小组成员间沟通与交流及默契。

2．引发大家的笑声。

游戏时间：约30分钟

1．每个人找好一个搭档，要有相当的默契的搭档

2．一个人背对着字，一个人面对着字

互动游戏之六：青蛙哇叫游戏

1.各位队员按顺序蹲着围成一个小圈圈

互动游戏之七：分组玩塞子喝酒游戏

游戏目的：增进更刺激的玩法

游戏时间：约n分钟

游戏步骤：……

本次互动游戏设置暂时确定为7项，如队员有新的游戏点子能
随时更改或多加。目的只要大家能玩得很high。总计耗时约2
小时（大致上从21：30——23：30）。

另附游戏活动中所需要的道具尽量准备齐全，如蒙眼布，口
哨等……

为调动大家的参与积极性和明早的螃蟹粥早餐欲望接着是大
集体抓海螃蟹时间23：30—12：30。完事回住处(*^__^*)洗
洗睡觉等待第二天的行程（第二天7点半准时起床出发）。

三、相关物资准备



【野外烧考必备物品清单】

装备:

1、烧烤炉、插、铲、铁夹子、尖针、木碳、锡纸等等

写野外烧烤篇九

活动人员：公司总部同事40人左右

活动目的：加强同事之间的交流与学习，增进理解与沟通，
努力培育协作向上的团队精神。

活动内容：野外自助烧烤，分团队的互动小游戏，自由活
动(内容的具体形式文中将详细说明)

活动组织者：企管中心

活动要求：活动参加者请遵守相关纪律，严禁个别人脱离群
体独自活动。活动内容安排：

集合时间暂定为9：20~9：30

9：20分到公司大门前集合，做好出发准备

进发时间暂定为9:30~9：40

9：30分准时出发，约10分钟即可到达

准备时间暂定为9：40~10：00

分组、选队长、起队名、定队呼

步骤：



1.将队员划分成若干个由10~15个人组成的小组(根据我们的
人数大致可以分成2组，1、2报数法)。

2.各组在10分钟内给自己的团队起一个名字，名字可以有实
际意义，也可用符号代替。

3.各组长进行自我介绍，介绍他们的队名以及为什么选用这
个名字。

4.游戏过程中要称呼他们的队名、队呼。

烧烤时间暂定为10：00――12：00

领取烧烤工具和食物，开始第一轮pk，最先烤熟食物的组获胜，
每人可获得小礼品一份。

游戏时间暂定为12:10――15：10

开始户外游戏活动(相继开展pk活动)

自由活动时间暂定为15：10――15：50(在15：50之前要将所
有人集合到位)

自由活动时要切记安全，不提倡以个人为单位独自活动，不
允许下水库玩水等。

互动小游戏：开展互动小游戏的目的就是要让大家消除距离，
减少因为彼此之间的不熟悉而产生的尴尬与局促。因此，在
设计互动游戏的时候我考虑可以多增加几个切实可行的、操
作简单的游戏，原则是要确保游戏的覆盖面要宽泛，争取使
每一位参与者都能感受到游戏带给大家的快乐。

游戏之一：超级病毒



游戏目的：

1.活跃团队气氛。

2.让队员们能够自然地进行身体接触和配合，消除害羞和忸
怩感。道具：一处宽敞的运动场。一个水果(超级病毒感染
源)。

游戏准备：事先标出运动场的边界线。

游戏时间：30分钟

游戏步骤：

1.告诉队员这个游戏类似于捉迷藏。

2、事先划定一个区域，不允许队员跑到区域以外，否则视为
感染病毒。

3、首先让一名队员当捕手，其他的人尽量避免被抓住。任何
队员只要被捕手接触，就算被抓住。然后他的手就和捕捉者
的手拉在一起，成为一个新捕手，继续捕捉其他队员。

4、重复前面的过程，直到所有人连成一片为止。

游戏之二：缩小包围圈

游戏目的：

1.使小组充满活力。

2.创造融洽的气氛，为后续活动的开展奠定良好基础。

3.让队员们能够自然地进行身体接触和配合，消除害羞和忸
怩感。游戏时间：约10分钟左右。



游戏步骤：

1.让队员们紧密地围成一圈。

2.让每个队员把自己的胳膊搭在相邻同伴的肩膀上。

3.告诉大家我们将要面临一项非常艰巨的任务。这项任务是
大家要一起向着圆心迈3大步，同时要保持大家已经围好的圆
圈不被破坏。

4.等大家都搞清楚了游戏要求之后，让大家一起开始迈第一
步。迈完第一步后，给大家一些鼓励和表扬。

5.现在开始迈第二步。第二步迈完之后，你可能就不必挖空
心思去想那些表扬与鼓励的词语了，因为，目前的处境已经
使大家忍俊不禁了。

6.迈第三步，其结果可能是圆圈断开，很多队员摔倒在地。
尽管很难成功地完成任务，但是这项活动会使大家开怀大笑，
烦恼尽消。

互动游戏之三：歌曲接唱

游戏目的：

1.使小组充满活力。

2.培养大家的参与意识。

游戏时间：约40分钟左右。

游戏步骤：

互动游戏之四：信任背摔(学会相信同伴)



游戏时间：30分钟

游戏目的：体验站在下面看上面的人时和自已站在上面时完
全不同的感觉，从而理解每个人在工作中的位置不同，感受
也不同的道理。同时学会战胜自已和敢于相信同伴、彼此信
任。

游戏步骤：背摔又叫“信心跌”做此项目的人站在一座1.6米
高的矮墙上，为了防止摔下去时手臂伤人，要将双手绑在自
已胸前，然后背朝墙下，身体站直，直挺挺地向后倒下去。
下面有8人面对面站成两排，每个人都伸出双臂将上面倒下的
人接住。

游戏之五：勇闯雷阵

游戏目的：

1.促进小组成员间沟通与交流。

2.引发大家的笑声。

游戏时间：约30分钟。

游戏步骤：

1.选一块宽阔平整的游戏场地。

2.安排不想参加游戏的人做监护员。当参加游戏的人较多时，
游戏场地会变得非常喧闹。这是一个有利因素，因为这会使
穿越地雷阵的人无所适从，难以分清听到的指令是来自自己
的同伴，还是来自其他小组的人。

3.让每个队员找一个搭档。

4.给每对搭档发一块蒙眼布，每对搭档中有一个人要被蒙上



眼睛。

5.眼睛都蒙好之后，就可以开始布置地雷阵了。选择好地雷
阵的起点和终点。

6.在起点与终点之间尽量多地铺上一些纸板

7.被蒙上了眼睛的队员在同伴的牵引下，走到地雷阵的起点
处，挨着起点站好。他的同伴后退到他身后两米处。

8.致游戏开场白：

须静止30秒后方可移动。如果他不小心碰了“地雷”，那么
一切就都结束了，你们小组将被淘汰出局。天很快就要亮了，
你的同伴必须尽快穿过地雷阵。一旦天亮，哨兵就会发现地
雷阵中的人，并开枪将他们击毙。赶快开始行动吧!祝你们好
运!

本次互动游戏设置暂时确定为五项，总计耗时约3小时(大致
上从12：10――15：10)。

另附游戏活动中所需要的道具：纸板(暂定约20余块，数量不
限，多多益善)，蒙眼布(15块)，口哨(1枚)、喊话器1个。

为调动大家的参与积极性，每次pk，优胜队可以得到一点小奖品
(当然奖品的设置还是以鼓励性质为基本原则)。为保证活动
的有序、整然，我建议设置一个评委会(评委由公司高管担
任)

具体评分规则如下(初稿，待议)：

1.在起队名游戏环节，最先完成的队可以获得一份小礼品。

2.最先烤熟可以吃的食物的队可以获得一份小礼品。



3.超级病毒游戏中最后被抓的人可以获得一份小礼品。

4.在歌曲接唱游戏中接唱成功的人获得小礼品一份。

5.在勇闯雷阵游戏中顺利通过雷阵的成员可以获得小礼品一
份。

写野外烧烤篇十

大王洲烧烤场

　活动以分组的形式进行。每组5～6人，共6组，每组一名组
长。组长主要负责组员的召集和活动秩序的维护。活动还设
队长1名，作为活动的全程负责人，保证活动的有序进行，解
决活动中的突发事项。组员、组长、队长名单见附件。

1、最好穿平底或防滑休闲鞋，自备墨镜及防晒用品；

2、晕车的游客请自备“晕车药”，于开车前30分钟服用；

3、出游人员请注意准时到达地点集合，避免影响团队的'活
动；

6、尽量不携带金属、塑料等不易溶解包装的食品，活动产生
的垃圾一律带离，做到留下的只是你的脚印，带走的只是你
美好的回忆的留影。

写野外烧烤篇十一

20xx年04月30日(具体时间暂定为：14：30——00：30)

梅山石房湾

朋友20人左右



自助每人缴费150元(多退少补，其中包含第二天另一景点尖
峰岭游玩费用)

加强朋友之间的交流与学习，增进理解与沟通，努力培育协
作向上的团队精神。

野外自助烧烤，分团队的互动小游戏，自由活动(内容的具体
形式文中将详细说明)

吴淑思、张瑶等

活动参加者请遵守相关纪律，严禁个别人脱离群体独自活动，
同时必须注意安全，安全第一。

集合出发时间暂定为04月30日14：30

14：30分到暂定在明珠广场车站前集合，做好出发准备

到达目的地路途时间暂定为14:30~15：50

14：30分准时出发，约80分钟即可到达

准备时间暂定为16：00~19：30(自由活动和炒菜比赛等，自
由活动时要切记安全，不提倡以个人为单位独自活动)

19：30自助烧烤活动正式开始

步骤：

1.将人员划分成若干个由4~5个人组成的小组(根据我们的人
数大致可以分成4组，1、2报数法，每组配备一只手电筒)。

2.各组在3分钟内给自己的团队起一个名字，名字可以有实际
意义，也可用符号代替。



3.各组长进行自我介绍，介绍他们的队名以及为什么选用这
个名字。

4.各组做好自我介绍之后用30分钟做比赛看谁捡的木材多谁
就获胜，获胜者将得到其他队员的驼背待遇(捡木材是用来烧
烤滴)

4.游戏过程中各个组长要负责队员的安全，安全第一。

烧烤开火篝火时间暂定为20：30——00：30

游戏时间暂定为21:30——23：30

开始户外游戏活动(相继开展pk活动)

互动小游戏：开展互动小游戏的目的就是要让大家消除距离，
减少因为彼此之间的不熟悉而产生的尴尬与局促。因此，在
设计互动游戏的时候我考虑可以多增加几个切实可行的、操
作简单的游戏，原则是要确保游戏的.覆盖面要宽泛，争取使
每一位参与者都能感受到游戏带给大家的快乐。

游戏之一：超级病毒

游戏目的：

1.活跃团队气氛。

2.让队员们能够自然地进行身体接触和配合，消除害羞和忸
怩感。

道具：在沙滩上画一个大圈，即是一个水果(超级病毒感染
源)。

游戏准备：事先画出活动圈的边界线。



游戏时间：15--20分钟

游戏步骤：

1.告诉队员这个游戏类似于捉迷藏。

2、事先划定一个区域圈，不允许队员跑到区域以外，否则视
为感染病毒。

3、首先让一名队员当捕手，其他的人尽量避免被抓住。任何
队员只要被捕手接触，就算被抓住。然后他的手就和捕捉者
的手拉在一起，成为一个新捕手，继续捕捉其他队员。

4、重复前面的过程，直到所有人连成一片为止。

游戏之二：缩小包围圈

游戏目的：

1.使队员充满活力。

2.创造融洽的气氛，为后续活动的开展奠定良好基础。

写野外烧烤篇十二

为丰富公司员工的娱乐活动，促进同事间的.沟通，增强集体
凝聚力和团队精神，营造健康积极向上的企业文化氛围，公
司拟于xx年xx月xx日组织一次户外烧烤活动，具体方案如下：

xx年xx月xx日

公司全体人员

1、集合时间：xx月xx日上午9点，公司大门口。9：00x9：30乘



车前往烧烤场，行程预计半小时。

3、自由活动时间：14：00x16：00烧烤结束可自由活动，也可
去爬山，但是另行活动前须得各部门经理允许，离开之时须
得大家尽量将身边垃圾带走至垃圾桶。

(1)需采购的物品有食物类;水果类;饮品类;作料类;工具类。
具体请见附表一：烧烤材料采购清单。

(2)物资采购由行政人事专员和前台文员进行准备。注意：水
果，饮品，作料和烧烤工具可于前一天购买齐备，食物类为
保障其新鲜程度，需当天购买。

(3)烧烤炉，铁丝网，烧烤叉可在烧烤现场购买。购买人员亦
需提前前去认购好。

略

1、此次活动为户外运动，请参与人员务必准备好背包，合适
服装、鞋袜、相机以及必要的日常用品。着装轻便(宽松衣服
和运动鞋)。

2、必须严格遵守时间规定，并准时到达集合点，及时清点人
数。一切听从负责人的安排。

3、全体人员出发前手机充足电，出游全程保持手机处于开机
状态，方便联系。

4、期间出现任何突发情况时，要及时上报负责人，负责人及
时处理好应变工作。

5、保管好自己的行李。特别是手机、钱包及其他贵重物品。
并应时刻提醒自己不要遗忘物品。



6、秋高气爽，注意防火;注意烧烤时的安全，以免烧伤烫伤。

写野外烧烤篇十三

5.28我系由团总支委员方韶剑带领学生会干部去xx山烧烤。
这次活动，是为了让各个干部在接触中了解彼此，学会合作，
了解合作的重要性，培养干部做事的积极性。而且，此次是
户外活动，可以让干部了解学生会组织生活形式的多样性，
了解创先争优活动的多种开展形式。

在活动前，我系主席团成员通过积极思考，积极讨论确定了
活动的时间地点，内容，注意事项等，，然后通知各学生会
干部。各学生会干部也是积极配合来一起准备活动，这体现
我们是一个团结优秀的班集体。

在活动中，各干部都表现得不错，没有一个干部擅自离开，
每个干部都很有纪律性，但是同时也很活跃，整个活动中，
干部的积极性，还有热情都很高。很多平时不熟的干部通过
这次活动中的相互合作更了解了彼此，也建立了良好的友谊
关系。

此次活动锻炼了干部们的动手能力，很多干部都是第一次自
己烤烧烤，大家都觉得这是一次有趣而且有意义的活动。因
为大家都了解我们这次户外的学生会组织生活不只是一次单
纯的`玩玩，而是希望大家可以利用这次机会相互了解，相互
学习。希望大家在活动中学会团结协作，争创最优。

总之，此次学生会组织活动取得了圆满成功。不仅主题吸引
人，更重要的是同学们踊跃参加，让同学之间有了更深的了
解，还锻炼了干部的合作意识。最后，这次活动较以往的最
大提高带动了全学生会的积极性。

这次的成功也要感谢系团支部对学生会活动的鼓励与支持。
我们一定会再接再厉，争取能够成功举办以后各期学生会组



织活动。

写野外烧烤篇十四

活动主题：

热爱生活、关爱同事！

活动目的和意义：

通过这次烧烤活动丰富同事们的业余生活，加强同事之间的
联系，增进同事之间的感情，使我们的团队成为具有凝聚力
的大家庭。

1、日期：

2、地点：

3、2：00——2：10，同事在公司聚集。

4、3：00游戏开始。由经理与主持。

5、6：00前点结束。

1、公司全体同仁共同参与。

3、动期间，把全体同事分四个小组进行烧烤。

游戏说明：

（1）动作接龙游戏：根据参加人数平均分组，在纸板上预先
写上有关的词，第一个依词做出相应动作，让第一人看，然
后第二个人做出这个动作让第三个人看……依此类推，最后
的一个人说出这个动作是什么意思。



（2）五步行游戏：不用分组，既每个人想出五种不同的走路
姿势，表演给大家看，所有人的动作不可重复。

（3）捆绑赛跑游戏：根据参加人数平均分组，一字形排列，
将相隔壁每个人的左右腿捆绑在一起，以起跑和终点线为准，
以最快速度到达终点的为赢。

1、同事由经理带队，同事由带队。

2、财务部负责食物、门票、所有必须品的购买。

3、经理与负责活动主持。

4、负责活动期间的拍照。

5、各位同事齐齐参与、人人动手、高高兴兴参加本次的活动。

1、结束活动后认真检查，确保彻底灭火后再离开。

2、跟紧集体，尽量不要单独离群。

3、烧烤结束后请注清理现场。

写野外烧烤篇十五

为丰富公司员工的娱乐活动，促进同事间的沟通，增强集体
凝聚力和团队精神，营造健康积极向上的企业文化氛围，公
司拟于xx年xx月xx日组织一次户外烧烤活动，具体方案如下：

xx年xx月xx日

公司全体人员

1、集合时间：xx月xx日上午9点，公司大门口。9：00x9：30乘



车前往烧烤场，行程预计半小时。

3、自由活动时间：14：00x16：00烧烤结束可自由活动，也可
去爬山，但是另行活动前须得各部门经理允许，离开之时须
得大家尽量将身边垃圾带走至垃圾桶。

(1)需采购的物品有食物类;水果类;饮品类;作料类;工具类。
具体请见附表一：烧烤材料采购清单。

(2)物资采购由行政人事专员和前台文员进行准备。注意：水
果，饮品，作料和烧烤工具可于前一天购买齐备，食物类为
保障其新鲜程度，需当天购买。

(3)烧烤炉，铁丝网，烧烤叉可在烧烤现场购买。购买人员亦
需提前前去认购好。

略

1、此次活动为户外运动，请参与人员务必准备好背包，合适
服装、鞋袜、相机以及必要的日常用品。着装轻便(宽松衣服
和运动鞋)。

2、必须严格遵守时间规定，并准时到达集合点，及时清点人
数。一切听从负责人的安排。

3、全体人员出发前手机充足电，出游全程保持手机处于开机
状态，方便联系。

4、期间出现任何突发情况时，要及时上报负责人，负责人及
时处理好应变工作。

5、保管好自己的行李。特别是手机、钱包及其他贵重物品。
并应时刻提醒自己不要遗忘物品。



6、秋高气爽，注意防火;注意烧烤时的安全，以免烧伤烫伤。

写野外烧烤篇十六

大王洲烧烤场

乘渡轮、大王洲烧烤、钓鱼、玩牌、玫瑰园观光、游乐场游
玩

活动以分组的形式进行。每组5～6人，共6组，每组一名组长。
组长主要负责组员的召集和活动秩序的维护。活动还设队长1
名，作为活动的全程负责人，保证活动的有序进行，解决活
动中的突发事项。组员、组长、队长名单见附件。

六、注意事项：

1、最好穿平底或防滑休闲鞋，自备墨镜及防晒用品;

2、晕车的游客请自备“晕车药”，于开车前30分钟服用;

3、出游人员请注意准时到达地点集合，避免影响团队的活
动;

6、尽量不携带金属、塑料等不易溶解包装的`食品，活动产
生的垃圾一律带离，做到留下的只是你的脚印，带走的只是
你美好的回忆的留影。

写野外烧烤篇十七

(一)活动背景

秋高气爽，正是同学们外出的好时候，也是我们xxxx社既新
助理见面会之后的;社团的又一次社团的集体活动。烧烤活
动(二)活动目的及意义：



为丰富各社团成员的课外生活，加强各部门成员之间的了解，
联系以增进彼此之间的感情，促使我们xxxx社成为一个更加
和谐更加有凝聚力的大家庭，特此开展了这次的.烧烤活动。

(三)、活动时间：20xx-12-5

(四)、活动地点：xx园

(一).活动前期：

(1)活动组织者要进行人员安排，分配好活动各个部分的有关
负责人以确定活动可以有序的进行。1.烧烤用具负责人员(李
金敏)2.烧烤有关食物负责人员(史雪婷)3.游戏安排负责人
员(唐宏宇)4.拍照负责人员(黎水德)

5.资金的收集(东区：唐宇宏，吴洪婷;尧山：韦汉仕)6.飞信
通知和有关人数统计，人员名单负责人(廖青，李春杰)7.场
地的预订和场地的提前整理。(廖青。韦汉仕)

(2)星期三之前有关的人员发飞信通知所有的成员，星期三晚
上确定好要去参加活动的人数并进行相关的统计。(3)选择好
活动的具体地点，进行场地的预定。

(5)提前一天买好烧烤用具，烧烤当天早上安排好人员去购买
所需的烧烤食物

(6)在活动开始前半个小时有关人员先进行场地的整理和布
置(二)活动过程：

(三).活动后期1.踩点（确认烧烤场地）

2.人员确认：活动人员：青年人

3.物品采购



4.食品采购

5.车辆准备（统一出发）

6.节目准备（每人准备一个节目，烤完玩游戏，总结）


