
辅导员班会活动方案设计(模板5篇)
“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。优秀的方案都具备一些什么
特点呢？又该怎么写呢？下面是小编为大家收集的方案策划
书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

辅导员班会活动方案设计篇一

漫长的学习生涯中，大家对主题班会一定再熟悉不过了，主
题班会有利于提高学生的认知能力和自我教育能力，更有利
于班级集体的建设。你知道如何准备一个主题班会吗？以下
是小编为大家收集的主题班会活动方案，欢迎阅读，希望大
家能够喜欢。

当今社会，是科技发达，经济增长的时代，部分小学生讲文
明、懂礼貌的意识逐渐淡薄。在小学开展学生讲文明，懂礼
貌的活动一刻都不能停止。为此我打算在三年级开展一次
《我是文明小学生》的主题班会。

1、让学生认识讲文明、懂礼貌的重要性。

2、引导学生养成讲文明懂礼貌的良好习惯

1、布置学生根据主题收集资料，如：诗歌、故事、儿歌、小
品等。

2、指导学生根据材料编排。

3 “我是文明小学生”的牌子若干个。

（一）学生共同演唱《咱们从小讲礼貌》



师：这首好听的歌唱的是什么内容？

生：告诉我们从小讲礼貌。

（二）师：要想成为一名文明的小学生，在日常生活中我们
应该怎样做呢？

生：不打架，不骂人，不乱扔垃圾，不随便吐痰，讲话用文
明语言，尊敬老师，孝敬父母等。（学生畅所欲言）

师：是的，要想成为文明小学生，必须做到语言美，行为美，
心灵美。同时，我们不光在家做文明孩子，在学校做文明学
生，还要在社会上做文明小公民，这样才是一名名副其实的
文明小学生。

（三）小品表演：

1、小品《乱扔垃圾》

情景：一个小学生随手把垃圾扔在地上，后面追上一个小学
生，帮他捡起来，并批评了他。

师：这两位同学谁做得好？谁做得不好？做得好的我们给他
一个我是文明小学生的牌子，做得不好的我们帮帮他。

生：前面的同学做得不好，他破坏环境卫生，他的行为不文
明。

2、小品《见到老师不打招呼》

情景：老师在前面走，两个学生低头跑过去，假装没看见。

师：这两位同学的做法对吗？为什么？

生：这两个同学的`做法不对，老师每天给我们上课，关心我



们，我们应该尊敬老师，见到老师主动打招呼，这才是文明
的行为。

（四）学生讲故事：《孔融让梨》《程门立雪》等

古人为我们做了榜样，我们二十一世纪的小学生怎能落后呢？
下面老师看看，关于文明礼仪方面，你们知道多少。学生陈
述，教师点评。

（五）学生读儿歌《我是文明小学生》，边读边拍手。通过
同学们的表演，可以看出大家都已经知道怎样做一个文明的
小学生，但真正落实到行动中，还是有一定的难度啊！

（六）评价发奖

规范的遵守要大家参与，我们要想成为文明小学生，就要用
规范这面镜子。时时刻刻约束自己，从举手投足的小事做起，
我班有很多同学在这方面做得很好，下面我们来夸夸他们，
老师这里有奖品，我们发给他们。发奖（略）

我们每个同学都应该以文明言行严格要求自己，养成道德好
习惯。让我们携手共进，共创美好的明天！同学们，其实文
明就在我们身边，就像广告中说的那样，有时候离我们只有
一步之遥，有时候只有一张纸的厚度，让我们从我做起，从
现在做起，人人争做文明小学生，最后，让我们共唱《咱们
从小讲礼貌》，在歌声结束今天的班队会。

课下收集讲文明懂礼貌的典型人物，下周班会汇报

辅导员班会活动方案设计篇二

主持人b：各位老师，同学大家好。下面我们开始走近幸福，
熟悉幸福!



主持人b：有人说：幸福是无私奉献助人为乐;有人说：幸福是
光明正大宽宏大量;有人说幸福是善解人意无微不至;有人说
幸福是坚定信念勇往直前。

主持人a：下面我们就开始对幸福的众说纷纭：(请同学们发言，
会前要打算好)

主持人b：假如你感到幸福，请讲一件让你幸福的事或让你感
受到幸福的人。给大家一分钟的打算时间。(注：在此期间，
播放轻音乐)

主持人b：幸福是一个谜。你让一千个人来回答，就会有一千
种答案。

观看视频

主持人b：让我们大声的朗诵诗歌[幸福]，表达我们对幸福的
感受。

(朗诵诗歌[幸福])

辅导员班会活动方案设计篇三

1、培养学生热爱祖国的深厚感情，激发学生的民族自豪感，
营造良好的学习和活动氛围。

2、让学生懂得爱国与责任的关系，明白爱国就是承担起自己
应负的责任，坚定他们为振兴中华而认真学习，努力奋斗的
信念，树立崇高远大的理想。

3、通过活动，让学生明白爱国爱民并不是高不可攀的事，而
是随时随地都可能做得到的：要紧的是从我做起，从小事做
起。



活动流程：

主持人：我们伟大祖国迎来了她的生日。前段时间，我们收
看了中央电视台的“开学第一课”节目，看完后我相信在座
的每一位都激情澎湃，我们都会不由自主，发自内心的呐
喊“我爱我的祖国!”这也正是本次班会课的主题。

【第一环节：国庆畅谈爱国之情】

表演小品：过国庆节

国庆节到了，三个同学去逛街，走到政府门口，正巧政府里
在升国旗，李俊停下脚步对着国旗行注目礼，张华和陈亮若
无其事走过去，还叫李俊快点走，李俊说“升旗是一件很神
圣的事情，应该行注目礼”，张华觉得只有在国际社会中看
见祖国的国旗升旗才有自豪感，陈亮说新中国成立后，才有
民族自豪感，在旧中国没有自豪感。

主持人：谁才是真正的爱国?评论三人的观点。

【第二环节：深情朗诵爱国诗歌】

请两位同学朗诵下列关于爱国的诗歌《祖国在我心中》。

女：当我们抬起头，我们总能看到一幢幢耸立的高楼大厦。

男：每当我们踏出一步，我们总能踩着那平坦的大道。

女：每当我们回到家，我们总能躺在柔软、舒适的床上。

男：从矮楼到大厦，

女：从坑坑洼洼的小路到平坦的大道。

男：从一张硬板床到一张席梦思。



女：我们伟大的祖国有了翻天覆地的变化，有了令人欣喜的
成果。

合：为了祖国的未来发展，我们将更加努力学习，为祖国作
出自己力所能及的贡献，将我们的祖国发展成为一个美好的
社会主义国家!

【第三环节：爱国主题名人名言知多少】

主持人：比一比你能想到哪些爱国名句?

国破则家亡，国兴则家昌、国家兴亡、匹夫有责我死国生，
我死犹荣，身虽死精神长生，成功成仁，实现大同。

我是中国人民的儿子。我深情地爱着我的祖国和人民。

为什么我的眼里常含着泪水?因为我对这土地爱得深沉! 艾青

【第四环节：演唱爱国歌曲】

主持人：下面请几位同学为我们展示自己的精彩才艺。演唱
一首爱国主题歌曲，让我们在激荡人心的歌声中结束我们这
次的主题班会。

演唱曲目《爱我中华》

主持人：在美妙的歌声中，本次主题班会到此结束。

活动小结：

通过这次主题班会，激发了学生的爱国情感和民族自豪感，
也更加让同学们体会到祖国的发展与强大与同学们是息息相
关的，使同学们体会到了肩上所承担的重任让他们明白为什
么爱国以及作为学生该如何爱国，将主题班会内容内化到他
们的思想中，落实到他们的行动中去。



辅导员班会活动方案设计篇四

1、通过“文明出行、安全出行、礼让出行”班会主题活动，
让学生了解日常出行的交通安全常识，提高学生的安全意识
素质和自觉遵守交通法规的自觉性。

2、通过学习，使学生们深刻地认识到交通事故的残酷无情，
要预防车祸，一定要提高自己交通安全意识，遵守交通规则。

3、通过小手拉大手，家庭、学校、社会的协作，共创和谐文
明校园、家园。

:多媒体课件、有关交通图片。

1、导入引出课题。

（1）出示一段有关交通乱闯红绿灯的片段让学生观看。

（2）孩子们，刚才你们看到了什么？你们想说什么？

生：太乱了或太危险啦！

师：为什么会这样危险？

生：路口没有指示灯。

师：道路上有不少路口都没有设立指示灯。

生：车辆和行人没有自觉遵守交通规则。

（3）师小结：同学们，在生活中这样的危险随时都可能发生。
这直接关系到我们同学们的生命安全。如何才能安安全全的
来上学，平平安安的回家去，真正确保我们同学们的生命安
全，今天我们就来学习有关交通安全的教育课——“文明出



行、安全出行、礼让出行”。

2、通过交通事故数据，认识安全的重要性。

同学们，你们知道吗？据有关部门统计在中国各类事故中，
交通事故死亡人数占75%以上。交通意外伤害已经成为儿童意
外伤害的“第一杀手”。去年全国共发生道路交通事故66.7
万多起，是5年前30万起的一倍多。死亡人数104372人，比5
年前死亡近7万人幅度明显上升。平均每天有285人在车轮下
丧生，在每10位交通事故死亡者中，至少1人是青少年。不注
意交通安全会给自己和别人带来很大的痛苦和麻烦，因此我
们应该做到“文明出行、安全出行、礼让出行”，这样对我
们出行的生命才有保障。

3、结合实际，指导分析行为。

演示图１：行人在街上走路应在哪儿走？没有人行道怎么办？

演示图２：行人横过马路应该怎么走？

演示图３；从事故图中你知道什么？

演示图４：这个小学生横穿马路做得对吗？为什么？

师提问：你们还知道哪些与小学生有关的交通规则？

4、辨析练习，巩固提高。

演示投影，想一想这样走路为什么不安全？该怎么做？

演示图２，跳护拦易摔伤，或被车撞，很危险．

演示图３，过马路时要先看左再看右，注意来往车辆．

5、看录像，找问题，提高安全意识。



是啊，安全问题始终是我们需要特别关注的问题之一，围绕
交通安全我们学校每学期都要开展多种形式的安全教育活动，
我们还请了交警大队叔叔来给我们讲课，在活动中我们学到
了很多交通安全方面的知识。仅仅了解这些知识就可以了吗?
不，重要的是要真正做到自觉遵守交通规则，可是在生活中
很多同学不注意这些细节，观看录象片段。

我们再过马路的时候应该注意什么？（有人横道的 没有人行
横道的——先向左看再向右看）

同学们你注意到一个小细节了吗？这场事故发生在什么地方？

小执勤员的烦恼：总有一部分家长超过家长止步线，而我们
劝他们他们总是不听。希望我们同学都来督促自己的家长，
为了自己和他人的安全，在家长止步线外停车，自己走进来。

（不能翻越护栏或绿化带，要多走些路，要到路口走人行横
道，如果有过街天桥要走天桥。）

6、学习学生交通安全“十不为”儿歌

1） 不闯红灯、不越线停车，过马路走人行横道；

2） 未满12周岁不骑自行车，未满16周岁不骑电动自行车；

3） 不骑车带人，不在机动车道内骑车；

4） 未戴头盔不坐摩托车；

5）骑车不突然猛拐、双手离把；

6）不扶身并行、互相追逐、曲线竞驶；

7）不在车行道内坐卧、停留、嬉闹；



8）不在道路上使用滑板、旱冰鞋等滑行工具；

9）不追车、抛物击车，不跨越、倚坐隔离设施；

10）不在机动车道上拦乘机动车。

四、小节：

通过今天的学习，懂得了注意交通安全是非常重要的．所以
更需要自我保护，注意交通安全，做到“文明出行、安全出
行、礼让出行”。

辅导员班会活动方案设计篇五

10级商务一班

寝室安全，你我有责

a206

11月17日周四下午五六节课

提高广大同学对寝室安全的重视，为大家提供一个交流学习
的机会。

以讲授ppt和提问同学发言为主

1、学习委员专朝讲话

2、由生活委员就寝室安全防护进行讲话

3、看一段安全教育视频

4、由团支书付小蓉上来进行有奖知识问答（答对有奖品）



5、由班长对本次主题班会进行总结。


