
2023年上课没去检讨书 没去上课检讨
书(通用6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

上课没去检讨书篇一

尊敬班主任：

学生主要任务是学习，就像老师忙着点名一样，本职工作不
做好，还有什么理由？逃课是错的。所以我应该检讨！，我
向老师检讨如下：

这次发生逃课的事，对我们班，对我个人来讲，都是莫大的
羞耻。校领导下发通知惩罚我。我个人认为，这是应该的，
我完全赞同系领导的这项决策，从这件事说明我的学习工作
还不够扎实，有较大的缺陷。两日来，我一直在扪心自
问：“好好学习，天天向上”应是一个学生，不论是大学生，
都应该时刻牢记的座右铭。对于上课，不管我是不想去，还
是老师讲课讲得不好，我都应义不容辞的去上他的课。然而，
我没有尽职尽责地去努力，导致了这次不该发生的旷课发生
了。事情发生后，我进行了认真的反思，我个人作了深刻的
检讨和自我批评。

当前，全校正值全力以赴创建优秀班风的高峰，我却传出了
与之极不和谐的声调－逃课。这件事在我班乃至全校造成了
极为恶劣的影响。这一方面说明了我学习工作不够努力，另
一方面，也说明我对此项工作认识不够。我这次拖了我班优
秀班风建设的后腿，对此我深感内疚和痛心。我承认，为完
成作业而课的行为，我应负有不可推卸的责任。这同时也暴



露出了我的学习工作不及量、不扎实、不到位，也反映出了
我对这项学习工作认识上不够重视。

我要以这次逃课事件作为一面镜子时时检点自己，批评和教
育自己，自觉接受监督。当前，全院在开展创建班风活动，
做为计003班的一员，我要知羞而警醒，知羞而奋进，亡羊补
牢、狠抓落实，化羞耻为动力，努力学习。以实际行动为为
我班做出应有的贡献，用自己的努力来弥补我在过去在学习
工作中存在的不足和缺憾。我要通过这次事件，提高我的思
想认识，强化责任措施。我有决心、有信心使我学得更好！

现在我已经认识到了自己的错误，打算今后改正坏毛病，坚
持做到不逃课，不早退，并调整好心态，天天向上！万丈高
楼从地起，水积成洋，沙积成塔，知识是学出来的，学问是
上课出来的`。我竟然以做作业为借口进行旷课，实在是罪无
可恕！我不应该逃课！

短短1000字，不能表述我对我自己的谴责，更多的责骂，深
在我的心理。我错了，我逃课了。我错了，我不该逃的。但
是，浪子回头金不换。我希望老师能给我改过重新做人的机
会。老师能给我改过的机会，我会化悔恨为力量，努力地上
课、上课、再上课。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课没去检讨书篇二

我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我真的不应该在早自习
的时候说话，我不应该违背老师的规定，我们作为学生就应
该完全的听从老师的话，而我这次没有很好的重视到老师讲
的话。我感到很抱歉，我希望老师可以原谅我的错误，我这
次的悔过真的很深刻。



我要避免这样的错误发生，希望老师可以相信我的悔过之心。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会在早自
习及其他任何课上说闲话的。

所以，老师把让我写检讨，也是为了让我深刻的认识到这点。

其次，我在上课的时候讲闲话的行为也是一种对老师的工作
不尊敬的表现。中国是一个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道，
这是一种传统的美德，过去我一直忽视了它。抛开着一层面，
不单单是老师，无论对任何人，我们都应该尊重他，尊重他
的劳动，他的劳动成果。我这样做，直接造成了不尊重老师，
不尊重他人，不尊重他人劳动的恶劣影响。作为一名当代中
学生，一名正在接受教育的人来说，这种表现显然不符合社
会对我们的要求。

风建设。同时，也对学校形象造成了一定损害，我们应该去
维护而不是去破坏它！对于这件事情，所造成的'严重后果我
做了深刻的反思：

今后我一定会好好学习，上课不讲闲话，并且积极为班级做
贡献，为班级添光彩！请老师相信我！

xxx

20xx年x月x日

上课没去检讨书篇三

尊敬的老师：

您好！



没去晚自习的行为本质上来说就是一种旷课逃学行为，作为
学生，学校规定没有晚课就应该要上没去晚自习。晚自修，
可以给学生提供晚间习作时间，是归纳到学校日常教育学习
时间里的。

我身为一名学生，这样没去晚自习旷课的行为就是不对的。
总结我的错误原因，还在于我没有深刻地认识到晚自修对于
促进我学习的重要意义。而且我自身又非常贪玩，总是有意
无意地逃避学习。

现如今经过您的批评，我已经知道了晚自修旷课的危害。并
且我也吸取了错误教训，在此恳请您的原谅，我今后无论刮
风、下雨，一定不会在没去晚自习旷课了，一定在学校上完
没去晚自习结束以后才回家。

此致

敬礼！

检讨人：__

20__年__月__日

上课没去检讨书篇四

尊敬的辅导员：

您好！

进入大学已经一个学期了，这个学期也已经快要结束了，我
慢慢的适应了这样的大学生活，也渐渐有了自己的生活节奏，
但是我没有意识到的是，我也在慢慢的坠落，这次我因为自
己睡过了头导致旷了一节课，这让辅导员您感到非常的生气，
也让您对我产生了一些很不好的情绪，这都是我一个人的责



任，是我应该不该逃避，不该躲避的一个现实。这次，我终
于正面这一次错误了，也从中反悟了很多的.道理，所以这次
检讨是我用心写的，也是我对自己这些日子表现的一个总结
和反思。

在适应了整个大学生活之后，我就慢慢的开始往下掉了。没
有早自习的大学生活是非常幸福的，一开始还会觉得有些不
适应，但是现在我已经不能没有这样的日子了，这样的日子
的确让人非常的舒适，也让人感觉非常的快乐。所以我就在
这样的温室里任由自己自甘堕落。逃课、迟到这样的事情屡
次发生，这次我又因为自己毫无自制力导致旷了课。这样的
事情发生一两次已经是极限了，但是我丝毫没有意识到自己
的错误，一而再再而三的去做这样的事情，挑战辅导员的底
线，这是我最不应该的地方，也是最应该去反省和检讨自己
的一个部分。

事后我冷静了很多，我开始问自己，当初你想要读大学的初
心是什么？是进入大学风流倜傥、不务正业吗？是为了放逐
自己，放弃自己吗？我开始找回了自己的初心，在自己的身
体行为上也有了一些改变。我不再每日躺在床上刷剧，我也
不再一个懒觉睡到天荒地老。辅导员，我真的开始变化了，
我逐渐走向了一个更好的、更加闪耀的方向了，请您再相信
我一次好吗？我不会再浪费您对我的信任，也绝不会再浪费
您这一次的原谅和包容。我会让自己振作起来，拿出自己的
行动来，去做一些证明给您看。

此致

敬礼！

检讨人：

日期：



上课没去检讨书篇五

老师：

这是一次十分深刻的检查，我对于我上课说话犯的错误感到
很惭愧，我真的不应该不重视老师说的话，我不应该违背老
师的话，我们作为学生就应该完全的听从老师的话，而我这
次没有很好的重视到老师讲的话。我感到很抱歉，我希望老
师可以原谅我的错误，我这次的悔过真的很深刻。

犯了这样的错误，对于家长对我的期望也是一种很大的打击，
家长辛苦的赚钱，让我们孩子可以生活的好一点，让我们可
以全身心的投入到学习当中，可是，我却违背了家长的心意，
我犯了这样的错误，简直是对于家长心血的否定，我对此也
感到很惭愧，家长的劳累是我们所不知道的，每天为了生存
而忙碌，为了家庭而承受着巨大的压力，这一切的一切都是
我们所不能够了解的，我们唯一可以做的就是做他们的乖孩
子，听从家长的话，家长是我们最亲的人，也是我们在现在
这个社会上最可以信任的人，所以我们就要尽量的避免家长
生气，不给他们带来不必要的烦恼。而我们作为他们最亲的
人也不能够惹他们生气，这个都是相互的，当我们伤害到他
们的心时，也是对于自己心的伤害，因为我们是最亲的人。
没有任何人可以取代。

这次的事件我真的感到抱歉，希望老师可以原谅我，可以认
可我认错的态度，我真的已经深刻的反省到我的错误了，希
望老师再给我知错就改的机会。也希望同学也要引以为戒，
不要犯和我一样愚蠢的错误了，这次的教训真的很大很大。

xxx

20xx年x月x日

、



上课没去检讨书篇六

尊敬的班主任老师：

关于昨天夜自修我说话违反夜自修纪律一事，现如今我已经
深深地知错了，我的内心产生了相当强烈的内疚情绪。

作为一名身体健康、各方面行为正常的人，我没有管住嘴巴，
没有很好地遵守课堂纪律。说了不该说的话，造成了不良的
后果，我就应该对自己所造成的不良后果负责。这是我作为
一个男人应该的勇气，这更加是我对于自己心灵的一个交代。

今天天气晴朗、阳光明媚，然而我没有空暇欣赏校园风光，
只能在深深的反思情绪当中挣扎。请注意！我是含着热泪，
以相当纠结的心情给您写的这份检讨书。

想起昨晚夜自修我说话的那一刻，我是多么的冲动、这充分
暴露出我还不够淡定，不够成熟，更加不够小心。

作为当代青年，与人相处已成为日益重要的课题，如何降低
自己说错话的纪律是当代青年必须解决的问题。否则，今天
得罪这人，明天与那人争吵。人际关系就将是难以面对的僵
局。在此，我要感谢那位迫使我说出“哦”的同学，他给了
上了宝贵的一课。

最后，我希望老师能够原谅我这次错误！我发誓我今后绝不
会再犯同样错误了，像我这样聪慧的当代年轻人，不会傻到
连这点记性也没有！

此致

敬礼！

xxx



20xx年x月x日


