
2023年理想和实现计划 正确对待理想与
现实(通用6篇)

光阴的迅速，一眨眼就过去了，成绩已属于过去，新一轮的
工作即将来临，写好计划才不会让我们努力的时候迷失方向
哦。什么样的计划才是有效的呢？下面是小编为大家带来的
计划书优秀范文，希望大家可以喜欢。

理想和实现计划 正确对待理想与现实篇一

知识目标：理想的含义、作用；实现理想的途径。

能力目标：找到自己理想与现实之间的差距，掌握实现理想
的方法。

【设计意图】

【课前准备】 水彩笔，绘图纸，教师准备录音机和磁带

【教学过程】

•  理想空间，尽情畅想

•  千里之行，始于足下

•  现在你的理想己经确定，你准备怎样实现自己的理想。

理想和实现计划 正确对待理想与现实篇二

大家上午好，我是油气工艺室的王旭锋，演讲题目为《我的
理想》。

列夫、托尔斯泰曾经说过：理想是指路的明灯，没有理想，



就没有坚定的方向，而没有方向，就没有生活。每个人都有
或大或小的理想，并且随着岁月的推移，观念的转变，理想
也在不断的蜕变。然而一个人的理想应该与国家的理想相结
合，与行业的理想相匹配，经过一个月的入职培训，公司的`
文化熏陶。领导的谆谆教诲，以及师长的奋斗经历令我感到
成为一名卓越的设计工程师是一个多么伟大而又光荣的理想。
工程师是现代社会的创作者，是物质文明的缔造者。是幸福
生活的筑梦者。他将抽象的科研成果转化为具体的生产、生
活设施。他以人类生活的健康、安全、环保、简单为己任。

首先，卓越的工程师需要认同并践行公司文化。cpe以造就优
秀员工，创建卓越工程为使命。是我们实现职业理想的舞台。
而cpe文化是公司的灵魂，cpe先教我们如何做人，再教我们如
何做事，先学会做到“诚、正”再学会做到“精、进”。提
出一系列卓越工程师应该具备的品质，素养以及价值观念。
然而初出茅如，认同公司文化易，践行公司文化则是恒久之
事，在今后的工作中，应该在cpe文化力的驱动下，脚踏实地，
一步一步迈向自己的理想。

其次，卓越的工程师应始终保持学习力。在这知识经济时代，
科技飞速发展，新思想，新技术如雨后春笋，想要成为卓越
的工程师就要不断的学习，跟紧时代的脚步。然而对于站在
理想起跑线的我们更需要努力学习，这需要我们端正态度，
虚心，勤恳，耐得住寂寞，经得起诱惑。千里之行，始于足
下。

我的演讲完了，谢谢大家聆听!

理想和实现计划 正确对待理想与现实篇三

记得上小学时候的一篇课文《为中华之崛起而读书》中讲到
了人生理想，那时候对理想不甚了然，只知道自己将来很想
当一个军人，战士。这也就是我的理想。课文中有两句话现
在还记忆犹新，一句是“书中自有黄金屋，书中自有颜如



玉”和“为中华之崛起而读书”。我们的周恩来总理在年少
的时候就有着“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，
为天下开太平”的宏大志向。一句“为中华之崛起而读书”
掷地有声，义正词严，饱含了对民族危亡的忧患意识，肩负
了民族富强兴旺的重担，更是对自己一生最美好的承诺。我
们的总理做到了，无论是在抗日、解放战争当中，还是在致
力于建设一穷二白的新中国的时候，他都是鞠躬尽瘁死而后
已，为了祖国，为了人民肝脑涂地。试问，有几个人会为了
革命而放弃生儿育女？试问，有多少人为了国家的建设人民
的生活而夜以继日地日理万机？还会有多少人在临死的时候
没有任何存款，唯一的零花钱也作为党费交给了自己的终生
信仰？这就是我们的总理，这就是我们总理为了践行“为中
华之崛起”的理想而做的努力。

当理想成为了我们的生命的全部的时候，我们就会以自己的
一生而努力。难能可贵的是我们的总理始终如一的坚持着，
努力着！为革命的胜利而豪情满怀，为了战士的牺牲而痛哭
流涕，为了新中国建设取得的成就而满心欢喜，为了人民遭
遇的饥荒而忧心忡忡，为了新中国邦交的正常化所取得的成
效而欣慰，为了国外反动势力的封锁而顽强不屈……所有的
一切，都是我们总理生命的印记，这道道印记和中华的命运
时刻相连。我们的总理真正地达到了“先天下之忧而忧，后
天下之乐而乐”的崇高的人生境界。

作为天地之性最贵的我们，我们自然有不同于动物的自然欲
望。上帝创造我们，赋予我们意志，就是让我们成为有理想
的人。那么，到底什么是理想？理想也即志向，而“志”在
《说文解字》中解为“意”，是“从心之声”。而“意”又
释为“志”，即“从心察言而知意”。可见，志向是从内心
发出的声音，这声音是最诚挚的，是一个人精气神的体现。

而“为中华之崛起而读书”作为周恩来年少时心底的声音，
不仅是其高远豪迈志向的表现，更是作为赋予时代使命感的
君子自强不息的人格精神的体现。这也就是理想的真实内涵。



而我们，往往只是把外在的欲望的满足作为自己的人生理想，
这不知道背离了理想有多远？每一个时代都有为理想而矢志
不渝努力奋斗的人。先秦时期，孔子积极奔走于“仁”的理
想，孟子也倡导君王实行“仁政”，实现“老吾老以及人之
老，幼吾幼以及人之幼”的理想社会。在春秋这样一个战乱
频仍的社会当中，他们“知其不可为而为之”的精神着实让
人敬佩。而老庄犀利的、批判的精神看透了世间存在的一切
丑恶现象，不屈从于黑暗的现实，主张“道法自然”“与物
为春”，以原始的积极的人道主义达到个体精神的绝对自由。

更有“哀民生之多艰”的爱国志士屈原，怀抱着“美政”的
美好愿望周旋于楚王和侫臣之间，最终为“众人皆醉我独
醒”而依然赴死，奏响了华夏一曲爱国爱民的'精神悲歌。后
世的仁人志士都秉承先秦儒道楚汉屈孙（屈原和孙武）的精
神传统，在无论是盛世长歌还是黑暗动乱的现实中执著的坚
持着自己的理想。

为了理想，自信“天生我材必有用”的李白在现实面前“安
能摧眉折腰事权贵，不得使我开心颜”。因为他坚信“长风
破浪会有时，直挂云帆济沧海”的时机一定会到来的！然而，
现实中就是现实，再崇高的理想遇到现实也会无奈的叹息。

和天才李白相比，作为诗圣和“布衣丞相”的杜甫无论是在
得志还是在失意时一直坚守着他的理想，唐末动乱的社会，
饱经沧桑的杜甫写下了伟大的诗篇“三吏”、“三别”，体
恤民众，忧心祖国溢于言表。夫子有言：“君子固穷”，一
生贫穷的杜甫可谓矢志不渝，真正是君子的范型。

然而，毕竟做到像我们总理这样人实属少数，更多的人是在为
“黄金屋”和“颜如玉”不屈地奋斗。尤其是在当代，在这
样一个消费时代，时时处处都把拥有“黄金屋”“颜如玉”
作为衡量一个人成功的标准。我们所谓的理想仅仅在于自我
欲望获得最大的满足，而自我欲望，无非是物欲、权欲和情
欲！我们的理想也随着时代“与时俱进”更新换代了。现实



就是这样的让人胆战心惊。为了不至于成为时代的弃儿，大
多数人疲于奔命，为了更舒适的房子，更高的位子，更漂亮的
“戏子”（即所谓二奶），更多的票子，更多的fans而打拼。
无可厚非的是他们通过正当的努力也是辛苦得来，但是毕竟和
“理想”差距太远，甚至不是同一个层次。

在这样一个日新月异、物欲横流，金钱至上，价值失落的时
代，如何在现实中持守自己高远的理想，不为名利所动，不
为美色所惑呢？不仅仅在于情操的陶冶，而且要寻找到自己
人生的标杆，自我价值的根基。结合儒家的积极入世和道家
的淡泊名利，以一颗“非淡泊无以明志，非宁静无以致远”
的恬淡之心积极的从事自己的事业，这不失为一剂良药。

理想和实现计划 正确对待理想与现实篇四

这是第一次，在这个三英尺高的平台上有无尽的挫折和紧张。

我终于实现了当老师的梦想。但是当我真正意识到我已经实
现的时候，我意识到这不仅仅是一个梦，它承载着希望和责
任。

看着那双寻找知识的眼睛，我的内心是激动的，同时也充满
了忧虑。我担心自己会被认错，担心自己没有经验，担心自
己过于担心。直到现在真正站在这里，我才明白它的重量。

一个老师，肩负着重任，负责把孩子培养成有素质有文化的
人。她引导孩子沿着正确的道路前进，避免走弯路。同时，
她也是一个启蒙者，启发她的孩子在知识的海洋中前进。

一开始我很小的时候就呆在班里，看着老师在黑板前努力，
然后就有了一块写作业和算术题的黑板。我的眼睛瞬间感到
空白。与此同时，我在想那么多作业，那么多考试，每一次
考试都排名靠后，但也有那么几分喜怒哀乐，所以我心里讨
厌学习，它把人分成三六九，讨厌它有无数的考试和无数的



作业。

理想和实现计划 正确对待理想与现实篇五

下午好！在万芳吐蕊，生机乍现的初春我们又迎来了新的学
期。新学期伊始一种悄然的变化正在校园中涌动——随处听
到同学们礼貌的问候，原先随意丢弃垃圾的现象逐步的成为
了历史，夜自修也打破常规的实行了分层管理，在尊重、信
任同学的基础上尝试性的实行了学生自治管理……我们回实
正进行着一场从未有过的大胆尝试，我们期待在回浦的发展
写下属于我们这一代回浦人浓墨重彩的一笔。

正视弱点，剖析问题，直面现实，激发学校全体师生的工作
和学习热情，使我们回实成为浙江省名副其实的示范性初中，
使之成为所有中学生向往求学的圣地，正在成为我们全体师
生共同的心愿。

作为一个回浦人我深爱着我们的母校，尽管我们的回实正值
步履蹒跚，作为一名班主任我深爱着自己的每一位学生，尽
管我的学生正值少年懵懂，但“回浦人”这个称呼却时刻提
醒着我作为一个教师所应该承担的历史使命——用自己的人
格魅力去感染学生，用自己的实际行动去教育学生。“带着
一颗心来，不带一缕草走”，关心、关注每个学生，决不放
弃每一个学生，努力使我们每一个回实学子能够在这个诗意
和谐的校园放飞自己的梦想。

今天百年回浦把我们所有的老师、同*系在了一起，我们因自
己是一个回浦人感到无比的骄傲和自豪，我们骄傲我们的回
浦经历百年风雨而生生不息，骄傲我们回浦有着百年优良校
风和传统，有着薪火相传的莘莘学子，敬业奉献的老师群体，
我们更骄傲今天的回实在艰难之时披荆执锐，锐意改革，渴
求创新的开拓精神。在我们团结协作，并肩同行，共度时艰，
共迎春天之时，我也和所有的老师一样，深感自己身上责任
重大，我也只有比以往更加潜心于教研，及时的更新自己的



知识，深化自身的内涵，以深厚的学识和知识驾驭能力，使
我们的同学真正优雅而有自尊地获取知识的滋养。

正如我们回浦校歌所唱到的：“大好年华如逝水，容易换朱
颜。及时为学兼修养，浩气薄云端。乘槎直向广寒游，摘得
北辰还”老师、同学们今天有我们教师以“身正”“学高”
严格自律，今天有我们教师呕心浇灌，今天有我们同学的知
耻感恩，勤奋好学，我辈回浦人振兴回实的历史使命就一定
能够实现。谢谢大家！

理想和实现计划 正确对待理想与现实篇六

——题记

英国威斯敏斯大教堂石碑上的这一段话，不得不引起我们的
反思，就在理想与现实之间，我们最应该考虑到现实的问题，
现实是衡量你行事目标的准则，我们应从现实的角度出发，
从小事做起，从小的目标做起。

理想应建立在现实的基础上。例如，鲁迅少年因父病而立誓
从医，后目睹社会的状况，行医医的只是肉体，并不能医治
心灵，因此果断弃医从文，才有了后来人们所熟知的鲁迅。
试想，如果鲁迅当年并没有意识到现实社会的不堪，而等到
他年老时才去后悔，到那时的他行将就木，又怎能引起风波?
又如何能将自己犀利的笔尖直插敌人的心扉呢?答案自然是否
定的。

那些荒谬的理想，根本没有考虑到现实，而一味的夸大其词。
如果那时候的人们都是清醒的，没有被反动分子迷惑了，那
将是另一番景象，或许他不会有那么大的_，我们的文化也不
会被毁灭的如此之重，知识分子也就不会惨遭冤屈。荒谬的
理想是可怕的，它一味地只追求梦想的，却从不思量现实生
活中是否正能做到。



侵略者的疯狂理想。那些嚣张的侵略者妄想称霸世界。于是，
战争开始了，人们无尽的痛苦也接踵而至，残酷的凡尔登绞
肉机，在那样短的时间内，屠杀了数不尽的年轻生命，一个
个活生生的人瞬间消逝，仿佛就是一个人间地狱。毕加索的
《格尔尼卡》，留给我们的是痛苦，是一个卑弱小镇的不幸，
他让我们更深刻的体会到侵略者的恶毒。只是，那些侵略者
也许就是不明白这世上相生相克的道理，不可能永远的胜利，
他称霸世界的野心也不可能实现，每个国家都会相互牵引。
他们的理想只会让他们自食恶果、自取灭亡。

我想，作为一个人，他应该有理想，因为人是级的动物，他
能思考，但理想，必须是建立在现实中，只有现实中这个理
想能成立，你可以做到，它才会结出最甜蜜、最让你动心的
果实。


