
钢铁是怎样炼成的每章阅读心得(大全6
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编为大家收集的优秀
范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

钢铁是怎样炼成的每章阅读心得篇一

红军，二十岁成为共产党员。

保尔在战场上受了重伤：复员后参加过“契卡”工作，担任
地区共青团的领导;由于劳累过度和旧伤复发，全身瘫痪，双
目失明，却以惊人的毅力在病榻上写成了《在暴风雨中诞生》
第一部。

保尔一生经历过三次爱情：初恋情人冬妮娅，后来成了“酸
臭的”阔太太;第二次和丽达的友情因偶然误会而中断;瘫痪
后和“忠诚的同志”达娅度过最后年月。

读完这本书后，我受到很大的震撼，脑海中顿时出现了两
个“保尔”。一个是我过去了解到“保尔”——《钢铁》一
书中的“保尔”——对布尔什维克党无限忠诚，在战场上英
勇杀敌，工作中奋不顾身，瘫痪后顽强从事写作……他是我
心目中的英雄。

另一个是今天我了解到得“保尔”——一个有理想、有良知、
能辨别是非的真正革命者，不仅在战场上英勇杀敌，工作中
奋不顾身，而且敢于抵制党的错误路线和政策，在晚年进行
了深刻反思。他同样是我心目中的英雄。

无疑，有一个“保尔”重铸了他的生平，极大的扩展和提升



了他的思想、道德和人生境界、更加值得我崇敬和学习。

保尔那惊人的毅力和对共产党的忠诚，让我佩服不已。不，
佩服这个词并不能完全表达我对保尔的敬意，保尔忍受着我
们无法想象的痛苦，完成了《在暴风雨中诞生》第一部，实
在值得我们每个人学习。

钢铁是怎样炼成的每章阅读心得篇二

钢铁般的意志是怎样练成的?对于这个问题，无产阶级战士保
尔是这样认为的：当一个人身强力壮，拥有青春的时候，坚
强是一件比较容易做到的事;而当生活的锁链把你紧紧箍住的
时候，如果你仍然能够坚忍不拔，那才是真正令人崇拜的。
这就是钢铁般的意志。

这本书的主人公保尔，是一个伟大的无产阶级战士，他奋斗
的一生都是为了革命的胜利，为了全人类的解放而战斗。在
一次的战斗中，保尔去追赶敌人时，敌人丢了一枚手榴弹，
保尔一不小心被手榴弹的弹片砸伤了头部。送到医院时他以
是奄奄一息，但他凭着顽强的生命力醒了过来。而真正令佩
服的是保尔换药时的意志力，别人换药时多多少少都会哼几
声或是发下脾气，可他换药时身体却总是绷紧得像琴弦一样，
一声不吭。可如果说他发出了呻吟声，那护士们都知道他一
定是失去意识了。

还有一次，保尔和同伴们一起去修铁路。那时是寒冷的冬天，
保尔和同伴却还穿着连鞋底都坏了的鞋子，走在冻僵了的泥
地里工作。即使保尔的意志力再坚强，他的身体也支撑不住
病痛。久而久之，保尔患上了伤寒，而当所有人都觉得他的
生命已经被死神所夺走时时，他又以钢铁般的意志力再次从
死神手中逃脱。

保尔的精神是经得起时间的考验的，但他的身体却是经不起
考验的。保尔的身体刚开始出现问题时，一但有好转，保尔



便马上申请加入工作，为革命献出自己的一份力。可因为身
体的不断恶化，导致保尔经常因动不了而耽误工作，于是保
尔被迫离开革命。但身体一天不如一天，保尔双腿瘫痪，双
目失明。但即使是动不了，看不见，也无法熄灭他对革命的
热情。既然无法使用枪，那就使用笔。保尔对革命的热爱，
即使是身体不行了，也要为革命做出一份贡献。

读了《钢铁是怎样炼成的》我明白了人的一生应当这样度过:
当他回首往事的时候，不会因虚度年华而羞愧。临终的时候，
他就可以说:“我把整个生命和精力都像给了世界上最壮丽的
事业——为全人类的解放而奋斗。”所以，我明白了应当赶
紧抓紧时间生活，因为突如其来的疾病或意外的悲惨故事都
有可能使生命中止。

钢铁是怎样炼成的每章阅读心得篇三

自从读了《钢铁是怎样炼成的》这本书后，保尔·柯察金那
钢铁般的革命战士形象在我的脑海里挥之不去。也让我明白，
人最宝贵的，不是碌碌无为平平凡凡过一辈子，更不是纸醉
金迷浑浑噩噩度过一生，而是以崇高的信念和坚定不移的意
志朝着自己的信仰奋斗。

小说以“革命者在战斗中百炼成钢”为主题，讲述了主人公
保尔—柯察金小时候生活非常艰苦，不是被母亲责骂，就是
受神父冤打。但他凭着顽强的意志，仍然坚持生活，并立志
要从军。保尔长大后，终于实现了他的志向——当一名军人。
从军期间，受到了老一辈革命者的栽培和。自身又长期实践，
他凭着毅力，在劳动、战斗、工作各方面刻苦学习和严格要
求自己，终于锻炼成具有崇高的理想、坚定的信念和顽强意
志的革命战士。他把整个生命和所有精力毫无保留地奉献给
世界壮丽的事业——为解放全人类而斗争。

读完小说，我的心里百感交集。脑海里又浮现出听朱赫来讲



革命时眼神充满渴望的保尔；在恶劣天气下忘我地投入到艰
苦的修路工作的保尔；在枪林弹雨的战场上奋不顾身、与敌
军厮杀的保尔；在全身瘫痪、双目失明后仍不向命运屈服，
拿起笔开始创作的保尔......

何为钢铁？保尔就是钢铁！革命的烈火和坎坷命运的骤冷将
保尔炼成，让他成为了钢铁般的革命战士。但烈火与骤冷不
是一般人能承受的，保尔凭着他顽强的意志和坚定的革命信
仰，在战斗中百炼成钢。一个人只有在革命的`艰难与困苦中
战胜敌人和战胜自己，把自己的追求和国家的壮大，人民的
利益联系在一起，才能创造奇迹。

奥斯特洛夫斯基说过：“人的一生可能燃烧也可能腐朽，我
不能腐朽，我愿燃烧起来。”是啊，当保尔在晚年回顾人生
时，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为卑鄙庸俗而羞
愧。他将自己的整个生命和全部精力，都献给了世界上最壮
丽的革命事业。

他的一生没有遗憾，也不会后悔。

兵荒马乱的时代已经褪去，留下的是幸福与和平。倒不如细
读一下《钢铁是怎样炼成的》，感受战争年代的热血与坚强。

钢铁是怎样炼成的每章阅读心得篇四

“人最宝贵的是生命。生命属于人只有一次。人的一生应当
这样度过：当他回首往事的时候，不会因为虚度年华而悔恨，
也不会因为碌碌无为而羞愧;这样，在他临死的时候，他能够
说：我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界最壮丽的
事业——为人类的解放而斗争。”

人生长路，道阻且跻，有坎坷的历程，就好似熔化的钢煅在
烈火的燃烧下所受的折磨。这些历程对于每个人来说都是不
一样的，却都存在于他们的生命之中。忍受不了的，便失去



了耐性，以顽强毅力抗争过的——宝剑锋从磨砺出。保尔就
是这样的一个人。

有一本书，不知曾激励了多少热血青年，帮助过多少人了解
到了生命的价值与意义，激励着他们去创造自己生命中所应
有的价值，去体会有限生命中的无限意义，那就是它——
《钢铁是怎样炼成的》。

看完这本书，我的心里如同打翻五味瓶—般，酸、甜、苦、
辣、咸五味俱全。它主要讲了：主人公保尔·柯察金从小就
看到过许多丑恶和不平。长大后，冒着生命危险救了许多人。
投兵后，又不幸受伤，因此回到家乡。在工作室，保尔旧病
复发，不能正常工作，身体一天天的虚弱，并且还双目失明，
几乎要到了他的大限。可他始终顽强地与病魔做斗争，不断
的摔倒，又不断的站起来。那些难以忘记的经历、血与生的
考验、永不放弃的梦想，使得他的生命放射出夺目的光彩。
保尔最终在他的人生扉页中写下了光辉。就像奥斯特洛夫斯
基所说的，“人最宝贵的是生命，而生命终是有限的，但因
为有限的生命留下了无限的爱和美好的憧憬生命的长度继而
被延成无限。”

我藐视那些在剥削人民权贵;但我敬佩保尔一样的革命者。保
尔拥有着钢铁般的崇高理想和执着的革命信念，他告诉了我
如何去锻炼钢铁般的意志。

钢铁是怎样炼成的每章阅读心得篇五

在暑假里，我把《钢铁是怎样炼成的》又看了一遍，它是我
最喜欢的一本书。

保尔·柯察金生活得很贫穷。他因报复凶狠的神甫，被学校
开除了。为了生活，保尔只好去做童工。后来，沙皇被推翻
了，红军来到这里，保尔便参加了红军，又当上了侦察员。
但在严寒的西伯利亚修筑铁路时，保尔的旧伤复发，差点儿



死去。出院后，保尔已不能正常工作。最后，双目失明，但
是他还坚强地活着，并用笔在最痛苦的时候写下了一本
书——《钢铁是怎样炼成的》。

这本书使我明白了许多道理，不管有多大的困难，都要坚强，
勇于拼搏。这又让我想到了一个个奥运冠军，他们又是经过
多少磨难才获得成功的。比如刘翔，他从12岁开始一直坚持
苦练，才有今天的得冠军破纪录。

我家邻居家的小女孩，患有先天性的心脏病，而且，稍微活
动一下，就脸色苍白，手臂发青。很悲观，每天都是她爸爸
接送她上学、放学。后来，我跟她讲了《钢铁是怎样炼成
的》，她被那里面的保尔所感动，开始坚强起来并取得优异
的成绩。

由此，我懂得了在人生的道路上，谁都不可能一帆风顺，人
人都会经历挫折，碰到困难，我们不能一遇到困难就愁眉苦
脸，举步不前，而是应该像保尔那样坚强起来，即使在最困
难的时候也永不放弃，做生活的强者。

钢铁是怎样炼成的每章阅读心得篇六

钢铁不仅仅是一种物质，更是一种精神。《钢铁是怎样炼成
的》这本书的主人公保尔他那钢铁般的意志，给了我极大地
震撼。

这本书主要讲述了这样一个故事：保尔从一个不懂事的少年
到成长为一个忠于革命的布尔什维克战士，虽双目失明却坚
强不屈创作小说，最后成为一块坚强不屈的“钢铁”。这是
一部带着自传性质的小说，它赞扬了在绝望的命运中仍坚强
不屈，向命运挑战的精神。

初读到保尔时，觉得他像“正直的小混混”，遇到维克多把



他领上革命的道路。保尔在感情上一波三折，在工地痛苦的
磨练，在监狱受着非人的折磨。几十年辗转，几十年肉体与
精神上的双重压力没有让他倒下，反而让他更加坚强。我认
为他那钢铁般的毅力是非比寻常的，因为他比别人多经历了
那么多坎坷，才能锻造出那钢铁般的意志。而且他有着比钢
铁还硬的斗志和那积极乐观向上的生活态度，才让他坚持了
下去。

当他失明的时候，仍不顾身体上的缺陷，还在坚持着写作，
这是很多人都做不到的。而在生活中也不缺乏像保尔这样的
人，如，霍金、海伦.凯勒、贝多芬……他们都是在人生最低
谷的时候完成了一部部著作，这种精神多么可敬啊!

读了这本书，我明白了那钢铁般的意志不是每个人都有的，
如果一个人有着这种品质，那么他肯定经历过比常人更多的
坎坷与艰辛，而他也会比常人更接近成功。

这就是保尔的世界，在痛苦里寻找希望，在希望里逐渐坚强，
铁的意志，才能熔铸成功!


