
2023年特殊儿童教育心得体会(模板5篇)
心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
那么你知道心得体会如何写吗？下面我给大家整理了一些心
得体会范文，希望能够帮助到大家。

特殊儿童教育心得体会篇一

新课程的教育理念倡导教育要“关注全体学生，关注学生的
全面发展，引导学生主动发展”。但教育实践中，教学内容
的统一、班级授课制的形式以及学生人数的众多等教育现实
却往往让教育只能面对“大多数”，而忽视了学生中特殊的
一部分。

这部分学生因为其特殊性往往成了“被遗忘的角落”。基于
这样的现状，我校根据二期课改要求，提出了“关注‘特殊
儿童’教育，促进全体学生均衡发展”的策略，研究、转
化“特殊儿童”，使教育的关注点面向每一位学生，从而达
到教育的均衡发展。

在一般教师的心目中，但凡学生所表现出的行为违反了教师
所限定的一套行为规范准则，行为异于班中大多数乖巧的孩
子，就被看成是“特殊儿童”。一般有这样一些类型：课堂
上好动、不静心，思维专注的时间较短，影响其他学生听课
效率，影响教师上课情绪；较易亢奋，在群体中往往会作出
幅度较大、异于常人且不易控制的行为，造成伤人、伤己的
后果；极有自己的主见，常常质疑教师的观点，提出自己的
想法，且不易说服等。

教师所认为的“特殊儿童”是否是特殊儿童，究竟什么样的
儿童才能称为特殊儿童？对于这样一个问题我们可以有不同
的着眼点。可以依医学的观点，从病因分析上来确定谁是特
殊儿童；可以依机体上或心理上的特质来区分谁是特殊儿童。



但从教育的观点看，并不是所有在机体上或心理上呈现“特
殊”特质的儿童皆可称作特殊儿童。特殊儿童之所以特殊，
是就其学习需要的特殊性而言。例如，一个儿童智能特别低
下，无论如何也赶不上教师在班级教学中的进度；他在学习
上有特殊的需要，需要教师在课程与教学上给予个别的考虑，
那么，他就是教育上所谓的特殊儿童。所以有的学者就把特
殊儿童视为“有特殊需要的学习者”。

在教育上为了明确地确定谁是“有特殊需要的学习者”，有
必要完整地、精确地把握特殊儿童的概念。台湾心理学家郭
为藩为特殊儿童作如下定义：特殊儿童系指由于某些生理的、
心理的或社会的障碍，使其无法从一般的教育环境获得良好
的适应与学习效果，而需藉着教育上的特殊扶助来充分发展
其潜能的儿童。美国著名的特殊教育学者柯克（kirk）对特殊
儿童的定义是：在心智特质、感觉能力、神经动作或生理特
质、社会行为和沟通能力方面，偏离一般或常态儿童，或具
有多重障碍的儿童。而这样偏离的情形，得靠学校教育设施
的调整、或特殊教育服务的提供，才可发展其最大潜能的程
度。

1、不尊重儿童，摆不准教师的位置

许多教师至今仍抱着“师道尊严”不放，认为学生就该好好
听老师的话，服从教师，而不必有太多的自我意识和个性。
认为儿童是未成年人，是需要老师教育的，从未真正把他们
当成一个“人”来看待，却总是把自己放在一个高高在上的
位置，俯视儿童，轻视儿童；从未意识到学生也是一个独立的
“人”，有个性，有想法，有脾气；更未意识到学生是“进
行时”、“未来时”，是不成熟的“人”，是具有无限可能
性的“人”，这就更需要我们加倍地呵护、小心地引导；教
师还未意识到教师和学生是平等的，教师没有任何权力责骂、
训斥，或无情地伤害学生的自尊心。

2、不了解儿童，教育手法单一而僵化



1、转变教育理念

所谓“特殊儿童”就是一些个性较为鲜明、较为顽劣、儿童
特性显著的孩子。他们不过就是不像别的孩子那样听话，难
教一些、易于反复，但他们仍然是正常的儿童。如果我们把
他们看成是“特殊儿童”，并把这一定性向学生、家长、任
课教师扩散，“特殊儿童”的身份就牢牢地套在了他的头上，
同学们会因为他的特殊而疏远他，使他游离在集体之外。我
们只有不把他们看成是“特殊儿童”，承认儿童之间的差异
性，并放在集体中进行教育，他们才有进步。

特殊儿童教育心得体会篇二

特殊儿童教育是一个重要而复杂的领域，对待这些特殊儿童
需要特殊的关注和照顾。作为一名学前教育者，我时常面临
如何更好地教育和支持这些特殊儿童的问题。在这篇文章中，
我将分享我在与特殊儿童一起工作的经验和心得体会，希望
能够为其他教育者提供一些有用的启发。

第二段：了解特殊儿童的个体差异

在与特殊儿童共事之前，我们首先需要了解他们的个体差异。
特殊儿童包括认知、情感、行为和身体方面的差异。每个特
殊儿童都有自己独特的需求和优点。了解这些差异可以帮助
我们为他们提供有针对性的教育和支持。在我的经验中，我
发现和特殊儿童建立良好的个人关系至关重要。通过与他们
的交流和互动，我能够更好地理解他们的需求和帮助他们建
立自信心。

第三段：创造包容和友善的学习环境

特殊儿童教育需要一个包容和友善的学习环境。这个环境应
该能够满足特殊儿童的需求，并尽可能地减少他们的焦虑和
压力。我发现使用多元化的教学方法可以有效地帮助特殊儿



童学习。通过利用视觉、听觉和触觉的刺激，我能够更好地
吸引他们的注意力并提高他们的学习效果。此外，我还注重
组织和管理教室，确保特殊儿童能够更好地参与和合作。例
如，我设立了合作小组，鼓励他们互相帮助和支持。

第四段：家校合作的重要性

特殊儿童教育不仅仅是学校的责任，家庭也扮演着重要的角
色。与家长和监护人的密切合作对于特殊儿童的发展至关重
要。我经常与家长进行沟通和协商，了解他们对于孩子教育
的期望和需求。我们一起制定个性化的学习计划，并分享有
效的教育方法。同时，我也鼓励家长积极参与到孩子的教育
中，例如提供家庭作业帮助或参与课堂活动。这种家校合作
能够增强孩子的学习动力和自信心，并提供一个更全面的教
育支持。

第五段：持续学习和研究的重要性

特殊儿童教育是一个不断发展和演变的领域。作为一名学前
教育者，我意识到持续学习和研究对于提供优质的特殊儿童
教育至关重要。我定期参加专业培训和研讨会，掌握最新的
教育理论和实践。我还积极参与相关的学术研究，探索如何
更好地支持特殊儿童的学习和发展。通过不断地学习和提高
自己的专业知识，我能够更好地满足特殊儿童的需求并为他
们提供有质量的教育。

总结：通过与特殊儿童一起工作的经验和心得，我深刻认识
到了特殊儿童教育的重要性和挑战。了解个体差异、创造包
容友善的学习环境、家校合作以及持续学习和研究是提供优
质特殊儿童教育的关键。我相信，通过我们的努力和关注，
每个特殊儿童都能够获得平等的教育和发展机会。



特殊儿童教育心得体会篇三

一、正确对待特殊学生，把更多的爱心献给特殊学生，这是
教育成功的根本点。

没有爱就没有教育，作为人类灵魂工程师的教师，只有拥有
一颗爱心才能教育好学生。

二、平等对待、认识特殊学生，这是教育成功的基础。

特殊学生由于种种原因，在学校及家里受到批评、歧视及埋
怨较多，从而在他们的内心深处产生了自卑感。一有什么动
静，就变得很敏感，心存戒心，而且逆反心理很重，经常的
批评容易使他们自暴自弃。但是这是表面现象，说到底，在
他们的内心深处是非常渴望得到老师和同学的谅解、信任和
理解，需要温暖和关怀。所以，老师要懂得一点心理学、教
育学知识，既要懂得如何教，更要懂得为何要这样教的原因，
从而在学生出现反复时，也能冷静对待，帮助学生分析原因，
心平气和，诚心相待。因此，我们在教育特殊生时应给予他
们温暖、关怀，帮助他们克服逆反心理，树立学习的信心。

我们在教育特殊生时应给予他们温暖、关怀，帮助他们克服
逆反心理，树立学习的信心。

三、加强与家长的联系，这是做好特殊生工作的重要组成部
分

即时、有效的沟通是转化“特殊学生”的重要步骤，班主任
及时与家长联系，商讨教育孩子的有效方法，了解特殊生在
家及学校的情况，以寻找教育途径，限度地发挥家长在子女
教育中的作用。



特殊儿童教育心得体会篇四

第一段：介绍特殊儿童教育的重要性和挑战（引出主题）

特殊儿童教育是一项关乎社会发展和人文关怀的重要工作。
不同于正常儿童的特殊儿童需要特殊的教育方法和资源来满
足他们的学习需求。作为一名幼儿教育工作者，我一直以来
都对特殊儿童教育充满热情和渴望。经历了一段时间的实践
和探索，我对特殊儿童教育的认知越发深刻，同时也面临着
一系列的挑战。在本文中，我将分享我在学前特殊儿童教育
方面的心得体会。

第二段：教育目标的制定与课程适应

特殊儿童的发展目标与正常儿童存在一些差异，我们需要根
据他们的特点和需求来制定适合他们的教育目标。在制定目
标的同时，我们也需要针对特殊儿童的特点来适应课程设置
和教学方式。例如，对于智力障碍儿童，我们可以采取多元
化的教学方式，注重视觉、听觉和触觉等感官的刺激，以促
进他们的学习和认知能力的发展。

第三段：个性化教育和情绪管理

特殊儿童在情绪管理方面往往存在困难，我们需要通过个性
化教育来帮助他们处理情绪。在教学过程中，我尝试采用情
绪识别和情绪调节的方法，帮助特殊儿童认识自己的情绪，
理解他人的情绪，并学会合理地表达和管理自己的情绪。通
过这样的教育方式，特殊儿童的社交能力和情绪管理能力得
到了显著提升。

第四段：家校合作与家庭支持

特殊儿童教育的成功需要家校合作和家庭的支持。作为教育
工作者，我们需要与家长保持良好的沟通，共同制定和实施



个性化的教育方案，以达到最佳的教育效果。在教学过程中，
我也积极鼓励家长参与特殊儿童的教育，通过家庭支持和配
合，特殊儿童的学习能力和自理能力得到了极大的提升。

第五段：持之以恒和激励

特殊儿童的教育是一个长期而艰巨的过程，我们需要持之以
恒并给予持续的激励。在教学中，我会通过积极的鼓励和奖
励机制来激发特殊儿童的学习兴趣和动力。同时，我也会注
重特殊儿童的自尊心和自信心的培养，让他们相信自己可以
战胜困难并取得进步。这样的激励和鼓励对特殊儿童的成长
和发展起到了重要的推动作用。

总结：

特殊儿童教育是一项需要不断探索和实践的工作，但这个过
程充满了挑战和快乐。通过制定适当的教育目标、个性化的
教育和情绪管理、家校合作和家庭支持以及持之以恒的激励，
我们可以有效地促进特殊儿童的发展和学习能力。在日常的
教学中，我也深切感受到了特殊儿童的独特魅力和无穷潜力，
这让我更加坚定了为特殊儿童教育而奋斗的决心。

特殊儿童教育心得体会篇五

特殊儿童是指在智力、身体、语言、情感、行为等方面有不
同程度的障碍的儿童。这些孩子需要特殊的教育服务，以帮
助他们克服困难，发展潜力。在从事特殊儿童教育工作的过
程中，我不仅教给了他们知识和技能，也学到了很多与他们
相处的方法和心得体会。本文将分享我在特殊儿童教育工作
中的几点感悟。

第二段：理解与尊重

特殊儿童与其他儿童一样，同样需要被理解和尊重。他们的



困境并不取决于他们的个人意愿，而是因为生理或心理上的
障碍。作为教育工作者，首先要学会从他们的角度去审视问
题，尽力理解他们的困难和需求。然后，我们需要对特殊儿
童充满尊重。不仅要尊重他们的人格，还要尊重他们的不同
能力和学习节奏。只有真正理解和尊重他们，我们才能为他
们提供更好的教育。

第三段：个性化教学

每个特殊儿童都有自己独特的特点和需求，因此，个性化教
学是十分重要的。通过了解每个孩子的个人情况，我们可以
根据他们的能力和兴趣，制定相应的教学计划和方法。有的
孩子可能需要更多的视觉辅助，有的孩子可能需要更多的口
头解释。在个性化教学中，我们要注重对孩子的细致观察和
灵活调整，以确保他们能够获得最好的学习效果。

第四段：鼓励和肯定

特殊儿童在学习和生活上往往面临各种挑战。他们可能需要
更多的时间和精力来完成一项任务，他们可能会因为困难而
感到沮丧。在这种情况下，我们要给予他们积极的鼓励和肯
定，帮助他们建立自信心和积极的学习态度。通过表扬他们
的努力和取得的进步，我们能够激发他们更大的动力，让他
们相信自己能够克服困难，取得成功。

第五段：家校合作

特殊儿童的教育需要家庭和学校之间的密切合作。在教育工
作中，我们要与家长保持良好的沟通，了解孩子在家庭中的
情况和需求。同时，我们也要向家长提供相应的指导和支持，
以帮助他们更好地协助孩子的学习和成长。家校合作不仅能
够增强特殊儿童的教育效果，也能够给他们带来更多的关爱
和支持，让他们在学习和生活中得到全方位的发展。



结尾：总结

特殊儿童教育工作是一项充满挑战和回报的工作。在这个过
程中，我深刻体会到理解与尊重的重要性，个性化教学的必
要性，鼓励和肯定的力量，以及家校合作的价值。通过更好
地理解和关心特殊儿童，我们能够为他们创造更好的学习环
境和条件，帮助他们实现自己的潜力，融入社会，享受平等
的权利和机会。


