
最新东京塔好词好句读后感(模板5篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章
呢？以下是小编为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一起
来看看吧

东京塔好词好句读后感篇一

恩，好久没有写书评了(道理很简单好久没安静看书了)。最
近许多事情都告一段落，终于有时间看看书、上上网。实际
上有2本书，名字都叫做《东京塔》，一本是说不伦之恋，一
本是描述母亲。我看的是后者，在此说明一下。

偶尔在图书馆新书架上发现了这本书名很长的书《东京
塔——老妈和我有时还有老爸》，因为看过电影，于是顺手
就借了过来。很快看完了全本书我以为会如同电视剧的基调
和发展，结果一开头便是平淡的描述，或者说比较琐碎，甚
至有些乱，很容易就牵扯到其他的层面去了，可正是由于这
种描述让我感触到一个小孩子成长的过程当中所体会的种.种，
那种环境当中被深刻影响到的母亲的关爱。

父亲更多的时候只是作为一个象征存在的，尤其在前面的描
述中，或多或少是为了树立母亲的特质而存在的，但却完全
没有抹杀父亲的价值，甚至没有抱怨的语调，家庭是自己组
建的，可以有所分割，是做减法，亲情却是不可分割，一直
都在维系。有了这种温情的基调，一切都不那么可悲。整篇
当中也没有过多的描述主人公自己的工作环境和爱情，如此
一来倒是显得主题清晰，整条主线围绕着主人公的家族感情
成长而延伸下去。

向往东京的繁华，朝着人群汇聚的地方走去，被表象迷惑，
沉湎于其中过着颓靡的生活，母亲只是在困苦中仍旧在物资



上支持着，却不苛责。结果自己什么都没做，所以毫无压力，
不知为何总抱有一种莫名的期望，觉得将来必然是好的。父
亲也主张在东京一个人走下去，选择一种生活态度，坚持过
五年的生活。这种莫名的支撑让主人公过了5年，5年虽然一
事无成，可承受的东西远比其他人更多，看过悲欢离合，世
态炎凉，姥姥逝世前，还想着要给自己买东西，此间种.种往
昔不在。

这样的存在是不能再继续了，心态慢慢改观，到后来知道母
亲患了癌症，突如其来想要接母亲来东京——一个母亲毫无
熟悉的城市，却因为主人公的存在，这个城市是必然要适应
的，只要有家庭和父母存在的地方，一切都不再惧怕，自己
却没有感受到。

别离了十几年后，母子再次回归到当初一起生活的时光，却
遭受病痛和社会压力一再的打压。虽然在一起，承担的重任
到了自己身上，却没想到等母亲去逝的时候，才发现母亲还
如同往常一般无二，想着儿子过得好一点，做了太多太多，
原来自己承担的远不如母亲所背负的。

东京塔好词好句读后感篇二

其实我也不知道要写些什么，书是昨天在去杭州的动车上看
完的，读完还是感触颇多，甚至一度在读到母亲死后，父亲
掩面哭泣的时候有种落泪的冲动，还是被我硬生生地憋了回
去，不然在大庭广众之下就要丢脸了。

我做的最错误的决定就是在读完这本书之后立即捧起了《别
相信任何人》，然后被直接抽到了另外一个故事了，难以抽
身。

两者的区别是显而易见的，《别相信任何人》会让我停不下
来，想要一口气读完，而《东京塔》不会，她常常会让我慢
下来，学会思考，想想周遭。母亲的爱的确让人为之动容，



但也分明可以看出这个“母亲”没有很多小说中母亲的那
种“神圣的光环”，她在无条件为孩子付出的时候，她也有
自己的生活和喜好。她会在儿子生病的时候从老家敢来东京，
在照顾他的时候，她也会和别人玩起喜欢的牌;会在和丈夫分
居之后，与其他异性交往，会支开自己的儿子，把他仍在游
乐场中。母亲是伟大的，但不是没有自我的，我喜欢作者笔
下真实的母亲，不虚伪，不造作。我也喜欢那个父亲，我相
信他和分居的母亲之间是有爱的，至少是有感情的，不然不
会在每次母亲生病的时候从小仓赶来，不会在母亲死后动容
地哭泣，这不仅仅是一种责任，维系之间的肯定的情感的纽
带。这是一本很温情的书，会让人心平气和下来，看看别人
的生活，再看看自己的。每个人的生活都在平凡中不平反着。

东京塔好词好句读后感篇三

这是一本讲诉母亲的书。讲诉了主人公从一名7，8岁的小孩，
父母离异后与母亲一同生活，读完小学，初中后，离开母亲
去外县上高中，考取东京的大学，最后在东京找到工作并与
母亲一同生活直至母亲去世，一系列生活化的故事发生的同
时也记录了主人公成长过程与母亲的情感累积过程，在母亲
去世后，这种感情最终升华为主人公心底的无限哀思以及对
未来的憧憬，更加积极的人生态度。

《东京塔》讲的不仅仅是亲情的故事，更多的是成长的故事。
长大让,我们失去年少时那份单纯的感动，长大使我们的亲人
逐渐老去和死亡，长大也让我们陷入对大城市，对所谓理想
的追求漩涡中。可正是长大让我们明白什么是亲情，什么才
是最重要的。

看完之后，我想，也许在自己努力追寻的'时候还体会不到，
只有自己为父母的时候才会明白父母的爱，只有自己为父母
了，才会知道过去父母是多么地疼爱自己，而当明白这些之
后，我们自己也会这么做。同时我们更应该好好活着，好好
的爱所有爱你还有你爱的人。



东京塔好词好句读后感篇四

蒋方舟的《东京一年》，读来其实更像是蒋方舟一年，与东
京没有太多地缘关系。会知道蒋，好像还是因为看理想，这
个与我同龄的女生，在对人事物的感触中生发的观点、想法
很多时候我觉得确实有同感，因此也微博上一直关注。

文中在接待父母来日后的经历中，对“爱想象中的人很容易，
可当他们来到你的面前，爱他们就变成了一件困难的`事”这
一感慨深以为然。当面对面时，我们彼此还剩什么以对?很多
人都羡慕职业作家的生活，想象着时间自由、经济独立的乌
托邦式生活，其实不然。近期，有个同事朋友经种.种缘由决
定辞职，在我的立场而言这是件极其冒险的事情，因为“生
活的沉没成本太高”，但我也尊重其立场之下的决定，因为
作为他者，不需要理解，只需要尊重即可。

在从小耳提面命的“独立”教育下，加之工作后的状态相对
满意，会让我害怕“完全真空的生活，没有目标与意义，每
天一睁眼就是一大片需要填充的空白。任何一件事都需要把
时间拉得很长远，把浓度稀释，才能填充过完一天”，但其
实，我们每个人又何尝有过所谓意义的生活呢，也不过是借
由工作将真空的日子拉得长远而稀薄而已。

蒋方舟在书中引用了波伏娃的一段话：“男人的极大幸运在
于，他不论在成年还是在小时候，必须踏上一条极为艰苦的
道路，不过这是一条最可靠的道路;女人的不幸则在于被几乎
不可抗拒的诱惑包围着，她不被要求奋发向上，只被鼓励滑
下去到达极乐。当她发觉自己被海市蜃楼愚弄时，已经为时
太晚，她的力量在失败的冒险中已被耗尽。”

正是这种反诱惑的教育，让我一直对人保持内心深深的不信
任感，觉得只有“自己动手丰衣足食”，才能真正脚踏实地
地立足于这森然的社会之林。同时，也作茧自缚，封闭自己
的内心，不愿意去承担冒险失败的风险，“人人的心中都有



一个庭院，这个庭院是开放的，欢迎很多人来做客。但是庭
院中还有一个小木屋，小木屋的门是紧锁的，那锁很难打开，
有时是连环锁，有时甚至是死锁”。认真生活，认真工作，
认真吃每一口食物，看每一处光景，感受每一种情感，在认
真中把日子过得轻盈又丰满。

东京塔好词好句读后感篇五

《东京塔》读后感

透爱上了诗史，透二十多岁，是一个大学生，而诗史三十多
岁，是一个已经结婚了的女人，这样的爱情，在世人的眼中，
是不符合伦理道德的，是离经叛道的。而这样的爱，似乎一
开始便是错误。

但我依然很敬佩透对诗史的爱，他的爱是如此的纯粹、真诚。
他爱诗史，仅仅就是因为她就是诗史这一个人。他深深地爱
着这一个女人，不因为她的年龄、她的金钱、她的什
么。“只要是诗史给的，即便是不幸，也比其他任何幸福都
更有价值。”、“要是她从这个世界消失了，自己也许会死
的。”这样的话看似每个热恋中的男人都会有过这样子的想
法。但透，在5年的时间里，他是用着自己的一切去爱着诗史。
这样的爱是如此的勇敢、义无反顾。而现实社会的许多人，
却又是如此的懦弱，为了保护自己的心而小心翼翼，害怕受
到伤害，但这样逐渐失去爱的能力，不是更可悲吗?拥有爱的
能力才有资格去被爱啊。

但另一方面，我在为透这似乎是行走在钢丝上的爱情而感到
担忧。爱到极致会导致2种后果，要么重生，要么毁灭。直到
小说的结尾，作者依然没有为诗史、透、浅野3人之间的关系
作出明确的指向。透积极兴奋地准备到诗史的店里上班，实
现两人的甜蜜约定“不在一起生活，但心永远在一起。”但
这样微妙的三者平衡关系又能坚持多久呢?透对诗史的爱逐渐
增强着，想时时刻刻都能在诗史的身旁，想要把她夺取在身



边。一方的失衡必定导致关系的改变。而将发生这样的改变
我们将无法猜度。人，需要有稳定的物质生活条件，也需要
情感上的满足。诗史过着优越的生活，从不需要担忧钱财的
事，生活悠闲自在。而这样的生活条件是由她的丈夫浅野为
她所提供的。浅野也许不能真正给予诗史爱情、激情，但他
绝对称得上是一个完美的.丈夫。温文儒雅的气质、成功的事
业、姣好的外形、不过分干涉老婆的生活、懂得生活上的享
受。而透呢?透只是一个刚大学毕业的年青小伙子，虽头脑聪
明，却从来不热衷做些什么，正准备到诗史的店里打工。不
过，最重要的是，他全身心爱着诗史，而这一份钱，会使他
无所畏惧。

鱼和熊掌终是不能同时占有的。最终，诗史会如何选择呢?

诗史，花一般的女人。杏仁般的大眼睛，白净温润的皮肤，
小巧的身材，丰满的胸部，这样的女人确实能让男人为之疯
狂。喜欢喝酒、却不过分。精致的脸颊上总是带着柔柔淡淡
的笑容。喜欢摄影作品，喜欢音乐演奏，有着极高的艺术品
味。她的美，是细致的美，气质的美，一份不张扬的美。这
样的女人连同性也会喜欢上她，升起想要保护她的冲动，想
让她一直保持着平淡的微笑。更何况是透呢?透是寂寞的、孤
独的。单亲的家庭环境，让独生子透从小就缺乏了必要的家
庭温暖，透的母亲是一位寄情于工作的女强人，给予透的母
爱更是比一般的母亲要少得多。也更是因为母亲的冷漠、强
硬、独立自主，才让透更能爱上柔弱、纤细、娇小地让人想
给予保护的诗史吧?而喜欢上比自己年龄要大许多的女人，也
是因为想要补缺乏母爱的一种情感需要吧?诗史就像是母亲、
恋人、朋友，让透演变成一个真实的自我，一个为诗史而存
在的自己。诗史是一个任性的女人，甚至可以说，她是一个
离经叛道的女人，她努力地在丈夫、恋人中求一个最佳平衡
点。她的自身可能是完美的，但她却犯了世人都无法容忍的
错误，婚外恋、背叛丈夫、诱导青少年、姐弟恋，各种难听
的字眼都在批判着她的错误。但，其实她只是一个缺爱的寂
寞女人，渴望着心的温暖。每个人都渴望的温暖。



“我们出生的那一刻谁都没有受过伤。即使天生有些疾病或
者什么毛病，或者是出生在缺乏温暖的家庭，出生的那一瞬
间大家都是健全的，没有受到丝毫伤害。可是出生以后，人
就开始不停的受伤害，一直到死，伤口只会越多越多，不管
谁都是如此。人只有受伤一条路。”这是小说的另外一个主
人公耕二说的一句话。爱情固然有其甜美之处，但有些爱情
在萌芽之处已是错误的开始。而这样的爱，只是在爱的名义
下，逐步地伤害着他人，伤害着自己。最终，每个人的心都
被伤害地伤痕累累、血肉模糊.


