
钢铁是怎样炼成的读书心得(精选6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

钢铁是怎样炼成的读书心得篇一

他生活在一个血与火交织的时代，当过童工，饱受折磨和侮
辱，但他仍然坚持生活。

年轻时立志从军，历经风雨的洗礼，终于看到了彩虹，长大
后的他终于实现了自己的梦想，走上革命的道路，还练就了
顽强的毅力。

在病魔无情的摧残下，他依然坦然面对与病魔斗争，不向命
运屈服，拿起手中的笔，以笔为剑，投放到创作之中，开始
他新的革命生活!他就是《钢铁是怎样炼成的》中的主人公保
尔柯察金。

在《钢铁是怎样炼成的》中有一句话这样说一个人的生命应
当这样度过：当他回首往事的时候，不会因为虚度年华而悔
恨，也不会因碌碌无为而羞愧!

我想将它赠予每一位同我一样还在为自己的梦想而努力，为
自己的前程而奔波的人，我们竭尽全力，努力奋斗，即使最
后失败了，但至少我们努力过，奋斗过，不负我们热血的青
春。

保尔曾一天发起十七次冲锋去攻占一个城堡，没错，他成功
了，因为他在面对失败时选择了努力战胜自己，而不是逃避、
退让、放弃。



面对失败，坚持下去，或许下一次就是成功!有人曾言：人生
有时恰似弯道，曲曲折折，坎坎坷坷，望不穿尽头，转弯之
后，或许是一个春天。

是啊，我们永远无法预料接下来会发生什么，但坚持不懈的
毅力，终会使我们到达成功的彼岸。

毅力，是春蚕吐丝一缕一缕地环绕，一丝一丝地坚持，才有
破茧而出重见光明的辉煌;

毅力，是千里大堤一沙一石凝聚，一点一点地积累，才有神
龙见首不见尾的壮丽;

毅力，是万丈高楼一砖一瓦地重叠，一层一层地攀升，才有
居高临下极目远眺的风光

保尔的一生是十分曲折的，他出生贫寒而且身患重病，从小
就有崇高理想的他凭借坚强意志和刚强性格成为了的共产主
义战士。

朋友曾言：我们从不缺乏重头再来的勇气引起了我的沉思，
我心想：是啊!我们的确从不缺乏重头再来的勇气，那么，我
缺乏的是什么呢?对!我们缺乏的是坚持不的毅力!

无论面临怎样的困境，能缔造奇迹的只有你自己，只要有坚
持不懈的毅力，相信总有一天彼岸花将为你而开。

保尔让我明白了，我们要如郑板桥所言：咬定青山不放松，
立根原在破岩中。千磨万击还坚劲，任尔东西南北风!

命运如同海风吹着青春的舟，飘摇的、曲折的，渡过了时光
的海。

时不我待，让我们一起，从现在开始，用坚持不懈的毅力，



扼住命运的咽喉，乘风长破万浪，学习保尔那坚持不懈的精
神，努力奋斗。

钢铁是怎样炼成的读书心得篇二

父亲早逝，家境贫寒，生活在社会的最底层；他，十几岁就
参加了苏联红军，在战场上英勇杀敌，被砍了几刀都大难不
死；他，后来疾病缠身，但仍然忘我地工作，令人敬佩；他，
双目失明后，仍然出版了《暴风雨所诞生的》一书，得到了
大家的好评……他，就是《钢铁是怎样炼成的》主人公——
保尔·柯察金。

读这本书时，虽然手里捧着一杯清茶静心，但仍百感交集，
心情随着书中的情节而变化：当他起早贪黑去打工却不能吃
饱穿暖，还要受到他人的欺辱与打骂时，我为他打抱不平；
当他在寒冬中修路，被冻得通红还有可能遭到武装匪徒的袭
击时，我为他感到担心……但是，他坚持了下来，用一种超
越常人的毅力，不畏艰难，顽强生活，成为大家心中的一个
顶天立地的男子汉。

让我印象最深的，还是他在疗养院养伤时的情景。他的病情
十分严重，当医生每次给他换药时，虽然疼痛难忍，但他毫
不惧怕。面对穿心刺骨的疼痛，他没有哭叫，一咬牙，挺了
过来。是什么支持着他？是毅力。

毅力支持着他的身体，支持着他的精神。试想，如果他缺乏
毅力，他还会在劳累与饥饿中挺过来吗？他还会在“生”
与“死”之间勇敢前进吗？他可能会与无情的病魔做斗争吗？
答案很简单：不会。看来，正是毅力支持着他成长为一名具
有崇高理想、高尚品格和顽强作风的共产主义战士啊！

我不禁想到了自己，一次我去公园玩，一不小心跌了一跤，
血流了出来。我忍不住哭了起来，使在一旁的妈妈不知所措。
突然，我想到了保尔，医生给他上药时，他都不畏缩，没有



叫一声，再想想我自己，只是流了点血，就大哭大叫。跟保
尔比起来，我真是太软弱了，想到这儿，我觉得惭愧极了，
赶忙用手一擦眼泪，笑了笑，拉着妈妈的'手，咬着牙，忍痛
回了家。

人生就如炼钢，没有什么东西是与生俱来的。“铁”变成
了“钢”只有一种途径：“炼”！是啊，正如人们常说
的：“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”现在，我们拥
有美好的家境，良好的学习环境，有老师带我们学习，有家
长带我们温习……和保尔相比，我们真是拥有太多太多！那
么遇到困难时，我们还有什么理由去唉声叹气，去放弃呢？
人生中，我们往往会遇到许多困难，但是，我们不能失去毅
力。一个人只有有着永不磨灭的毅力，才不会被困难压倒。
看来，毅力确实是我们走向成功的基石啊！今后，遇到困难
时，我一定要有毅力，做到不抛弃，不放弃，向成功的大门
进发！

钢铁是怎样炼成的读书心得篇三

“收起枪，别跟任何人说。哪怕生活无法忍受也要坚持下去，
这样的生活才有可能变得有价值。”《钢铁是怎样炼成的》
书中的这段话，深刻我心。书中主人公——保尔柯察金，一
个乌克兰贫困家庭的孩子，从小在苦水中长大，早年丧
父，12岁时母亲把他送到车站食堂当杂役，他在食堂里干了
两年，受尽了欺辱。然而，他后面的路更坎坷。不久，保尔
双目失明，全身瘫痪，但是，他在这种情况下还在坚持写书。
在一次次的.成长中得到磨炼，成就了一名钢铁战士。

保尔那百折不饶、自强不息的革命精神令人折服。他一次又
一次与死神赛跑，却一次又一次奇迹般地生还，重新义无反
顾地走向工作岗位。哪怕力量再小也不言放弃，创造了一个
又一个奇迹。不禁让我想到了：霍金，即使全身瘫痪也不放
弃研究，即使在轮椅上一个指头也不能动，也要放飞思维，
坚忍不拔，勇不向命运低头；张海迪，即使高位截瘫，没有



进过学校，也以顽强的毅力自学知识。下放到贫穷的小山村，
即使条件再艰苦，也没有惧怕，给村里小学的孩子们教书，
学习医学知识，热心地为乡亲们针灸治病；海伦凯勒，即使
双目失明，即使双耳失聪，也能克服障碍考取大学，跑遍美
国大大小小的城市，周游世界，为残障的人到处奔走，将爱
播撒向整个世界。这份对于生命的坚强令人惊叹。每每遇到
难题就会不假思索的请教同学，每每遇到挫折只会伤心哭泣，
每每挑战就会畏首畏尾……反思自我，不禁面红耳赤。

钢铁是怎样炼成的读书心得篇四

今天我兴致勃勃地打开新书《钢铁是怎样炼成的》，浓浓的
书香吸引了我，我意味深长地看了起来，佩服、感动油然而
发。

保尔为了自己的战友，奋不顾身地去与敌人顽强拼搏，有着
大无畏和舍己救人的精神，他自己被关了几天，被误放后，
并没有去教训战友，而是去拜访、问候他战友，这战友大为
感动，竟把他加入了布尔什维克军队，这就体现出了保尔的
兄弟友情和战友的大方，在书中，保尔几次病倒，都没有就
此罢休，而是为祖国努力着，为祖国奋斗着，为祖国劳动着，
就算四肢瘫痪也时刻想着祖国，就算右眼失明也时刻想着读
书，不拉祖国的.后腿，这体现出了保尔的为国捐躯的精神，
虽然并不夸张，不像硝烟弥漫的战场上那些战士，为国捐躯，
但是他却用真实的行动证实了这一切，这还体现出了保尔的
坚持不懈的精神。

在开始，保尔的哥哥为了自己的弟弟——保尔被匪军抓住了，
从这就能看出，他们的兄弟友情是多么的深厚，多么令人感
动。在书中保尔的朋友也帮了保尔不少的忙，这让我感受到
了朋友之间的温暖和开心不由得羡慕。

在这本书里，保尔的兄弟谢廖沙的姐姐在被残忍的白匪绞死
前，依旧高唱国际歌，那歌声楚楚动人，打动人心这体现出



了她那大无畏的精神。

合上书，我情不自禁的发出由衷的赞叹，心中又说不出的佩
服我要向保尔同志好好学习，为祖国添上夺目的光彩。

钢铁是怎样炼成的读书心得篇五

钢铁是怎样炼成的？我想看《钢铁是怎样炼成的》这部小说，
这是我梦想的基石。买了以后看了很多遍，但是每看一遍都
会有更深的体会。也是我最喜欢的课外读物之一。有很多关
于生命意义的段落我已经很熟悉了。

人应该怎样活着才有意义？帕维尔·科尔察金用行动回答了
这个问题。保罗残废后，他一点也不灰心。而是要努力学习
和工作，开始文学创作。之后他的眼睛就瞎了，这对一个瘫
痪的人是个沉重的打击！但他毅然拿起笔，摸索着继续写下
去的路。他不得不花大力气写好每一个字。经过不懈的坚持，
他终于成功地写出了小说《暴风雨中诞生》的前几章。我一
边读，一边忍不住热泪盈眶，心潮澎湃。帕维尔·科尔察金
刚毅的脸庞仿佛就在我面前。保罗，这样一个普通的士兵，
却有着比钢铁还要坚强的意志。是什么力量在激励着他？看
完这本书，我终于明白了，就是那本伟大壮丽的。共产主义
事业在召唤他创造奇迹，这是他与疾病顽强斗争的动力。

可敬的共产主义战士帕维尔·科尔察金为我们树立了一个伟
大的榜样。一个和我差不多大的男孩，因为一次意外不幸致
残，从出生那天起就有先天性心脏病。十几年来，疾病一直
困扰着他，让他无法像其他同学一样活跃在操场上，更别说
在球台前，在集体活动中。他不能做剧烈运动，因为这会让
他不舒服，所以他上学时通常依靠父亲的自行车来来回回。
他爸爸早上把他背到教室，放学后又把他背到自行车上。即
便如此，他仍然没有失去对生活的信心和对学习的希望。他
认真听讲，努力学习。



对我来说，我是一个完整的人。我既不像帕维尔·科尔察金
那样失明，也不像那个男孩那样有先天性疾病，所以我应该
更加努力地学习。虽然我不能拿起钢枪，奋战在枪林弹雨的
战场上保卫祖国，但我可以为社会贡献自己的知识，为祖国
的建设贡献自己的力量，哪怕只是微不足道。

有了奋斗的目标，有了学习的榜样，我相信我的梦想一定会
实现。

钢铁是怎样炼成的读书心得篇六

毅力乃成功之本，是一种韧劲，一种积累。毅力的表现往往
是一个人在挫折中所展示地惊人的一股力量，有了它，人们
就不会向挫折和困难低头，更会坚强地去面对。

《钢铁是怎样炼成的》它生动地描写了一代工人阶级青年在
苦难中诞生、在斗争中成长的过程;在风雨如磐的沙皇暴政下，
在地主资本家、反动哥萨克、外国侵略者的重重压迫下，他
们懂得了爱和恨，增长了知识，炼就了坚韧顽强的性格，在
十月革命的风暴中，经过共产党的教育，百炼成刚，从自发
的反抗者逐渐锻炼成了自觉的无产阶级革命战士。

“他呕心沥血写的稿件丢失了，多么令他灰心失望啊，但他
重新振作起来，用顽强的毅力完成了巨著”。书中有段名言
脍炙人口：“人的生命是最宝贵的。当他回首往事的时候，
不应该为碌碌无为而悔恨……。”保尔可谓强者的化身。

一个人的毅力对他的一生是有多大影响的。就说这本书中的'
主人公保尔吧，他的一生非常坎坷，然而他凭什么使自己继
续活下去呢?是毅力。毅力给了他无穷的力量，上天也使他有
了三次生命。像他这样，能在十几岁就立足杀场，英勇杀敌
的动力是什么?是毅力!年轻的保尔后来疾病缠身，但他仍不
停地忘我工作，有休假疗伤的机会他也不愿意放弃工作，这
就是毅力的力量!


