
中班社会领域教学计划下学期工作总
结(实用5篇)

计划是一种为了实现特定目标而制定的有条理的行动方案。
相信许多人会觉得计划很难写？那么下面我就给大家讲一讲
计划书怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。
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本班有部分幼儿已经度过一年的幼儿园的学习生活常规，可
是还有一部分幼儿没有上过幼儿园的孩子对这些不是很掌握，
对于一日生活常规比较混乱，不能与同伴友好交往，我们针
对幼儿实际情况制订可行的教学计划，充分利用各种活动实
现对幼儿社会情感、行为技能等方面的培养。

二、培养目标

1、使幼儿初步了解自己和他人饿异同。

2、使幼儿初步了解自己与他人的情绪，初步学会同情和关心
他人。

3、培养幼儿最基本的控制能力，使幼儿初步懂得不侵犯同伴
的道理。

4、引导幼儿初步了解周围主要的社会机构、社区设施，初步
知道它们与人们生活的关系，引导幼儿初步的爱家乡的情感。
。

5、引导幼儿初步了解重大的节日、感受节日的快乐。

6、初步激发幼儿与他人交往的愿望，引导幼儿在与同伴或承
认交往时，学习使用准确的礼貌用语。



下一页更多精彩“幼儿园中班社会教学计划”

中班社会领域教学计划下学期工作总结篇二

教育教学质量的高低和教师的自身素质是决定幼儿园发展的
重要因素。下面是应届毕业生小编为大家精心准备的2017上
学期中班社会领域教学计划，希望对大家有所帮助。

我班孩子能努力做好力所能及的事情，尊敬老师，爱护同伴，
能理解并遵守日常生活中基本规则，大部分孩子能主动参与
各项活动，有一定的自信心。但是由于我班孩子都是独生子
女，合作意识不强，不能相互谦让，相互分享，本学期将重
点加强培养。

1、了解自己和他人的异同，初步学会同情和关心他人。

2、了解周围的的环境，并初步了解它们与人们生活的关系，
引发幼儿最初步热爱家乡的感情。

3、了解周围成人的劳动，学做一些力所能及的事，养成爱劳
动、爱劳动成果的习惯。

4、大胆表达自己想法，学会克服困难;初步学会评价自己与
同伴，懂得与他人合作，学会分享和谦让。

5、了解祖国的一些传统文化，初步了解奥运知识，初步培养
对祖国的`热爱之情。

1、 幼儿在玩玩具中经常会发生争吵或打闹，我们将和孩子
一起共同讨论，让孩子们懂得解决矛盾的方法及一起游戏的
规则和作用，学会交往，同时教育幼儿懂礼貌，并创造机会
训练幼儿学习礼貌用语。



2、 每月开展一次“大帮小”的活动，鼓励幼儿帮助小班幼
儿，体验帮助别人的得到的快乐。

3、 以讲故事、看图片等形式引导学会幼儿相互合作、相互
谦让。

4、 以轮流当小小升旗手的形式，在每次升旗仪式后讲讲最
近的国家大事，介绍简单的奥运知识，帮助幼儿尊重国旗，
以及培养幼儿爱国情感。

5、收集有关环境保护的图片、资料等，通过社会实践、故事
讲述等加强幼儿的环保意识。

第二周

欢天喜地闹元宵

第三周

我也有长处

第四周

我是小小护旗手

第五周

夸夸我的家

第六周

快乐的小花籽

第八周



小鸟是我们的好朋友

第九周

拾到东西要还给别人

第十周

小蚂蚁搬豆

第十二周

乡下老鼠逛公园

第十三周

心情预报

第十四周

萤火虫找朋友

第十六周

快乐的节日

第十七周

同伴生病了

第十八周

逛超市
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随着社会生活水平的提高，工作节奏的加快，城市中的家长
们往往忙于加班、应酬，孩子在家的独处时间越来越多，而
孩子独处的过程又与幼儿的安全息息相关。新《纲要》中明
确指出：密切结合幼儿的生活进行安全营养和保育，提高幼
儿的自我保护意识和能力。因此，设计此活动，力求通过与
幼儿生活密切的相关点，在懂得一些安全常识的同时，培养
幼儿的自我保护意识。

二、说活动目标

活动目标是教育活动的起点和归宿，对活动起着导向作用，
根据中班幼儿年龄特点及实际情况为依据，此活动的目标是：

1、培养幼儿的勇敢精神，激发其自信心。

2、提高幼儿在危急时刻的自我保护能力。

3、引导幼儿了解独自在家时的自我保护方法，能运用较完整
的语言表达自己的想法。

根据活动目标，我们把重点定位于：提高幼儿在危急时刻的
自我保护能力，了解独自在家时的自我保护方法，活动难点
是能运用完整语言表达自己的想法，培养勇敢精神，激发其
自信心。

三、说活动准备

为顺利完成以上目标，为此，我们做了如下活动准备：

1、知识准备：

询问家长，了解幼儿独自在家时的情况。



2、材料准备：

多媒体课件：情景表演“独自在家时”(内容是设计的短小情
节)

四、说教法

新纲要指出：“教师应成为学习活动的支持、合作者、引导
者”,活动中应力求“形成合作探究式”的师生互动，因此，
本活动采用的教学法有：

1、采用直观法：以多媒体课件直接激发幼儿学习的兴趣能使
活动生动活泼，

4、采用游戏法：游戏是幼儿的基本活动，它具有教育性、娱
乐性、创造性，本活动最后一个环节中，我就引导幼儿扮演
故事中独自在家的孩子，共同体验合作的快乐，我在幼儿旁
边利用孩子在表演的过程中不理解的进行引导或表演好进行
表扬。

五、说学法

以幼儿为主体，创造条件让幼儿参加探究活动，不仅提高了
认识，锻炼了能力更升化情感，本活动幼儿采用的学法有：

1、直观法：让幼儿通过观看多媒体情景表演直接获得印象。

2、讨论谈话法：是让幼儿在讨论谈话中说出自己的理解与看
法，充分体验语言交流的乐趣，同时也让幼儿的语言表达能
力得到发展。

3、游戏体验法：心理学家指出：凡是人们积极参加体验过的
活动，人的记忆效果就会明显提高，采用游戏体验法，是让
幼儿在玩的过程中加深理解所学的知识。



六、说活动过程

根据中班幼儿年龄特点，知识掌握程度为由，我这样开展活
动过程，谈话导入——出示多媒体课件，激发兴趣——自由
探索讨论——游戏体验。

1、谈话导入

一开始我就与幼儿谈话：亮亮是住在李老师隔壁的一个小姑
娘，最近她的爸爸出差了，妈妈是医生，晚上要去医院值班，
让亮亮一个人在家，亮亮一个人在家都做了些什么呢?李老师
带来了亮亮自拍的录象，小朋友想不想看?激发幼儿的学习欲
望。

2、出示多媒体课件，激发兴趣

兴趣是最好的老师，出示多媒体课件(内容是设计表现独自在
家时的小情节)，引起幼儿的兴趣，让幼儿观看课件内容的过
程中，教师提问：亮亮在干什么?将幼儿的注意力集中到活动
中来。

3、自由探索讨论

小朋友有没有独自在家呆过?独自在家时感受如何?你认为自
己勇敢吗?

互相讨论一下，独自在家时可以干什么?讨论后请部分孩子在
集体面前进行交流。

幼儿分组讨论如果有陌生人敲门、有电话找爸爸妈妈、突然
停电的情况发生时该怎么办?教师巡回指导了解情况，请每
组2-3名幼儿总结交流，师幼共同为独自在家时出点子想办法，
引导幼儿了解独自在家时的保护方法。



4、游戏体验法

幼儿分组大胆创编“独自在家”的情景表演，教师可以适当
参与扮演陌生人。这时，老师给做的好的幼儿及时表扬，能
让每个幼儿都在游戏中找到快乐，这样不仅能使幼儿真正掌
握知识，也能让幼儿亲身体验独自在家的感觉，培养幼儿的
勇敢精神。

5、家园同步

活动结束后，要求家长，在日常生活中为幼儿独自在家创造
适宜条件，让幼儿亲身体验独自在家的感觉，并将幼儿的表
现记录下来带到幼儿园进行展出。
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7、引导幼儿初步学会和他人合作，初步学会分享和谦让。

8、引导幼儿了解周围成人的劳动，鼓励幼儿学会做一些力所
能及的事，使幼儿初步养成爱劳动、爱惜劳动成果的习惯。

9、鼓励幼儿大胆表达自己的见解，使幼儿初步学会克服困难，
鼓励幼儿坚持有始有终的做一件事。

10、引导幼儿初步学会评价自己和同伴，并勇于承认错误、
改正缺点。

11、引导幼儿初步养成诚实、守纪律等良好的品德行为。

12、引导幼儿初步感知我国的民间艺术及传统文化精品。

三、教育措施

1、关注在生活中的学习原则，通过现实生活开展教育活动，



在生活中渗透各领域的教育。从特定的幼儿园实际出发，努
力使教育内容与幼儿生活相适应。

2、社会领域与其他课程领域之间的联系和渗透。尤其是要从
幼儿认识发展的特点出发，保持课程内容的整体性和协调性。

四、教学进度

1.我升中班了2.我也想…

3.快乐时光4.能干的我

5.我为祖国过生日6.香香的月饼

7.我的家乡8.合作会更好

9.关心帮助别人10.同伴生病了

11.谁对谁不对12.你谦我让

13.草原来客14.诚实的孩子

15.有趣的标志16.买菜

17.超市真方便18.属相的故事

19.新年真快乐
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一、班级情况分析：

陈鹤琴老先生说过：“幼儿是好模仿的。”那中班的孩子在
好模仿的同时，又缺乏辨别是非的能力，所以老师要尽可能
规范自己的言行，才能给孩子树立良好的榜样，给予正确的



导向，学会辨别是非的能力。中班幼儿正处于自我意识萌芽
发展实际，教师要善于发现每个幼儿的长处，并创设幼儿展
示的机会;另外中班幼儿自我服务的能力有所增强，喜欢帮助
老师和小朋友做一些力所能及的事情等。

二、教育目标：

1、知道自己是独一无二的，没有人和自己完全一样，接受和
喜欢自己的长相。

2、知道人有喜怒哀乐等情绪，会用语言表达自己的喜好、需
要以及情感。

3、能感受、了解周围环境的变化，并能很快适应。

4、对劳动有兴趣，愿意为同伴和集体服务，能以积极愉快的
情绪参加各种活动。

5、愿意和父母家人一起参加集体活动，懂得集体活动中的基
本礼仪。

6、喜欢和同伴共同游戏。

7、知道要保护我们的环境，抽烟有害人体健康，劝戒周围人
群不抽烟。

8、能安静地倾听别人的发言、交谈、说话，不随意插嘴。

9、认识并尊重国旗，参加学校的升国旗活动。

10、在节日活动体验节目的欢乐气氛，能用绘画、制作等表
达自己的感受。

11、认识并喜欢家乡的风景名胜，知道家乡的主要特征。



12、知道垃圾会给地球造成危害，理解废物利用的价值，不
乱扔垃圾。

三、具体措施：

1、教育中可以以随机教育为主，充分利用日常生活的各个环
节，如：餐前活动时间，让幼儿倾听一些丰富幼儿社会经验
的小故事。

2、创设情景，让孩子亲身体验，判断对错，最终达到让孩子
获取解决生活实际问题的方法。

3、发现每个幼儿的长处，了解他们独特的一面，并创设机会
让幼儿有展示的可能。

4、帮助幼儿在认知的基础上，分辨各种情绪，了解各种情绪
产生的原因，从而学习“移情”。

5、通过情境性的练习，让幼儿切身感受各种情绪体验，提高
对情绪辨别的敏感性和行为的针对性。

6、知道森林与人类生活分不开，知道我们的空气与森林分不
开。通过活动提高幼儿对环境保护的认识。

7、采用值日生的方式为他们创设为集体服务的机会。

8、用“以强带弱”和“委托任务”的方式，提高幼儿参与服
务、完成任务的积极性。

9、通过角色扮演、戏剧活动的方式增加幼儿与同伴互动的机
会，或模仿别人互动的机会，通过经常的练习，改善其人际
关系。

10、通过利用废旧物品制作的活动，让幼儿通过动手动脑，
用废旧物品装饰我们的活动室。



11、幼儿在玩玩具中经常会发生争吵或打闹，我们将和孩子
一起共同讨论，让孩子们懂得解决矛盾的方法及一起游戏的
规则和作用，学会交往，同时教育幼儿懂礼貌，并创造机会
训练幼儿学习礼貌用语。

12、每月开展一次“大帮小”的活动，鼓励幼儿帮助小班幼
儿，体验帮助别人的得到的快乐。

13、以讲故事、看图片等形式引导学会幼儿相互合作、相互
谦让。

14、以轮流当小小升旗手的形式，在每次升旗仪式后讲讲最
近的国家大事，介绍简单的奥运知识，帮助幼儿尊重国旗，
以及培养幼儿爱国情感。

15、收集有关环境保护的图片、资料等，通过社会实践、故
事讲述等加强幼儿的环保意识。

中班社会领域教学计划下学期工作总结篇五

幼儿是好模仿的，小班的幼儿在好模仿的同时，又缺乏辨别
是非的能力，所以老师要尽可能规范自己的言行，才能给孩
子树立良好的榜样，给予正确的导向，学会辨别是非的能力。
小班幼儿正处于自我意识萌芽发展实际，教师要善于发现每
个幼儿的长处，并创设幼儿展示的机会；另外小班幼儿自我
服务的能力有所增强，喜欢帮助老师和小朋友做一些力所能
及的事情等。

1、知道自己是独一无二的，没有人和自己完全一样，接受和
喜欢自己的长相。

2、知道人有喜怒哀乐等情绪，会用语言表达自己的喜好、需
要以及情感。



3、能感受、了解周围环境的变化，并能很快适应。

4、对劳动有兴趣，愿意为同伴和集体服务，能以积极愉快的
情绪参加各种活动。

5、愿意和父母家人一起参加集体活动，懂得集体活动中的基
本礼仪。

6、喜欢和同伴共同游戏。

7、知道要保护我们的环境，抽烟有害人体健康，劝戒周围人
群不抽烟。

8、能安静地倾听别人的发言、交谈、说话，不随意插嘴。

9、知道不能把集体的或其他的东西的升国旗活动。

10、认识并尊重国旗，参加幼儿园的升国旗活动。

11、在节日活动体验节目的欢乐气氛，能用绘画、制作等表
达自己的感受。

12、认识并喜欢家乡的风景名胜，知道家乡的主要特征。

13、知道垃圾会给地球造成危害，理解废物利用的价值，不
乱扔垃圾。

1、教育中可以以随机教育为主，充分利用日常生活的各个环
节。

2、创设情景，让孩子亲身体验，判断对错，最终达到让孩子
获取解决生活实际问题的方法。

3、发现每个幼儿的长处，了解他们独特的一面，并创设机会
让幼儿有展示的可能。



4、帮助幼儿在认知的基础上，分辨各种情绪，了解各种情绪
产生的原因，从而学习“移情”。

5、通过情境性的练习，让幼儿切身感受各种情绪体验，提高
对情绪辨别的敏感性和行为的针对性。

6、知道森林与人类生活分不开，知道我们的空气与森林分不
开。通过活动提高幼儿对环境保护的认识。

7、采用值日生的方式为他们创设为集体服务的机会。

8、用“以强带弱”和“委托任务”的方式，提高幼儿参与服
务、完成任务的积极性。

9、通过角色扮演、戏剧活动的方式增加幼儿与同伴互动的机
会，或模仿别人互动的机会，通过经常的练习，改善其人际
关系。

10、通过利用废旧物品制作的活动，让幼儿通过动手动脑，
用废旧物品装饰我们的活动室。


