
2023年劳动与美的演讲稿子 劳动美的演
讲稿(汇总5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅
读。

劳动与美的演讲稿子篇一

尊敬的各位领导，各位老师们：

大家好！

我是干红萍。我很荣幸能够站在这个演讲台上，我演讲的题
目是：中国梦，劳动美。

今天，大千世界上树立起了这样一个伟大的民族，她走过了
千年的风风雨雨，她孕育了无数的英雄儿女，她书写了浩瀚
的人类文明。她，就是我们可爱的祖国，一个响彻世界的名
字—中国。而这一切的一切都源于她世世代代儿女们的辛勤
劳动。

是劳动给她创造了辉煌灿烂的历史，让每一个中华儿女无比
骄傲与自豪。透过历史的明眸，站在岁月的肩膀上回望，我
们看到古老的都江堰让成都平原变成了天府之国，两千多年
来一直造福于人民；我们看到蜿蜒盘旋的万里长城，怀抱着
祖国的大好河山；我们看到金碧辉煌的故宫，屹立于世界建
筑之林；我们看到四大发明，使古老的中国异彩纷呈。我们
看到丝绸、瓷器远涉重洋。谁都知道——这都来自于我们祖
先的辛勤劳动，劳动让我们祖国的历史这样辉煌！



是劳动给她创造了奇迹，让异想天开都成为现实。西游记中
的孙悟空，一个筋斗就能飞十万八千里，而今天，当代的孙
悟空——杨利伟，乘坐中国制造的神舟飞船遨游太空，“坐
地日行八万里”。圆了中国人的飞天梦！传说中的嫦娥能飞
奔上月，今天，中国的嫦娥一号、嫦娥二号姐妹俩先后畅游
了月宫，圆了中国人的探月梦！传唱至今的妈祖治河妖让河
水乖乖听话。今天，三峡水电、南水北调，一个个宏伟的治
水治山工程，圆了中国人的兴利除患、驾驭江河梦！

那是因为，中华民族经历了千百年血与火的劳动和磨练，这
一切的一切都是劳动创造的奇迹，使我们整个人类睁大了眼
睛，人们辛勤的劳动让我们找到了一条条通往幸福的道路。
我相信在中国人的辛勤劳动下，中国将奔向更加美好的未来，
到达胜利的彼岸，一定能让更多的美梦成真，一定会圆中华
民族复兴这个大梦！

是劳动给她铸造了优秀的品质，让生活坚韧而有尊严。经过
五千多年的奋斗与磨练，我们的民族铸成了许多优秀品质，
其中最深刻也是最重要的莫过于勤奋劳动，热爱劳动。以勤
劳俭朴为荣、以不劳而获为耻。又如“黎明即起，洒扫庭
除”，“日出而作，日落而息”等等。这些精神绵绵不断、
经久不衰、延续至今，成为中国人的鲜明的内在素质，更成
为引领全国各族人民走向更加美好幸福生活的“导师”。

我们老师是园丁，我们要用心培育民族的花朵；是蜡烛，要
在自己的工作岗位上默默奉献自己的青春，照亮下一代前进
的道路；是辛勤耕耘的劳动者，我们要志存高远，敢为人先，
立鸿鹄志，做中华梦，展大鹏翅，圆中华梦；用我们的劳动
铸就中华民族的伟大复兴！

放飞吧，梦想！用我的劳动创造我的梦——我的中华梦！

谢谢大家！



劳动与美的演讲稿子篇二

透过学习，使自己了解了辛勤劳动的，更深刻地认识到了劳
动的价值，更加崇敬各行各业辛勤的劳动者，也使我感到我
们每个检察干警都应做到敬业爱岗，勤奋工作。

民生在勤，勤则不匮。辛勤劳动至少要包括这样几个：一曰
诚实。此乃进德修业之本、立人之道。其对立面是欺骗，弄
虚作假。经济领域的制假贩假，政治领域的耍花架子，搞形
式主义，虚夸浮报等，都是好逸恶劳的表现。二曰敬业。对
待劳动和工作尽职尽责、精益求精。一个人懒的根源在于缺
乏职责心、进取心和事业心，贪图安逸终究难成大业。三曰
勤俭。历览前贤国与家，成由勤俭败由奢。热爱劳动的人必
然十分珍惜劳动成果，珍惜财力和资源，精打细算，绝不会
不计成本，挥霍无度。

一部人类的发展史其实就是一部劳动史，是劳动，创造了历
史，是劳动，改变了世界。劳动是人类礼貌进步的源泉。透
过劳动，人类从愚昧无知的远古走向现代礼貌。天道酬勤。
我们中华民族是以辛勤劳动著称的民族，凭借这种精神，创
造了光耀世界的华夏礼貌。继往开来，毛泽东同志告诫我们：
社会主义制度的建立给我们开辟了一条到达理想境界的道路，
而理想境界的实现还要靠我们的辛勤劳动。在我们党领导下，
我国的改革开放和现代化建设大业取得了世人瞩目的伟大成
就。然而，我国人口多、底子薄，地区发展不平衡，生产力
不发达的状况还没有根本改变。相对落后的基本国情要求我
们决不能自满，决不能懈怠，决不能停滞，更不能贪图安逸，
追求享受。即使祖国更富强了，人民更富足了，这种以辛勤
劳动为荣的品德和精神，也决不能丢掉。当今世界，经济、
政治、文化等各方面的发展，越来越依靠于知识、人才和创
造的力量，而这一切最终都要靠劳动来实现。因此，热爱劳
动、尊重劳动就应成为全社会的道德共识。

辛勤劳动作为一种传统美德，任何时代都不会过时。爱岗敬



业、争创一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、甘于奉献
的伟大劳动精神，永远是社会主义价值观和道德观的重要资
料。劳动也没有贵贱之分，每一位劳动者都就应受到平等的
尊重。不管是脑力劳动，还是体力劳动，复杂也好，简单也
罢，只要为社会创造价值，服务于人民，就是光荣的，劳动
者就该得到承认和尊重。在共和国的史册上，记载着一串响
亮的名字：赵占魁、王进喜、时传祥、蒋筑英、史来贺他们
是普通而平凡的工人、农民、知识分子，但都以辛勤的劳动
创造了不平凡的工作业绩。

时隔几十年，祖国没有忘记他们，人民永远怀念他们。他们
用实际行动告诉我们：辛勤劳动光荣，劳动精神永恒。

但随着物质生活条件的改善和不良思想的影响，有些人却滋
生了好逸恶劳的思想，梦想一夜暴富，一夕成名。在他们眼
里，劳动成了没本事、愚蠢甚至下贱的代名词，而坐享其成、
不劳而获，利用手中权利吃拿卡要，索取财物，巧取豪夺却
被视为有能耐。也有人开始把劳动分出三六九等，总想做自
认为体面、简单、舒适的工作，而对平凡、普通、繁重、艰
苦的体力劳动避而远之。这不仅仅不能增加社会财富，反而
污染社会风气，有损社会公德。

劳动与美的演讲稿子篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

“五一”节其实就是五一国际劳动节，是全世界劳动人民共
同的节日。每年的“五一”国际劳动节，都成为我们赞美劳
动者、歌颂劳动的节日。

我们现在还是中学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当
牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，



学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的
基础，知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能
为祖国、为人民作出更多的贡献。

我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的一服自
己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理;在学校，积极
打扫卫生，时刻保持换进的整洁;在社会上，积极参加力所能
及的公益活动，培养自己的适应能力。

我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们
要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一的水、每一分
钱。

我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致
敬向他们问候!祝他们“劳动节快乐”。

我的演讲完了，谢谢大家!

劳动与美的演讲稿子篇四

敬爱的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

我的梦想是当一名科学家，我想用我的双手去创造世界，去
探索世界，在创造和探索世界中，我很明白我要有什么样的
品质。我拥有坚持勤劳，热爱劳动的高尚品质，同时，老话
也说得好：美德产生于劳动，劳动是中华的传统美德。劳动
是一种美德；劳动是一种锻炼；劳动是一种修养。主席



说“幸福不会从天而降，梦想不会自动成真”。是劳动创造
世界，劳动创造未来，劳动创造美。

历史如同一本厚厚的书，翻开这本书，不同的国度，不同的
名族，对劳动都有着数不清的赞美之辞，幸福不会从天而降，
梦想不会自动成真。劳动如诗，每一滴汗水都是一个美丽的
韵脚；劳动是歌，每一份收获都如一串唱响的音符；劳动是
生命的火炬里那跳跃的火焰，把生活染成一幅五彩斑斓的画
卷。

在日常生活中，在我们的身边就存在着很多的光荣劳动者。
看，烈日炎炎下，那农民伯伯正在田间耕作；马路边的清洁
工阿姨正在路边为我们的环境付出辛劳；讲台上的老师正在
那三尺讲台为学生讲授着新知；白衣天使们正在为我们身体
的身体驱赶着病痛这个恶魔……他们一个收获了劳动果实，
一个还给了我们干净的城市，一个培育了一代代的莘莘学子，
一个还给了我们健康的身体……他们就是最真实的劳动者，
最辛勤的劳动者，最美丽的劳动者，最受人尊重的劳动者。

劳动值得我们尊重，尊重劳动者就是尊重自己。他是一个城
市社会的体现。劳动需要付出，要挥霍汗水，参杂着苦和累，
最终迎来的才是美美的果实。劳动的成果无一不是汗水与智
慧的结晶，更是对这个诚实社会的价值体现，也还是精神财
富的积累。不欺天，不欺地，不欺人，不欺己，这才是劳动
者的本色。我们无理由不尊重劳动者，无理由不尊重劳动成
果。

尊重劳动者的社会是一个公平的社会。劳动是每一位具有劳
动能力者的权利和义务，无论社会如何前进，劳动对每一位
有劳动能力的人来说都是极为重要的事情，通过劳动获取利
益是正当需求，按劳分配才最能体现社会的公平、公正。

梦想再大，再宏伟，都离不开人类的劳动。都说中国梦，那
是我们大家的梦，共同的梦，共同用我们的'行动，我们的劳



动去创造的。让我们用双手，去创造，去劳动，为梦想搭建
桥梁。高尔基说：“我知道什么叫劳动，它是世界上一切欢
乐和美好事情源泉。我们每个人都有梦想，我们必须为之付
出辛勤的劳动，只有付出了劳动，才能收获甜美的果实。

谢谢大家！

劳动与美的演讲稿子篇五

亲爱的同学们：

大家好!

我演讲的题目是《劳动美铸就幸福梦》。

梦想是美好的，但把梦想转化为现实却是要付出劳动的。此
刻，我想到了做着“黄粱美梦”的卢生，在梦中，他金榜题
名，在梦中，他妻贤子孝，在梦中，他飞黄腾达，在梦中，
他寿终正寝，可一梦醒来，大厦仍倾。而黄渤兢兢业业塑造
着每一个小人物，最终成了影帝，实现了他的“简单幸福
梦”，袁隆平勤勤恳恳躬耕于希望的田野，成为“杂交水稻
之父”，实现了他的“禾下乘凉梦”。如是，我明白不予付
出的梦想必将是空想、妄想，只有劳动才能实现美丽的梦。

医学院的学生也有梦，他们的梦想是成为一名“白衣天使”，
用爱心和耐心解除病人的痛苦，用责任和奉献撑起无力的生
命，从而帮助病人扬起人生的风帆、重绽美丽的笑颜。

医学院的辅导员也有梦，一个幸福梦。

幸福是什么?幸福就是“辅”学生成长，“导”学生成
才，“员”学生梦想，努力把学生培养成品德优良、知识丰
富、能力突出、出类拔萃的高素质人才。



幸福是什么?幸福就是，陪学生成长，和他们一起流汗，流泪，
留下笑声，目送着他们互帮互助，背起行囊走向他们想要的
远方。

幸福是什么?幸福就是我们不遗余力地捍卫学生们的梦。我们
的梦因为有了学生的梦而愈发绚丽，我们的梦因为有了学生
的梦而愈发多姿，我们的梦因为有了学生的梦而愈发幸福。

世界沧海桑田，梦想历久弥坚。时至今日，中华民族五千年
的历史汇聚成一个梦——国家富强、民族振兴、人民幸福的
梦。梦想因人而异，但我们的梦都深深植根于中国这块土地，
所谓覆巢之下安有完卵?所谓国运恒昌与有荣光。只有每个人
都为自己美好的梦想而奋斗，才能汇聚起实现中国梦的磅礴
力量。

我的幸福梦，很小也很普通，很简单也很容易懂，它踮起脚
尖就能够抓到，但是实现起来也没有那么轻松。我愿用我的
梦哺育千百个美好的梦，从而让我的幸福更加厚重。劳动美
才能铸就幸福梦，为了将这个幸福揽入怀中，我愿珍藏童心，
挽留青春，挥洒情感，燃烧激情，手舞足蹈于校园，心灵翱
翔于长空，只为等待春暖花开，只为等待桃李满园。


