
最新平凡的世界读书心得体会 平凡的世
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教学反思是一种反思性实践，可以让我们不断反思并完善自
己的教学方法和策略。通过阅读他人的读书心得，我们可以
拓宽自己的思维路径和视野，获得新的思考方式和观点。

平凡的世界读书心得体会篇一

从3月到5月，在短暂而漫长的三个月里，我读完了《平凡的
世界》。我丈夫总是让我读，读完后我能理解他。唉，我真
的很难读这本书。我自己读，我也读了kindle。

阅读《平凡的世界》可以更好地理解中国的痛苦，什么是真
正的生活。人们应该如何面对痛苦。我也知道如何体验痛苦
中的人。更多地了解农民、工人，尤其是煤矿工人的情绪。
这种痛苦塑造了我们，是我们更热爱生活，而不是无聊的生
活。

我在一个普通工人家庭长大。爸爸曾经是煤矿工人，听说他
下井20年了。从我记事起，爸爸就很少跟我提煤矿，地下情
况。我很少想到这样的事情。爸爸很苦。爷爷十几岁就去世
了，奶奶拉着五个孩子，家庭困境常常让爸爸抬不起头来。
插队回来后，他被分配到龙凤矿采煤。那时，他的父亲经常
倒班，这真的就像书中少安的生活。别人又瘦又高，没有力
气，灰心绝望中的他，只是简单地希望自己的.下一代不要承
受这些苦难。所以爸爸从不告诉我他的痛苦，黑暗的处境。

他也很爱我，他给了我他想要的一切。因为他知道缺衣少食
的味道。也许这让我越来越无知。我看不出我是煤矿工人的
后代。经常傲慢自大，给予自己的要求。我真的很惭愧。

我喜欢这本书，让我重新认识生活，认识自己。



平凡的世界读书心得体会篇二

我不是一个非常喜欢读名字的人。在这个快速阅读的时代，
我没有精力去探索无聊情节所反映的社会现象或深刻的真理。
我是一个喜欢找茬的人，人们的赞不绝口让我嗤之以鼻。我
一直在想单调的文字能有多迷人，能让这么多人崇拜。在不
屑的想法和态度下，我捡起了这本书，其实我也暗暗庆幸自
己在错误的想法中所做的事情。

《平凡的世界》，它的内容就像它的名字，真的只是一个平
凡的.世界，一个普通的农民，一个普通的生活，一个普通的
爱。我已经忘记了连续几天坐在图书馆里，第一次感受到文
人骚客忘记吃饭和睡觉的行为。我不得不说，这确实是一部
疯狂的作品。

毫无疑问，爱情、亲情、友情是小说的三大主题元素，被轰
轰烈烈的爱情、朴素的亲情、朴素深厚的友情所感动。说起
这本书，我不得不说“三大家族”——田家、孙家、金家。

平凡的世界读书心得体会篇三

孙少安的一生亲身经历的过多，他每日在人生的低谷高潮迭
起里来来去去。以便存活，以便更改艰难的生活自然环境，
他刚开始不辞劳苦地干活儿，发展使他失去了感情，而非常
值得幸运的是，他和秀莲也算作一见钟情，婚姻生活幸福的
滋养使他尝到感情的幸福，老婆对我对你的爱与适用使他胆
大地去努力，去赢那归属于自身的将来。就是这样，潮涨潮
落。你听，风在抽泣，他在诉哪些，有一位朴素的农户遭受
大暴雨了；你听，风在欢歌笑语，它为何笑？这位朴素的农
户又刚开始拼搏啦！幸福快乐的生活始终不容易太过长期，
接踵而至的也是运势绝情的严厉打击。失去了哪些，又获得
了哪些？在那麼贫困的生活里，一次又一次的严厉打击冲毁
了青少年硬实的背脊，而他却沒有抽泣，一直忍着着，在那
一场飓风中，我听见洱海的他说道：让狂风暴雨到来更强烈



些吧。确实，狂风暴雨更强烈了，本以为挣了钱，一家人能
够开心的生活，老婆却没有了。呵呵呵！是好笑，還是悲哀。

英国石油大王安德鲁卡内基曾说过：在这个全世界，始终沒
有贫富承袭之说，也始终沒有成功与失败之说，有的仅仅我
拼搏我取得成功的真知。我坚信，大家的运势有大家的个人
行为决策，而并非彻底由大家的出世决策。古代人也是有云：
我命由我由不得天。

孙少安用他的一生撰写了一个杰出的真知：除非是你舍弃，
不然你也就不容易被击溃。二十一世纪的大家，在风吹雨打
到来之时是如何的怯懦，更浮夸的也有人去跳楼自杀，它是
对自身性命的不爱惜，在我们埋怨生活产生的忧虑，有可曾
会还记得这些吞没在历史时间的土壤中的这些风云人物，她
们的一生有很多非常值得我们去效仿。因此，忘掉一时的苦
感，寻找永恒不变的开心玩！

孙少平和孙少安是两个世界的人，可是她们都想让生活过得
幸福快乐些。以便美好的明天，他只有去打工，他唯一的益
处便是上过普通高中，空闲之时，给身旁的人讲下书里的小
故事。每一个人的发展身后，都是有一段难以忘怀的'小故事，
而这个故事就是他和田晓霞的感情。明天大海诞生，世界就
在这个时候。能够命运之手一直在辗转难眠，又有谁可以猜
透透呢？我很钦佩田晓霞，他能够不在意凡俗的目光，只求
恩爱的人可以白头偕老，可是多情自古伤离别，美梦来历最
易醒。有些人说：以便救一个你没了解的人，而放弃了自身，
就一定是一个好人。可以在此生潇潇洒洒的爱一场，早已充
足了。

恋人的离开粉碎了一场热闹的好梦，运势由着过多的替身演
员，可是我没却看不到。用一份积极的心态去对待，便是以
往的早已过去，一段情感的完毕代表着另一段情感的刚开始，
人也不可以总沉迷于以往，那样始终都走不上将来，我幸运
孙少平沒有那样，田晓霞的出現是他一生中做漂亮的岁月，



而失去了便是失去了。

在孙少平的身上，我又看到了一句话：客观事实的真正本不
因我的信念为迁移，就算我不情愿，却又能改变什么呢？龙
应台曾在《菩提本非树》讲到过一句话：人生便是一条线向
前走，沒有哪些好缺憾的。对啊，沒有哪些好缺憾的。

人生有过多的记忆力，大家难以释怀，是造物主在造就人的
情况下给与人的一份非常的物。

愿我是一个普普通通的人，却有一段非凡的人生。

平凡的世界读书心得体会篇四

刚听到这个书名的时候，你会想象到什么呢？是不是会想到
北京？那就是河源的独特风景或者是以前旧社会的民族民贸
呢？但是这都是不对的，批判世界并不是这样的一本书，他
在冥冥之中向人们展露的一个精神，以及内心充盈的男孩的
世界，以及他独特的成长史。

书的封面也非常的有创意，是孙少平叼着烟在那里默默的抽
着，这给人带来了一个非常深化的启迪，面对社会的压力以
及魄力，我们不能屈服，而要英勇的'拿起武器，拿起自己的
知识武装了头脑，所以，在遇到困难和挫折的时候，我们也
绝不放弃，使自己的人生价值得到了社会上最荣耀的发挥！

书中所描写那段穷苦的日子也让人记忆犹新。文中描写道，
那时候人们连饭都吃不饱，连学都上不起，更别提有什么别
堵车的娱乐活动以及各种各样的读书会了。那时候的人们思
想简单而又单纯，对于爱情他们执着，他们忠贞不屈，他们
对于也非常的热爱，也知道学习的来之不易，更知道父母挣
钱不易，而相比我们如今的生活虽然有了很大的改观，但是
却有些时候都不珍惜学习的时机了，那些人每天不好好学习，
整天玩着一个，真是不知羞耻啊。想想书中描写的情景真是



让人汗颜！

书中描写爱情也是用尽了心思，没有描写那直白的爱情，而
是用一个眼神，一个心思，一点小思想，就从侧面透露出了
主人公内心的活动，宛如管中窥豹，宛如一颗星星，照亮整
个夜空的美！文中虽然没有过多的笔墨描写孙少平这个人，
但是却从许多的侧面许多的事例中，感受到她那对生活的热
爱，感受到她那一颗执着的心，感受到她对爱情生活美妙的
向往。他在学生时代就非常懂得为人处事，结交良师益友，
对自己的学习也丝毫不放松，最终获得了优异的成绩，而她
也非常懂得感恩，有一颗感恩的心，感恩父母，感恩师长，
感恩社会的机遇，所以这种人真是值得我们学习的。

《平凡的世界》真是一本好书！去阅读吧，阅读它，你不仅
能提升自己的价值，更能感受到世界和生活的美妙所在。

平凡的世界读书心得体会篇五

平凡，是生活的本色。我们每一个人，对于这个浩缈的世界
来说，都十分渺小、脆弱、微缺乏道。这个世界也是平凡的，
悲与欢、生与死、穷与富、世事的变更，于历史的长河来说，
无非是些平凡事。对于平凡，我素来都是这样认为的，直到
读了一本书——《平凡的世界》，这才恍然大悟。

“平凡的世界”是路遥文集中份量最重的一部长篇，全景式
地描写了中国现代城乡生活，通过复杂的矛盾纠葛，以孙少
平等人位代表刻画了社会各阶层普通人们的形象，人生的自
尊、自强与自信，人生的奋斗与拼搏，挫折与追求，痛苦与
欢乐，纷繁地交织，读来令人荡气回肠。

我很喜欢路遥的`出发点——平凡的世界。他的世界是平凡的，
这只是黄土高原上几千几万座村落中的一座。从小处着眼，
作者刻画出一个个普通人物平凡的人生旅程，衬托日新月异
的时代变迁，反映人们的思想，给人以亲近，给人以启迪。



但路遥却在平凡中看到了他的主人公的不平凡。比方说孙少
平，我认为孙少平这个人物是全篇文字的主线，通过他的成
长和成熟的经历，展现给大家面前的是那个时代整整一代人
对生活的憧憬与无奈。

他受过了高中教育，他经过自学到达可与大学生进展思想探
讨的程度。作者赋予了这个人物各种优良的品质，包括并不
好高骛远。曾让许多有理想的人们意志消亡，可在逆境中人
们的自卑与懦弱我们没有理由去嘲笑它，相反我们要用另外
一种眼光去学会欣赏。

那种战胜自我，重塑信心的渴望中所表现出自卑里的坚强让
我敬畏，因为那也是一种精神。战胜困难，摆脱束缚，让人
们对美好生活的向往，如何的体会生活中间的亲情、友情、
爱情，学会生活，懂得珍惜，对于我们这一代人，也是一种
警醒。在路遥的世界中出现的都是平凡的人物，正是在这些
平凡的人物里他描写着人性中的善与美，丑与恶。在他的世
界里，人的最大的优点就是认识到自己是平凡的。这点从孙
少平身上得到最突出的表达。他认识到了平凡，也选择了平
凡。

平凡的世界读书心得体会篇六

尽管故事讲述的是一个平凡人的历程。但实际上，它并不平
凡。在一个大时代的背景下，我们所触及到的更是一个社会
的缩影。社会所关联到的不仅仅是是政治政策、经济市场。
更多是人性，道德和生活环境。在书中，我们看到的不仅是
乡村，也有城市。在各种对比之下，清晰地呈现出了人们的
追求、梦想以及现实。

对我而言，书中传递的一个个人物身上鲜明的特点，品格都
淋漓尽致的体现出了在大时代环境下，人们与生活艰辛做出
的斗争。



而在书中，我最喜欢的人物便是田晓霞。我第一次看到田晓
霞在书中出场时便开始幻想起了她的模样。田晓霞热情、开
朗，又对着生活充满希望。她的身上仿佛凝聚了一切美好的
事物，让我向往不已。她不仅自己光芒四射，同样也在感染
着在她身边的每一个人，她更是少平身边温暖的太阳。如果
没有晓霞，好像整个故事就会黯淡许多。田晓霞在很大的程
度上，是一个理想型的人物。她身上不仅具备了现代女性所
需的.干练与洒脱也融汇了当时女子的智慧与包容。在她的身
边，没有一个人会感到疲惫，每个人都是干劲十足的样子。
而她却有时意识不到她对人们所带来的美好，那样的无私和
慷慨却让我们久久不能忘怀。

她敢于去爱，敢于发表自己的言论，敢于去面对社会现状。
她对少平的爱是大胆的，互相尊重的，热切地。在和少平第
一次见面时，她不去刻意的为难他破烂的衣衫而是热心的为
他倒了了一杯茶。在少平有困难时，她想尽办法帮少平赚钱，
又努力维护着少平的自尊心。她和少平的爱是那样的真切而
又动人，虽然不太符合现实，可他们如同罗曼蒂克史的浪漫
的而又简单的爱情又是我为之感动而渴望的。少平对晓霞的
爱尽管是有些羞涩，但他是真实的，不为其他钱财，而是为
了精神上的志同道合。但在少平的眼中，她是他精神的导师。
他们的爱情虽然简单，却很美，没有过多的见面机会，没有
多少时间约会，有的只是彼此间的书信和深深的思念。可现
在的我们，这种简单的爱情怕是见不到了吧。好在他们之间
的爱情没有受到身份地位的阻碍，而是紧紧地交织在了一起。

但即时晓霞再美好，她也还是离我们而去了。每当读到这里，
我的心就久久不能平静。对于结局我有些不甘，明明他们马
上就要在一起了，却随着可怕的洪水消失了。或许就像书中
所说命运总是不如人愿。但往往是在无数的痛苦中，在重重
的矛盾和艰辛中，才使人成熟起来。而这，就是我们的平凡
的世界吧。

作者：刘嘉滢



《平凡的世界》读后感二

翻开这本书，从第一页的环境渲染开始，我就被带入其中，
仿佛身临其境。作者从小处着眼，刻画出了一个个普通人物
平凡的人生历程，衬托出了当时日新月异的时代变迁，也反
映了人们的性格和思想。

其中着墨最重的就是主人公孙少平，那个成熟稳重、不惧失
败的少年。平凡到以至于低下的生活使得他在学生时代，身
体和精神都受了不少折磨。他的一生将会是平凡的，这似乎
已成为命中注定。于是他将平凡的生活付给了农田、城市、
工地，还有烟尘四起的煤矿；将一生中最美好的光阴都用来
四处奔波，拼尽全力去寻找一份稳定的工作，以接近自己梦
想中的生活。

可就是在这追求之中，却隐藏着一种品质。

对于我来说，印象最深刻的是第二部，也就是孙少平去做揽
工时的见闻记录。作者通过描写开始几天的艰辛，采用正面、
侧面、动作、心理以及神态的刻画，反映了主人公的坚强不
屈，使我们的心灵受到了极大的震撼，也暗暗为孙少平的惊
人毅力感到佩服。这般的苦累，一般人是绝对承受不来的，
作者故借此实例更加突出主人公的形象，我个人感觉这部分
实在是全书的出彩之处。

平凡的生活有两种可能性：一种是本来就不拥有足够好的先
天条件，却仍一味迷失在平凡的生活之中，也就是生活所迫；
另一种是凭借自己的努力获得了成功，却不慕名利。后一类
人的平凡，是他们自愿选择的。这点从孙少平身上得到最突
出的体现。他认识到了平凡，也选择了平凡。或许一开始的
时候，他的平凡属于第一种；而通过后天的坚持不懈和吃苦
耐劳，他最终达到了后者，较第一种更为心甘情愿，因为心
中的目标已达成，就不再有虚度光阴之感。



这对于我们也是一种警醒。我们都还拥有梦想并在为之奋斗，
《平凡的世界》让我懂得，尽管命运是那样的不公，但只要
能够艰苦奋斗、勇往直前，终能获得最后的成功。成功后不
仅会拥有更丰富的人生阅历，也多了可选择的道路。

平凡的世界读书心得体会篇七

从小到大我读过不少的小说，有一些情节特别引人入胜的，
读之不愿放下的，却没有一本像路遥的绝笔之作——《平凡
的世界》那么深化我心的。看其中一个个平凡世界中平凡的
人物，就如他们正生活在我的身边。

读完平凡的世界，我觉得可以用四个词来概括这本书：苦难
和奋斗，平凡和宏大，而贯穿其中的是亲情、友情、爱情。
讲解并描述了一个平凡人的奋斗历程，一个平凡家庭的奋斗
历程。一个农夫的生命同伟人的生命具有同样的价值，一般
人的劳动同伟人的业绩一样宏大，我能够熟悉到平凡的人的
平凡的生活是最宏大的，能够让我在努力奋斗的同时提示自
己保持一颗平凡的心。

全书字里行间流淌的'全是浓浓的爱意，对土地，对父老乡亲
的亲情、友情、爱情。特别是孙少平，也是我最佩服的角色。
一个出身卑微，家境极端恶劣的农村少年，一个忍辱奋进，
不卑不亢的学子，又或者说，农村的孩子，因自卑而上进，
以上进求尊严。少平平凡的一生，分化于农田、城市工地，
还有煤烟四起的地下坑道中。

田晓霞的显现，给了少平的生活更加丰富的内容。关于她的
章节，我都会一遍又一遍的通读由于有她显现的时分，总会
让人觉得生活充满了阳光，有了她，少平就算生活再苦也还
是幸福的。田晓霞是少平的一个梦，她的牺牲，让人熟悉到
这就是生活……总之，人间全部的真情都在这里得到了表达。
我想起冰心曾说：“爱在左，情在右，走在生命的两旁。随
时撒种，随时开花，将这一路长径点缀得花香充满，使穿枝



拂叶的行人，踏着荆棘，不觉得苦痛，有泪可落，却不是凄
凉。”这爱情，这友情，再加上一份亲情，便肯定可以使你
的生命之树翠绿旺盛。

由于有爱，有了温情，有了力量，世界变得如此漂亮！生活
在平凡的世界中的人们应当感到生活是美妙的！

《平凡的世界》这本书，因把人物以及情节都刻画的很真实。
让人仿佛置身于那个时期，体验着那个时期的风风雨雨。看
后让人很受启发，回味无穷。

平凡的世界读书心得体会篇八

不是每个人都能成为伟人，但任何一个伟大的时代，都是由
许许多多像孙少平这样的平凡英雄来缔造的。在我的'脑海中
有一句话与孙少平形象紧密的联系在了一起，这就是“不以
成败论英雄”，或许只有秉持这样的态度，才能够真正的品
味人生、去诠释人生的真正意义吧。

在我看来，孙少平在他所处的年代里，他无疑也是一个平凡
的人，他同许许多多想改变自己命运的农村青年一样，在大
的历史变革时期，迎风斩浪，努力改变着自己的宿命，用自
己的拼搏与汗水，缔造着自己不平凡的人生。

平凡的世界读书心得体会篇九

《平凡的世界》有三本书。就其厚度而言，我不想一直带着
它。然而，它被使用kindle看书本身的沉重感和历史的厚重
感是感觉不到的，正是因为叙事的广度才有这样的厚度。

今天终于看完了。从开始阅读到跨越时间阅读，我记不清书
中的.很多人物和事件。为什么要看这么久？首先，因为我是
一个喜欢阅读的人，但我更喜欢写轻快的浪漫小说，所以我
对这本稳定的书不感兴趣；第二，我不能坚持每天阅读。即



使第一本书与第二本书和第三本书严重脱节，我也忘了什么
时候在图书馆借第一本书。我只记得看了很多次之后，我没
有看到第二本书，也不想跳过，所以我很长一段时间都没过。

暑假以来，我只认为我不能一大早起床就玩手机。在此期间，
我经常盯着进度条，想什么时候能看完。今天，我觉得还有
一种未完成的感觉。我总是觉得我不应该这样结束。但是如
果我继续写，我能写什么呢？少平和金秀？不，他们更像兄
弟姐妹，而和少平喜欢的小霞在洪水中牺牲了。

纵观整本书，印象最深的是邵平在任何困难条件下仍然坚持
阅读。我不禁问自己，我有比他好得多的条件。为什么我不
能每天阅读纸质书或书籍？我吹嘘我喜欢阅读。我读得最多
的是浪漫小说。我没有读太多严肃的书。我读过的大多数书
都被遗忘了。我真的很惭愧。

平凡的世界读书心得体会篇十

普普通通,是日常生活的原色。大家每一个人，针对这一浩缈
的全球而言，都十分微不足道、敏感、无足轻重。这世界也
是普普通通的，悲与欢、生和死、穷与富、尘事的变动，于
历史时间的江河而言，只不过是些普普通通事。针对普普通
通，我向来全是那样觉得的，直至读过一本书——《平凡的
世界》，这才如梦初醒。

“平凡的世界”是路遥文集中分量最大的一部长篇小说，互
动式地描绘了当代中国城镇日常生活，根据繁杂的分歧恩怨，
以孙少平等位意味着描绘了社会发展社会阶层一般大家的品
牌形象，人生道路的自尊心、自立与信心，人生道路的拼搏
与努力，挫败与追求完美，痛楚与快乐，繁杂地交错，读来
让人扣人心弦。

我喜欢路遥的立足点——平凡的世界。他的全球是普普通通
的，这仅仅黄土高原地区上几千几万座村庄中的一座。自小



处着眼于，创作者勾画出一个个一般角色平凡人生旅途，烘
托飞速发展的时代变迁，体现大家的观念，给人一种亲密接
触，给人一种启发。但路遥却在普普通通中看到了他的主人
翁的非凡。例如孙少平，我觉得孙少平这一角色是全文文本
的主线任务，根据他的发展和完善的历经，呈现给大伙儿眼
前的是哪个时期整整的一代人对日常生活的期待与无可奈何。
他受到了高中教育，他历经通过自学做到可与在校大学生开
展观念讨论的水平。创作者授予了这一角色各种各样优质的
质量，包含并不眼高手低。贫困曾让很多有梦想的大家信念
衰落，可在挫折中大家的不自信与软弱大家没理由去取笑它，
反过来我们要用此外一种目光去学会赏识。那类战胜自己，
重构自信心的期盼中所主要表现出不自信里的顽强要我敬畏
之心，由于那也是一种精神实质。克服困难，摆脱束缚，让
大家对幸福生活的憧憬，怎样的感受日常生活正中间的真情、
友谊、感情，学会生活，懂得珍惜，针对我们这一代人，也
是一种警觉。在路遥的全球中出現的全是普普通通的角色，
更是在这种普普通通的角色里他描绘着人的本性中的善与美，
丑与恶。在他的全球里，人的较大的优势便是了解到自身是
普普通通的。这一点从孙少平的身上获得最突显的反映。他
了解来到普普通通，也挑选了普普通通。

当我们费劲的开启第一页的情况下，就被一个雨雪天气描绘
的场景给吸引了：“系蒙胧的雨珠夹着一星半点小雪花，正
竞相静怡的飘荡着…”我很喜欢景物描写，给人美丽的享有，
这可能是这本书帮我的第一体会，春天到夏季，夏季到秋季，
秋天到冬季，冬季又到春季，过多的`十分当然，超越了近十
年的季节变换，同样的时节不一样的技巧描绘，要我大览鸿
图。

最要我器重的是，从这种普通人的小故事中，创作者让我们
引起了一个刻骨铭心的大道理，那便是大家如何去日常生活，
和大家对生活的态度和思索，书里数次提及对人生道路的赣
台，这可能是这本书的深遂所属，也是这本书的精粹。



假如能深刻领会痛苦，痛苦便会给人产生高尚感。假如生活
需要你承受痛楚，你一定要咬着牙坚持到底。有一位伟大的
人说过：痛楚难道说会是白受的吗？它应当使大家杰出！什
么叫普普通通？那类迷途在平淡的生活当中，眼里了解了平
平淡淡，思想观念甘愿平凡，生活上墨守陈规的人，才算是
真实的普普通通。

这是一个喧闹心浮气躁、社会道德困境的时期，每一个还有
着理想并在追梦的人们都该再追忆《平凡的世界》，它会让
你知道：虽然运势是那般的不公平，虽然社会发展有那么多
的不公平，可如果你可以不折不挠、艰苦奋斗精神、一往无
前终会得到最终的取得成功。每一个已经荒度性命的大家都
该读《平凡的世界》，它会给你懂得珍惜。

在其中交叉两字交叠繁杂的爱情小故事。孙少平是幸福的，
由于有田晓霞的出現。即便她们最后不可以到一起，她们全
是幸福快乐的。这也是孙少平平淡生活中的非凡一点，他碰
到了田晓霞。殊不知，现实生活中能有几个能寻找自身的真
情呢？针对很多人而言，孙少平的真正的爱情令人羡慕嫉妒
的。少安是平凡世界里边写的最取得成功的角色，我是那么
觉得的。真的是把故事情节描绘来到完美。我乃至觉得少安
便是身旁的某一位人。他儿时由于无钱念书而休学，他与润
叶的真正的爱情那麼的令人痛惜。是的，没有浪漫。少安，
他所做的一切都是以便这一家。针对家他沒有一点点的自私
自利。以便家中可以坚持下去，他放弃了润叶。虽然书讲到
他对润叶是一种姐弟之情，可是大家不容易忘了他收到润叶
给他们告白信时他的那类愉悦，乃至伤脑。润叶那么好的人，
少安没理由讨厌。仅仅大家的少安责任感太强，他在在潜意
识中李觉得自身给不上恋人幸福快乐，因而他害怕去谈感情。
他仅有婚姻生活，没有爱情。他的媳妇务必是可以与他一起
扛起这一家的。



平凡的世界读书心得体会篇十一

出名作家路遥的小说《平凡的世界》，我不知读了多少遍，
每一次阅读都有一种心灵上的震撼。这部小说谱写了一曲不
屈不挠、荡气回肠、布满活力的生命赞歌，向人们揭示着人
生自强与自信、奋斗与拼搏、挫折与追求、苦痛与快活，告
知人们苦难与挫折只是个躯壳，真正宽广的生活意义在于对
生活所持有的生生不息的虔诚与热忱中所表达的坚强信
念“信任自己”。

苦难的确是一种不幸，它会带给我们物质上的损失或身体上
的损害，甚至精神上的打击，但换一角度思考，苦难也是对
我们的身体、精神的锻炼和磨砺。只要我们有信念去面对它，
战胜它，它就会转变成我们的一笔贵重的精神财宝。苦难的
确是一笔财宝，它不时地让我们扪心自问：“在拼搏中追求
的，不单单是结果，还有奋斗的历程。”“生命的意义在于
你能创造这过程的奇特与精彩，生命的价值在于你能够冷静
而又兴奋地观赏这过程的秀丽与悲壮。”

我们在感叹《平凡的世界》苦难的同时，从书中字里行间流
淌出浓浓的爱意，对土地、对父老乡亲的那份深厚情意。少
安与润叶的爱情，少平与晓霞的爱情，润生与红梅的爱情，
少平与金秀的爱情等等，书中使用最常见的一个词语是：友
爱的。友爱的大地，友爱的双水村，友爱的父亲，友爱的伴
侣……总之，全部人世间的真情都在这里一一呈现。也正是
这些浓浓的爱，像巨大的力气，支撑着深受苦难的人们自强
不息，不断前行。

在我们四周，父母千里之外的一个电话、成功时伴侣的一声
庆贺、失落时爱人的`一句劝慰，让我们把这些爱的片断品尝、
珍藏，不仅作为奇特的回忆，更是作为内心的一份宝藏。这
亲情、友情、爱情一起织成了一张暖和人心的爱网，时时刻
刻给我们温情与力气。由于有爱，世界才变得秀丽。《平凡
的世界》，永久珍藏于心中的盛典，她让我懂得：面对生活



的苦难，只要能够不屈不挠、艰苦奋斗、勇往直前，终能获
得最终的成功。

让我懂得珍惜和感恩，懂得“人生就是永不休止的奋斗!只有
选定目标并在奋斗中感到自己的努力没有虚掷，这样的生活
才是充实的，精神也会永久年轻”。


