
2023年带手机不交检讨书 不交手机检讨书
(汇总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

带手机不交检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书、以向您表示我玩手
机这种不良行为的深刻认识。我对于我这次犯的错误感到很
惭愧，现在想起我的行为，可真是千般懊悔、万番悔恨。我
真的不应该在玩手机，我不应该违背老师的规定，我们作为
学生就应该完全听从老师的话，可我这次没有很好的重视到
老师的话、我感到很抱歉。

我要避免这样的错误以后继续发生，希望老师可以相信我的'
悔过之心。对于这件事、所造成的严重后果，我做了深刻的
反思、这种行为是一种对老师工作不尊敬的表现，中国是一
个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道。无论对任何人，我们都
应该尊重他、尊重他的劳动，他的劳动成果。我这样做直接
造成了不尊重老师，不尊重他人劳动的恶劣影响，作为一名
当代中学生，一名正在接受教育的学生来说，这种表现显然
不符合社会对我们的要求。我在此次保证、如果有一次重来
的机会放在我面前、我一定不会犯这种低级错误、也不会让
老师失望、请老师谅解我这一次的错误。



此次怀着沉重复杂的心情写下这篇检讨，但觉得还是写的不
够深刻，只怪自己才疏学浅、但词词都是悔过之词、敬请老
师谅解。

检讨人：

20xx年xx月xx日

带手机不交检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

我错误的把手机私自藏了起来，没有按照老师的规定上交手
机，这样的做法严重错误，我只考虑到了一时的乐趣，却让
我自己受到的伤害。

这是我的错，我那是认为我自己可以管住自己不需要老师帮
我代管手机所以就没有上缴，我却没有想到我的自制力并没
有我想象中的好，我经常会被手机迷住让我在上课的时候忍
不住玩手机，我的成绩也遗落千丈，我还不自知，我还沾沾
自喜，认为自己占了多大的便宜，我真是愚蠢透顶。

我现在还在求学阶段我现在的主要任务就是学好知识，为自
己的未来，为自己的进来打好基础，不浪费时间，老师要我
们上交手机也是为了我们考虑，为我们着想，因为老师都是
过来人清楚手机对我们的吸引力有多大，一旦我们在学校里
面玩手机，更笨就不会再有多余的精力学习，会沉迷于手机
中的世界，不可自拔。

我没有上交手机违背了老师的要求，犯下了严重的错误这是
不对的，我不该抱着认为老师不会发现我没上交手机的，老
师的眼睛是雪亮的，是明察秋毫的，我的自以为是只会让我



自己犯错只会让我不知不觉中做错事，选择私自留下手机的
行为是对老师的欺骗，老师一直教导我们要做人真诚，要讲
诚信，要诚实，不撒谎，一个撒谎的人是得不到别人的认可
的，我那是一时没在意现在我后悔了，我希望老师原谅我我
以后再也不敢这样做了，我不该对老师撒谎的，也不该私自
留手机玩，这样的做法是不对的，我愿意改正，愿意接受批
评指导。

我愿意把手机上交，以后我绝不会在不交手机了，我认识到
了错误，就会改正，绝不在错误的道路上越走越远。我会远
离手机，在学习的时候会全心全意的学习，不会把自己的经
历在分散在其他地方，以学习为重，努力学习文化知识，努
力提高自己的成绩，绝不自以为是认为自己可以杜绝手机的
诱惑，我会以这次的错误为戒的，我会牢记这次事情，不会
轻易再犯，不敢再犯。

今后我将全身心都放在学习上，全部时间都用来学习，不会
沉迷手机，把手机上交给老师让老师代为保管。去努力的学
习，我也不会在欺骗老师了我会遵从老师的要求，老师要我
们做的事情绝不会阳奉阴违，一定做到老师的规定。

此致

敬礼!

姓名：

日期： 年 月 日

带手机不交检讨书篇三

老师：

您好！



这次犯错误，自己想了很多东西，反省了很多的事情，自己
也很懊悔，很气自己，去触犯学校的铁律，也深刻认识到自
己所犯错误的严重性，对自己所犯的错误感到了羞愧。

学校一开发笭篡蝗诂豪磋通单坤学就三令五申，一再强调校
规校纪，提醒学生不要违反校规，可我却没有把学校和老师
的话放在心上，没有重视老师说的话，没有重视学校颁布的
重要事项，当成了耳旁风，这些都是不应该的。也是对老师
的不尊重。应该把老师说的话紧记在心，把学校颁布的校规
校纪紧急在心。

事后，我冷静的想了很久，我这次犯的错误不仅给自己带来
了麻烦，耽误自己的学习。而且我这种行为给学校也造成了
及其坏的影响,破坏了学校的管理制度.在同学们中间也造成
了不良的影响。由于我一个人的犯错误，有可能造成别的同
学的效仿，影响班级纪律性，年级纪律性，对学校的纪律也
是一种破坏，而且给对自己抱有很大期望的老师，家长也是
一种伤害，也是对别的同学的父母的一种不负责任所以说，
以这种最诚挚的表现，来求得老师的原谅，希望老师可以给
我一次机会！

带手机不交检讨书篇四

尊敬的张老师：

您好！我怀着一颗沉重的心来向您表达我深深的歉意。遵照
你的旨意我在教室反省两节课后写下这篇检讨书，全班同学
可以给我作证。检讨书具体内容如下，若有不认同的地方可
以直接找我协商：

我因上课玩手机被老师收去，千错万错都是我一个人的错，
我不应该在上课时间玩手机。我们青少年是祖国的花朵，是
祖国的希望，本应该为中华之崛起而读书，可我却利用上课
时间玩手机。



我知道我犯了无法挽回的错误，手机本应该被老师没收，但
我知道老师您是慈祥的.，是伟大的，是不会没收我的手机的。
为表达我的歉意，我决定将之前拖欠的作业补上来，麻烦老
师为我提供抄写作业的样本。我保证我今后不会再上课时间
玩手机，某位名人曾说过聪明的人不会第二次犯同样的错误
像我这样聪明伶俐的人是不会再次犯错的，老师您说是吧。

但是金无足赤，人无完人，请老师给我一次改过自新的机会，
明天将会是一个崭新的自我站在您面前。我改正决心就像精
卫填海一样坚定，我将会以真实性及形象生动性的表现方式
来做到上课不玩手机。

如果老师放学后能将手机还我的话，这将会是对我精神上最
大的鼓励，你的宽容大量能激发我奋发向上、努力学习的决
心，我还会向全校同学宣传老师您的宽容大量，让全校的同
学都知道你是怎样的一位好老师，这样有利于您加薪升职。

此致

敬礼

检讨人：

20xx年x月x日

带手机不交检讨书篇五

尊敬的班主任老师：

针对4月12日我在上课期间耍玩手机的事情，在此向您做出深
刻检讨。回首往事，历历在目，在那一个阳光明媚、天气晴
朗的'午后，我看距离下课时间还很漫长。物理老师正在讲台
上滔滔不绝地讲着哈雷卫星如何脱离地球的引力实现绕地轨
道飞行。



当时我实在忍不住手贱从兜兜里掏出了这款手机，悄悄地开
机看着小说。我以为我这样的小心翼翼并不会惊动什么，可
是当我开机的那一瞬间我愣住了。一声熟悉的铃声主人，那
家伙又来电话了，紧接着又发来了数条垃圾信息，有一些是
关于能够提供贷款的短信，有一些是房地产的楼盘广告信息，
还有一些是抽奖短信。

当时整个教室都鸦雀无声了。我终于明白了为什么央视315晚
会要这样哭着喊着打击垃圾广告短信，看来真是非常有必要
啊。唉，天网恢恢，疏而不漏。我原本以为自身只要小心翼
翼使用手机就不会被发现，而且我也一直没有跟人发短信的
习惯，不料我棋错一步，竟然载在了这垃圾短信的手里。

我感慨啊，悲伤啊，呐喊啊......

面对我手机已经被没收的事实，我已经语无伦次，多次起了
一头撞死在豆腐上的想法。最后，我只能默默地希望老师能
够好好保管我的手机，让我在学期末拿回。

诚挚地向您说一声：我以后不带了，因为已经没有了，我也
买不起了。


