
2023年三级跳远加油稿 三级跳远的运动
会加油稿(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

三级跳远加油稿篇一

显示出你惊人的速度，

铿锵有力的一声吼叫，

把你全身的力量都凝聚在这一刻上。

努力吧！加油啊！

时间短暂并不代表你短暂的激情，

距离不长却表示你成功不远，

相信自我，冲啊！

胜利就在眼前，

失去不会再现！

文档为doc格式
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2. 致失败者倒下的时候，生命又怎能屹立！歪歪斜斜的身影，
又怎耐的住风雨的洗礼。

3. 坚定，执着，耐力与希望，在延伸的白色跑道中点点凝聚！
力量，信念，拼搏与奋斗，在遥远的终点线上渐渐明亮！时
代的强音正在你的脚下踏响。

4. 也许流星并不少见，但它燃烧的刹那，留给人间最美丽的
回忆！也许笑脸并不少见，但胜利的喜悦，总会留给世界精
彩的一瞬！是的，那些曾经美妙的东西只有短短的一瞬间，
但那却把最辉煌的一刻留给了人间。

5. 每一次腾空，都迸发出力量。每一次腾空，都孕育着成长。
每一次腾空，都书写着激昂。让花季的心情挥洒一片绮丽的
彩霞， 让青春的理想谱写出一段美妙的乐章。我们知道，你
一直在拼搏，请你相信，撒一路汗水，将收获无尽希望。加
油吧，运动员！！

6. 那轻盈的步伐似飞鸟的翅膀，那清脆的枪声响彻天际，它
粲然升起那跃动的渴望，起跑、加速、超越、冲刺，一步一
步延向胜利的曙光。那是力的比拼，素质的较量，是石榴树
上，跃动的心脏。

8. 理想毕竟不同于现实，失败是生活的一部分，谁也无法选
择，无法抗拒，人生要自己去拼搏，去奋斗，在风雨中百折
不饶勇往直前。

9. 青春是诗，青春是歌，青春是朝气蓬勃。看，踏着青春的
旋律走来的是初班的健儿们，他们热情，他们激扬，他们勇
敢，他们顽强。

10. 一根小小的木棒，连接的是团结和友爱一根小小的木棒，



传递的是勇气和力量一根小小的木棒，演绎的是奋斗和拼搏
加油吧！让这激动人心的时刻，一向回荡在我们心中！

12. 他们将尽情挥洒激情的汗水，用信心和勇气架设起通往
成功的桥梁。

13. 跑如疾风，势如闪电，这就是运动健儿。

15. 你是运动场的心脏，跳动梦想；你是漫长路的精神，激
励辉煌；你们是将上下求索的人！风为你加油，云为你助兴，
坚定，执着，耐力与希望，在延伸的白色跑道中点点凝聚！
力量，信念，拼搏与奋斗，在遥远的终点线上渐渐明亮！时
代的强音正在你的脚下踏响。

16. 环形的'跑道一圈又一圈的坚持，毅力与精神活跃在会场
上，湿透的衣衫，满头的大汗，无限追求奋力追赶，我们为
你欢呼跳跃，我们为你骄傲。
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（一）

一阵有力的助跑后

你腾空跃起

顿时——

然后——

就会有个属于你的距离

无论远近



都是青春的风采

无论胜负

都是动人的旋律

（二）

助跑、踏条、腾空、落地

一条美丽的弧线

一个轻捷的身影

从眼前掠过

踏在沙坑

走向胜利！

（三）

好似猛虎跳闸

恰似虎跃深潭

你这奋力一跃

犹如天堂一道闪电

跳吧！

奔向新的目标

跳吧！



飞向新的起点
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跳，干预天公试比高。雄心在，赛场展风貌。

跳，动作要领记得牢。憋足劲，腾空如鱼跃。

跳，三步连贯靠助跑。看今朝，豪气冲云霄。

三级跳运动员逞英豪，起跳腾空要领记得牢。

三步起落连贯有冲力，刷新纪录你我齐叫好。

满场的.眼睛

是满场的渴望

跨出的脚踩在云层

飞跃的心在沸腾

轻捷如燕

威猛如虎

换了扬起了臂膀

沉浸在反复轮回的场面中

汗水淌过在太阳下发出光芒
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在你一跃的瞬间，



同时跃出了我们的希望。

草儿欣赏你，

白云欢迎你，

身轻如燕，

飞跃蓝天，

奥林匹克精神在你身上体现，

跳吧，跳出你的自信，

跳出你的顶尖，

跳出你的胜利山颠

广播稿四：运动会三级跳远广播稿

离弦箭似的助跑，刹车似的踏条，旋风般的腾空，

飞机般的落地，一串连接性动作在瞬间结束。

那片沙坑上留下了你忽大忽小、忽远忽近的脚印，而你给观
众留下了一个个惊叹号。

这一跳，其实不论深浅，不论远近，不论胜负，

都是动人的旋律，都是青春的风采；

都是你为目标而奋斗的成果；


