
2023年大学入团自我演讲稿 三分钟自我
介绍演讲稿(通用10篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下我给大家整理了
一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

大学入团自我演讲稿篇一

老师，可爱的同学们：

我就这样进了宣传部。我知道，当时的宣传部部长之所以把
我领进宣传部，是因为我的简历写的比较认真，字也还算不
错。我很感谢她的知遇之恩。

在宣传部里，有辛劳，有汗水，更有快乐和掌声。我们为宣
传部奉献了时间，奉献了劳动，但我们收获了心灵的快乐和
能力的提升。我现在深刻理解了“付出多少就会收获多少”
的含义。当我在宣传部工作时，如果我是抱着一颗应付差事
的心，即使劳动再少，也会感到不舒心，感觉很累；如果我
是抱着一颗学习的心，即使劳动再多，也会感到很轻松，很
快乐。在宣传部这个温暖的大家庭里，我和我的同事们互相
学习，共同进步。当我们一起工作时，我学会了合作；当我
自己工作时，我学会了责任；当别人的工作很出色时，我学
会了欣赏；当别人的工作做得不太好时，我学会了鼓励……
宣传部，不仅让我的书法绘画技能有所进步，更重要的是使
我的能力有所提高。

看着台下的学弟学妹们，我不禁感叹，时间过得真快。从我
进宣传部到现在，一年过去了。如今，当初领我进宣传部的
部长已经毕业工作了，现在的部长也即将退休，马上面临就
业了。我相信，当宣传部部长的经历会让他们在将来的工作



中更加出色；我相信，当宣传部部长的经历会让他们终生受
益。

我来竞选宣传部部长，是因为我拥有一颗学习的心，一颗自
我学习的心，一颗帮助他人学习的心。昨天，宣传部让我变
得更加优秀；明天，我会把宣传部变得更加优秀！

谢谢大家！我的演讲完毕！

大学入团自我演讲稿篇二

尊敬的学校领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是来自专业xx班的。我性格活泼开朗，处事沉着、果断，
能够顾全大局。今天我很荣幸地站在这里表达自己由来已久
的愿望：“我要竞选学生会xx部部长”我在这里郑重承
诺：“我将尽全力完成学校领导和同学们交给我的任务，使
学生会成为一个现代化的积极团体，成为学校的得力助手和
同学们信赖的组织。”

我已经在团委会xx部工作了近一年的段时间，从工作中，我
学会了怎样为人处世、怎样学会忍耐，怎样解决一些矛盾，
怎样协调好xx部各成员之间的关系，怎样处理好xx部与其它
部门之间的关系，怎样动员一切可以团结的力量，怎样提拔
和运用良才，怎样处理好学习与工作之间的矛盾。这一切证
明：我有能力胜任学生会宣传部部长一职，并且有能力把学
生会发扬光大。

假如我当上了学生会xx部长，我要进一步完善自己，提高自
己各方面的素质，要进一步提高自己的工作热情，以饱满的
热情和积极的心态去对待每一件事情；要进一步提高责任心，
在工作中大胆创新，锐意进取，虚心地向别人学习；要进一



步的广纳贤言，做到有错就改，有好的意见就接受，同时坚
持自己的原则。

假如我当上了学生会xx部部长，我要改革学生会的体制。真
正的做到“优胜劣汰”，做到“日日清，周周结”，每周都
对各部门的负责人进行考核，通过其部门的成员反应情况，
指出他在工作中的优点和缺点，以朋友的身份与他商讨解决
方案并制定出下阶段的计划。经常与他们谈心，彼此交流对
生活、工作的看法，为把学生会工作做好而努力。开展主席
团成员和各部长及负责人常作自我批评，自我检讨的活动，
每月以书面材料形式存入档案。我还将常常找各部门的成员
了解一些情况，为作出正确的策略提供可靠的保证。还要协
调好各部门之间的关系，团结一切可团结的力量，扩大学生
会宣的影响及。

假如我当上了学生会xx部部长，我将以“奉献校园，服务同
学”为宗旨，真正做到为同学们服务，代表同学们行使合法
权益，为校园的建设尽心尽力。在学生会利益前，我们坚持
以学校、大多数同学的利益为重，决不以公谋私。努力把学
生会打造成一个学生自己管理自己，高度自治，体现学生主
人翁精神的团体。

我知道，再多灿烂的话语也只不过是一瞬间的智慧与激情，
朴实的行动才是开在成功之路上的鲜花。我想，如果我当选
的话，一定会言必行，行必果。

请各位评委给我一张信任的投票，给我一个施展才能的机会！
谢谢大家！

大学入团自我演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：



大家下午好!

人常说，与善人居，如入芝兰之室!我虽不才，但仍有见贤思
齐之心，所以慕颜老师大名来到这里。在这里，我领略到了
语言散发的魅力，感受到了唇齿碰撞的震撼!我希望能在紫操
举办一场演讲比赛，听颜老师做一场激动人心的演讲，让全
校同学欣赏语言与智慧的交碰，共同领略青春与自信的飞扬!
豪情与震撼齐飞，热血同春风共舞。

常言道：说的好，不如做的好，做的好，更要说的好。不管
以后的你选择了什么样的道路，好的口才，必将伴你终生，
助你实现理想。所以，演讲的力量不容小觑!最后，祝愿大家
练好口才，拥有雄才绣口，在人生道路上，披荆斩棘，乘风
破浪!

谢谢大家!

我从小学到现在班干部一年没拉下，但我一身干净，没
有“官相官态”，“官腔官气”;少的是畏首畏尾的私虑，多
的是敢做敢为的闯劲。

我想我该当个实干家，不需要那些美丽的词汇来修饰。工作
锻炼了我，生活造就了我。戴尔卡耐基说过“不要怕推销自
己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有资格提任
这个或那个职务”。

我相信，凭着我新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，
凭着我与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演讲给我带来
的必定是下次的就职演说。我会在任何时候，任何情况下，
都首先是“想同学们之所想，急同学们之所急。”我决不信奉
“无过就是功”的信条，恰恰相反，我认为一个班干部“无
功就是过”。因为本人平时与大家相处融洽，人际关系较好，
这样在客观上就减少了工作的阻力。我将与风华正茂的同学
们在一起，指点江山，发出我们青春的呼喊。当师生之间发



生矛盾时，我一定明辨是非，敢于坚持原则。特别是当教师
的说法或做法不尽正确时，我将敢于积极为同学们谋求正当
的权益如果同学们对我不信任，随时可以提出“不信任案”，
对我进行弹劾。你们放心，弹劾我不会像弹劾克林顿那样麻
烦，我更不会死赖不走。

既然是花，我就要开放;既然是树，我就要长成栋梁;既然是
石头，我就要去铺出大路;既然是班干部，我就要成为一名出
色的领航员!

流星的光辉来自天体的摩擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，
而一个班级的优秀来自班干部的领导和全体同学的共同努力。

自我介绍演讲稿综合我自信在同学们的帮助下，我能胜任这
项工作，正由于这种内驱力，当我走向这个讲台的时候，我
感到信心百倍。

你们拿着选票的手还会犹豫吗?谢谢大家的信任任!

今天，我站在讲台上的唯一目标就是争当“班级元首”--班
长。班长是一个多么令人向往的职位，当然，我也渴望当上
这个名副其实的班长。在班干部职务面前，我自信，我能干、
我还有责任心。

我不敢说我是最合适的，但我敢说我将会是最努力的!

假如我当上了班长，我会每周推荐几本好书，鼓动大家有选
择地挑选、购买好书。

如果大家对我有任何意见，请不要畏惧我，尽管向我提出，
我一定接受并改正。

请老师，同学们相信我，支持我，我一定行。



各位同学：

大家好! 首先感谢同学们给予我这次展示自己的机会!班干部
实行公平、公正、公开的竞争上岗，我一是坚决拥护、二是
积极参与。本着锻炼自己，为大家服务的宗旨我站在了这里，
希望能得到大家的支持。; 我叫xx，现年x岁， 今天，我竞争
的职位是xxx。理由有三点：第一点，我认为这有利于提高自
己的综合素质，全面发展自己。我觉得越是新的工作新的环
境越富有吸引力和挑战性，越是能够学到新知识，开拓新视
野，挖掘新潜力。挑战与机遇同在，压力与动力并存，这次
竞争新的岗位，目的在于锻炼自己，提高自身综合素质，从
而在今后更好的为同学们服务。第二点，我认为自己具备担
当该职务所必须的政治素养和个人品质。首先，我有较强的
敬业精神，工作认真负责，勤勤恳恳。其二，我兴趣广泛，
思想活跃，接受新事物能力较强，工作中注意发挥主观能动
性，具备一种勇于接受挑战的信念。锐意进取精神的十足，
这将有利于开拓工作新局面。第三，我办事稳妥，处世严谨，
信奉“三个臭皮匠，顶个诸葛亮”工作中遇到难以解决的问
题，懂得及时征求他人意见，相信集体的力量，而不会盲目
的独断专行。; 第三点，我认为自己具备担当该职所必须的
知识和能力。 首先，我认为自己具有较好的的理解判断能力。
几次上台演说的机会，使我懂得了一些与人交谈、演讲演说
的语言艺术。不断增强了自己的语言表达能力。其三，我信
奉诚实、正派的做人宗旨，善于将心比心，善于联络感情，
能够与人团结共处，具有良好的组织协调能力。赢得他们的
拥护。综上所述，我自认为已具备了担任xxx的条件，如有幸
竞职成功，我将迅速找准自己的位置，在老师的领导下，坚
持结合实际，不断开拓创新，与时俱进，把工作做细致，做
全面.如果我应选上这个职位，我将会一如既往的勤奋学习、
努力工作。最后我只想说一句话，那就是：给我一次机会，
我将还您一个满意! 谢谢大家!!

尊敬的老师，可爱的同学们：



我就这样进了宣传部。我知道，当时的宣传部部长之所以把
我领进宣传部，是因为我的简历写的比较认真，字也还算不
错。我很感谢她的知遇之恩。

在宣传部里，有辛劳，有汗水，更有快乐和掌声。我们为宣
传部奉献了时间，奉献了劳动，但我们收获了心灵的快乐和
能力的提升。我现在深刻理解了“付出多少就会收获多少”
的含义。当我在宣传部工作时，如果我是抱着一颗应付差事
的心，即使劳动再少，也会感到不舒心，感觉很累;如果我是
抱着一颗学习的心，即使劳动再多，也会感到很轻松，很快
乐。在宣传部这个温暖的大家庭里，我和我的同事们互相学
习，共同进步。当我们一起工作时，我学会了合作;当我自己
工作时，我学会了责任;当别人的工作很出色时，我学会了欣
赏;当别人的工作做得不太好时，我学会了鼓励……宣传部，
不仅让我的书法绘画技能有所进步，更重要的是使我的能力
有所提高。

看着台下的学弟学妹们，我不禁感叹，时间过得真快。从我
进宣传部到现在，一年过去了。如今，当初领我进宣传部的
部长已经毕业工作了，现在的部长也即将退休，马上面临就
业了。我相信，当宣传部部长的经历会让他们在将来的工作
中更加出色;我相信，当宣传部部长的经历会让他们终生受益。

我来竞选宣传部部长，是因为我拥有一颗学习的心，一颗自
我学习的心，一颗帮助他人学习的心。昨天，宣传部让我变
得更加优秀;明天，我会把宣传部变得更美好！

大学入团自我演讲稿篇四

尊敬的学校领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！



我是来自xx专业xx班的xxx。我性格活泼开朗，处事沉着、果
断，能够顾全大局。今天我很荣幸地站在这里表达自己由来
已久的愿望：“我要竞选学生会xx部部长”我在这里郑重承
诺：“我将尽全力完成学校领导和同学们交给我的任务，使
学生会成为一个现代化的积极团体，成为学校的得力助手和
同学们信赖的组织。”

我已经在团委会xx部工作了近一年的段时间，从工作中，我
学会了怎样为人处世、怎样学会忍耐，怎样解决一些矛盾，
怎样协调好xx部各成员之间的关系，怎样处理好xx部与其它
部门之间的关系，怎样动员一切可以团结的力量，怎样提拔
和运用良才，怎样处理好学习与工作之间的矛盾。这一切证
明：我有能力胜任学生会宣传部部长一职，并且有能力把学
生会发扬光大。

假如我当上了学生会xx部长，我要进一步完善自己，提高自
己各方面的素质，要进一步提高自己的工作热情，以饱满的
热情和积极的心态去对待每一件事情；要进一步提高责任心，
在工作中大胆创新，锐意进取，虚心地向别人学习；要进一
步的广纳贤言，做到有错就改，有好的意见就接受，同时坚
持自己的原则。

假如我当上了学生会xx部部长，我要改革学生会的体制。真
正的做到“优胜劣汰”，做到“日日清，周周结”，每周都
对各部门的负责人进行考核，通过其部门的成员反应情况，
指出他在工作中的优点和缺点，以朋友的身份与他商讨解决
方案并制定出下阶段的计划。经常与他们谈心，彼此交流对
生活、工作的看法，为把学生会工作做好而努力。开展主席
团成员和各部长及负责人常作自我批评，自我检讨的活动，
每月以书面材料形式存入档案。我还将常常找各部门的成员
了解一些情况，为作出正确的策略提供可靠的保证。还要协
调好各部门之间的关系，团结一切可团结的力量，扩大学生
会宣的影响及。



假如我当上了学生会xx部部长，我将以“奉献校园，服务同
学”为宗旨，真正做到为同学们服务，代表同学们行使合法
权益，为校园的建设尽心尽力。在学生会利益前，我们坚持
以学校、大多数同学的利益为重，决不以公谋私。努力把学
生会打造成一个学生自己管理自己，高度自治，体现学生主
人翁精神的团体。

我知道，再多灿烂的话语也只不过是一瞬间的智慧与激情，
朴实的行动才是开在成功之路上的鲜花。我想，如果我当选
的话，一定会言必行，行必果。

请各位评委给我一张信任的投票，给我一个施展才能的.机会！
谢谢大家！

大学入团自我演讲稿篇五

尊敬的园长：

您好!

我叫××，来自××，毕业于××师范学校，所学幼师专业。
请各位前辈多多指教。

20xx年毕业后，我先后到过××“××幼儿
园”、××“××儿园”代课。我天生有一份对孩子的爱心、
耐心和责任心，我非常喜爱幼师这个职业。历经生活的考验，
如今，比起刚毕业时，现在的我积累了不少与孩子们打交道
的经验，更多了一份成熟和自信。

教师这个职业是神圣而伟大的，他要求教师不仅要有丰富的
知识，还要有高尚的情操。因此，在读师范时，我就十分注
重自身的全面发展，广泛地培养自己的兴趣爱好，并学有专
长，做到除擅长绘画和剪纸外，还会唱、会跳、会讲。当然，
“学高仅能为师，身正方能为范”，在注重知识学习的同时



我还注意培养自己高尚的道德情操，自觉遵纪守法，遵守社
会公德，没有不良嗜好和行为。最重要的`是，我很喜爱小孩，
也非常受孩子们喜欢，我有很好的方法与之沟通和交流，我
想，这些都是一名幼儿教育工作者应该具备的最起码的素养。

假如，我通过了面试，成为众多教师队伍中的一员，我将不
断努力学习，努力工作，为家乡的教育事业贡献自己的力量，
决不辜负前辈们的厚望和“人类灵魂的工程师”这个光荣的
称号。

大学入团自我演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！，我叫xxx，是xxx高中的'新生。

我有一张圆圆的脸，一双乌黑的眼睛，短头发。我今年xx岁
了，不小了吧？却总也脱不掉那满脸的稚气。

我的爱好就是爱吹长笛和爱舞蹈。说起吹长笛，我还获得奖，
我最喜欢吹的就是xxx曲子了，；再说说舞蹈，我可是个舞蹈
的行家，你只要说出舞蹈的名称让你给我就能够跳出来，怎
么样厉害吧！

我这个人呢，不仅爱吹长笛爱舞蹈，还爱交朋友。你愿意和
我交个朋友吗？

大学入团自我演讲稿篇七

各位领导，大家早上好：

首先感谢各位领导给了我这样一次面试的机会， 我叫xxx，毕
业于xx大学。我此次想应聘的岗位是。我是一个乐观、开朗
自信的女孩，除了学习专业的知识外，现在我也正在学习营



销方面的相关知识;另外，在业余时间，我积极参与了社会实
践，20xx年10月，我在西安开元蜂星电讯做三星手机的销售员，
这是我的第一份兼职工作，虽然工作很累，但是使我亲身接
触市场，了解了顾客需求，使我对市场的认识更加深刻。由
于我对工作认真负责，对顾客热情。得到了当时督导的好评。
于是，在20xx年一月，我成功应聘上了三星手机的督导助理，
在担任助理期间，使我的沟通能力及协调能力得到了更进一
步的提升。

通过以上的工作经历，使我对通信市场这个行业产生了极大
的兴趣，同时也通过以上的工作经历，使我得到了磨练与提
升。所以，我觉得自己有能力胜任这个岗位。

希望各位领导能给我这个机会。谢谢!

以上是我本人自己面试时用的自我介绍，在工作经历上你要
根据你自己的实际情况来说，但是注意，一定要说跟你应聘
的这个岗位有关的工作经历，工作经历可以适当的夸大一些，
程度就以别人问你细节的问题你不要答不上来就好。

希望能给你一些帮助吧，我也是刚刚找到工作，真的很不容
易!

谢谢!

大学入团自我演讲稿篇八

大家好！非常感谢曙光双语学校能够给予我这样的一个机会
让我来到这个地方作自我介绍，我叫赵春晓，听起来是一个
非常女性化的名字，但是它却具有非常主要的意义。它除了
能够说明我是出生于春天的清晨，更重要的是这个名字饱含
了一个父亲对一个儿子的期望，这个名字饱含了三个“第
一”：赵，百家姓之首，春，四季之首，晓，一天之首。寓
意是一年之际在于春，一天之际在于晨。



不过非常令我愧疚的是，我在非常长的一段时间里面是愧对
于我的父亲和我的名字，因为我无法用优异的成绩来回答我
的父亲。但是我一直没有放弃过，我一直在努力，从初中一
年级的差生到初三年级的尖子生，并出人意料地考入了淮阴
县中学就是现在的淮州中学。从进入高中时候的700多名到高
三年级的300名，这些表现都在见证着我的努力和进步。在高
中的生活中，我担任了班级里面的学习委员，并在“建团八
十周年的征文”大赛中，我的诗歌《林中的黑影》荣获了征
文大赛一等奖，并在《淮安日报》上发表，我想那是我在中
学生活中，最开心和最骄傲的事情了。在六年的生活中，从
一个农村走出来的孩子，为他的生活，为他的理想而奋斗着，
有成功有失败。在这个六年中，我知道了如果你认准一个目
标，只要你坚持不懈，那么你一定会获得成功。即使没有雷
雨之后没有彩虹，至少是一个好天气。

如果用“两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书”来形容我的中
学生活的话，那么我想用一幅对联来形容我的大学生活，那
就是“风声，雨声，读书声，声声入耳；家事国事，天下事，
事事关心”来形容我的大学生活。

最后，我愿能和大家一道为我们共同的事业而努力奋斗！谢
谢大家！
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大学入团自我演讲稿篇九

尊敬的各位老师、各位同学：

大家晚上好！我是现任xx部部长，今天站在这里是要竞选学
生会副主席一职。我非常感谢老师和同学给我信任，让我有
机会一直在学生会为大家服务，现在我继续带着对学生会的
热情和对同学们负责的态度站在这个讲台上竞选学生会副主
席。

在学生会的两年了，一年组织部干事，一年xx部部长，让我
更加想要加入学生会这个大家庭。也锻炼和培养了我的办事
能力、组织能力和协调能力。组织部是学生会中比较重要的
部门，担负着对个部门干事和干部的一个考核工作，因此安
排日常考核和期末集中考核尤为重要。在过去一年里组织部
认真组织对全院学生的考核工作，秉着认真负责态度，考核
工作有条不紊而且没有出现任何纰漏。我很开心也很感谢干
事和同学们的配合。

现在我们大家一起坐在这里，就是为了学生会更好，就是为
了发展更好的团队力量，如果我当选学生会副主席，我一定
会竭尽全力做好学生会工作，服务于学生会，服务于广大学
生，会根据具体情况和学生要求调整学生会内部。

站在这里太多华丽辞藻都用不上，我也不会畅谈我做为学生
会副主席以后的工作变化和制度改变。因为我知道学生会需
要的是朴实真诚的.为师生服务，学生会需要的是为师生考虑
的干部，我会努力，我也有能力把学生会带领好。我真心希
望老师和在座的同学能够给我一个机会表现自己，展示我的
能力，也希望我们的学生会明天会更好，谢谢。



大学入团自我演讲稿篇十

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！，我叫xxx，是xxx高中的新生。

我有一张圆圆的脸，一双乌黑的`眼睛，短头发。我今年xx岁
了，不小了吧？却总也脱不掉那满脸的稚气。

我的爱好就是爱吹长笛和爱舞蹈。说起吹长笛，我还获得奖，
我最喜欢吹的就是xxx曲子了，；再说说舞蹈，我可是个舞蹈
的行家，你只要说出舞蹈的名称让你给我就能够跳出来，怎
么样厉害吧！

我这个人呢，不仅爱吹长笛爱舞蹈，还爱交朋友。你愿意和
我交个朋友吗？


