
2023年上课迟到万能检讨书(优秀7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

上课迟到万能检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

我怀着十分愧疚的情绪写下这份检讨书，以表示我对在昨日
上课的迟到进行自我检讨。

我们上课时间是xx，而我大约是xx，迟到了xx左右。对此我表
示十分的抱歉。这是因为在前一天晚上，我由于赶作业赶到
凌晨四点多才去睡觉，定了早上xx的闹钟，但在闹钟响后由
于太困了，所以我按掉后又躺了一会才起床，因此才迟到了。

解释这些并不是为了说明我并没有做错，只是想说明我并不
是故意要迟到的。迟到的确是迟到了，我的确是不就应在闹
钟响后又放纵自己又躺了一会，这是不对的，在时间上我没
有做到严格的要求自己，影响老师们的正常上课也对其它同
学正常上课造成了不好的影响，为此我表示十分的抱歉。

透过这件事，我感到这虽然是一件偶然发生的事情，但同时
也是长期以来对自己放松要求，生活涣散的必然结果。

对此我感到十分的不应该，我深刻的反省过自己，在以后遇
到类似的状况必须会更加注意，不会因为一时的疲劳而对自



己放松了要求，必须不给大家带来麻烦。

此致

敬礼！

检讨人：

时间：

上课迟到万能检讨书篇二

尊敬的晓月老师：

今天上午我因为种种原因迟到了，影响了你的上课和造成了
你的不快，我感到十分内疚，在这里我再次向你说声：sorry!

痛定思痛，我也找到了迟到的原因。这全是我的.错。以下是
我的“迟到分析报告”：

1、昨晚和妹妹说了一句“到目前为止，我还没有迟过到。”
想到自己比上学期进步，开心地睡不着。——没养成良好的
作息习惯，导致今天早上我7点半才起床。

2、今天早上和高三(1)班某同学一起吃早餐，食物太烫，进
食太慢。——紧迫感不强，动作不够快，过高估计自己能力，
以为跑回学校还来得及。

3、经过校门口的菜市场，嘴馋的我，买了个木瓜，为了五分
钱讲价了好久，又耽误了时间。——我太吝啬了。

4、骑车技术和跑步速度有待提高。——平时没注意锻炼。

老师我是真的知道错了，请您原谅我!



检讨人：

xx月xx

上课迟到万能检讨书篇三

尊敬的老师：

迟到在现在看来或许是一个小小的毛病，但是一旦形成了迟
到的习惯，对我们将来的事业和人生发展都会造成极为严重
的后果。如果在一场生意谈判中迟到，将会使我的事业失去
信誉，如果在一场任务中迟到，将会使我的国家失去重要的
财产，如果将来我做了老师，在一次课上迟到，将会使我的
学生对时间的观念变得淡薄，那么，我就是误人子弟的千古
罪人。

现在的我们往往对小错误感到无所谓，往往不能够正视自己
的错误，但正是这样麻痹的思想，导致了我这样行为的发生。
刘备教导他儿子时曾经说过“勿以恶小而为之”就是说明在
思想上要有防微杜渐的意识。这种意识在现在的我们心里过
于淡薄了，今天这件事情的发生正是暴露了我们思想上的问
题。

今天我认识到我错了，我完全可以提前上厕所这样就不会迟
到，今天我认识到我错了，我完全可以早点出门这样不会迟
到，今天我人认识我错了，我完全可以在路上快些走这样也
不会迟到了。我错了，我错在之前没有好好计划上学前该做
什么事;我错了，我错在明知时间不够还要去做耽误时间的
事;我错了，我错在违反规定迟到了。(如果要念的话，带点
哭腔，效果更好)我的错误让我不能准时上课，我的错误让老
师为我操心了，我的错误更是让我的同学们对按时上课的信
念产生了打击。今天在这里我向我的老师，我的同学，我的.
父母说一句，我错了，真的很对不起，让你们对我失望了。
以前我很傻很天真，总以为上学晚点没什么事情，但是今天



我认识到，这个问题如果不发现，这个思想如果不遏制，后
果很严重。

在这里，我检讨我的错误行为，我向我的老师做深刻检讨。
我保证，从今天开始，我再也不会犯同样的错误，一个人可
以跌倒，但绝对不可以在同一个地方跌倒。今天我可以因为
这个原因迟到，明天，我就可能因为其他原因旷课，这是事
情发展的必然结果。

检讨人：

20xx年xx月xx日

上课迟到万能检讨书篇四

尊敬的老师：

你好!

本人于9月8日上午在上某某老师的课程中，迟到半个小时。
解释理由只有一个，就是因为途中遇到一个家乡新生的父亲，
因为本来也有点熟，而后停步与之聊天，这位叔叔将今日坐
火车回家，下午没有时间想送，所以谈话就多了点。故而上
课迟到。深知这非什么了不起的理由，学生上课天经地义，
而在上课时间与熟人打招呼聊天确实不合情合理。不过我愿
解释我自己的理由，某某老师说其自己是直白爽快之人，深
信其亦不喜欢说话拐弯抹角之人。

首先上课迟到是错，就一点我没有任何的疑问。但非不是什
么都不可以原谅的，认识的乡亲也熟悉，我无法做到我在路
途中和这样的一个人不打招呼，不停下来寒暄几句，毕竟也
是个长辈，再说大老远的过来也不容易，我熟悉这里的情况，
我很愿意和他多说几句这里的事。我不是在给自己的迟到找
理由，迟到是错，但和解释的理由没有关系，我不想用我自



己的理由来为自己辩解，错就是错，关键在于以后不迟到不
旷课。在这里给老师做个保证，以后不会有这样的情况出现
了，毕竟意外不会常有。

还有我想为我们班考研上自习的朋友说几句话，如果按老师
说的老师在上课的时候会给考研的朋友带来很多的信息和知
识。没有老师的能力，因为听过你的课，深知老师实力和能
力。我觉得他们选择自习不来上课不是简单的对与错的问题，
如果按老师的说法，考研的知识在平时的积累，没有上好本
科课程的同学就是没有资格去考研的。是阿，我想我们广大
的同学也盼望的这一天，考研不是简单的考几本专业书就了
事，研究生不应该简单的就研究这几本书，读通了这几本书，
也并不见得其他的能力有什么突出的地方。可是大环境不是
这样的，和我们所希望的相反，只要读熟这几本专业书，就
能考个好成绩，在这样的形势下，作为我们平凡的学生，只
能选择这样的路，死读，宁可放弃可以增加知识面内涵的课。

个人觉得这样的现象不能简单的怪罪到我们学生的头上，我
们无力和政策斗，所以我们只能选择和书本斗。成绩是外显
的，内涵只能在平时中能够体现，可是考试就单考成绩，没
有成绩什么都没有了，为了这个所以他们也许愿意放弃一些
另外的东西。我想这样的做法对与错只能有他们自己来衡量。

但我很理解他们，毕竟体制放在那里，体制不解决，学生还
是会被逼成这样不去上课。前段时间北大的贺教授以研究生
水平低而拒绝再带研究生，如果把这个事情结合起来，也就
是说现在的有一批研究生都是没有彻底的学好本科学业的基
础上而考上了研究生，或者说他们的知识面仅仅限于要考得
几本书。换句话说，他们不得不学好要考的书，必然要牺牲
其他的时间，否则本来并没有特殊才能的他们用什么去和别
人争，是身边的人逼，是招生的学校逼的，是出卷的老师逼
的，他们能用什么去抗衡，唯有掌握所考学校的专业书啊。

检讨人：



20xx年xx月xx日

上课迟到万能检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨人，以向您表示
我迟到这种行为的深刻认识以及不再迟到的决心。这是一次
十分深刻的检查，我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我真
的不应该迟到，我不应该违背学校的规定。我感到很抱歉，
我希望老师可以原谅我的错误，我这次的悔过真的很深刻。

不过，人总是会犯错误的，当然我知道也不能以此作为借口，
我们还是要尽量的避免这样的错误发生，希望老师可以相信
我的悔过之心。“人有失手，马有失蹄”。我的不良行为不
是向学校的纪律进行挑战。绝对是失误，老师说的话很正确，
就是想要犯错误也不应该再您的面前犯错误，我感到真的是
很惭愧。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的`悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会迟到。

今天我真的是很深刻的认识到了我的错误，知道老师说的话
就要听从，老师说的话也绝对会实现她的诺言，老师所要管
的一定是为了我们学生好，所以我们不用挑战老师的纪律，
我们还是学生，没有能力对老师说出来的话产生不听从的想
法，我们学生可以做的事情就是好好的听从老师的话，让老
师可以放心，让老师可以信任。

这次的事件我真的感到抱歉，希望老师可以原谅我，可以认
可我认错的态度，我真的已经深刻的反省到我的错误了，希



望老师再给我知错就改的机会。也希望同学也要引以为戒，
不要犯和我一样愚蠢的错误了，这次的教训真的很大很大。

错误的性质是严重的。我迟到，在班级造成极坏的影响。这
种行为，即使是并没有影响学校名誉，仍然是不对的，此举
本身就是违背了做学生的原则。我只是顾着自己的一时懒，
和一时的想法！

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

上课迟到万能检讨书篇六

尊敬的老师：

您好！

我很抱歉，自己这次的行为给大家带来了如此恶劣的影响！
我也非常清楚，您生气的真正原因，并不是因为我迟到了x分
钟，而是因为我对时间这样的不看重，让您感到生气。我很
抱歉！在今天的休息时间里，我对自己的错误行为进行了反
省和检讨，并写下了这份检讨书，望您接受。

分析这次的问题，其主要原因有两点。一是我在昨晚的时候
没有及时的休息，导致早晨略微起晚了一些。二是自己在时
间上有着比较散漫的态度，导致自己在明知起晚的时候还不
知加紧动作。这些问题如果只有一样，那么都还有挽救的余
地，但是自己却俩样都犯下，便造成了这样的错误！



对于自己第一个问题，我仔细的思考了自己过去的生活习惯。
我认识到，自己的.生活非常的呃没有规律，并且常常不按照
学校的作息时间去休息。这导致了自己的精神常常不在状态，
不仅仅会导致早晨的迟到，甚至还影响了其他时间的学习！
这是最需要避免的问题了！

其次，自己对时间的散漫，也不仅仅体现在这一次的问题上，
过去的那些日子，无论是早晨还是其他的时间，自己总是对
时间不那么在意。就算是上课铃在身后响起，自己也总是慢
慢悠悠的走进教室，这其实是非常不对的！这不仅会养成错
误的坏习惯，甚至还会导致很多本应该做好的事情不能做好！
甚至，会影响到自己今后的生活和工作！

这些问题，非常严重的影响着我的生活和学习，我自己也非
常的清楚。但是在这么久的时间里，我却没能改正自己，修
正自己的错误！这就是我的第三个错误——怠惰！我明明知
道自己有错误，知道错误会影响自己，但是我就是不去改正，
不去调整，任由这些问题的存在！这下，终于还是惹您生气
了……对不起！

我很惭愧，作为一名高中生，我不应该如此的对待生活和学
习，尤其是学习！我们的时间是那么的紧迫，但是自己却毫
不在意！这不仅仅是对学习的态度，更是对自己将来和人生
的态度问题！

我知道，自己身上其实不仅仅这些问题，在今后的学习与生
活中，我一定会好好的改正，努力的调整自己的状态！这样
的错误，我绝不会轻易犯下！请老师相信我！

此致

敬礼！

检讨人：xx



20xx年xx月xx日

上课迟到万能检讨书篇七

尊敬的老师：

您好!

今天我迟到了，在这里我为我的行为做一个深刻的检讨。今
天早上，我因为上学前去厕所，耽误了上课的时间，造成了
极其恶劣的影响。作为一名学生，按时上课是我们分内的事
情，但是我却没有好好做到这一点，严重影响了其他同学上
课。其实本来我完全可以按时到达学校的，如果我能够早点
做好上学前准备完全可以避免这样的事情发生。也许在很多
人看来，迟到是一件很小的事情，甚至可以有很多的理由来
迟到。但是作为一名学生，按时上课是不需要任何理由的。
那些迟到的理由都是为自己的错误开脱的行为。这些个开脱
只会让我们对小错误麻木，导致屡教不改。

迟到在现在看来或许是一个小小的毛病，但是一旦形成了迟
到的习惯，对我们将来的事业和人生发展都会造成极为严重
的后果。如果在一场生意谈判中迟到，将会使我的事业失去
信誉，如果在一场任务中迟到，将会使我的国家失去重要的
财产，如果将来我做了老师，在一次课上迟到，将会使我的
学生对时间的观念变得淡薄，那么，我就是误人子弟的千古
罪人。

现在的我们往往对小错误感到无所谓，往往不能够正视自己
的错误，但正是这样麻痹的思想，导致了我这样行为的发生。
刘备教导他儿子时曾经说过“勿以恶小而为之”就是说明在
思想上要有防微杜渐的意识。这种意识在现在的我们心里过
于淡薄了，今天这件事情的发生正是暴露了我们思想上的问
题。



今天我认识到我错了，我完全可以提前上厕所这样就不会迟
到，今天我认识到我错了，我完全可以早点出门这样不会迟
到，今天我人认识我错了，我完全可以在路上快些走这样也
不会迟到了。我错了，我错在之前没有好好计划上学前该做
什么事;我错了，我错在明知时间不够还要去做耽误时间的
事;我错了，我错在违反规定迟到了。(如果要念的话，最好
带点哭腔，效果更好)我的错误让我不能准时上课，我的错误
让老师为我操心了，我的错误更是让我的同学们对按时上课
的信念产生了打击。今天在这里我向我的老师，我的同学，
我的父母说一句，我错了，真的很对不起，让你们对我失望
了。以前我很傻很天真，(这句话太有名了，不小心就写上了。
呵呵。)总以为上学晚点没什么事情，但是今天我认识到，这
个问题如果不发现，这个思想如果不遏制，后果很严重。

在这里，我检讨我的错误行为，我向我的老师做深刻检讨。
我保证，从今天开始，我再也不会犯同样的错误，一个人可
以跌倒，但绝对不可以在同一个地方跌倒。今天我可以因为
这个原因迟到，明天，我就可能因为其他原因旷课，这是事
情发展的必然结果。

检讨人：xxx

xx年 x月 x日


