
2023年航天精神的演讲稿(优质5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

航天精神的演讲稿篇一

早上好!今天我要演讲的题目是“助人为快乐之本”。

一位小女孩去医院探望哥哥时捎上了一朵鲜花。隔壁床的一
位病人看见了也希望拥有这么一朵漂亮的花。于是，小女孩
每次去探病都不忘为这位陌生人也带上一朵花。后来，这位
病人为了让幸福散播开去，在医院旁边开了一个小店，让经
过他小店去探病的人也带上一朵鲜花。结果医院里每一个角
落都充满着欢乐。

同学们，你们的学习、生活快乐吗?你们想永久地拥有这份快
乐吗?告诉你们一个接近快乐的秘决吧：伸出你热情的双手去
关爱身边的每一个人，因为助人是快乐之本。

现在是三月，三月是向雷锋同志学习的日子，三月是美化我
们环境的日子，三月是善待他人、讲求诚信的日子，这一切
都是大家再熟悉不过的，“3月5日”、“3月12日”、“3
月15日”这些特殊的日子，时刻告诉我们要想着他人，想着
去帮助别人，在看到别人快乐的同时，自己也快乐，这样的
人生才算活得有意义。

雷锋同志生前说过“对待同志要像春天般的温暖”，我们常
听到电视里这样放“只要人人都献出一点爱，世界将变成美
好的人间……”是的，我们的世界需要爱;爱，编织了我们这



个缤纷多彩的大千世界。关爱他人，助人为乐，是中华民族
的传统美德，也是社会主义精神文明的重要内容，更是复兴
中国梦的关键步骤之一。

处在困境中的人，处在伤心中的人，拥有一朵花，感觉就像
拥有了整个春天。我们只要向他们伸出手，那么，我们就会
为他们营造了一个幸福的天堂。

在我们生活中，我们都希望得到别人的支持和理解。换位思
考一下，我们帮助别人也等于帮助自己。我们都处于一个大
集体中，每个人都不可能孤立地存在着，有时候，我们也需
要别人的帮助，而在这个时候站出来帮我们的，往往就是那
些我们曾经帮过的人。

那么帮助别人，是否就是要干一番轰轰烈烈的好事来呢?

同学们，让我们用美丽的心灵，传递人间的真情，把帮助他
人作为生活中的一部分，让它成为我们思想道德中的一部分。
用自己的真心去关爱他人，用自己的诚心去温暖社会，用自
己的奉献去美化环境，诚心诚意的、踏踏实实地做好身边的
每一件小事吧。

不要忘了，助人为快乐之本。

谢谢大家，我的演讲完毕。

航天精神的演讲稿篇二

大家好！

“三、二、一，点火！”一声令下“神舟十四号”运载火箭
婉如巨龙般承载着炎黄子孙的梦想，从世界的东方腾空而起，
飞向那神秘、深邃的宇宙。此刻，这三位航天英雄的名字已
永远地铭记在我的心中。



我们在欢呼、激动、为这次飞行的成功而庆祝的时候，有谁
能想到他们在成功之路上流下了多少汗水？他们每天都要在
失重的环境下进行艰苦的训练，而且还要在许多常人无法想
象的环境下经受考验……不过他们不负重望，每次训练的成
绩都相当出色。他们知道，自已肩负着伟大的使命和每一个
中国人给予他们的厚望。除了这些，我们也应该为这次飞行
的圆满成功来感谢那些在自已的工作岗位上日夜奋战，无私
奉献的科学家们。没有你们夜以断日、废寝忘食地工作，那
么谁会去设计火箭，谁来研究火箭的性能呢？更别提发射火
箭了。其实，在某种程度上讲，你们也是航天英雄！是你们，
把荣誉给了别人，将劳苦留给了自已。是你们，始终默默无
闻，但为了祖国的航天事业贡献了自己的伟大英雄！

这些人和那三位宇航员都是我们中华民族值得骄傲的一群人，
正是因为他们发扬着团结一致，百折不挠的精神，正是因为
中国有这样的一群群人，中国才会大步地前进，国家的事业
才会像火箭一样腾飞，祖国才会更加繁荣昌盛。他们，更是
我们学习的榜样！正因为这些，他们的名字不仅会在我心中，
还会深深地铭记在每个炎黄子孙的心中！

航天精神的演讲稿篇三

大家好！

五十年来，尽管不无干忧，“雷锋之歌”依然越唱越响，因
为他的基调来自我们民族的传统美德，因为他韵律缘于我们
党的政治本色。时代呼唤雷锋，人民需要雷锋，不在他有什
么惊天动地的业绩，而是从他身上能够感受到一种美好的存
在，能够体会到一种可以被普通人汲取的精神力量。正因如
此，雷锋精神超越了国度，超越了信仰，超越了文化背景。
他正向四面八方传播……1940年12月18日，雷锋出生在简家
塘。时光倒流半个多世纪，这一带也青山绿水，茂林修竹，
田畴层叠，阡陌交错，但自然景观的秀美却掩盖着世事的不



平。

童年，他痛恨却又坚强。他痛恨当时的帝国与封建主义社会，
痛恨欺压农民的地主、劣绅，痛恨自己年龄太小，只能眼看
着受侵略，而无法用自己的力量去抵抗这一切！但是，面临
坎坷和曲折，庚伢子没有沉沦，毅然走进了学校，为以后参
加革命打下了坚实的基础！

但是，老天总是如此的不公平！当他倒在那作木方子下的那
一刻，死神在召唤他！雷锋，他最后呻吟着，挣扎着，他要
挣脱死神的魔爪！他并非贪生怕死之辈，只是还想留下，为
人了服务！

雷锋虽然走了，但他的精神，就像那冉冉的太阳，地宇宙中
永恒！

1963年3月5日，毛主席亲笔题词发表：“向雷锋同志学
习！”从此以后雷锋的故事传遍了全国，乃至全世界！

如今，雷锋精神不仅在中国传唱，连外国的学生也“学雷
锋”，在美国，学雷锋已经成为学校对学生是否毕业的一项
考核标准。高中生能否获得毕业证书，除了学分，成绩等要
求外，还要求无偿地为社会服务数十个小时。申请大学时想
要在这方面打动招生老师，六七十个小时为“学雷锋”是远
远不够的！

是的，雷锋属于中国，属于东方，也属于全世界！雷锋属于
昨天，属于今天，也属于明天！

雷锋精神如同一面火红的战旗，将永远在我们队伍的前头迎
风招展，猎猎飘扬。



航天精神的演讲稿篇四

大家好!今天我演讲的题目是：《学雷锋树新风》。

他，并没有高大的身材，却受世人的仰慕。他没有漫长的人
生，却用短暂的生命留下永恒的精神。他，用最平凡的行动，
铭刻不朽的青春。他只是一名普通的解放军战士。他，做好
事不留名，谦虚地笑着：“举手之劳”。他就是我们可亲可
爱的雷锋叔叔。

雷锋是中国家喻户晓的全心全意为人名服务的楷模，在他短
暂的一生中助人无数，“雷锋出差一千里，好事做了一火
车”。

在21世纪的今天，作为世界的未来的我们更应该学习雷锋无
私奉献、助人为乐、不怕吃亏的优良品德。然而，我们曾经
火热的心灵早已开始变得冷漠，有些本不该变的东西也在变：
亲情冷了，同居一楼，邻里相见不相识;友谊馊了，与人方便
与己方便，成了互相利用的通行证。曾经，我们几十年来所
景仰、崇拜和学习的榜样已经被越来越多的人认为是傻子。
但是，当我们的身边的雷锋精神被越来越多的人们所淡忘时，
他出现在世界的各个角落，雷锋被不同肤色的人们所崇敬，
所学习。雷锋精神以超越时空的力量成为人类最宝贵的精神
财富。一个美国商人如此说道：雷锋精神是人类应该有的，
应把雷锋精神弘扬到全世界。要学习雷锋对待事业的态度，
学习雷锋刻苦学习的钉子精神，学习雷锋关心人、爱护人、
支持人、理解人的品质。而西方人则和我们一样，给予雷锋
最高的表彰：“雷锋精神与上帝共存。”作为一个中国人，
我们更应该把雷锋无私奉献、助人为乐、不怕吃苦的优良品
质发扬光大。

不过，现实中，还是有很多像雷锋这样的人：郭明义被誉
为“雷锋的传人”20xx年无偿献血、20xx年帮困助学，以实际
行动学习实践雷锋精神，集中展现了我们这个时代公民道德



的高度与力量;蚌埠市蚌山小学五年级五班的同学主动上街纠
正商店招牌上的错别字，他们虽然有几次“碰壁”，但还是
改正了不少错字;陈晓娜同学在乘坐公共汽车时看见几个小混
混趁司机不注意没有投币就上车，便大声指责他们，致使那
几人灰溜溜地投币上车……倘若人人都像他们那样，把自己
当作社会大家庭的一员，我们生活的环境一定会更加文明，
更加美好。

今年是雷锋逝世50周年，转眼间，雷锋已经影响了我们半个
世纪之久，作为一个小学六年级的学生，我也应该多做些好
事，为社会出一份力了。于是，我利用周末，去图书馆当图
书管理员，帮工作人员把放错地方的书籍放回原样。刚开始
我兴致很高，可过了一会儿，我就觉得很麻烦，心中打起了
退堂鼓，但转念一想，雷锋叔叔遇到困难时何曾退缩过?我也
应该像雷锋叔叔一样永不退缩。于是乎，我就耐心地将这些
书籍放回原位。

虽然雷锋叔叔已经走了，但他默默无闻、无私奉献的精神永
恒，他没有过多的语言，但他是行动上的巨人，雷锋是他的
名字，也是所有和他一样默默奉献的人的名字。

让我们一起学雷锋，助人为乐，热爱祖国。勤俭节约，无私
奉献，用实际行动去传承雷锋精神，去感染别人，让我们的
身边出现更多的雷锋，少一些冷漠，多一些帮助，人人争做
活雷锋让我们的社会更和谐。

谢谢大家!

航天精神的演讲稿篇五

斗转星移，岁月如诗。中国航天的每一次发射、每一次飞行、
每一次超越，都为世人展现了我们从无到有、从有到优、从
地球到太空的航天之路。这一过程看似轻描淡写，但现实的
征程却刻骨铭心。昨天下午主题活动课时间的《天空课堂第



一课》，由神舟十三号乘组航天员翟志刚、王亚平、叶光富
将在中国空间站进行太空授课。3名航天员在轨介绍展示他们
在中国空间站的工作生活场景，向我们演示微重力环境下细
胞学实验、物体运动、液体表面张力等现象，并与地面课堂
进行了实时交流。

“身在神州，眼望星光。心底有诗，自在远方。”王亚平老
师为全国6000多万名学生太空授课时的寄语尚萦绕在耳畔，
如今她又一次踏上了太空之旅，将成为中国首位进驻空间站
的女航天员，以及中国首位出舱女航天员。寻声凝望，原本
神秘遥远的深邃太空离我们越来越近，一个个美丽的“飞天
梦”正成为现实。她向我们完美诠释了“飞天梦永不失重，
科学梦张力无限”。让我们更进一步地了解到中国的航天事
业发展，体会家国成就。

几代航天人，一个强国梦。老一代航天人的功勋已经牢牢铭
刻在新中国史册上，将“中国印迹”深深烙在了全球各地。
中国人已然从太空的“访客”变成“房客”。这一份民族自
豪感当在每一名中华儿女心中发扬滋长。

中国航天向着更高的目标迈进，是对无垠太空的“心之向
往”。相信这份以国之名的诗意告白，最终将凝聚成“奋斗
吧，中华儿女”的共同心声!


