
双旦演讲稿(优质5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。优
质的演讲稿该怎么样去写呢？接下来我就给大家介绍一下如
何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

双旦演讲稿篇一

盼啊！盼啊！我终于盼到了双休日，因为我又可以玩两天了，
想到这里，我的心情真舒畅啊！没想到的是，星期六上午发
生了一件非常诡异的事。

这件事情是什么呢？大家快过来听听吧。星期六早上，我吃
完早饭，正准备去洗碗，突然发现养在鱼缸里的鱼怎么不见
了，我放下手中的碗，像电影中的小侦探一样，瞪大眼睛，
仔细观察着每一处，可什么都没发现。我不敢打草惊蛇，决
定暗中观察，看看“真凶”到底是谁！

天渐渐黑了下来，弟弟对我说：“姐，要吃饭了，快去洗手。
”我只好暂时停止蹲守。吃完饭，我又继续坐在那儿，拿出
了找不到凶手不睡觉的气势，在那蹲守着。忽然，有一个黑
影从我眼前掠过，我屏住呼吸，蹑手蹑脚地朝鱼缸走去。

忽然，响起了“喵……喵……”的声音，差点儿把我吓死了。
难道这桩案件的“真凶”是一只猫，于是我赶紧打开手电筒
一看，果然是只猫，那猫踩在了钉子上，脚上在流血。我很
害怕猫狗之类的动物，于是我就狠心把它赶走了。终于，这
桩案件的“真凶”找到了。

我的第一个案件成功告破了。



双旦演讲稿篇二

封闭在学校里，每天盘算着再过几天就可以回家，当初的新
鲜感被大量的习题所吞噬，玩耍的时间被无端地挤走。我们
每天都在受着分数和名次的压力，每天都生活在千篇一律的
日子中。我们不停地往书山上爬，在题海里游，当我们爬累
了，游累了的时候，多想在双休日里歇歇脚啊！

我希望双休日里，能穿着旱冰鞋在水泥路上享受“飞”的感
觉。那时我才会真正体会到自由的幸福，看着路边嫩绿的小
草，迎着徐徐而来的凉爽秋风，感受着大自然的气息……啊，
这一切宛如一首无韵的诗，一首无谱的歌，一篇无限的文，
多么畅快淋漓，多么自由奔放。在这样的环境下深深地吸气，
仿佛把那种清新的空气全吸进去，又仿佛把吸进的气在那一
刻凝固在体内，不吐出来，让自己觉得神清气爽，在这一刹
那间，生活中的一切都将变得美好起来。

花开花谢，时光飞逝，美好的东西总是需要努力，期待的这
种双休日还须是努力拼搏才能得来的呀！真期待这一天！

双旦演讲稿篇三

我的双休日总是被填的满满的。因为爸爸妈妈想让列知识更
丰富，给我报了许多辅导班，所以我根本抽不出玩的时间。

这不，这个星期天英语停课，我“忙里偷闲”，让妈妈带我
去秋游。

我们穿过交通巷，来到东荆河。坐在绿绿的大堤上，吃着美
味的食品。突然，我发现地上有块布，上面有许多袋子，十
分好奇。我走下大堤，看到一群比我大不了多少的孩子们，
她们有的捡树枝，有的挖坑，有的从袋子里拿出各种各样的
菜穿在木棒上。我加入了她们的“队伍”，帮她们穿“蔬菜
棒”。



我问一个扎着马尾辫的姐姐：“你们在干什么呢？”

她不慌不忙的穿着菜，回答到：“我们今天请你烧烤。

一会儿后，火烧好了，她们要我烤第一串。我看着明亮的火
苗，心里有些害怕，要是着火了怎么办呢？可是我又怕她们
笑话我，于是我壮着胆子，故作老练的烤起来。一会
儿，“熟菜棒”发出香味。我吃起了烤菜棒，心里高兴。

这个双休日，我不仅学会了烧烤，还认识了许多新朋友。

我认为这个双休日是我过的最有意义的双休日。

双旦演讲稿篇四

细雨飘飘，树叶被雨打得彷佛充满了悲伤，大地万物显得的
一片凄凉，可是我的心却有藏不住的快乐。

本来这个星期姑姑打算带我和堂妹去童梦星球，可是下起了
小雨，本以为去不成了可是姑姑并没有失约，使我们在失落
的心情增添了无限快乐。

刚进童梦星球，就被里面的惊呆了，这简直是一座城市呀！
医院，银行，法院，邮局。一切应有尽有，不愧是青年职业
体验馆。

我们在“消防馆”玩了很可怕的“跳楼”，就是你和爬树一
样从三楼顺着一根铁柱爬下去，我们又学会了真么灭火。我
们也明白了当消防员并不容易。

我们又去了“邮局”，在哪里我们知道了很多国家的邮票和
很多寄信的方法和尝试。后来我们有当小邮递员送东西，可
怎么都找不到，也明白了当邮递员必须会地图。



我们最后去了“电视台”，我们在哪里播放了一段新闻，新
闻里有一段奇怪的名字，而且还计时，还不能读错字。明白
了表面上在风光的人，背后却与不断的努力。

双旦演讲稿篇五

今天早上起床，我就催着妈妈，快快快，该走啦。

妈妈，就带我来到了水北溪玩。我们坐在水北溪的上游，那
里有许多大石头，我坐在大石头上，把手伸进水，啊！水凉
凉的！我捧起水，向妈妈抛去，看妈妈惊慌地躲避，就觉得
好好玩，妈妈也回击，我就闪来闪去。那里的水流十分的急，
河中还有许多石头，挡住水流，形成了一个个浪花。这时，
我泡在水里的手，缠上了一根软软的东西，我一看，原来，
是调皮的小溪，让水草，跳到我手上来啦！

这时，妈妈叫我转过来看看，而妈妈手里，有一块黑黝黝的
石头。

这块石头就是大自然的年轮啊！

妈妈又带我去看了油菜花。那油菜花金黄金黄的，仿佛心底
有一束阳光照来，温暖，耀眼。油菜花中还夹杂着可爱的粉
红，东一朵，西一朵。可美了！

这个春天灿烂无限！


