
2023年秋季运动会的总结 秋季运动会活
动总结(大全5篇)

工作学习中一定要善始善终，只有总结才标志工作阶段性完
成或者彻底的终止。通过总结对工作学习进行回顾和分析，
从中找出经验和教训，引出规律性认识，以指导今后工作和
实践活动。怎样写总结才更能起到其作用呢？总结应该怎么
写呢？以下是小编精心整理的总结范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

秋季运动会的总结篇一

红兴隆第二高中20xx年秋季田径运动会已圆满落下帷幕，本
届运动会开得隆重、精彩、团结、向上，达到了锻炼身体、
振奋精神、凝聚人心的预期目的。下面我将从以下几个方面
作以小结：

一、领导的高度重视和各部门的通力合作

二、广大师生积极响应，广泛参与

广大师生参与运动会的积极性高、参与面广。从开幕式到各
个项目的比赛，充分展示了我校师生良好的体育道德风尚，
展示了师生积极向上、团结一心的强大凝聚力。在队列检阅
过程中各班着装统一、队型整齐、口号响亮，体現了同学们
朝气蓬勃、奋发向上的精神风貌，从中也可以看出班主任对
这次运动会的重视和体育教师的训练有术。在整个运动会期
间，班主任老师认真组织学生参赛、观看比赛、投稿、喝彩，
秩序井然，气氛相当热烈。班级所处的场地干净、整洁，没
有一片垃圾。全体运动员在比赛中始终保持着高尚的体育道
德情操，发扬了“更快、更高、更强”的奥运精神，顽强拼
搏、奋勇争先，赛出了风格、赛出了水平、赛出了友谊，充
分展现了我们二高人的时代风采。整个运动会没有出现一起



安全事故，特别值得一提的是，同学们积极踊跃投稿，全校
共收到338份稿件，为运动员加油鼓劲儿，成为本次运动会上
的一个亮点。两个年级的团体操表演更为大会增添了光彩，
把整个运动会推向了高潮。

本届运动会的举办，既是对我校体育工作的一次全面检阅，
也是我校师生精神风貌和综合素质的一次集中展示。在很大
程度上调动了广大同学参与体育活动的积极性，增强了他们
的主人翁意识，培养了他们的团队精神，使其形成强烈的集
体责任感和荣誉感。本届秋季田径运动会是成功的，得到了
来宾及师生的一致好评，也给了我们很多启示：任何一项工
作必须要有一个完善周全的设计方案，才能确保工作有序高
质地推进;任何一项工作都必须要有强有力的执行力，只有每
一个岗位都不折不扣地履职，才能让每一项工作都“掷地有
声”;任何一项工作必须及时总结与反思，在反思中修改与完
善。我希望全校师生把本届运动会收获的启示，用于今后的
每一项工作中，凝心聚力谋发展 ，拼搏图跨越，把我们的工
作做好、做实、做成精品，推动红兴隆第二高中又好又快地
发展。

秋季运动会的总结篇二

苗庄小学把秋季运动会与素质教育紧密结合，引导学生参加
体育锻炼，培养健全的心智和品格。本着面向全体学生的原
则，根据学生年龄特点，开展了丰富多彩的体育项目，如丢
沙包、接力赛跑等，让每一个学生都有机会享受成功的快乐。
同时，家委会也参与其中，真正做到了老师、家长、学生的
亲密互动。

运动会上，精彩的开幕式赢得了家长们的好评。家长们看到
了老师和学生们的`付出和心血，充分展现了老师们的智慧和
学生们的刻苦。

每一个比赛项目的设定，都看出了老师们的创新与创意。既



有个体项目，也有集体项目，不仅有竞技项目，还有协作项
目。老师、家长、学生共同参与，融为一体，每一个比赛项
目都是一个亮点，感动着在场的每一个人。

在这次运动会中，东苗庄社区领导、家委会全体成员均到场
参加，看到了学生们的朝气蓬勃，也看到了老师们的精神风
貌，给社区领导和家长们留下了深刻的印象。这次运动会拉
近了家校与社区、家委会之间的距离，对此，家委会感到非
常满意，也对学校产生了深深的信服感。可以说，这次运运
会既展现了学校良好的形象，又使学生们得到了很好的锻炼。

秋季运动会的总结篇三

在学校举行秋季田径运动会中，在全班同学的共同努力下，
在全体运动员的奋勇拼搏下，班级取得了令人振奋的成绩。
现从班主任的角度把班级在本次运动会表现情况总结如下：

1、全力准备拔河比赛预赛

因为拔河比赛是运动会正式开始之前提前比赛的项目，同时
又是个集体项目，所以它对全班来讲是的一次提前预热，提
前调动积极性的好机会，但是我班同学体型相对来讲属
于“偏瘦苗条型”，之前又没有基础，在比赛当天上午临时
调换了一节体育课，果然在当天下午的正式拔河预赛中，效
果显著，同学们的热情随着一轮一轮的赛程完全被“ji活”了。
最后，成功的进入了最后的决赛。全体同学在拔河比赛后更
加的信心十足，特别有班级的荣誉感，全班同学感到作为三
班的一份子特别的光荣！在当天比赛后的自习课上顺势做了
运动会之前的全体动员—相信自己，努力向前。

2、准备充分

班级干部各负其责，体育委员负责运动员报名、彩排的组织
等；文娱委员：确定班歌（《相信自己》、《年轻的战场》、



《奔跑》）并组织练习、活跃现场气氛等；班长、团支书负
责运动会准备各阶段的准备安排等等。宣传委员：负责钉子
鞋、鼓、锣器材的准备，等等。生活委员和各组组长：负责
运动会卫生、纪律等等。

前期的准备为运动会的召开积蓄了的力量，没有耽误额外的
学习时间，没有耽误多余的自习课的时间，东西真是没有多
余的，非常充足，物质用品加上神精准备。真是万事俱备，
就等开赛。

同学们对运动会的期待超越了任何事情，班级里的任何一个
普通同学都表现出了对运动会的全部热情，有的事情，作为
老班主任感觉可有可无了。但是同学们真是对任何细节都希
望。甚至每个班级之间还互相补充意见，班干部之间互相参
考班级准备的物品。

赛场上留下的是三班同学的热情与团结的印记。这一次运动
会，看到了很多同学身上新的优点，看到了学生们是可以努
力尽力完美的完成任务的，从摔到了又爬起来的钱芷杉同学
身上看到了勇敢和坚强，从呼啸着冲过终点的齐放同学身上，
看到了学生的自信和力量。

这次运动会，首先锻炼了班级的每一个人，使同学们知道了
什么叫分工合作，什么叫密切配合，什么叫1+1大于2，更主
要的是它使咱们班的风貌在全校师生面前有一个展示，让全
校师生看到高二（3）班同学的精神，同学们在运动会上表现
出来的高度的团结一致，它让每一位上场为班级争光的同学
都感觉到，他代表的不是一个人，他代表的是站在他背后的二
（3）班的整个班级，他们所展示的每一个方面，勇敢，坚强，
团结向上，努力拼搏，永不服输，就是咱们班的精神。

秋季运动会的总结篇四

经过两天紧张激烈的比赛，我校第九届秋季运动会在田径场



隆重闭幕。此次运动会的目的是为了增加同学们团结协作的
精神，活跃校园气氛，增强学风建设，在经管系各位老师和
同学们的共同努力下，整个运动会气氛热烈，次序井然。本
次运动会中，经管系取得了“团体总分第一”“女子总分第
一”“障碍接力第一”的好成绩。作为纪检部的成员，我就
这次运动会的总结，有以下几点：

在运动会的筹备阶段，系领导就给予了高度重视。由系部团
总支学生会指导老师xx老师的安排下，成立了宣传组，后勤
组以及由各个班级派出的啦啦队等，使各项工作有人负责，
有人落实，从而成为本届运动会，经济管理系取得好成绩的
首要条件。

分工落实运动会的前提工作是一项重要且艰巨的任务。在运
动会前期，由文艺部和体育部安排人员对运动会的所有参赛
运动员进行一对一的赛前运动带训工作，使所有运动员能在
运动会撒谎能够发挥优秀水平，并保证所有运动员们能以的
状态投入到比赛中去。

在运动会期间，宣传部负责运动会中为本系所有参赛运动员
准备广播稿;办公室负责清点每个班级派出的拉拉队员的到位
情况，纪检部负责保持场地的卫生和运动会的后勤工作;啦啦
队负责为本系运动员加油打气;体育部安排人员在赛后的终点
为运动员准备水并扶运动员休息;各部门在本系有参赛运动员
比赛时，组织一部分人员去赛道旁为运动员呐喊助威，使运
动员能全心投入到比赛中。

无论是赛前，赛中还是赛后，各个部门成员相互配合，互相
帮助，形成了一股强有力的团学干部队伍，团学干部与参赛
运动员的团结精神，是本次运动会取得好成绩的关键，也使
其他系看到了经济管理系强大的凝聚力。

1.田径场是公共场合，但也有部分同学把一些食品包装袋和
果皮纸屑乱扔在田径场上，影响了田径场的美观。



2.由于天气原因，一些啦啦队员在中途就离开，为之感到十
分遗憾。

通过这次运动会，让我再一次感受到一个团队的凝聚力是取
得成功的关键，希望我们再接再厉，继续发扬。

秋季运动会的总结篇五

曾记否，那些顽强拼搏的健儿们：

曾记否，那些不求回报的后勤服务人员们：

在运动会中，一个个后勤服务人员为比赛做出了巨大的贡献，
胡同学每天不辞辛苦去帮助每个运动员安排服务，帮助恢复
和补充他们的体能，对于此点，她从未抱怨。张xx同学每天
安排同学打扫卫生，保证班级卫生区整洁、干净。葛安康带
着宣传组把稿件一张张送入主席台，为全校了接七（1）打开
宣传的窗口。

曾记否，那些涌现的好人好事：

在运动会中，三天中好人好事不断，一双双援接同学的双手，
给他们温暖的力量！本班同学在跑完1500米之后，我们班级
同学有的拿水，有的拿纸，他们带去的是集体的力量，王xx
将我们班三位功臣-----李xx搀扶着回了班级所在的位置。是
同学的关心和鼓励，运动员们倍受鼓舞，发挥出超常的水平。

曾记否，那些为班级争光的人：

在运动会中，我们班有些同学奋力拼搏，赢得了一张张奖状，
为班级赢得了荣誉。他们为班级做出了贡献，是七（1）的英
雄！看，那些在运动会场上的身姿，是谁呢？是投铅球贺实
心球分别荣获第二与第一的刘微笑，是四百米与立定跳远荣
获第一与第二的朱xx，是长跑荣获二、三、四名的常xx……….



我们以你们为荣，我们为你们骄傲。

脑海闪现的一幕幕画面，让我们懂得了许多，其实生活和运
动史一样的原理，在学习上，我们更要朝着更高、更快、更
强的目标前进，给自己一个目标，并时刻朝着这个目标努力，
你终会成功，在班级集体中，同学们应当互帮互助，与同学
们一起解决学习上的难关。

这次运动会带给我们太多太多………运动中的精神、突破、
拼搏、经验等使我们受益终生。

热烈庆祝七(1)班在合肥众望学校第八届运动会中荣获“精神
文明班级”荣誉


