
2023年在灾难中成长发言稿疫情(通用6
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

在灾难中成长发言稿疫情篇一

大家早上好！

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它的大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘浮，绘画着那一幅感
人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才会
有这个多姿多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情，因为
感恩才让我们懂得了生命的真谛。

在感恩中成长——我学会感恩我的父母，因为他们给了我宝
贵的生命。从婴儿的呱呱坠地到哺育我长大成人，父母们花
去了多少的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜。当我遇到
险阻，父母会召唤我鼓起生活的勇气，当我流连忘返于某一
事物，父母会督促我保持一颗崇高的心。

在感恩中中成长——我学会感恩我的老师，因为他们给了我
无穷的知识。从上小学到初中，乃至高中，有多少老师为他
呕心沥血，默默奉献着光和热，燃烧着自己，点亮着他人。
他们往往为我们倾注了心血和精力，请您体会您的老师的劳
累。

在感恩中中成长——我学会感恩我的朋友，因为他们给了我
微笑和快乐。他们不会像老师那样带我们遨游知识的海洋，
也不会像父母告诉我人世的真谛。他们会给你讲一些简短却



动听的故事。

在感恩中成长，我的一颗心永远被温暖笼罩，被甜美滋润，
我的生活中没有冰雪，没有愤怒，没有咒骂，没有冲突。放
开你的胸怀，让霏霏细雨洗涤您心灵的污染;带着您感恩的心
去遨游世界，您将发现世界因有感恩而更加美丽。

在灾难中成长发言稿疫情篇二

在雷锋日记中的有这样一段话：“如果你是一滴水，你是否
滋润了一寸土地?如果你是一线阳光，你是否照亮了一分黑
暗?如果你是一粒粮食，你是否哺育了有用的生命?如果你是
最小的一颗螺丝钉，你是否永远坚守你生活的岗位?”这段话
告诉我们，无论在什么样的岗位，无论做着什么样的工作，
都要爱自己的岗位，都要发挥自己的作用，都要做出最大的
贡献。

刚刚迈上这个工作岗位时，就听过“办公室工作无小事”这
句话，当时我只是记住了这句话，但对这句话背后的含义并
没有深刻的认识。在这大半年的工作学习过程中，身边人、
身边事，让我无时无刻不受到触动，不受到影响，这才真正
体会到办公室工作任务之繁杂，责任之重大，办公室是领导
的眼耳口手，是指挥棒，是全县工作的先锋军，马虎不得、
随意不得。尤其是在我们这里，很多方面都是要求零失误，
或许是平常无关紧要的一个错误的标点、一个错别字在这里
都有可能成为重大事故，所谓差之毫厘，谬之千里。因为这
样严谨的要求，办公室的工作无论繁杂还是简单，有趣还是
枯燥，都必须全情投入，这也让我对“办公室工作无小事”
这句话有了切身体会。

周围同事在工作中那种积极认真、踏实肯干，做好每一个细
节的敬业精神给我留下深刻的印象;那种“俯首甘为孺子牛”
的奉献精神感染着我;那种孜孜不倦的学习求索精神影响着我，
让我懂得热爱本职工作才是做好一切工作的动力和基础;让我



认识到只有不断学习才能不断成长进步。学习的力量是无穷
的，学习的道路是长远的，同事们身上那些最基础、最实用、
不经过实践难以学到的本领，让我受益匪浅。他们那些经验
是指引我打开实践大门的钥匙，让我不断成熟、不断进步，
不断的追求自身能力素质的提高。

年轻人常被教育要努力实现人生价值，永无止境追求的自我
完善。什么是人生价值?在现在的工作中怎样实现自我完善?
这是很多人都在认真思考的问题。我觉得，废寝忘食、绞尽
脑汁，苦熬一个个不眠之夜写出的材料得到领导的一声肯定;
诚心诚意，尽职尽责，干好一件件份内份外的事情，付出的
努力得到同事的一声赞许，这就算是实现了自己价值。能认
认真真做好自己的工作，并在本职工作中不断提高自己的水
平就算达到了自我完善，能有这些收获就足以使我欣喜万分
并乐此不疲。我们敬爱的毛主席就曾经说过：世上的事，最
怕认真二字!

不管处在什么样的岗位，我们都要静下心来，认认真真，勤
勤恳恳，兢兢业业干好自己的工作，这样的话，等再过十年、
二十年，回头看当时的那一段经历时，你仍然会为拥有那种
崇高而美好的奉献精神，感到无比自豪，无尚荣光!

谢谢大家!

在灾难中成长发言稿疫情篇三

大家好!

古人说：“书中自有黄金屋”。每当我读一本新书，获一份
知识的时候，我心中的那种快乐是无法用语言表达的，正如
培根所说;“知识是人类进步的阶梯。”一个教师，要想能够
适应新的教育形势，就务必读书加以补足，况且，在竞争激
烈的现代社会，没有一个渊博的大脑是不行的。读书让我们
能够很好的乘上时代的风帆，才能够让自己的职业生辉。



博斯威尔有这样的一句话：“每一天读上五小时书，人很快
就会渊博起来。”我们的教师每一天很多时间都用在教育教
学中，或许不可能这样的投入，但是只要书籍在我的心中，
我每一天抽出一点点的时间，我就能够补足自己的不够，因
为知识是来不得半点虚假，更不能是道听途说。

我们能够从教育理论书籍中获得理论的指导，为我们的教育
教学指引方向;我们能够从名家名著中或者精神的营养，为我
们的自身素质的提高获得高品味的营养;我们能够从众多的书
籍中找到人生的好处，生命的诠释，心灵的感动。

一句谚语这样说：“生活中没有书，就好像天地间没有阳光;
智慧中没有书，就仿佛鸟儿没有翅膀”。中华民族自古以来
是以礼仪大邦闻名于世，我们的民族从来就有知书达礼的传
统美德。“虚席以待”、“程门立雪”、“三顾茅庐”等等
以礼相待的成语和典故，在历史上广为传诵，就深刻反映了
这一点。读书才能知礼，讲礼，对人彬彬有礼，对他人的尊
重，是持续人们正常关系的准则。知礼讲礼的人大多以他人
为重，以社会为重。能真诚待人正是一个人高尚情操的表现，
是内在优秀品质的外化。读书是提高个人修养的必然途径，
是提高自身素质的重要手段之一。

一个国家务必要有自己的国魂，一个民族务必要有自己的精
神，才能把全民族的智慧集中起来，完成无比强大的精神力
量和物质财富。中华民族几千年延续下来的爱国、气节;奋发、
立志;改革、创新;勤学、好问;勤俭、廉介;敬长、知礼”等
传统美德体现了中华民族的国魂和精神。构建和谐社会，正
是需要我们广大的人们不断提高自身素质，知书达礼。作为
人师的教师，也唯有提高自身的素质才能够更好的为社会的
教育事业贡献自己的微薄力量。千里之行，始于足下，让我
们坚信自己的信念不会改变，让我们在读书中感受人生的哲
理。

谢谢大家!



在灾难中成长发言稿疫情篇四

当我怀着激动的心情走进x公司时，脑海里禁不住浮想联翩。
年轻的我想到了自己，想到了自己肩上的责任和使命，想到
了如何让自己的青春更加耀眼、璀璨!x公司的命运就是每一
个员工的命运，x公司的骄傲就是每一个中材员工的骄傲;酒泉
叶片公司的发展与壮大要靠我们每个员工的奉献与奋斗，而
只有公司发展了、壮大了，也才能成就我们每个员工在期间
的发展。

“能吃苦方为志士，肯吃亏不为痴人”。作为x公司的一员，
我们苦的滋味胜过于咖啡，痴的程度不亚于一个孕育孩子的
母亲。我们对自己职业的挚爱，日月可鉴;我们对企业的关注，
超越自身。多少日子，我们披星戴月，伴着自己要倾注无限
精力的事业，走过了一程又一程。多少欢喜的日子，我们舒
展疲惫，品味着收获的甜蜜，笑了一回又一回。这一刻，我
们深深体会到奉献的价值、追求的快乐，也深深地感受到来
自同事们的信任和支持、关心与呵护。为此，我们兴奋、自
豪，同时更加地珍惜和热爱我们的风电事业。我们感到，能
在这一承载着“借自然一片风力，还世界一份清新”的岗位
上奉献青春，再苦、再累，也值得!

作为一名中材员工，我是幸运的。因为有着重视、关心我综
合素质提高的企业;有着传我经验、助我成长的同事;有着彼
此相携、同舟共济的和谐氛围。通过几个月的磨练与勤苦钻
研，我从一个对专业一无所知的毛头学生逐渐成长为一个能
够独当一面的熟练员工。

在我们这个集体当中，每一位员工都必须熟练掌握相应的专
业技能。我想：做为一名中材员工，我所要实现的最大职业
价值，就是将责任心作为一种本分，融入到所从事工作的点
点滴滴之中，融入到“忠诚企业、奉献社会”的矢志追求之
中。



进入x公司以来，我对工作始终保持着满腔热情。这里有我的
付出，有我的牵挂，有我可供一生追忆的足迹。虽然，我的
岗位可能微不足道，从事的工作也平凡而普通，但只要我是
爱岗敬业的、是勤勉有为的，就是无怨无悔的。我一直坚定
地认为，我们每个人走出的一小步，就是企业跨越的一大步，
我们添砖加瓦的每一块，就能成就企业发展的一座又一座里
程碑。

我忘不了在那奋斗的日日夜夜，忘不了那激动人心的场面，
更忘不了公司领导那亲切的关怀，因为伴随着领导的殷切期
待与谆谆嘱托，已有机融入到我们工作的方方面面，并化作
无穷的力量，鼓舞斗志、激励士气、催人奋进。

如果把企业比作一个大家庭，我们就是其中的孩子。企业深
怀对每个家庭成员的热忱关怀与疼爱，让每个人都获得成长
的财富;而我们这些家庭成员也无比珍视地敬爱与拥戴着企业，
并且无怨无悔地维护着整个大家庭的利益。在这个集体中，
每个员工都有体现自我价值和展示才华的平台。只有练就一
身过硬的本领，才能在敬业爱岗的舞台上炫出自己最美的舞
姿。

如果把企业比作一艘航船，我们便是同舟共济的舵手。在漫
漫征程中，有无数的暴风骤雨、暗礁险滩，我们只有与企业
同心协力，才能冲破种种险阻驶向胜利的彼岸。

在为企业的奉献实践中，使我坚定了搏击风浪的信心;在挑战
中的成长，才有我人生的饱满写意与锻造。在企业的关爱呵
护中，使我懂得了殚精竭虑的心血是那样的亲和有力。任何
成长都不会是绝对一帆风顺的，老一辈的先驱者的坚忍不拔
为我们树立了榜样，我要像他们一样在岗位上不断历练腾飞
的翅膀，向着更广阔的天空去探索、去翱翔!

今天，我们见证了历史，与中材精英们共同磨练智慧的灵光;
未来，历史将见证我们，与后来者一起分享收获的馨香!



一枝独秀不是春，百花齐放春满园!让我们在x公司正确领导
下，以“借自然一片风力，还世界一份清新”为口号，开拓
进取、奋发有为，让x公司的事业更加辉煌!

在灾难中成长发言稿疫情篇五

尊敬的各位领导，各位同事，大家好！

很高兴今天能在这里为大家演讲，我的演讲题目是《在工作
中成长》。

时间过得真快，不知不觉我来到机电也已经三年多了，这三
年中感受到了很多的喜怒哀乐，体会到了很多的人生得失，
一切的一切都似历历在目，感觉自己在无形中慢慢成长。

回想以前，在读书的时候总想出来了踏上社会会是什么感受，
对工作充满了信心和无限期待。每天走在上学的路上，看着
那些骑摩托车的上班族，我还真的有点羡慕，觉得他们是幸
福的，可以抛开学习的烦恼，轻松地做自己喜欢做的事情。
那时的我恨不得也能像他们一样，体验一种与学校完全不同
的生活。

毕业后，我步入社会，满怀激情地踏上了我人生的第一个工
作岗位。感到和以前在学校里的生活是截然不同的，这不是
从一个学校到另一个学校的陌生，而是刚刚踏上社会的那种
茫然和不知所措。

可是让我想不到的是，那里的环境是相当的艰苦，我们做的
是流水线，每天从早上一直上到晚上8点，几乎是天天加班，
连休息天都没有，一年做下来，做的手都变形了。但是就是
在这种环境下锻炼了我的耐力，勤奋的工作，虚心学习的态
度，一年过后，我被提升为质检。直到我来到了这里，来之
前我以为会很轻松，工作中才发现并不是那么简单。既要面
对复杂多变的人际关系，又要适应这儿的工作环境。



刚开始的时候整个人感觉很累，面对那么多各种各样的备件
我头都大了，我暗下决心在最短的时间内熟悉完。可是这么
多的配件怎么会在那么短的时间完成呢，我有点失去了信心。
但是随着时间的推移，朋友同事的彼此鼓励、帮助和关心，
让我找到了坚持下去的理由和勇气，整个人也迸发出了生机，
感受到了工作的乐趣。

时间总在不停地走，我们周围的事物也在不停地变，对每天
身边的事也有了新的看法。从对工作的向往到踏上社会的迷
茫和彷徨，再到现在的从容淡定，让我们切切实实体会到了
成长的快乐。或许回忆中有伤心，但也不乏快乐的时光。履
历和经验的增加，让我对生活和工作有了新的认知。作为一
个团队，这里有家的温馨，大家互相关心、互相帮助，生活
在这样的大家庭中，让我不感到孤单；作为一个个体，这里
最能历练人，在这里，我们的意志得到了锻炼，我们的能力
得到了培养，我们变得勇敢，我们不再娇气。

面对工作，心里一定要有希望，不要让这份希望破灭，只要
有希望，生活就会有滋味！成长的过程本身就是一个学习的
过程，而工作当然也可以看作是一个学习和成长的过程！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

在灾难中成长发言稿疫情篇六

你们好!

我演讲的题目是：在感恩中成长。

感恩，其实是无处不在的。

我站在这里的理由是什么?就是感恩。

感谢老师同学的信任，感谢学校给予的机会，感谢长辈的培



养，感谢我自己的付出。

因为感谢着这些，我今天便站在这里了。

我是个在感恩中长大的孩子。

四岁的时候，我失去了亲爱的妈妈，伤心的爸爸以酗酒麻痹
自己，是年老的奶奶靠着捡破烂，抚养我长大;到了上学年龄，
因为家境贫穷，奶奶不得不为学费忧虑，好心的叔叔阿姨解
了我们的燃眉之急，为我支付了学费。

今年春天，疼爱我的奶奶因长期劳累进了医院，同学们知道
我的遭遇，纷纷为我捐助。

十一年来，我在别人的关爱中健康成长，因此，我很满足。

每个夜晚，我躺在床上，总想着：没有慈爱的奶奶，就没有
我的茁壮成长，没有社会上的好心人，就没有快乐的学校生
活;没有老师、同学的处处关心，就没有家庭般的温暖。

我要努力学习，因为我知道只有好好学习，将来才能有所成
就，才能报答有恩于我的每一个人。

今天，我站在这里就是为了感恩。


