
2023年诚实守信珍惜信用班会总结 诚实
守信班会总结(优秀6篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它有助于我们寻找工作
和事物发展的规律，从而掌握并运用这些规律，是时候写一
份总结了。总结怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下我给
大家整理了一些优质的总结范文，希望对大家能够有所帮助。

诚实守信珍惜信用班会总结篇一

_月_日下午，榆林市特殊教育学校梁妮老师为全体学生讲述
了一节生动的“诚信”主题德育课。

再迟交作业了；刘德说以后要按时还别人的东西……整个课
堂学生们尽情的释放着自己的参与体验和兴趣情感，真正成
了课堂教学探究活动的主角。气氛活跃，效果颇佳。

诚信是我们的“第二身份证”。梁老师用名言警句教育学生
要像“树”一样活得实诚。

诚实守信珍惜信用班会总结篇二

2、认识珍惜时间的重要性，能好好抓住机会，认真学习，为
明年高考做好准备。

教学过程

开幕词

甲：杨柳枯了，有再青的时候。

乙：桃花谢了，有再开的时候。



甲：燕子飞了，有再来的时候。

乙：然而有一样东西却是一去不复返。

甲：它能给勤奋者留下智慧和力量，给懒惰者留下空虚和懊
悔。它能像海绵

里的水，只要愿意挤，总是有的。

乙：它是组成生命的材料。

甲：它是衡量重量的标准。

合：它就是——

齐（时间）

（钟表滴答声）

甲：同学们，现在请闭上你们的眼睛，仔细听一下，你们听
见了吗？这是时间的声音。

甲：接下来，请汤维炜为我们朗诵诗歌《时间》。

节目一：

朗诵诗歌《时间》

乙：不经意间，时间正一分一秒地从我们身边流逝。

甲：时间是不等人的。

乙：想挤出时间不容易，但失去时间却很容易。

乙：无论迎着多少无奈，无论听着多少感慨，它从不因势而



变，因人而异。

甲：凡是在事业上取得成功的人，没有一个不是珍惜时间的
典范。

乙：现在请有收集关于《珍惜时间》故事的同学为我们讲述
一下他们所收集的故事。

节目二：

故事1讲述《爱迪生的故事》

过渡：故事都是关于珍惜时间的典范。那我们有没有在日常
生活中浪费时间的故事呢？

故事2讲述《浪费时间的故事》

乙：恩，这个例子的确非常典型。我相信这是存在于各位同
学身边的现象吧。希望同学们

听了这个故事以后开始学会提醒自己：珍惜时间。

过渡：甲：一个人的青春能有几年？莫等白了少年头空悲切。

节目三：小品《 遗憾 》

乙：看完这个故事后，想必同学们都会有一些感想，现在我
们就来听听同学们的感想。

节目四：谈感受

过渡：甲：同学们，时间赋予我们每个人是非常公平的。

乙：不会多给你一分，也不会少给你一秒。



甲：珍惜不珍惜它。

乙：抓紧不抓紧它。

合：就看我们自己。

甲：记住：今天应做的事没有做，明天再早也是耽误了。

乙：对！

甲：浪费时间是一桩大罪过。

乙：对！你说的没错！

甲：这哪是我说的，这是裴斯泰洛齐和卢梭说的。

乙：他们说的真好，你还知道什么？

节目五：名人名言

隐形的翅膀 》

节目六：歌曲《 隐形的翅膀 》

甲：伴随着优美的歌声，我们这次主题班会也接近了尾声，
我想同学们在这次班会中应该学到了不少。

乙：下面请班主任对这次班会进行点评。

节目七讨论：组织全班同学讨论珍惜时间的意义，使学生认
识办任何事都要只争朝夕，不要养成拖拉的作风，当天的事
当天完成，绝不放到明天。

节目八：请学生对照自己，写出自己拖拉的表现及如何克服。



节目九：集体朗诵明日歌

：“‘明日复明日，明山可其多。合生持明日，终生成酸
风”

老师点评

结束语：

乙： 同学们，请赶快珍惜时间吧！暂时放弃进游戏厅所做
的无聊事情，多看看书藉，努力学习，考虑一下未来。

甲乙：同学们，请珍惜时间吧！

甲：这次班会课到此结束，谢谢！

诚实守信珍惜信用班会总结篇三

设计理念：希望通过班会，能让学生了解诚信是中华民族的
传统美德，是我们作人的基础，是我们品德优劣的衡量标准。
能引起同学对自己不诚实和不守信用的行为感到不安和歉疚，
做一个诚实守信的好学生。

教育主题：讲诚信，做真人

教育目标：

1、了解诚实守信是中华民族的传统美德。

2、结合实际生活与学习中的事例来说明诚信的重要性。

3、通过此次班会，引起同学们对不诚信行为的鄙视，做一个
诚实守信的学生。

实施步骤：



一、由班长朗诵一段话，引入班会课主题。

担的义务是每一个现代公民应有的职业品质。因为《中学生
日常行为规范》中特别规定：中学生应该守信，答应别人做
的事要按时做到，做不到时表示歉意。我们今天的班会课主
题：讲诚信，做真人。

二、主持人：

21世纪是信息社会，信息化浪潮汹涌而至，加速推进信息化
进程已成历史必然，而社会的全面信息化又是建立在良好的
社会诚信体系之上，没有诚信，信息化无从谈起。那什么是
诚信?诚，即真诚、诚实;信，即遵守承诺、讲信用。诚信的
基本含义是受诺、践约、无欺。

三、由胡冰莹讲《曾子杀猪》的故事。

曾参，春秋末期鲁国有名的思想家、儒学家，是孔子门生中
七十二贤之一。他博学多才，且十分注重修身养性，德行高
尚。

有一次，他的妻子要到集市上办事，年幼的儿子吵着要去。
曾参的妻子不愿带儿子去，便对他说：

这话本是哄儿子说着玩的，过后，曾参的妻子便忘了。不料，
曾参却真的把家里的一头猪杀了。妻子从集市上回来后，气
愤地对丈夫说：

在我们的生活中，老师，家长在我们很小的时候就给我们讲
了许多诚信的小故事。诚实是一种作风，一种实在，一种可
靠。诚挚，严谨的的做人做事自然磊落，落地生根，一言既
出，驷马难追。那种准则的含义已超出了本身，而带着光彩
的人类理想和精神，正气蕴在其中。



四、互动环节：

(一)分组讨论问题

问题1诚信是一种理想化的美德，现实生活中做不到，讲诚信
者往往吃亏，这种说法对不对?请谈谈你的看法。

问题2有人认为，自己是讲诚信的，但别人不讲，我也只好不
讲了，这种说法对不对?请谈谈你的看法。

问题3应该在哪些方面做到诚信?

问题4诚信应如何培养?

(二)诚信格言大比拼

1.人而无信，不知其可也。(孔子)

2.民无信不立。(孔子)

3.人背信则名不达。(刘向)

4.如果要别人诚信，首先要自己诚信。(莎士比亚)

5.诚实是人生的命脉，是一切价值的根基。(德莱塞)

6.失去了诚信，就等同于敌人毁灭了自己。(莎士比亚)

7.诚实的人必须对自己守信，他最后的靠山就是真诚。

8.不宝金玉，而忠信以为宝。

9.华而不实，耻也。

10.精诚所至、金石为开。



11.君子诚以为贵。。

12.身不正，不足以服;言不诚，不足以动。(行为不正的人，
不让人服气，言语不诚实的人，不必与他在一起共事)

13.受人之托，终人之事。

14.言必信，行必果

(三)有关诚信的小游戏。

(四)同学发表感想。

五教师总结：

作为新时代的青少年，在学好文化知识的同时，还应培养诚
实守信的思想品质。诚实的意义和价值并不是别人对你形成
的看法，并不在于别人说你是不是个诚实的`人，最重要的是：
诚实是我们做人的第一要著。做人诚实是要对得起自己，对
得起别人，对得起天地良心，这就是诚实的价值要想做到诚
信，就要从生活中每件点点滴滴的小事做起。希望同学们能
牢记这一点，在今后的学习生活中，处处做到诚信，为将来
的人生道路打下坚实的基础。

教后记：

通过这次班会，使学生认识到诚信对于人生的重要性，要培
养诚信的良好道德品质，就要从身边的每一件小事做起。中
学生应当从学习上的考试不作弊、作业不抄袭等方面做起，
在社交方面，更应该做到诚实、诚恳、实事求是，重信用、
守承诺。



诚实守信珍惜信用班会总结篇四

诚信是做人之根本，立业之基。

诚信，是一股清泉，它将洗去欺诈。

诚信是道路，随着开拓者的脚步延伸。

诚信是智慧，随着博学者的求索积累。诚实守信学做人主题
班会。

诚信是成功，随着奋进者的拼搏临近。

诚信，让心灵无瑕，让友谊长存，让世界美好!

诚信是沟通心灵的桥梁，善于欺骗的人，永远到不了桥的另
一端。

诚信是财富的种子，只要你诚心种下，就能找到打开金库的
钥匙。

一、主旨发言

同学们，我们先请以下7位同学做关于诚信的主旨发言:

1、李永涛(班长):

诚信，此词语解释为诚实，守信用(见现代汉语词典)。信用，
就像镜子。只要有了裂缝，就不能像原来那样连成一片。是
的，诚信是人的一种美德，它会时刻照耀着自己。诚实守信
学做人主题班会。如果失去了诚信，自己倒不觉得有什么，
但被骗的人是什么感觉。他会看不起你的。他会认为你连最
起码做人的要点都没有。



“诚”字，右边是“成”;“信”字，左边旁是“人”。“成
人”，也就是说，只有诚信于人，于事，才能成为一个真正
的人。如果失去了诚信，那就如同行尸走肉一般。

信用，既是无形的力量，也是无形的财富。在交友、处事等
方面，信用是占绝大部分做人的根本。如果，你的信用让别
人得到了认可，那不管在任何方面都会为你的事业等铺上了
平整的道路。

所以，我呼唤诚信。让我们行动起来，严守诚信，远离欺骗
和谎言!

2、王文倩(宣传委员):

诚信，乃为人之本。一个国家如果没有了诚信，那么离亡国
之日也就不远。所以，诚信对于人来说是很重要的。作为祖
国明天新一代的我们，自然是更要注重诚信这个品德了。那
么，我们就要在日常生活说中守诚信。比如说要信守诺言。
当你违背一个承诺时，对于你可能没什么，但一定否定了这
个承诺在对方心里的意义。换为思考一下，如果对方答应你
的事没办到，你同样会感到伤心，并给对方的印象不好。所
以，我们以身作则的更应该讲诚信。用诚信来严格要求自己，
才会在未来的道路上取得成功。

3、陈郁(劳动委员):

大家好，今天给大家讲一讲我心中的“诚信”。

诚信在日常生活中是非常重要的，所以，我们都应该讲诚信。
诚信，是做人的基本准则，是人们得以进步的源头。没有了
诚信，人们就不会信任对方，整个世界将成为什么样子?所以，
我们应该诚信待人，对待老师、家长以及同学都应该讲诚信。
诚信，还是人们沟通的桥梁。没了诚信，我们又怎么能和别
人沟通交流呢?所以，诚信是非常重要的。我们要诚信待人。



4、杜明瑞雪(纪律委员):

下面由我来谈谈诚信这个话题。

首先，诚信在我的心中是这样的一个概念:只有诚实的人，才
能被信任。诚信，是人与人交往的一座桥，连接沟通与信任
的桥。只有深知诚信并做到诚信二字的人才能顺利通过这座
桥。诚信二字，并非空话、大话。我们一定要落实在我们的
实际生活中，范围极其广。与同学、与朋友、与老师、与父
母……不要光说不做。要将它付诸于行动之中，让它变得真
正有意义，发挥它巨大的作用!

我，身为高一(7)班的纪律委员，深知这诚信二字的意义与沉
重。只有对同学们的操行分，对同学们的行为举止方面的考
核记录做到诚信，才能博得同学们的信任与拥护，也只有诚
信对待每个人、每件事，班主任老师才会放心，信任我!我也
想说，我会将诚信二字谨记于心，努力干好我分内的工作，
促进良好班风的树立，做到“慢班不慢”!

5、黄凯:

诚信，是我们都知道的一个美德。它从我们出生时就懂得的
一个道理，它也是需要我们用一生去学习的。

[诚实守信学做人主题班会]

诚实守信珍惜信用班会总结篇五

我校诚信文化教育主题班会活动在该校北校区成功举办。活
动总结如下：

此次活动是20__年__诚信文化教育进校园系列活动中的一项
重要内容，由__银行__分行营业管理部与__小学联合举办，
来自市信用办、鼓楼区教育局、拉萨路小学集团下属主要学



校和银行界的代表前往观摩。

活动紧贴诚信主旋律，内容精彩丰富。班会由一则关于信用
的短片视频开始，将诚信的主题直接展开。班会主持老师通
过一系列启发式的引导，将学生们带入预设的情境中，让学
生们体验不诚信的后果和讲诚信的益处。活动中还安排
了“珍爱信用记录，享受幸福人生”主题的征信小课堂，人
民银行__分行营业管理部征信专业人员为观摩老师进行宣讲
和咨询。__市德育工作带头人和鼓楼区德育研究室负责人分
别对班会活动进行点评和总结。

融入式的情境教育让孩子们深受启迪。活动中采用的短片视
频是由学生参与拍摄的；班会上，学生们在身边的事情中寻
找诚信的印迹；讨论中，同学们积极表达自己对诚信的认识。
通过这些互动环节，学生们对如何做诚信人、如何做诚信事，
如何防止自己做出不诚实行为有了更清晰的认识，更深刻的
体验。诚信文化的理念以这种“润物细无声”的方式渗入到
孩子们的思想中。

__银行征信专业人员的宣讲和咨询是带给观摩教师们的一场
及时雨。不少老师对征信了解不多，重视不够。专业人员解
答了老师们亲历的信用卡年费产生不良记录的问题、身份被
盗用导致欠款未还等问题。通过这次活动，老师们对征信知
识有了更深刻的认识，对自己的信用记录也更加重视。

诚实守信珍惜信用班会总结篇六

1、使学生明确“诚信”的含义，理解“诚信”对于学生自身
发展和为人处世的重要意义。

2、使学生崇尚“诚信”，远离虚伪、欺诈，把“诚信”作为
同学之间、师生之间、家庭成员之间相处的基本原则。

3、对自身或他人的行为及社会现象的“诚信度”具有评判能



力，懂得诚实守信必须从我做起，从现在做起，落实在日常
生活实践中。

2、总结出不诚信的后果以及诚信的意义，给我们带来哪些好
处。

一、看图片猜成语，引出活动主题。

1、同学们，我们看这三幅图片，猜猜成语。“一言九
鼎”“一言既出驷马难追”“一诺千金”是什么意思吗。说
说我们的校训。

2、这节课我们活动的主题就是：与诚信握手。

3、你能说说“诚”什么意思，“信”什么意思。

4、分组读有关诚信的名言。

5、诚信也是社会主义核心价值观内容之一。

二、小故事：“12.5美元借给你，一年后还我”

讨论：从小故事中，你知道里根是一个怎样的人？

师：人在理智状态下，一旦许下诺言，就要忠实地履行承诺，
不能因为任何原因而改变自己的诺言。

三、剧情续编：

一位彩票点的姑娘接受一位顾客电话订购彩票，而顾客没有
及时去取彩票，无巧不成书，而恰恰这张彩票中了500万无大
奖。

讨论：你说，面对500万，彩票点的姑娘会怎么做？



师：我们为人处事、与人交往，要讲究诚信！为人诚实，言
而有信，能得到别人的信任，也是自身道德的升华！

四、找一找：社会生活和学校生活中的不诚信行为

介绍“黑心奶粉”“天价月饼”

师：诚信是金是企业获取成功的保证，也是个人立身处世的
根本。

五、诚信自问

1、一次单元考试，你发现有一道题错了，可是老师打对了，
你是（主动找老师改过来装作不知道）。

2、有一次，学校检查卫生，你发现你班地上有一团纸，你是
（主动捡起踩在脚底）

3、星期天，妈妈让你在家做作业，你却打开了电视机，妈妈
回家后，你是（告诉妈妈不告诉妈妈）。

4、你（从未出现偶而出现经常出现）抄袭作业、考试作弊情
况。

5、你（从未出现偶而出现经常出现）言而无信情况。

六、诚实面对：

考试成绩不理想

不小心弄坏了班级的物品

同学偷了家里的钱，让你保密

买东西别人多找了50元钱



七、夸夸班中诚信的同学，送花。

老师在学生时代诚实守信，结识了一个同样诚实守信的同学，
瞧，这就是我俩的合影。在我们班同学之间互相了解，也出
现了许多诚实守信的人和事，现在请你们讨论交流一下，每
组推荐班中诚信标兵4个。（在音乐声中同学讨论）

请获得诚信标兵的同学谈谈他们此时的体会。

这些同学用自己的行动赢得了同学的信任、老师的赞赏，将
来的他们肯定会拥有更多的朋友和机遇，他们的生活是快乐
的，因为他们拥有人生最大的财富。

八、回忆反思

从小家人和老师就教育我做一个诚实守信的人，有一次，我
向好朋友借阅过一本很好看的书，后来不知怎么那书丢了，
我没对那同学说，她也没问我讨，至今想来，我有点内疚。
同学们，你们有没有对家人、老师、同学虚伪、失信的时候，
想一想，并勇敢地说出来。

九、总结

与诚信握手，做一个诚实守信的人，是我们用一生去完成的
作业。这次班会后，我们将为每位同学设立诚信小档案，由
班长负责记载，让诚信之花在我们周围越开越艳丽。


