
2023年物理初中一级实验报告单 初中物
理实验报告单(精选5篇)

报告是指向上级机关汇报本单位、本部门、本地区工作情况、
做法、经验以及问题的报告，那么，报告到底怎么写才合适
呢？以下是我为大家搜集的报告范文，仅供参考，一起来看
看吧

物理初中一级实验报告单篇一

****年**月**日

实验名称 声音的高低变化

实验步骤

1、先把杯子编号。然后1号杯子盛满水；2号杯子盛大半杯水；
3号杯子盛半杯水；4号杯子盛少半杯水。

2、用小木棒按1-4或4-1的顺序敲击杯口，观察声音的变化。

3、固定橡皮筋的两端。拉的紧些拨弹；拉的松些，再拨弹，
观察声音的变化。

实验现象

及结果

2、橡皮筋拉的紧，它振动的就快，声音就大，橡皮筋拉的松，
它振动的就慢，声音就弱。说明物体振动的越快，发出的声
音就越大；物体振动的越慢，发出的声音就越小。

实验年级 四年级 实验人



指导教师

实验成绩

****年**月**日

实验名称 气温的测量

实验步骤

1、选择两个地点：阳光下和背阴处来测量它们的温度；

2、测量一天中，清晨、商务、中午、下午、傍晚的气温

实验现象

及结果

1、阳光下的温度高，背阴处的温度低，说明测量气温时应该
选择背阴的地方。

2、一天中，中午的时候气温最高，清晨的时候气温最低；还
发现在一天中的气温时从低到高，在从高到低的规律变化的。

实验年级 四年级 实验人

指导教师

实验成绩

****年**月**日

实验名称

呼吸为什么会加快



实验步骤 反复呼吸口袋里的空气

实验现象

及结果 在反复的呼吸中，感觉到呼吸越来越困难，最后有一
种不舒服的感觉。说明了在反复呼吸的空气中，氧气越来越
少，还说明了吸进去的是氧气，呼出来的是二氧化碳，以至
于最后呼吸困难，有要窒息的感觉。

实验年级 四年级 实验人

指导教师

实验成绩

****年**月**日

实验名称 体验心脏的工作

实验步骤

1、捏住吸耳球，松手时水被吸入塑料管中，这时要马上移开
吸耳球，让吸上来的水流进水盆里。

2、用吸耳球将低处水盆里的水输送到高处的水盆里，看一分
钟能吸多少次？输送多少水？

实验现象

及结果

1、我发现一分钟能吸55次左右，输送了大约10千克的水；

2、这里的吸耳球相当于心脏，塑料管相当于血管，和心脏的
工作相似，只是慢了些。



实验年级 四年级 实验人

指导教师

实验成绩

****年**月**日

实验名称 体验胃和食管的消化过程

实验步骤

1、在一个塑料袋里装上水、切成小块并煮熟的蔬菜和馒头，
反复捏挤袋子；

2、在一根塑料管中，装入几粒煮熟的米饭，使米饭向前移动。

实验现象

及结果

1、反复捏挤袋子，里面的食物被磨碎，揉烂，这个袋子很像
我们身体里面的胃的功能，说明食物在胃里被磨碎和分解，
帮助消化。

2、当我们向前吹的时候，我发现米饭才能向前移动，也就是
我们给它一个力量。这和我们消化器官中食管很相似，说明
食管里面是光滑的，可以把食物输送到胃里。

实验年级 四年级 实验人

指导教师

实验成绩



物理初中一级实验报告单篇二

：探究平面镜成像的特点。

2.猜想与假设：平面镜成的是虚像.像的大小与物的大小相等.
像与物分别是在平面镜的两侧。

3.制定计划与设计方案：实验原理是光的反射规律。

;蜡烛(两只)，平面镜(能透光的)，刻度尺，白纸，火柴。

一.在桌面上平铺一张16开的白纸，在白纸的中线上用铅笔画
上一条直线，把平面镜垂直立在这条直线上。

二.在平面镜的一侧点燃蜡烛，从这一侧可以看到平面镜中所
成的点燃蜡烛的像，用不透光的纸遮挡平面镜的背面，发现
像仍然存在，说明光线并没有透过平面镜，因而证明平面镜
背后所成的像并不是实际光线的会聚，是虚像。

三.拿下遮光纸，在平面镜的背后放上一只未点燃的蜡烛，当
所放蜡烛大小高度与点燃蜡烛的高度相等时，可以看到背后
未点燃蜡烛也好像被点燃了.说明背后所成像的大小与物体的
大小相等。

四.用铅笔分别记下点燃蜡烛与未点燃蜡烛的位置，移开平面
镜和蜡烛，用刻度尺分别量出白纸上所作的记号，量出点燃
蜡烛到平面镜的距离和未点燃蜡烛(即像)到平面镜的距离。
比较两个距离的大小，发现是相等的。

5.自我评估。

该实验过程是合理的，所得结论也是正确无误.做该实验时最
好是在暗室进行，现象更加明显。误差方面应该是没有什么
误差，关键在于实验者要认真仔细的操作，使用刻度尺时要



认真测量。

6.交流与应用。

通过该实验我们已经得到的结论是，物体在平面镜中所成的
像是虚像，像的大小与物体的大小相等，像到平面镜的距离
与物体到平面镜的距离相等.像与物体的连线被平面镜垂直且
平分。例如，我们站在穿衣镜前时，我们看穿衣镜中自己的
像是虚像，像到镜面的距离与人到镜面的距离是相等的，当
我们人向平面镜走近时，会看到镜中的像也在向我们走近.我
们还可以解释为什么看到水中的.物像是倒影.平静的水面其
实也是平面镜.等等。

物理初中一级实验报告单篇三

探究凸透镜的成像特点

探究凸透镜成放大和缩小实像的条件

标明焦距的`凸透镜、光屏、蜡烛、火柴、粉笔 实验原理

1．提出问题：

凸透镜成缩小实像需要什么条件？

2．猜想与假设：

（1）凸透镜成缩小实像时，物距u_______2f。（“大于”、“小
于”或“等于”）

（2）凸透镜成放大实像时，物距u_______2f。（“大于”、“小
于”或“等于”）

3．设计并进行实验：



（1）检查器材，了解凸透镜焦距，并记录。

（2）安装光具座，调节凸透镜、光屏、蜡烛高度一致。

（3）找出2倍焦距点，移动物体到2倍焦距以外某处，再移动
光屏直到屏幕上成倒立缩小的清晰实像的为止，记下此时对
应的物距。

（4）找出2倍焦距点，移动物体到2倍焦距以内某处，再移动
光屏直到屏幕上成倒立放大的清晰实像的为止，记下此时对
应的物距。

（5）整理器材。

物理初中一级实验报告单篇四

1．通过观察与思考双锥体沿斜面轨道上滚的现象，使学生加
深了解在重力场中物体总是以降低重心，趋于稳定的运动规
律。

2．说明物体具有从势能高的位置向势能低的位置运动的趋势，
同时说明物体势能和动能的相互转换。

锥体上滚演示仪

1：不要将椎体搬离轨道

2：椎体启动时位置要正，防止滚动式摔下来造成损坏报告部
分

能量最低原理指出：物体或系统的能 量总是自然趋向最低状
态。本实验中在低端的两根导 轨间距小，锥体停在此处重心
被抬高了；相反，在高 端两根导轨较为分开，锥体在此处下
陷，重心实际上 降低了。实验现象仍然符合能量最低原理。



1．将双锥体置于导轨的高端，双锥体并不下滚；

2．将双锥体置于导轨的低端，松手后双锥体向高端滚去；

3．重复第2步操作，仔细观察双锥体上滚的情况。

物理初中一级实验报告单篇五

探究平面镜成像的特点。

2.猜想与假设：平面镜成的是虚像.像的大小与物的大小相等.
像与物分别是在平面镜的两侧。

3.制定计划与设计方案：实验原理是光的反射规律。

蜡烛(两只)，平面镜(能透光的)，刻度尺，白纸，火柴。

一.在桌面上平铺一张16开的白纸，在白纸的中线上用铅笔画
上一条直线，把平面镜垂直立在这条直线上。

二.在平面镜的一侧点燃蜡烛，从这一侧可以看到平面镜中所
成的点燃蜡烛的像，用不透光的纸遮挡平面镜的背面，发现
像仍然存在，说明光线并没有透过平面镜，因而证明平面镜
背后所成的像并不是实际光线的会聚，是虚像。

三.拿下遮光纸，在平面镜的背后放上一只未点燃的蜡烛，当
所放蜡烛大小高度与点燃蜡烛的高度相等时，可以看到背后
未点燃蜡烛也好像被点燃了.说明背后所成像的大小与物体的
大小相等。

四.用铅笔分别记下点燃蜡烛与未点燃蜡烛的位置，移开平面
镜和蜡烛，用刻度尺分别量出白纸上所作的记号，量出点燃
蜡烛到平面镜的距离和未点燃蜡烛(即像)到平面镜的距离。
比较两个距离的大小，发现是相等的。



5.自我评估。

该实验过程是合理的，所得结论也是正确无误.做该实验时最
好是在暗室进行，现象更加明显。误差方面应该是没有什么
误差，关键在于实验者要认真仔细的操作，使用刻度尺时要
认真测量。

6.交流与应用。

通过该实验我们已经得到的结论是，物体在平面镜中所成的
像是虚像，像的大小与物体的大小相等，像到平面镜的距离
与物体到平面镜的距离相等.像与物体的连线被平面镜垂直且
平分。例如，我们站在穿衣镜前时，我们看穿衣镜中自己的
像是虚像，像到镜面的距离与人到镜面的距离是相等的，当
我们人向平面镜走近时，会看到镜中的像也在向我们走近.我
们还可以解释为什么看到水中的物像是倒影.平静的水面其实
也是平面镜.等等。


