
最新读书好处演讲稿摘抄 读书的好处演
讲稿(大全5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。优质的演讲稿该怎么样去写
呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

读书好处演讲稿摘抄篇一

尊敬的各位老师、各位学友:

大家上午好!今天我演讲的题目是《读书让人生更加精彩》，
这是一个很大的主题，但我只是把从生命中的点点滴滴感悟
到的东西拿来与大家分享、共勉，保证都是原创，不含任何
山寨、盗版的成份，即使讲得不好，也请大家多多鼓励、支
持这种原创精神。

我的演讲分三个部分。首先开始第一个部分。讲为什么读书
的问题，这个题目也很大，我只从经济学的角度给予阐述。
把购书当做一种商品消费，我们享受的全世界最廉价的商品。
换种说法，这也是我们生活中享受的为数不多的高福利之一。

让我举一组数据证明:一辆宝马3系汽车在美国折合人民币售
价22万元，在中国售价35万元;;一套全装修200平方米的房子
在美国折合人民币均价为70万元;同等面积的一套公寓在绵阳
按5000元/平方米的均价为100万元,还是清水房;中石油股票
卖给美国人价格为1.2元/股，卖给中国的基金和散户为16.7
元/股,第一天开盘价48. 6元/股,昨天下午中石油a股收盘价
为8.82元/股，的确很悲催，问君能有几多愁，满城重仓中石
油)，但是一本书折合为人民币的平均价格，在美国为150元/



本;香港为100港元/本，在中国为30-40元/本，网购还打7折,
当然对一个民族来说知识商品过于廉价并不是一件值得自豪
的事情，但对于我们来讲，你只需一个月少抽一包软中、少
打一次麻将节约出来的包间费就足够买两本书，一年就24本
书，长期积累下来也相当可观了，反之你就是主动放弃了一
种高福利。

把读书当成一种投资，这是一种低成本，低风险，高回报的
投资。投资股票，2001年上证指数最高为2245点，昨天收盘
为2101点，十年时间跌到比起点还低，投资房产，前面的有
赚，但现在的宏观形势下楼市崩溃论绝不只是一种传说;投资
黄金，这是几个国际大炒家的游戏，价值规律和供球机制失
效，散户只是被剿杀的对象，目前市上的投资品种，都有较
大的风险，即使盈利也很难跑赢通胀，巴菲特这样杰出的人，
其成就也仅仅是跑赢通胀。

每个人都有三种资本:货币资本、社会名望资本(公务员)、智
慧资本，只要你付出少量的货币资本，多读好书，就会可持
续的、大辐度的增加智慧资本，而增加的智慧资本可随时向
货币资本、社会名望资本转换。遗憾的是，据统计中国超
过50%的成年人一年不读一本书，而日本人超过50%的人每月
读3本以上的书，就是在发生大地震时地铁车站上,日本人几
乎没有发出任何牢骚和喧闹，只是静静地坐在地上看书看报，
这就是日本产生了19名诺贝尔奖获得者，而中国自已培养、
具有中国国籍又被中国认同的诺贝尔奖获得者只有莫言一人
的原因。日本在近代史中给我们造成了巨大的灾难，现在又
有领土争端，我们都很痛恨，但日本人这种好学求知的民族
精神却值得我们反思和认真学习。

下面我讲第二个部分，就是读书有什么好处的的问题。这里
我不谈大道理，只是提出一个观念，仅仅是为了你的家人就
值到多读书读好书。现在很大的一个问题就是子女的教育。
目前的现状是一个人花了很多钱读重点学校、贵族学校地苦
读多年升入大学并顺利毕业后，反而找不到理想的工作，导



致公务员选拔考试难度超过高考，不是社会不需要受过高等
教育的人才，而是我们的教育是一种应试型、填鸭式的标准
化教学模式，从小到大对哲学的学习中不够、对形式逻辑的
训练缺乏，导致思维能力低下不能适应社会的需要。

这些弊端根源于传统，诸子百家的经典作品都是论而不证，
或者以比喻代替论证，只具有文学价值，学术含量实在不高。
我们的老祖宗连三段论都不会，一遇有人提出反对意见，不
是以逻辑、正确的论证方法来与之论辩，而是以道德价值的
判断来代替理性的.争辩，如孟子对跟他有不同意见的墨子、
杨子，根本不进行有理有据的批驳，张口就骂:无父无君，是
禽兽也。

先秦以后的2000年，中国的学者都把时间耗费在对圣人之言
的注解和考据上，直到近代我们才从西方引进了现代意义上
的哲学和自然科学。在座的各位学友一般都具有大学及以上
的学历，这只是表明我们有知识，但不等于我们都有大智慧。
只有我们勇于突破所受学校教育的束缚，在哲学、文学、历
史、政治等方面博览群书，吸收一却人类文明的成果，才能
在子女的家庭教育中弥补学校教育的缺陷，很早就打开孩子
们的心灵之窗，让他们成为能自由思想的人，成为有独立人
格的人，成为具备普世价值观的人，成为能够不计成败利钝
追求真理的人。

我个人对此有很深的体会:在我儿子9岁的时候，我们就订了
一个协议，他每天看20页书，并把书的内容讲给我听，只要
言之成理，我按1元/页的价格支付报酬。三年来，我儿子看
完了《巴菲特传》、《乔布斯传》《黑天鹅》等投资经典、
《战争与和平》、《堂吉诃德》、《好兵帅克》、《白鲸》
以及卡夫卡的《审判》、奥威尔的《1984》、加缪的《鼠疫》
等文学经典，而且不是青少年版，都是全译本，仅今年上半
年我结账支付了3000多元。

现在我感觉我儿子成绩不是班上最好的，但他的想象力、创



造力和理解能力远远超过同龄的孩子。我无法预测他的将来，
但我相信只是坚持下去，他将来一定会是一个快乐而智慧的
人。这是我讲的第二个部分，为你的家人读书，特别是为你
的孩子多读书。

我讲的第三个部分主要是个人感悟，就是读书让人生更加精
彩，主要有三点体会:

第一点体会是读书是一种生活方式。读书本身是自由的，等
人的时候可以在车上读，坐飞机一个来回可读完一本书，睡
觉前顺手在床边拿起一本书就读，当为自己思想的火花与书
中的观点相契合印证时那一瞬间的欣喜绝不亚于佛教迦叶尊
者听释迦牟尼讲经时拈花微笑的境界。

读书本身并不必然帮助你实现生活中的种.种愿望，但它让你
在不能实现这些愿望时能够平静地接受。热爱读书可以让你
远离不必要的应酬娱乐，也就减少了犯错误的可能，促进身
心的健康和谐。当我的生命走向终结的那一天，除了留给子
女房子票子这些有形财产外，也要留下一捆好书，留下在春
日斑驳的阳光下一起读书讨论的温馨记忆。

第二个体会是读书让人超脱所处的平凡琐碎的世界，体味多
样的人生和不同的境界。读哲学书籍让可以从苏格拉底、柏
拉图、康德、黑格尔、波普尔、萨特这些思想巨人的学说中
追寻人类思想的演化变迁，让我们的思维更有条理性，更加
深刻地理解马克思主学说;读历史书籍让我们领悟历史的干姿
百态，以史为鉴，指导我们的思维工作和生活;读传记让我们
代入到历史关键时刻伟人如何权衡并力挽狂澜的具体场景，
可以提高我们的应变能力和决策水平;读文学名著可以为我们
带来崇高和美的享受;读投资经典作品可以学习江恩、巴菲特、
索罗斯这些大师的投资哲学，让我们保持淡定从容的心态，
在平常的投资中积小胜为大胜。

第三个体会是读书可让我们更加理解中华民族中的精英人物



身上所体现的民族精神。屈原“路漫漫其修远兮，吾将上下
而求索”所体现出的上下求索追求真理的精神，陶渊明“采
菊东篱下，悠然见南山”体现的是洁身自好渴望自由的精神，
林则徐“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”体现的是严于
律已建功立业的爱国精神。天行健，君子自强以不息，我们
只有从传统中吸收有益的成分，以自己和行动来让家庭、单
位，社会、国家变得更加美好，哪怕只是一点点改变，只是
很小的一点点，坚持下去，一一代代传承下去，我相信，我
们的子孙后代将拥有一个更加美好的世界。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

读书好处演讲稿摘抄篇二

读书能够荡涤浮躁的尘埃污秽，过滤出一股沁人心脾的灵新
之气，甚至还可以营造出一种超凡脱俗的娴静氛围。下面是
小编为大家收集关于读书好处多演讲稿，欢迎借鉴参考。

各位同学：

大家好!我叫张嘉悦，我的演讲的题目是《读书的好处》。

你们喜欢读书吗?请拿起有益的书籍，和我一起走进书的王国
吧!因为在那里，你会开阔视野、丰富感情和思想、自由畅想、
随意表现出自己的喜怒哀乐。大家知不知道读书的好处?读书
的好处其实有很多很多：可以使我们不出门，便知天下事;可
以提高我们的阅读水平和习作水平;可以使我们变得有修养等
等。读书可以帮助我们领悟人生的意义，读书可以学贯中西，
读书可以广济天下民众，读书可以踏入智慧的殿堂。自古以
来，许多科学家还因看书而到了忘我的境界。这不，物理学
家丁中小时候因看书看得入迷，忘了妈妈的嘱咐：一定要把
饭桌上的菜和饭吃了。等到妈妈回来，已经晚上了，却见饭
桌上的饭菜原封不动，便知道了。



诸葛亮曰：“非学无以广才非志无以成学。”意思是：只有
学习才能增长知识，只有立志，才能真正学到东西。书是人
类精神的营养品，可以让我们增强意志、养成品格高尚的习
惯。要是人类精神没了补贴，这个人就没什么用了!

我的演讲完了，谢谢大家。

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家晚上好!

宋代诗人黄山谷曾说：三日不读，便觉言语失味，面目可
憎.”的确，读书能使人得到一种优雅和风味。一个人学识几
何，看其谈吐便可知。如果读者获得书中的味，他便会在谈
吐中把这种风味表现出来。

读书需多读，一个人就像一个圆，读过的书越多，接触到的
面积也就越大。我们只有不断去阅读，去汲取书中的营养，
看到的东西才会越来越多。读书须专心，。一本书就是一个
世界，当你阅读这本书时，书本中所叙述的事情往往变成一
个完全不同的世界，一个人在十二小时内，能够在一个不同
的世界里生活两个小时，完全忘怀眼前的现实环境，这对心
理的影响说来，是和旅行一样的。

一千个读者，就有一千个哈姆雷特。每个人在看同一本书时，
其看到的世界也是不一样的。且同一本书，同一读者，在不
同的时候读看到的世界也是不一样的。孔子有云：温故而知
新。一切好书重读起来都可以获得益处和新乐趣。 中国是一
个拥有全世界最悠久阅读传统的国家，但现在，又有几个学
生能真正静下心来，用心的去读一读《古文观止》《红楼梦》
这些名著?恐怕很少吧。现在大家读的是什么?是网络小说!说
起网络小说，在座的很多位同学应该都能如数家珍，侃侃而
谈吧!还有些同学自诩为读书，可是，我问你们，难道刷刷微
博，看看电子书，浏览浏览网页就算读了吗?同学们。人生需



要知识，知识由阅读获得。不读书，不成器。同学们，你们
有什么理由不读书?! 同学们，你们总是惊叹于那些名人大家
的文章，只看到那些大师现在的功成名就，却没有看到他们
十年的苦读。冰心所说：“成功的花儿，人们只惊羡它现时
的美丽。当初它的芽儿浸透了奋斗的泪水，洒遍了牺牲的细
雨。”我们只看到张爱玲“出名要趁早”的骄傲，却没看到
她一个人被关在小阁楼里时虽然患病却仍潜心钻研书籍的刻
苦。我们只看到三毛在文坛的赫赫声名，却没看到她坚持自
学旁听的毅力与决心。我们只看到毛泽东“数风流人物，还
看今朝”的自信，却没看到他当年孜孜不倦，挑灯夜读的奋
发努力。与这些名人大家相比起来，我们现在学习的环境，
教育的资源已经远远超过了他们。他们尚且如此，同学们，
你们有什么理由不读书?!

只要去读书，你在这世界上寂寞时便不寂寞，穷困时不穷困，
苦恼时有安慰，挫折时有鼓励，软弱时有督责，迷失时有指
南针。读书获取知识，读书产生力量，读书练就能力，读书
创新生活。

只要去读书，再荒芜的土地，也能找到幸福的种子。

只要去读书，再贫穷的家庭，也能找到心灵的财富。

同学们，让我们从这一刻起，行动起来吧!

如果你对我说财富是什么?我会毫不犹豫地回答是书籍，读书
的好处演讲稿。我们五彩缤纷的童年，离不开书，因为“书
籍是人类进步的阶梯”。一说起书，很多人都能想到它的好
处。读书可以让你懂得了更多的知识;当你不开心时，就翻翻
书吧!书可以让你忘记所有的烦恼、忧愁。

总之一句话，书的好处多得数不清!在我的脑海中，总有一片
无边无际的书的海洋，无时无刻不在吸引着我的视线，诱惑
着我的灵魂，丰富着我的知识，激发着我的潜能，提高着我



的内涵。在这片知识的海洋中，我茁壮成长。在我的理解中，
所谓好书应该是能够反映时代的具有丰富思想内涵、新颖的
形式、风格以及精湛独特的技术语言三者兼备的优秀作品吧。
如弥尔顿所说：一本好书是一个艺术大师宝贵的血液，是超
越生命之外的生命。

是好书伴我一路同行。叔本华曾说：在一切知识的领域中，
人类知识的大部分都是呈现在做为人类文字记录的纸页和书
籍中。所以我那渴求知识的心灵只有在书的海洋中沐浴才会
得到滋润。我在书中解读百态社会、解读世界风情、解读古
典文化……书是我的精神食粮，我在书中汲取着营养，没有
营养的供应，我还能在人生的道路上前进吗?读好书时的意境
陶冶了我的情操。有时人成功的灵感就产生于良好的情操中。

在细雨蒙蒙的午后，读着冰心清新明丽、隽永含蓄，有行云
流水之美的散文，让心灵在她细腻的笔下轻轻游动，如同班
得瑞的音乐在耳旁轻轻奏响;如同露珠在晨光照耀下的美丽，
如同山泉悄悄地从心田流过。这种读书的意境，是我茁壮成
长的氧气。

书引起我无尽的思索，在这种思索中我快乐地成长。好书让
我写作文时驾轻就熟。能很多同学一提起写作文就会头疼，
可是我却从来没有过这样的体会。在不断的阅读中，我的头
脑中积累了丰富的材料，在写作文时，我总能按照老师的要
求，写出令人满意的作文。

好书能让我调整心态，净化灵魂。在一个人的成长岁月中，
不可能永远的一帆风顺，不可能总是激情满怀，此时，一本
好书就如同一位人生导师，给我们人生之帆导航。读一读老
舍先生的那本幽默散文，在他富有个性的语言中领略人生的
乐趣;读一读那本《让心灵透透气》，在美的语境中品尝自由。
看着那些拨动人心灵的文字，亲吻着文学的碧波，生活纯洁
的美、感人的爱展现在我面前。在此时，我真正地体会到了
托玛斯·肯皮斯的那句话：“我曾四处寻找幸福，其实幸福



就是一个人躲在角落里看书。”

书，你让我开心，让我忧愁，和你在一起，让我的童年生活
如此的丰富多彩。你是我的良师，更是我的益友，谢谢你，
一路伴我成长。书，像一双千里眼，让我们了解世界;书，又
像一个时间隧道，带我们回想远古，想象未来;书，更像慈祥
的知识老人，把深奥的知识传授给我们。每一本好书都像一
位启蒙老师，指引着我前进的方向,它告诉了我做人的准则，
让我从中获得更多的知识，树起我人生的奋斗目标。

从读书中，我学到了，要想读好书，靠的是顽强的毅力、执
着的热情，正如杜甫所说的：“读书破万卷，下笔如有
神。”“冰冻三尺，非一日之寒，滴水穿石，非一日之
功。” 孔子手不释卷，才有“韦编三绝”的故事，中华才有
这位大名鼎鼎的教育家和思想家。

读书使我快乐，读书伴我成长。知识是无穷的，学无止境，
相信每个人都明白这个道理，更重要的是在无止境中去学习。
人生是一个漫长的过程，随着生命的延续而不断延伸，人生
没有完结，学习就不该停止。我们的生命依靠学习不断地自
我完善。

读书好处演讲稿摘抄篇三

各位老师，同学们：

大家好！我今天演讲的题目是《读书好处多》。

“书籍是人类进步的阶梯。”“书犹药也，善读之可以医愚。
”……许多名言都是说书籍好的。我总觉得读书有四点好处：
一、能陶冶我们的情操，让我们开阔视野。如果你想饱览金
字塔的风光和我国秦兵马俑的风采，可以在书上看一些描写
它们的文章，让我们仿佛到了那里似的。二、可以扩大我们



的知识面。例如有一个动物你不知道，你可以在《百科全书》
上查到；有些东西不认识可以到书上查等等总之你不知道的
东西都可以在书上查到。三、可以使我们深受感动。有一次，
我看了一个故事：稻草人米壳儿从饿狗手中夺回了一个女婴，
女婴没奶吃，一直在哭。米壳儿为了讨一些奶，分别找了田
鼠、獾和一个妈妈，经历了许多艰难险阻。后来稻草人妈妈
的孩子生了病，他赶忙把孩子送进了医院，可米壳儿没有钱，
现在的米壳儿因为信念的原因实行了骨肉化。还差一点儿就
成了一个有血有肉的人。于是，她就给医院献血，女婴的医
疗费免了。出院后，米壳儿完全变成了一个有血有肉的人，
能给孩子喂奶了，她是多么开心啊……四、可以提高我们的
作文水平。我现在作文写得好，完全是看书的原因。我小时
就很爱看书，长大了也爱看书。

既然看书有那么多的好处，就让我们看起书来吧。

我的演讲结束，谢谢大家。

读书好处演讲稿摘抄篇四

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是“好书伴我成长”。

面前打开了一扇窗，让我看到了一个不可思议的世界。——
题记

童年时朝气蓬勃的季节，稚嫩的心总会编织最纯真的梦。而
书籍，便是梦的翅膀。或许是家庭环境的影响吧——妈妈是
幼儿教师，总会给我一些插图故事书看。精美的图画，活泼
的语言，仿佛是一股魔力，我被深深地吸引住了。每天都眼
巴巴的盼望妈妈给我带回书来看，一拿到书我就像饥饿的人



看到美味的食物一样猛扑上去“品尝”一番。

随着年龄的增长，我对书也越发的渴望，不断地让妈妈购买
儿童读物，《白雪公主》中的白雪公主让我惊羡，《小美人
鱼》中的小美人鱼让我感动，《丑小鸭》中那坚强的小鸭子
又让我肃然起敬。读书时，我就是书中的主人公，随着他们
一起笑，一起哭，品味生活的酸甜苦辣。

到了小学，学校的图书室让我找到了宝藏，中外名著让我大
开眼界，《钢铁是怎样炼成的》让我难忘，保尔那不屈不挠
的精神深深的打动了我，使我发愤图强，成绩一路上升。是
保尔，让我如此自信；是保尔，让我如此顽强；是保尔，让
我积极向上。

尤其到了初中，我更是陷在书海中不可自拔。在家里，房间
的床头柜摆满了书，书桌上堆满了数，床上的书都建成“埃
菲尔铁塔”呢！

读书不仅丰富了我的精神世界，更是让我充满了自豪感。

记得有一次，老师问全班同学，有没有人读过《爱的教育》
并且能复述下来，同学们三三两两的小声嘀咕，在他们惊诧
的目光中，我骄傲的举起了手，讲完之后，老师的目光充满
了赞赏，这让毫不起眼的我尝到了读书的甜头儿。看的书多，
自然写起文章来行云流水，每每自己的作文被当作例文在全
班诵读的时候，心里就会涌起一股无法言喻的自豪感来。

歌德曾说过，读一本好书，就是和高尚的人谈话。没错，读
一本好书可以使我们从智者的叮咛中顿悟人生的真谛，从伟
人的记录中感悟高尚的情怀，从英雄的事迹中找到无穷的力
量，我们无法丈量生命的长度，但我们可以拓宽生命的宽度，
而读书，就是拓宽的好方法！

读书，让我健康成长；读书，使我更加成熟，因而我的生活



因读书变得更加的绚丽多彩！

书山有路书香使人醉，学海无涯读书更志明。让我们一起畅
游书海，陶冶情操，与书同行，共同铸就精彩人生！

我的演讲结束了，谢谢大家！

读书好处演讲稿摘抄篇五

亲爱的老师、同学们：

“该看书的时候不看，不该看的时候偏要看，什么毛
病!”“啊呀，好端端一个午休，又给整成这样。”“哼，爱
看不看不看拉到!”“好，行看…看，行了吧!”瞧，我和妈
妈又在斗嘴，不过，我真的挺爱看书，就是有时不肯看。记
得那一次，我最后还就真看了，而且到了最后妈妈还叫我别
看了!这又是如何一回事呢?听我道一道吧。

那天天气晴朗，中午艳阳高照，我下定决心，好好看本书。
我跑到书房，翻着寻找着我爱看的书，我左翻右翻，翻到了
一本易中天写的《品人录》，这正合我所意，我欣喜若狂，
挎着大步，跳上了床仔细的阅读起来，“嗯，所言极是!”我
一边看着武则天的故事一边口出狂言。这一看，看的我都跟
有了网瘾一样，把要做的作业都忘了。开饭的时间到了，我
连我以前的习惯动作开电视都没做，上前就在问端菜的妈妈，
“妈妈，武成辭真的与电视中所讲的一样时时都在找借口陷
害狄仁杰吗?”“我也不是很清楚，你自己看吧!”妈妈把菜
端上桌子摆摆手说道。我坐上椅子，“哗啦哗啦”几口一吃，
便跑到房间继续品读起来。

到了晚上，妈妈眯着眼睛从卧室里慢慢的走出来对我
说：“同同，时间不早了快睡吧!”我也眯眼看着前面的大钟
说道：“睡什么睡，才9点57分!”妈妈吃惊的说道：“你眼
花了吧!都10点45分了!”妈妈顺手拿了我的电子小闹钟，我



一看才知道看过时了!只得依依不舍地把书放在一边，明日再
看了!

我刚刚躺上床，又想到项羽的毛病这篇还没看完呢!于是，我
又开了小灯偷偷的看了一会儿，最后实在有些疲倦，终于把
爱不释手的书放下来睡觉了!

有关于读书的好处演讲稿

”读书使人充实，思考是人深邃，交谈使人清醒“，”读书
给人以乐趣，给人以光彩，给人以才干。“这些都是关于读
书的名言，我发现了读书的好处。

就像上面所说，读书可以使人感到充实，在没有事或休息时，
书就是你最好的朋友，如果你打开书，你就会知道原来书中
是如此有趣，书就像你饥饿时的一块面包，难过时的一丝温
暖，同时还是你 心灵的一把钥匙。当我在难过、悲伤、失望
时，打开书就会感到一点安慰，知道了前进的方向，当我泄
气时，书中的故事又在不时的提醒我，鼓励我，不能半途而
废，书还是孤独、寂寞时的一位知心朋 友，它会告诉你怎么
做对，让你不再孤单，书也是开启心灵之门的钥匙，告诉你
道理，告诉你方法，让你知道该怎样做人，该珍惜什么。

读书的好处等着大家去发现，书中的知识内容等着大家去了
解，让我们一起来读书吧，养成良好的习惯，让我们与好书
为伴!


