
2023年曾国藩心得体会 读曾国藩家书心
得体会(优秀6篇)

心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
优质的心得体会该怎么样去写呢？下面是小编帮大家整理的
心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

曾国藩心得体会篇一

被称为晚清＂第一名臣＂，曾国藩是中国近代史上一位重要
的历史人物。后来者推崇其为＂千古完人＂、＂官场楷模＂。
整肃政风、倡学西洋，开启＂同治中兴＂，使大厦将倾的清
王朝又苟延了60年，其功业无人可以效仿，而他著作和思想
同样影响深远、泽被后人。修身、齐家、治国、平天下。曾
国藩是近代中国赫赫有名的大人物，从清朝官吏到现代很多
人都崇拜的主要偶像之一。青年时代的毛泽东就曾说过：＂
愚于近人，独服曾文正。＂可见曾国藩影响之大。

其所著的《曾国藩家书》研究曾国藩其人及这一时期历史的
重要资料。曾氏家书行文从容镇定，作为中国近代史上地位
显赫而又最有争议的一位人物。形式自由，随想而至，挥笔
自如，平淡家常事中蕴含真知良言。尽管曾氏著作留传下来
的太少，但仅一部家书足以体现他学识造诣和道德修养，从
而赢得＂道德文章冠冕一代＂的称誉，并使其成为中国封建
社会最后一尊精神偶像。

主要体现在写给儿子纪泽、纪鸿以及诸弟的家书中。曾国藩
的家书，曾国藩的家庭教育思想。共有330多封，历史上家书
保存下来最多的一个。全书分为治家类、修身类、劝学类、
理财类、济急类、交友类、用人类、行军类、旅行类、杂务
类，共10大类。



向来治家极严，曾氏家族。也很有章法。曾国藩受家风熏陶，
对子弟也要求极严，并谆谆加以教诲。家庭教育指导思想中，
有许多可取之处。诸如在教子弟读书、做学问、勤劳、俭朴、
自立、有恒、修身、做官等方面，都继承和发扬了中华民族
的传统美德。

经商要学胡雪岩。＂自近代以来曾国藩就被政界人物奉为＂
官场楷模＂。熟读中国历史，＂从政要学曾国藩。对官场之
道参深悟透，积淀了一整套官场绝学，用之于中国官场，攻
无不克，战无不胜。曾国藩是最好的儿子，能使父母宽心；
最好的哥哥，教导和照顾弟妹，体贴入微；曾国藩更是仁慈
的父亲，儿女的好榜样。家书讲求人生理想、精神境界和道
德修养，骨肉亲情日渐淡漠、邻里亲戚形同陌路的现代社会
里，确实有劝世化俗的价值，值得每个人一读。大多数官宦
之家，盛不过三代，而曾氏家族却代代有英才，出现了像曾
纪泽、曾广均、曾约农、曾宝荪、曾宪植等一批著名的外交
家、诗人、教育家、科学家和高级干部。

一个＂办事（干出事业）兼传教（留下思想学说）之人＂
（毛泽东）一生勤奋读书，曾国藩具有高深的学问素养。推
崇儒家学说，讲求经世致用的实用主义，成为继孔子、孟子、
朱熹之后又一个＂儒学大师＂；革新桐城派的文学理论，其
诗歌散文主持了道（光）咸（丰）同（治）三朝的'文坛，可
谓＂道德文章冠冕一代＂。

曾国藩心得体会篇二

最近无意中在书架发现了一本《曾国藩家书》，好书!目前只
看了十几篇，内心颇为触动。我觉得曾国藩家书就像是我的
公众号文章一样，虽说是家书，但是表达了很多曾国藩对事
物的看法，我的公众号表达了我的见解。书里的信件是按时
间序列排序，通过他写给父母、兄弟的信，可以窥到他个人
成长进步的轨迹。



我倒不是因为想在仕途干一番大事，是我认为牛人自有他牛
之处，能学习到他为人处事的方式方法对一个人自我提升有
很大帮助。像这种牛人，从入职翰林院当科员，十年内干到
一把手，“朝为田舍郎，暮登天子堂”，肯定有非常人之处。
恰好他重视交流与记录，且装订成册，警示曾家后人的同时，
也给了我们成长的机会。

从他的书信中，我最大的感触就是古人对于孝的重视，像我
们写信顶多加个“尊敬的”或“亲爱的”，但是他呈祖父母、
父母的，都是“男国藩跪禀父母亲大人万福金安”。我们只
有在逢年过节才会出现此类的祝福语，但是他是融入到平时
生活点点滴滴的，非常虔诚。可能有人会说形式主义，杠精
请绕道而行，生活就是需要仪式感，有时连形式都懒得走，
更别提更深层次的了。

他还提了一点关于婆媳关系的事情，“又闻四妹起最晏，往
往其姑反服事他，此反常之事，最足折福。天下未有不孝之
妇而可得好处者，诸弟必须时劝导之，晓之以大义”，引发
了我对于婆媳关系的思考。的确若是以长辈示之，必恭敬之，
还是要扭转一下自己的待人方式。看完这句第二天我特意早
起煮了一顿早餐，略略表达了心意，就没有然后了。

第二就是他对兄弟姊妹的关心，从我看到的第一篇信时他就
是已婚状态，作为长子，他对于兄弟们的课业关心程度赶得
上父母了，还时不时寄给弟弟们学费。他认为自己年长，父
亲倾尽心血培养他，他汗颜不能把父亲所教授传给弟弟们。
很有趣的是，在开始几篇信中，他批评弟弟们，不要这样，
不要那样，当时我也觉得他说得有道理，但是我想作为他的
弟弟们估计不会开心。

果不其然，后面弟弟们回信“月月书信，徒以空言责弟辈，
却又不能实有好消息，令堂上阅兄之书，疑弟辈粗俗庸碌，
使弟辈无地自容”。



曾及时开导“为人子者，若使父母见得我好些，谓诸兄弟俱
不及我，这便是不孝;若使族党称道我好些，谓诸兄弟俱不如
我，这便是不悌。何也?盖使父母心中有贤愚之分，使族党口
中有贤愚之分，则必其平日有讨好意思，暗用机计，使自己
得好名声，而使兄弟得坏名声，必其后日之嫌隙由此而生也。
但愿兄弟五人，各各明白这道理，彼此互相原谅。兄以弟得
坏名为忧，弟以兄得好名为快......”。

从他的信中可以看出他是一个非常开明，可以很快接受批评
和自我批评的人，他们兄弟之间也是知无不言言无不尽。这
来来往往的过程，也是对于事情、彼此认识加深的过程，所
以说他们家族、他的成功不是说一蹴而就，是有根源的。

最后一点就是关于健康。他本人有些耳鸣头疼的毛病，看多
书，思虑过度就身体吃不消了，在跟父母、弟弟们写信时，
他时不时提到要“保身谨遵大人手谕：节欲，节劳，节饮
食”、“夜不出门旷功疲神，切戒切戒”。意思跟我们
的“身体是革命的本钱”是一样的。由于我对于健康非常重
视，基本上每一篇他都会提到“保身”，所以无比赞赏他这
一点。

看人信件是不道德的，不过好在他的信也不涉及隐私。家书
都是对亲朋好友说的掏心窝子的话，他说“无不可对人言之
事，气藏丹田”。通过他的家书，我觉得这个人很形象具体，
就像是我们周围的人一样，非常生活化，有血有肉。推荐大
家读一读，肯定比我更有感触。

曾国藩心得体会篇三

曾国藩是清朝末年的一位杰出政治家和军事家，也是中国近
代史上著名的改革家之一。他的一生都致力于国家的发展和
民族的复兴。在他的政治生涯中，他深信经世致用的人才培
养理念，秉持着勤勉、忠诚、正直、敬业的工作态度，以及
关心百姓的深厚情怀。曾国藩挺经心得，深刻启发了后人对



待工作的态度和责任感，也让我们更深刻地体验到了他在中
国近代史上的重要地位和作用。

首先，曾国藩深信经世致用的人才培养理念，这也是他挺经
的基本原则之一。曾国藩在历任地方官员时，注重挑选并培
养人才，将大量的时间和精力投入到青年学术人才的培养上。
他秉持着人才教育的理念，关注学术成果的转化为社会实践。
他认为真知识和敢于担当的人在政治和军事方面起到至关重
要的作用，所以他不仅要求自己，也要求身边的人学习，不
断进取。这种对于人才培养的理念，直接影响了他的治国之
道，并在中国近代史上留下了深远的影响。

其次，勤勉、忠诚、正直和敬业的工作态度是曾国藩身上的
明显特点，也是他在挺经中所体现的品质。在政务方面，他
以身作则，不怕辛苦努力工作，始终保持着敬业的态度。他
对待公务一丝不苟，不推卸责任，也不拖延时间，这种认真
负责的态度，赢得了人们的尊重和信任。同时，他在值得注
意的时刻，常会给自己一些揣摩、斗争和认真工作的机会，
以提升自己的能力，并更好地为国家和人民服务。可以说，
正是曾国藩勤勉、忠诚、正直和敬业的工作态度，使他成为
了一位引领中国近现代改革的伟大政治家。

再次，曾国藩的挺经心得中反映出了他对人民的深厚情怀。
在他的所作所为中，我们可以看到他为百姓负责、为百姓着
想的精神。他注重民生，帮助百姓解决实际困难，采取一些
积极有效的措施来改善人民的生活状况。而在他的军事生涯
中，他始终以保卫国家、保障人民生命安全为己任。他在平
时的军事训练中，严格要求队员，勤学苦练，为保家卫国做
好充分的准备。在战争中，他指挥有方，冷静沉着，始终将
人民的生死置之度外，已事为人民利益。

最后，曾国藩挺经心得给我们带来了重要的感悟和启示。他
的故事告诉我们，只有持之以恒地用心去做，才能追求事业
的成功。他的人才培养理念，让我们意识到，只有把知识和



学术成果转化为实际行动，才能真正实现学以致用。他的忠
诚和正直告诉我们，只有真心为人民服务，才能赢得他们的
尊重和信任。他的深厚情怀则提醒我们要设身处地为他人着
想，做一个有责任心的人。正是因为曾国藩在挺经中所体现
的品质和价值观，我们更加珍视和坚持这些美德，坚持勇往
直前的信念。

总之，曾国藩是中国近代史上一位伟大而杰出的政治家和军
事家。他挺经的心得体会，深刻启发了后人对待工作的态度
和责任感，也让我们更深刻地体验到了他在中国近代史上的
重要地位和作用。通过学习和传承曾国藩的精神和工作方式，
我们可以更好地发展自己，为国家和社会的繁荣贡献自己的
力量。

曾国藩心得体会篇四

曾国藩是中国晚清时期的一位重要政治家和军事家，他对中
国的现代化进程产生了深远影响。他的精神，被后人称
为“曾国藩精神”，包括忠诚、勤奋、刻苦和重视教育等方
面。在我的学习和生活中，我也深受曾国藩精神的影响，通
过理解和运用这些精神品质，我得到了很多启示和提升。

首先，曾国藩精神中最重要的品质是忠诚。曾国藩在他的一
生中，忠心为国家、为人民，将国家利益放在首位。他始终
牢记自己的职责和使命，以坚定的信念为国家建设和人民幸
福而奋斗。这使我认识到，作为一个普通的个体，我们也应
该对自己的职责和使命有清醒的认识，并且为之负责任。无
论是学习还是工作，忠诚都是我们必不可少的品质之一。只
有忠诚于自己的职业和责任，才能为社会做出更大的贡献。

其次，曾国藩精神中的勤奋和刻苦是我深感敬佩的品质。曾
国藩在求学和工作中都表现出非凡的毅力和努力。他勤奋学
习，刻苦治军，不断提升自己的能力和知识水平。这种勤奋
和刻苦的精神使他成为一个卓越的人物。我认为，勤奋和刻



苦是成功的关键。只有通过切实的努力和奋斗才能实现自己
的目标。在学习的道路上，每天都应该努力学习，艰苦钻研，
才能取得更好的成绩。同样，在工作中，只有全身心地投入，
才能克服困难，取得更大的成就。

此外，曾国藩对教育的重视也给了我很大的启示。他认为只
有通过教育才能培养出品德良好、有学问的人才，从而推动
国家的进步。他亲自创办了藩学，并大力发展教育事业。我
深知教育对一个国家和一个人的重要性。只有通过接受良好
的教育，我们才能获得知识和技能，提升自己的素质并为国
家的发展做出贡献。因此，我应该时刻保持对知识的渴望与
追求，不断学习，提高自己的综合能力。

最后，在曾国藩精神中，我还看到了不断进取的精神。曾国
藩在一生中始终不懈努力，不断进取，追求卓越。这种不断
进取的精神使他能够在不同的领域取得成功。我相信，只有
不断进取，我们才能不断提高自己，实现自己更高的人生目
标。正如曾国藩所说：“要想成功，就必须全力以赴，不达
目标絕不罢休。”

总之，曾国藩的精神对我产生了深远的影响。通过忠诚、勤
奋、刻苦、重视教育和不断进取，我学到了很多宝贵的东西。
这些品质不仅能够帮助我取得学习上的成功，还能够指导我
走向人生的辉煌。因此，我将永远怀念曾国藩这位伟大的人
物，将他的精神融入我的生活和事业中，为实现自己的人生
目标而不断努力。

曾国藩心得体会篇五

初“知”曾国藩，始于历史教科书，深深的印象是，缔造湘
军以拒太平天国，创办军械所叩响近代制造之声;再“识”文
正公，缘起《曾国藩家书》(以下简称《家书》)，毛泽东曾
说过：“愚于近人，独服曾文正”。《家书》是书信集，成
书于清19世纪中叶，记录了曾国藩在清道光30年至同治前后



达30年的翰苑和从武生涯，所涉及的内容极为广泛，生动反
映了其治政、治家、治学之道的主要思想。偷得半日闲，捧
而细读之，反复思量感慨颇多矣。

到“吾人只有进德、修业两事...此二者由我作主，得尺则我
之尺也，得寸则我之寸也。今日进一分德，便算积了一升谷;
明日修一分业，又算馀了一文钱”。品德的修养，境界的提
升，体现在日常生活中，需切实做到“勿以善小而不为、勿
以恶小而为之”。

福生于微，业精于勤，耐得青灯寂寞。《劝学》有云：“故
不积跬步，无以至千里;不积小流，无以成江海”。读书学习
是一个渐进的过程，能力提升也是不断精进的磨砺，一个人
成长壮大，更是一种厚重的积淀，求知的过程是充满艰辛和
清苦的，不会像刷“抖音”看“视频”那般轻松自在。正所
谓优秀是一种习惯，成功在于积累，《家书》提到“非知之
艰，行之维艰”。每个人都向往自身修养和能力的提升，但
提到需艰苦奋斗这一要求，则“面露难色”，我想，提升自
我的过程，是必要耐得青灯寂寞的。所谓“勤能补拙是良训，
一分辛苦一分才”，既要“知”，更要“行”，牢记“终日
而思，不如须臾之所学也”。

学海无涯，取一瓢饮，总以有恒为主。学习是没有止境的，
知识是人类进步的阶梯。子曰：“吾生也有涯，而知也无
涯”，明朝张岱也感慨“学海无边，书囊无底”。那么，面
对如此浩瀚的知识海洋，我们应当如何学习呢?不妨明确“博
而专”的定位而“孜孜以求之”，实现这个目标，“有恒”
是非常切实的要求。

曾国藩心得体会篇六

曾国藩是中国晚清时期的一位伟大的政治家和军事家，他对
经学的研究和应用深入人心，以至于有“曾学泰斗”之称。
在他的长达30年的官员生涯中，曾国藩通过自己的实践和思



考，形成了独特的经验和理念，对于如何治国安邦有着独到
的见解。下面将从“砥砺初心”、“奋斗实践”、“治国理
政”、“家国情怀”和“经学普及”五个方面进行论述，以
探讨曾国藩挺经的心得体会。

第一段：砥砺初心

曾国藩年少时饱读经史，对经典文化有着浓厚的兴趣。而在
他任官的早期，他开始关注经学在现实生活中的应用，认为
经学是治国安邦的重要基石。他不断学习、思考，不断砥砺
初心，始终坚守对经学的执着追求。在面对腐败的官僚体制
和社会乱象时，他始终不忘初心，以经学为指导，寻求治理
之道。

第二段：奋斗实践

曾国藩在职场生涯中，积极投身政务，尝试用经学原理来解
决现实问题。他努力实践经学的理论，通过剖析历史，研究
经典文献，以及自己的实际工作经验，总结出一套行之有效
的治理方法。他相信只有理论与实践相结合，才能使治理之
道更加完善。

第三段：治国理政

曾国藩是中国历史上有着辉煌治绩的著名政治家。在治国理
政方面，他推崇“格物致知”的思想，强调官员要不断实践
和思考，用经学的智慧来解决实际问题。他提出了“与世无
争”、“推诚布公”等治国理念，主张依法治国、宽政待民、
崇德行善，以实际行动推动社会进步，实现国家的繁荣。

第四段：家国情怀

曾国藩不仅关注国家大事，也注重家庭伦理和家国情怀，认
为家国大义是人生价值的重要组成部分。他主张家庭和睦、



儿女孝道、夫妻和谐，强调家国双赢的理念。他通过自己的
亲身实践，树立了正确的家庭观和家庭伦理观，影响了他的
家人和周围的人，同时也展现了他作为一位优秀政治家的家
国情怀。

第五段：经学普及

曾国藩始终致力于推广经学，认为经学应该为全民所知，让
经学的智慧渗透到社会的方方面面。他积极参与编纂和推广
经学教材，提倡以经学为基础的教育体制，为培养具有良好
道德和知识基础的人才做出了巨大贡献。曾国藩的经学普及
活动以及他个人的言行举止，影响了一大批人，形成了强大
的思想力量。

结尾段：曾国藩挺经心得体会归纳总结

通过深入研究和长期实践，曾国藩形成了独特的治国理念和
经学思维。他的细致思考、奋斗和实践不仅为自己的事业发
展带来了巨大成功，也影响了后世的许多人。曾国藩的经历
告诉我们，坚持初心，追求真理，实践和创新是成功的关键。
他的事迹激励着我们，在实践中不断发掘经学的智慧，为国
家和社会的进步贡献力量。


