
少年中国演讲稿(实用5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。接下来我就给大家介绍一下如何才能
写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

少年中国演讲稿篇一

少年强则国强。古往今来，少年总是担着国强的责任，遥远
的秦王朝，小小少年要为祖国担忧，为丞相解难，为秦国统
一六国成就霸业除去了心腹大患。

百年的梁启超先生，在中华近代探索之路上，提出了少年复
兴的中国想法，写下了不朽著作《少年中国说》，影响了少
年毛泽东，最终成就复兴伟业。

俗话说的好，自古英雄出少年。回眸历史，少年岳飞从小就
有远大志向，每天刻苦练功读书，成为一代名将，千古流芳：
少年于谦，以文天祥为榜样，每天告诫自己将来一定要忠于
祖国，给世人留下了“粉身碎骨浑不怕，要留清白在人间”
的形象。所以从小严格要求自己，长大才能担当复兴祖国的
重任。

如果我们生在古代，我们就应该像岳飞、于谦那样严格要求
自己。然而，中国近代屈辱的历史告诉我们：落后就要挨打，
发展才能自强。我们不能在想古人那样只学习自己的文化，
还要学习外来的'先进技术。我们要正视自己的缺点，看到别
人的长处，努力发展壮大自己。

少年智则国智，我作为一名中学生，现在能做的就是好好学
习，努力学习科学文化知识，将来为祖国复兴献出自己的一



份力量。我的理想是做一名航空航天方面的专家，去探索宇
宙的奥秘。现在，各种未开发的太空资源都成了各大国争抢
的对象，掌握外太空主动权，是成为一个大国强国的标志，
我希望我将来能够实现我的理想，为复兴祖国献出自己的一
份力。

少年中国梦，一个多么美丽的梦，一个中国人做了很长时间
的梦。我坚信，这个梦枉不久的将来一定会在我们身上实现。
最后，借xx书记的一句话来勉励自己：

空谈误国，实干兴邦! 乳虎啸谷、百兽震惶。是时候了，为
了中华之崛起，中国少年，请拿出你们的豪情，展现你们的
风采吧!

少年中国演讲稿篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

我演讲的题目是“少年中国梦”。

有人说过“一个人可以一无所有，但是不能没有梦想”我非
常赞同这句话。因为梦想是一个人行动的基本条件；因为梦
想是一个人取得成功的前提；因为梦想是一个人对生活应该
持有的态度；因为梦想是一个人对未来最美妙的期望。有梦
的人才能撑起自信的风帆去远航；有梦的人才能迈出潇洒的
步伐去登高；有梦的人才能挥动胜利的旗帜去成为自己的英
雄。尽管梦想的实现极其艰难，但每个人仍应该有梦。我也
有一个梦想，这个梦想深深扎根于中国的梦想之中。

我梦想有一天，我们国家没有一个无家可归的人，流浪者也
有属于自己的温暖的居所。街道上干燥洁净，没有一个烟头，



没有一片纸屑。空气更加清新，天空更加湛蓝。人人都富有
同情心和爱心。我梦想有一天，我们国家的社会保障体系能
够更加完善。中国的老人不再因没有儿女或儿女长年不在身
边而晚年无人陪伴，独自伤心。无论城市还是农村的孩子都
能享有平等的教育。让每个孩子都可以高高兴兴上学，不需
要因为昂贵的学费而胆怯，不需要被某些制度而强制。

我梦想有一天，我们国家的青少年，心中仍然保留着赤子之
心，为中华之复兴而读书，不害怕未来的困难，怀着无畏的
希望，勇敢地去面对挫折，用自己的青春与知识温柔的爱着
这个国家。

我梦想有一天，我们国家的科技能够腾飞，突破传统的桎皓，
不断的创新、发展现有的科学技术。我梦想，祖国能够富强，
祖国的人民能够富强，所有的中国人脸上都洋溢着发自内心
的幸福快乐的微笑。

这不仅是我的梦想，这也是十几亿中国人的梦想。

中国梦”与个人梦紧密相连。我们追逐自己的梦，本身构成
了中国梦，而中国梦又为个人梦的实现提供了平台。梦想照
亮现实，历史的接力棒交到了我们的手中，我们要庄严的宣
告：不忘记昨天的苦难，不沉醉于今天的成就，不辜负未来
要完成的任务。现实，是我们曾经怀揣的梦想，梦想是我们
即将拥有的现实。我的梦，少年梦，中国梦——在梦想与现
实交融的的今天中国——请与少年一起梦想，一起成长，一
起飞翔！

我的演讲完毕，谢谢大家！

少年中国演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：大家好!



梦境的亦真亦幻令人不胜惊叹、唏嘘不已，梦的飘渺、梦的
美妙不断地陶醉着梦中人，这种精神现象曾经令多少文人骚
客为之神往，多少志士仁人为之奋斗。正是梦的存在使我们
倍加前进的勇气和取胜的信心，因为梦，我们的世界更加多
彩和美好。

梦在前方，路在脚下。沿着中国特色社会主义道路坚定前行，
我们比任何时候都更接近梦想。一个人、一代人、一个民族、
一个国家，只要怀揣梦想，不放弃希望，埋头苦干，努力奋
斗，终会一步步地让美好的梦想变为动人的现实。少年智则
国智，少年强则国强，少年有梦则民族有望，少年追梦则国
家昌盛。

尊敬的各位领导、同事们：大家好！今天，在这，我想要讲
的是关于我们护士工作者的，护士们的奉献，让医院的工作
更加的顺利，让医生多了一个帮手，让病人能更好更快的出
院。我们要赞美护士的工作。

20xx年x月x日

少年中国演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《怀有爱国情，共筑中国梦》。

五千年的斗转星移，五千年的潮起潮落，五千年的万千变化。
在这个广阔无垠的大地上有这样一个伟大的民族，她有960万
平方千米的疆土；她有光辉灿烂的历史文化；她孕育着无数
的英雄儿女。她，就是我们的祖国，她有一个响亮的名字叫
中华。



爱国情，是一个伟大的名词。

悠悠五千载，让我们去探索波澜壮阔的历史画卷，让我们去
触摸祖国成长的脉搏。杜甫被叛军所俘困长安，但他仍不忘
人民，作下“国破山河在，城春草木深”的千古名句。司马
迁为一个将军辩解，被打入了天牢，入狱受了酷刑。在牢中，
司马迁几次想血溅墙头了此残生，但一想到《史记》还买有
完成，他就打消了这个念头，在狱中忍辱负重。炎黄武帝的
叱诧风云、唐宗宋祖的英姿飒爽、王二小的机智勇敢。他们
炙热的爱国之心沿着黄河长江的源头顺流而下。我们能领略
到岳飞心中的“抬望眼，仰天长啸，壮怀激烈”，感受到革
命烈士夏明翰用热血谱成的一曲赞歌“砍头不要紧，只要主
义真。杀了夏明翰，还有后来人。”

爱国情是一个激动人心的名词。

2008年8月8日，第29届奥运会在我国北京正式拉开帷幕，我
国体育健儿奋勇拼搏，取得了可喜的成绩——51枚金牌。位
列金牌榜第一名的历史最好成绩，为祖国争得了荣誉。看，
那一个个奔腾跳跃的身影；听，那一声声胜利后的尖叫与欢
呼。

这就是爱国。

我坚信，没有爱国之心的理想只不过是黄粱一梦；我坚信，
没有爱国之心的蓝图只不过是一张破乱的废纸；我坚信，没
有爱国之心的承诺只不过是一个接一个的谎言；我坚信，没
有爱国之心的一切都只是没有灵魂的躯壳。

爱我中华，共筑中国梦。

让我们以岳飞的一阕《满江红》，以文天祥的一腔《正气
歌》，以鲁迅的一声《呐喊》，以朱自清的一道《背影》，
为中华之崛起而读书。



少年中国演讲稿篇五

如果说人生是一场戏，那么大学生活就是最精彩的一幕;如果
说人生是一本书，那么大学生活就是最美的一页;如果说人生
是一场旅行，那么大学生活就是途中最美的一站。

我的梦将在燕京理工学院启航，我的梦也将在管理学院飞扬。

上学期刚入大学校园的我，犹如一只从未接受过暴风雨侵袭
的海鸥，然而大学便是我成长的一方净土。刚开学十几天的
军训，在我的人生驿站中留下了不少难忘的印记。每天的立
正、稍息、站军姿、正步走这些基本动作，教官都要我们反
复做着，这些平常看起来很简单的动作，现在在烈日下做起
来却异常的艰难，教官对动作的准确性要求的非常严格，对
我们也充满很高的期望。利用中间休息的时间，教官和国旗
护卫队的学姐们和我们一起唱军歌，一起聊平时有趣的事情，
一起体会军人生活的艰辛与乐趣。最终在检阅的关键时刻，
我们方阵凭借洪亮的口号，整齐的步伐夺得了第一名，在我
们的欢声笑语中，送走了这十几天来一直陪伴着我们的教官，
有不舍，有泪水••••••军训成为了我生命的一个转折点，曾
经写满稚嫩的脸已销匿，现如今已写上了坚毅与刚强。

军训，是我迈向大学殿堂的最珍贵的一份礼物，培养了我们
吃苦耐劳的精神和顽强拼搏的意志力。学校给了我们进入大
学第一次锻炼自己的机会，相信这十几天的力量将会是无穷
的，让我带着我的梦想，勇敢的，坚强的，自信的走下去。

记得刚开学没多久，学校和各个院系的学生会要纳新，最后
经过重重的面试，我加入了管理学院团总支办公室和校团委
办公室文档组俩个组织。

刚进入团总支，彭老师给我们详细介绍了团总之的工作性质
以及各种平时工作应该注意的事项，为了筹办好这个双拥晚
会，管理学院提前举办了管理之星选秀节目，同学们都积极



踊跃的参加，展示自己的才艺，最终将各个才艺之星选拔了
出来。我虽然是一名小小的干事，不过从管理之星的选拔和
双拥晚会的准备，我都有全程参与。虽然我没有在管理之星
中取得很好的名次，但是我喜欢唱歌，我为了自己的梦想，
勇敢地去尝试实现它，我没有遗憾。而双拥晚会的筹办中，
我为了活动去借物资，还物资，各个环节我都学到了很多东
西，我们很早的去布置会场，精益求精，甚至到了吹毛求疵
的地步，只是为了办好这个活动，当我看到双拥晚会完美谢
幕的时候，心底油生的自豪感油然而生。

大学时光很美好，也容易让人着迷，我不想浑浑噩噩的度过
几年光阴，而作为一个新时代的大学生，应该以一个创新的
姿态去迎接每一天。人生道路上我们都背负着各种各样的十
字架在艰难前进，它也许是我们的学习，也许是我们必要承
担的责任和义务。但是因为这些责任的义务，构成了我们在
这个世界上存在的理由和价值。

中国梦本该如此，宠辱不惊，熟视岁月如流，有雪底苍松的
不屈，有僻地兰草的淡泊，只为青山不放松。怀揣我的中国
梦，不以物喜，不以己悲，携长风，浩荡而去，昂首挺胸风
沙渡!我坚信:在伟大的中国共产党的领导和指引下，十三亿
中国人的梦想都会成真，因为有梦就有创新，有梦才有未来!


