
小学乒乓球比赛活动简报(优质7篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

小学乒乓球比赛活动简报篇一

为丰富教师课余生活，调节精神，放松心情，满足众多教师
体育文化生活需要，增强教师间的交流沟通和教职工的身体
素质，特组织全校教师进行乒乓球比赛。

工会小组、体艺组

本校全体教职工（可自带球拍）。

20xx—2—28~20xx—3—15每天晚上5：50~6：30（第3周星
期二至第5周星期四）

学校乒乓球场

（一）比赛规则：

1、项目设置：男单、男双、女单、女双、男女双打。

2、采用三局两胜淘汰制进行初赛，胜者进入决赛。

3、每局为11球，采用每球得分制。

4、比赛顺序由抽签决定。

5、为确保比赛的顺利进行，运动员不要擅自离开，也不要无
故弃权，如遇特殊原因，需经竞赛组同意，凡超过比赛时



间10分钟，作自动弃权。

（二）比赛细则（自行网上查阅）

（三）工作人员：

工作人员要公平、公正、公开。

裁判：梁福文、林创、梁仲强、陈均权、莫海慈、伍灼能记
分员：何琼花、刘美好、何新妹

（三）比赛奖励：

1、奖项：按报名人数定

2、奖品设置：待定

（四）运动员守则：

1、赛出风格、赛出水平、胜不骄、败不馁、尊重裁判、尊重
对方、尊重观众。

2、讲文明、讲礼貌、讲卫生、守秩序。

3、在比赛规定时间前到达场地，不要大声喧哗。

1、工会、团委会、体艺组负责活动的开展。

2、比赛总负责人兼总裁判：梁福文

小学乒乓球比赛活动简报篇二

为了全面贯彻党的教育方针，推进素质教育，为了庆祝元旦
的到来，丰富我校学生文化生活，促进我校乒乓球更好的'发
展，发挥学生的爱好和特长，我校将在国庆假后举办小学生



乒乓球比赛。

10月8日――10月12日

比赛时间：

10月15日――10月18日每天中午13：00、下午16：40

学校乒乓球场

三至九年级学生

裁判员：王沛、向辉忠、尹兵国、赵懿、李岳峰、阳正国

1、比赛分成甲、乙、丙三组（甲：五、六年级；乙：三、四
年级；丙：七、八、九年级）。

2、每班2男2女，最少1男1女。

1、分组循环单打采用三局二胜制，每局11分制。

2、每组循环取前三名进入总决赛，总决赛实行淘汰赛。

3、比赛采用国家体委最新审定的乒乓球竞赛规则。

1、甲、乙组比赛取前2名，组比赛取前3名，并发奖状以资鼓
励。

注：请各班抓紧练习，积极参与，备战比赛，取得好成绩。
请各班在10月12日下午把名单交给体育老师。如有改动，另
情通知。

小学乒乓球比赛活动简报篇三

优秀作文推荐！



永州职业技术学院首届教职工乒乓球赛

为全面贯彻落实《全民健身计划实施纲要》，弘扬竞技体育
精神，丰富广大教职工的业余文化生活，大力推动我院乒乓
球运动的开展，提高广大教职工的身心素质，增强团结合作
与顽强拼搏的意识，同时为全院广大乒乓球爱好者提供交流
学习的机会，迎接“五一国际劳动节”的到来，促进学院和
谐发展。特举办永州职业技术学院首届教职工乒乓球赛。

永州职业技术学院工会

承办单位：永州职业技术学院乒乓球协会

：20xx年4月18日开始

院本部职工活动室

永州职业技术学院全体教职工

20xx年3月21日-28日

2、单打比赛各分工会可报男、女各3人，40人以上的分工会
可各报5人；

3、比赛项目可以兼报；

4、报名时各队需报领队1人，负责日常的联络工作；

1、采用国际乒联最新的《乒乓球比赛竞赛规则》执行；

2、团体比赛分预赛、复赛、决赛三个阶段进行：预赛采用抽
签分组循环赛制，每胜一场积3分，负一场积1分，弃权积0分
（并判对方3：0胜）；如出现积分相同的情况，则依次比较
相互的胜负关系、净胜局数、净胜球数，决定排名，每个小



组排名前两位的'队出线进入复赛；复赛采用交叉淘汰赛制，
直到决出冠、亚、季军。

4、每个运动员每场团体赛最多参加两盘比赛；团体比赛中首
先进行两盘单打比赛；第三盘进行的是双打比赛，未参加前
两盘单打的运动员必须参加双打比赛；接着进行的两盘均是
单打比赛，必须由之前仅参加双打比赛的运动员和仅参加单
打的运动员完成。

5、男、女单打比赛参考团体赛赛制；

1、男、女团体赛各取前三名，分别给予奖金及锦旗；

2、男、女单打各取前八名，分别给予奖金及荣誉证书；

1、本次比赛裁判由比赛组委会裁判组指派；

2、比赛中有主裁判、助理裁判、记分员各1人；

5、组委会不接受口头申诉。

2、比赛进行中，参赛运动员出现伤病无法坚持比赛按该队员
弃权处理，不能替换或改期；

3、各参赛队或个人须提前到比赛场地报到，比赛开始后迟
到10分钟作弃权处理；

4、赛后双方运动员及当值裁判需在比赛记录表上签名；
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一、指导思想：

为进一步增强全校教职工的凝聚力、向心力，营造“工作并



快乐”的和谐氛围，经工会研究，拟举行全校教师乒乓球比
赛，特制定本方案。

二、比赛时间：

第八周（4月19日——4月23日）

三、比赛地点：

操场乒乓球台处

四、参赛人员：

全体教师

五、赛程设置：

1、小组循环出线赛

2、交叉淘汰

3、最终决出本次比赛男女各前三名。

六、相关规则：

1、每局比赛均采取3局2胜制；

3、比赛双方轮发2球，如比分打至10平，双方各轮发1球；

七、裁判安排：

总裁判长：易金明

副裁判长：朱国强、范爱华



裁判：4名乒乓球运动员当裁判（段丽、石介英、李希平、吴
学平）

小学乒乓球比赛活动简报篇五

：软件学院乒乓球友谊赛。

强身健体，增进友谊。

为了丰富同学的课余生活，进一步促进同学间的交流，同时
使大一的新生更快的融入到大学的学习生活中。特举办此次
乒乓球比赛活动，也切实推动“全民健身计划”，增强大学
生身体素质。

：10月26日全天（周日）。

预期上午进行淘汰赛，下午进行半决赛和总决赛。

软件学院314教室。

大一，大二全体同学。

前期准备：

1、前期宣传，贴海报和组织大家报名工作等；

2、买奖品，球网等；

3、准备抽签纸张等。

器材准备：比赛的乒乓球及场地由我们负责提供，球拍个人
自备

比赛进程：



1、比赛半小时前（早上8：30）参赛选手到学院抽签第一轮
分组，迟到者做弃权处理。

2、比赛分为男单、女单和男女混打，男生为五局三胜制，女
生为三局两胜制，11分制。

3、男单、女单：抽签分组，小组淘汰赛区，晋级三强或四强，
然后进行循环赛，决出冠亚季军。

4、混打：自己找搭档，可以现场报名，然后抽签比赛。在男
单女单比完过后，再进行比赛。

注意事项：注意查看擦边球，每人轮发两球，只可以在案的
正侧发球，不可以碰到案，发球时，在越过或绕过球网装置
时，触及球网装置要重新发球，先获得11分的同学且多于对
手2分为获胜。若为10：10则加赛一球。

工作人员安排：

裁判：4人记录人员：2人

照相：2人

维持秩序：4人

让下一组选手做准备：2人

高质量乒乓球两盒：10*2＝20元

冠军奖二份：电脑清洁剂10*2＝20元

亚军奖二份：鼠标垫5*2＝10元

季军奖二套：本子2、5*2＝5元



混双奖品：四张奖状1、5*4＝5元

共计：60元

小学乒乓球比赛活动简报篇六

为了增进学生之间的交流，丰富同学们的校园生活，培养学
生的积极性与主动性，锻炼学生的组织能力与协调能力，提
高全校学生的凝聚力与向心力，让更多的学生享受参加体育
运动带来的快乐，反映全校师生积极向上的精神面貌，营造
和谐的校园氛围，提高德育内涵建设，同时选拔优秀运动员
参加区里举办的中小学生乒乓球比赛，学校将举办第一
届“乒乓球比赛”现将活动及有关事项通知如下：

20xx年3月24日

比赛时间：20xx年3月24日至3月31日（3月24日召开体育委员
会，地点体育组）

乒乓球室

（一）组织委员会：

组长

副组长

组员：全体体育教师

（二）仲裁委员会

（三）裁委会：

裁判长



副裁判长

裁判

注：裁判员提前一天进行培训，统一规则参赛人员和参赛资
格：

1．参赛人员：三—六年级段。

2．参赛资格：必须是学校在籍在读学生，必须是身体健康的
学生。

（四）安全保卫：安保处

（五）医务室

1．学校各班内先预赛，选出优秀运动员参加学校比赛。

2．参加条件：必须是学校在校生，身体健康，思想端正。运
动员必须持有参赛证（学生证、学生卡）。如发现代替其他
队比赛者则取消其参赛资格。

（一）单项取前4名。（比赛方式为单项，不比双打）

乒乓球比赛报名表附表

1.乒乓球比赛报名表

2.乒乓球比赛竞赛规则

百胜杯城沙第一小学第一届校乒乓球赛报名表

学校：城沙第一小学班级

领队:



教练：

队员名单年龄号码所在班级备注

城沙第一小学百胜杯第一届乒乓球比赛竞赛规则

竞赛办法：采用国际乒联最新比赛规则

1.赛制单打的淘汰赛采用七局四胜制，双打淘汰赛和团体赛
采用五局三胜制。如何赢得一局比赛，在一局比赛中，先
得11分的一方为胜方；10平后，先多得两分的一方为胜方。

2．攻击次序和方位，在获得两分后，接发球方变为发球方，
依此类推，直到该局比赛结束，或直至双方比分为10平，或
采用轮换发球法时，发球和接发球次序不变，但每人只轮发1
分球。

3．在双打中，每次换发球时，前面的接发球员应成为发球员，
前面的发球员的同伴应成为接发球员。

4.在一局比赛中首先发球的一方，在该场比赛的下一局中应
首先接发球，在双打比赛的决胜局中，当一方先得5分以后，
接发球的一方必须交换接发球次序。

5.一局中，在某一方位比赛的一方，在该场比赛的下一局应
换到另一方位。在决胜局中，一方先得5分时，双方应交换方
位。

比赛活动策划方案

摄影比赛活动方案

台球比赛活动方案

厨艺比赛活动方案



乒乓球比赛通知

校园歌咏比赛活动方案

跳绳比赛活动方案策划

跳绳比赛活动策划方案

演讲比赛活动方案

大型比赛活动策划方案范文
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强身健体，增进友谊

为了丰富同学的课余生活，进一步促进同学间的交流，同时
使大一的新生更快的融入到大学的学习生活中。特举办此次
乒乓球比赛活动，也切实推动“全民健身计划”，增强大学
生身体素质。

10月26日全天（周日）

预期上午进行淘汰赛，下午进行半决赛和总决赛

软件学院314教室

大一，大二全体同学

前期准备：1、前期宣传，贴海报和组织大家报名工作等

2、买奖品，球网等

3、准备抽签纸张等



器材准备：比赛的乒乓球及场地由我们负责提供，球拍个人
自备

比赛进程：

1、比赛半小时前（早上8:30）参赛选手到学院抽签第一轮分
组，迟到者做弃权处理。

2、比赛分为男单、女单和男女混打，男生为五局三胜制，女
生为三局两胜制，11分制。

3、男单、女单：抽签分组，小组淘汰赛区，晋级三强或四强，
然后进行循环赛，决出冠亚季军。

4、混打：自己找搭档，可以现场报名，然后抽签比赛。在男
单女单比完过后，再进行比赛。

注意事项：注意查看擦边球，每人轮发两球，只可以在案的
正侧发球，不可以碰到案，发球时，在越过或绕过球网装置
时，触及球网装置要重新发球，先获得11分的同学且多于对
手2分为获胜。若为10：10则加赛一球。

工作人员安排：

裁判：4人记录人员：2人

照相：2人

维持秩序：4人

让下一组选手做准备：2人

高质量乒乓球两盒：10x2＝20元

冠军奖二份：电脑清洁剂10x2＝20元



亚军奖二份：鼠标垫5x2＝10元

季军奖二套：本子2、5x2＝5元

混双奖品：四张奖状1、5x4＝5元

共计：60元

软件学院学生会女生部体育部


