
2023年安安徒生读后感(优质5篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。如何才能写出一篇让人动容的读
后感文章呢？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，
我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

安安徒生读后感篇一

在星期四的实践课上，老师给我们播放了关于全亚洲最顶尖
的演说家，陈安之的成功学。

陈安之，他被尊称为：“信心和潜能的激发大师。”()从17
岁到21岁之间，他做过餐厅服务生、卖过净水器、汽车、皮
肤保养品、电话卡、超级市场折价券、巧克力批发、邮购
等18项工作，到21岁时，银行存款簿的金额是$000.00，丝毫
没有一点点进展，直到遇到他的启蒙老师安东尼罗宾，并籍
由不断的学习成长，今天才有机会分享这些成功的讯息。他
短短2年半之内，他开的车子从标致405到奔驰s600，到27岁时
是亿万富翁。陈安之说：“一个人要成功，一定要研究方法，
要想长远地赢得成功，一定要立德、崇德！”

看完这个视频后我从中抄了几句引导我们成功的句子。

1.想成功，就要跟成功者在一起；想要成为什么，就要跟什
么人在一起。

2.过去不等于未来，没有失败，只有暂时停止成功。

3.成功者需要具备的两个条件：良好的态度与一流的技巧和
能力。



4.以最短的时间采取最大量的行动。

我相信这些句子会引导我走向成功！

安安徒生读后感篇二

四月25日上午，我们第三期青马学员在动资331集体观看了陈
安之先生的关于最伟大的成功秘密的视频，陈安之先生以自
身经历向大家阐述了一名成功营销者的经营方式，其精华部
分针对我们当代大学生也是受益匪浅的。

陈安之就以下各种理论对他的多年经验进行了详细解释：

珍珠理论：保持经常性眼光，坚持不懈，做了不成功等同于
没做。

射击理论：成功不是一次的，需要不断学习、修正。

赛马理论：成功与失败之差一点点，但是保持成功几年后就
是一大截的成功。

长枪理论：大成功需要受到长期训练，指导、引导、需要参
加各种辅导。

奔驰理论：成功在于自己，客观因素不重要。

法拉利理论：要最成功就要配制最好的训练（最好的汽油就
是最好的训练）

重复理论：唯一学习的方法就是不断重复。()（心里学家指
出，看出十六次才能完全记住）

数字理论：thelawofnumbers对于销售：夸大宣传数量



兴奋斗理论：百分之九十以上的成功来自兴奋度。要使终保
持兴奋度。

abp法则：alwaysbepositive问题就是机遇成功看看目标，失
败看看障碍。不需要为失败找借口。

安东尼。罗宾的一句话，改变了陈安之的命运：“这个世界
上赚钱的行业很多，但是没有哪一个行业可以比得上帮助别
人成功和帮助别人改变命运更加有价值、有意义。”从此陈
安之立下了“以最短的时间帮助最多人成功”的使命。他给
大家的，不仅是系统化而通俗易懂的成功方法，更重要的是
面对生活与事业的正面而积极的态度，也就是爱与快乐的态
度――如何用爱的态度来对待事业，用爱的态度来对待自己
的产品，用爱的态度来对待自己的公司，用爱的态度来对待
自己的家人，用爱的态度来对待这个社会，用爱的态度来对
待自己的国家。陈安之时常说：不是听他的课、看他的书就
会成功，而是你要把书中、课上得到的观念拿去使用，你的
人生才会有所改变。一切都是正面的，一切都是阳光的，一
切都是健康的，这就是陈安之最独特的魅力，这也是陈安之
之所以成为“偶像巨星”的原因。

阐述了陈安之先生的经历和他为人处事的哲学之后，我们可
能对成功学的概念有了更加深刻的认识，陈安之先生常说要
赚钱最快的方法是帮别人去赚钱，要实现目标最快的方法是
帮别人实现目标，要得到别人的肯定最快的方法是肯定别人，
要得到别人的赞美最好的方法是去赞美别人，要得到快乐的
最好方法是把快乐传给别人，要得到爱的最好方法是去爱别
人，要得到顾客的最好方法是帮别人介绍顾客，过去不等于
未来，没有失败，只有暂时停止成功，要成功，需要跟成功
者在一起，每一分私下的努力，都会有倍增的回收，在公众
面前被表扬出来。的确，成功往往是一种新的态度，新的观
点，新的思维！每个人都渴望成功，每个人对成功的理解都
不尽相同，但是，当有人把成功当成一项事业来经营时，他
就已经成功了。



我们当代大学生应该牢记陈老师的经验，吸取精华，尽早为
自己铺就成功之路，为自己的未来负责！

安安徒生读后感篇三

一本书的故事，叫人泪流满面；一本书的谎言，叫人终生难
忘；一本书的名字，叫《月河湾的安安》。

《月河湾的安安》主要讲了安安在黄河边的月河湾小镇生活
的一串串悲欢离合的趣事，其中最让我感动的是安安因为个
头太小而自卑的事。

这件事是这样的：安安本来并没有为个子矮小而烦恼，哪怕
遇见比自己高半个头的秀艾也没有丝毫羞愧之心，直到有一
天，一位亲戚忍不住说出了这件事，她和她的家人才开始重
视起来。她为了长高，每天坚持锻炼、从不挑食；她的家人
为了让她长高，不惜请专科医生给她看病，还给她买来一些
补品。但几个星期后仍未见效，搞得她饭吃不饱、觉睡不着，
整个人陷入极度自卑中，她的家人更是急得如热锅上的蚂蚁。
最让我感动的是，焦急的奶奶为了不让安安丧失信心，不惜
撒了个谎：把安安在镜子上画的那条线画矮一些。

看到这里时，我不禁想起了以前听过的一个故事：一对母子
在乘坐缆车时，缆车开到一半坏了，停了下来，孩子看见远
处满头大汗的工作人员，问妈妈：“妈妈，发生了什么
事？”妈妈也有些害怕，却冷静地说：“孩子，叔叔阿姨是
想让咱们多看会风景。”

每次妈妈开家长会，由于我良好的学习成绩，妈妈受到的都
是老师的称赞和其他家长的崇拜，但开完之后，她回到家里
还是让我改正我的'缺点，她把外人的甜言蜜语改成了数落我
的话，只为了不让我骄傲自大，撒了个天大的谎言。想到这，
我顿时感触颇多：是啊，这就是善意的谎言，它虽然充满虚
伪，却饱含真情；它虽然像一把锋利的尖刀，实则却是一股



暖流。听了这句“谎言”，我刹那间觉得这是黑暗中的一缕
金光，迷宫里的一处出口。它像一束光，照亮了我的心田。

安安徒生读后感篇四

最近我读完了殷键灵阿姨的《安安》这本书，书里的主人
公――安安所经历的许多事情，让我从中学会了很多很多在
生活中处事的方法，懂得了什么是爱，同时阅读到书里很多
优美的诗句等。

书里面主要讲的是安安的父母都到大城市里工作去了，她在
家里只有小狗为伴。一天，小狗被人打死了，安安很忧伤、
很失落、很孤独、很害怕，为此对待什么事她都很敏感。这
时外婆来到了家里陪伴安安，可是安安从来都不喜欢驼背的
外婆，外婆为她做了很多事情都得不到她的理解和认可，例
如她想把外婆送到疯人院、踩碎了外婆给她做的竹蜻蜓等。
但是随着时间的改变，外婆用和蔼、慈祥、温柔来带她，她
慢慢地喜欢上了外婆，到后来很敬重外婆。

读完这本书让我想到我自己，妈妈到西安去学习的这一年来，
爸爸早出晚归，把我放到托管，很多时候我和安安一样有点
心里不安。很多时候也是外婆来陪我，我有时也和她闹矛盾。
那个时候我很想让爸爸和妈妈立刻回来，有时也怪爸爸、妈
妈不管我。当我读完安安的故事，让我明白了他们都是为了
工作、生活和我，他们其实是很辛苦、很爱我的！

安安徒生读后感篇五

夜幕降临，星星相伴，我合上了《月河湾的安安》这本书。

在这本书里，我遇见了世界上最天真烂漫的小姑娘――安安。
她生活在一个叫“月河湾”的小村庄里，“月河湾”是她的
乐园，她喜欢月河湾的山水花草，喜欢那里的春夏秋冬，常
常沉醉其中。安安对好朋友无话不说，她既善良又乐观，总



会用奇思妙想装扮着平淡无奇的生活，她又像清新温暖的风，
影响着月河湾的每一个人……同时，月河湾的人们也在潜移
默化地影响着安安：好朋友秀艾的悲苦，青梅竹马王智渊的
坚强，秦老太太的苦难，奶奶的乐观，诗人校长的执着，逐
渐让安安懂得生活的意义，不管面对什么，安安总是很乐观。

王阿姨是我妈妈最好的朋友。每次我见到她时，总能看到她
泛红的脸上飞出笑意，像柔和的阳光在荡漾。她总是乐观向
上，即便是在苦难面前亦是如此。去年夏天，王阿姨出了车
祸，腿摔得骨头碎了，动了手术，我央求妈妈带我一起去医
院看她。还在医院门口的.时候，我的泪水就禁不住往下掉。
因为我仿佛看到了倒在血泊中的王阿姨，她脸色苍白，脸上
再无半点笑容；我仿佛听到医生护士急促的脚步声和生命仪器
“滴滴滴”的声音。当我来到病房时，看到阿姨瘦削的脸颊
上，两个颧骨像两座小山似的凸出在那里，我的泪水再次滑
落。可当我看到阿姨如碧波般清澈的眼神，嘴角的弧度似月
牙般完美，我顿时擦干泪水。我想，或许，这就是天使的微
笑，它赶走了所有的阴霾。阿姨一见我，马上开心地和我打
招呼，还自嘲说：“我得当一阵子的‘铁拐李’了。”我不
由自主地笑了起来。

妈妈和阿姨聊着天，不时可以听到阿姨爽朗的笑声，好像那
些痛苦全都一消而尽了。她的乐观精神感染着病房里的每一
名患者，给那个狭小的房间带来了阳光。

即使在困难面前，王阿姨也能微笑面对，这不正是安安最可
贵的品质吗？当安安发现自己的个子矮小可能长不大的时候，
她没有放弃，她积极配合治疗，积极锻炼，她乐观、向上的
态度是十分可贵的。我想，安安和王阿姨一样热爱生活、积
极乐观，生活会回报以幸福；当你对生活微笑，一切便会对
你微笑。这便是老师说过的“微笑向暖，安之若素”！


