
最新感恩父母的贺卡 感恩父母的演讲稿
演讲稿(实用10篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

感恩父母的贺卡篇一

亲爱的同学们，我们的人生之路总是阳光明媚,晴空万里，到
底哪一缕阳光最耀眼？有人说是优异的学习成绩，有人说是
给予别人帮助而我认为在我们的人生路上最灿烂的阳光应该
属于知恩图报，感谢帮助我们成长的每一个人。是的，学会
感恩，是一种情怀,学会感恩，更是一种情操.

两年前，我得了一场大病，父母背着我东奔西跑，到处求医，
从他们焦急的神态中，从他们悉心的呵护中，我深深地体会
到父母对我发自内心的爱。一天，爸爸用自行车驮我去医院，
我坐车后发现爸爸骑得很慢.几个月了，爸爸是太累了，我的
病让他身心疲惫。我无意中发现了爸爸头上的一些白发。啊，
爸爸变了，变老了。我在他身上看到了岁月的沧桑，看到了
生活的艰辛，更看到了爸爸为我操劳的痕迹。啊，爸爸没变，
大山般的父爱没变。我依然感受着他的温暖，他的爱。

那是我住院期间的一天傍晚，天很冷，外面的雪下得很大。
爸爸下班后赶来给我送饭，可是我想吃饺子。他二话不说，
放下手里提来的家里做好的饭菜，迎着凛冽的大风，冒着漫
天飞舞的鹅毛大雪又出去为我买饺子。天黑了，风更猛了，
雪更大了.这时,雪人似的爸爸一边走还一边说：饿坏了吧！
看着爸爸慈祥的面容，摸着爸爸冻得通红的双手,我感动得流
泪了。爸爸，爸爸我在心里一遍遍地念叨，你真是我的好爸
爸！。冬天是寒冷的，而爸爸所做的一切，却仿佛阳光，温



暖我病痛的躯体；又似暖流，融进我愁苦的.心坎里；爸爸的
关爱，撑起了我战胜病魔的信念,经过一个多月的治疗,我康
复出院.

我爱我的父母，普天下的孩子们都爱自己的父母.让我们一起
对父母说一声：我们爱您！让我们一起行动，知恩图报,学会
感恩.冬天就不再寒冷，黑夜就不再漫长,幸福快乐就时刻陪
伴在你我身边。

感恩父母的贺卡篇二

亲爱的同学们：

下午好！

今天我要演讲的题目是“爱无言”。

然而，感恩不仅仅是为了报恩，因为有些恩泽是我们无法回
报的，有些恩情更不是用等量回报就能一笔还清的，惟有用
纯真的心灵去感动、去铭刻、去永记，才能真正对得起给你
恩惠的人。人的一生中，从小时候起，就领受了父母的养育
之恩，我们应该心存感恩，并用实际行动回报我们的爸爸妈
妈。感谢生活，感谢父母，感谢一切给予过自己帮助的人，
才会更加热爱生活珍惜生命，体味人生的真谛！

感恩父母的贺卡篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天，我能站在这里，是我的父母给了我又一次机会，我深
深地感谢他们。所以今天我为大家带来的演讲题目是《感谢
父母》。



我们每个孩子都有自己的父母，我们每天都生活在父母关爱
的海洋中。父母的爱，就像一座山，博大而宽厚;父母的爱，
就像那树根，坚定而深沉;父母的爱，就像那百花酿成的蜜，
馨香而甜蜜。新学期的每一天，我思想感情的潮水不断奔流
着，脑海深处不断浮现出历历往事。

记得中考结束了，一向自信的我，回到家里原本是要等高中
录取通知书的。但时间一天天过去，我始终没有等到。我彻
底失望了，因为我知道，我不像其他孩子，失败了可以重来。
我家比较贫困。记得初三最后那学期，班主任还从他的工资
里抽出了二百元给我，这才让我顺利读完初中。想到这些，
我觉得自己的付出怎么就没有回报呢?有时候，我想：也许是
老天爷让我回家帮我的父母干活吧。只有这样安慰自己，才
觉得生活还有一线希望，可这毕竟只是一种安慰，很快就被
心中的渴望打破。

我甚至想过一死百了，可是我舍不得为我操碎了心的父母，
小时候，我的愿望就是要让父母过上好日子。想到这些，我
更恨自己，可又有什么用?如果能重来一次，也许还有一线希
望，可这也只能是我的奢望。每天我只能浸泡在泪水之中，
让泪水冲走我心中想回到学校的愿望，我第一次感受到失败
与挫折遇在一起，真的会把一个人压得憔悴不堪。假期里，
我拼命似地跟妈妈去挣钱，哪怕一个泡泡糖也舍不得买，两
个月下来，我跟妈妈一起挣了1500元钱，我几乎每天都数，
可还差那么多，怎么办?我焦急地等待着，渴望有奇迹发生。

可是明天就要开学了，我想到没有希望了，父母看着我，我
不知为什么忽然掉下了眼泪，我不知所措，只能冲出屋去，
在外面狠狠地哭了一场，哭过之后，我想我还是认命吧!正在
这时，爸爸走了出来，我看见爸爸的眼睛湿润了，可他什么
也没说就走了，我看着爸爸的背影有说不出的愧疚。进屋看
见妈妈坐在板凳上，已是满眼泪水。我想父母是懂了我的心，
想弥补我的遗憾，就让爸爸去凑钱了吧。



一整下午，爸爸都没有回家，我看得出妈妈的急切心情，总
不停地走来走去，手也不停地动，嘴里一遍又一遍地
说：“如果借不到钱，明天我和你一起去学校赊账。”爸爸
这么久都没有回家，我能想象得出爸爸不知跑了多少人家的
门口，说了多少软话，也许还会跪在别人面前。爸爸平常总
爱说：“为了你读书，哪怕卖掉房子，也心甘情愿。”

忽然，门开了，我看见爸爸脸上现出一丝喜悦。让我好像有
了一种安慰。爸爸从塞满的两个衣兜里，掏出两三把散碎的
零钱，妈妈的视力不好，数着一张张已快揉烂的零钱，
说：“钱凑够了，明年我多喂两头肥猪，卖了就能还清
的。”

那一晚，我想了好多，是他们一次次把我从失学的边缘拉了
回来，重见了阳光。让我跟其他孩子一样活在精彩世界里，
然而我的父母却在背后悄悄落泪。

父母的爱，让我懂事了许多，成熟了许多。我会牢牢记在心
底，以我的努力回报他们。

谁言寸草心，报得三春晖!

在这里，我要替所有的孩子向我们平凡而伟大的`父母深深鞠
一躬!让我们一起同声说：“谢谢爸爸，谢谢妈妈，谢谢你
们!谢谢你们!”

感恩父母的贺卡篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！我是七年级二班的金彦彤，今天我演讲的题目是
《感恩父母》。

“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁



言寸草心，报得三春晖。”我们如今正沐浴着母爱织成的阳
光，吮吸着充满母爱的仙露琼浆。母爱伟大，父爱亦然，父
母给予我们的是他人所不能及的无私的爱。

几年后，我们已经长大，你会不会想起：当初，是谁一口一
口给你喂奶，而你作为回报，可能是紧紧吮着不放；是谁一
次一次半夜起来，安抚你的哭闹而睡不好觉；是谁一步一步
扶着你学走路，扶了何止几百上千步；是谁把家里最好的饭
菜、最好的一切都留给了你。

“树欲静而风不止，子欲养而亲不待”。同学们，让我们抓
住现在的`每一个机会去感恩父母，回馈父母，莫让孝心成为
一种遗憾！

感恩父母的贺卡篇五

父母给我们的爱，是无人可比的。在你遇到挫折的时候，是
父母教会你做人的道理;在你遇到不顺心的事的时候，是父母
给了你最大的安慰。我们要学会感恩，一个懂得感恩父母的
人，才是个有用的人。

记得我五岁那年的一天晚上，我肚子突然痛得非常厉害。我
下意识地喊了起来：“妈妈，妈妈!”爸爸妈妈听到了我的喊
声，立刻跑了过来，问我：“怎么了?”“我肚子好疼……”
我痛苦地说。“是不是吃坏肚子了?”妈妈担心地说。“我去
拿药。”爸爸说完，就去给我拿了药和水过来。“快吃了吧，
吃完早点睡觉。”妈妈说。我很听话，把药吃完了。那时已
是深夜，爸爸就先去睡觉了。妈妈还在一旁陪着我。“快睡
吧。”妈妈温柔地说。“嗯。”我说。

我就睡着了，第二天，我发现妈妈老打哈欠，我才知道妈妈
一直等我睡着，才自己回去睡觉。母爱很伟大，父爱也一样。

父爱如山，母爱如水。父母给我们的爱不同，但都是对我们



好。我们要感恩父母，他们所给我们的一切是我们一辈子也
给不完的。假如你获得胜利，是父母最先和你分享喜悦;假如
你失败了，还是父母最先给你安慰。

让我们在一点一滴中感恩我们的父母。

感恩父母的贺卡篇六

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家上午好！我是启聪一班的刘方。今天，我演讲的题目是
《感恩父母》。

人的一生中会遇到很多帮助过我们的人。但要说感情最深的`
莫过于我们的父母亲。所以，我要感恩关心和爱护我的父母
亲。他们在我心中是平凡且伟大的。

我妈妈是一个家庭主妇，虽然她没有稳定的工作。()但她却
用自己的勤劳、节俭，将我们的生活安排得井井有条。妈妈
很重视我的学习，凡是和学习有关的事情，她都倾全力支持。
无论是学习用品，还是课外读物，她买的都是最好的。记得
有一次，妈妈为了给我买《三国演义》，不顾生病的身体，
冒着大雨，跑了几家书店，终于帮我买到了。然而，书是买
到了，妈妈的病情却因此加重了。

回想这些，我的父母亲，给予我的实在太多太多，我不知道
该怎样偿还他们的恩情。我想只有好好读书，考上大学，有
出息了，才是对她们最好的报答。

我的演讲到此结束！谢谢大家！

感恩父母的贺卡篇七

各位领导、各位同事：



大家好!

今天我演讲的题目是感恩父母。

各位，我们从哪里来?听到这个问题，大家肯定都会说，是父
母把我们带到世界上来的。是啊，二十多年前的某一天，我
的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我的到来。但当我来到世
上的那一刻起，父母却多了一项繁重的工作——照顾我。尽
管这是一种沉重的负担，但父母却毫无怨言地抚养我长大。
为了给我一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努
力。小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也
不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗感
恩之心去体谅父母，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴
的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。

电话里父亲的声音有些沙哑，老实的父亲不会说太多的话，
电话里的他总是问我“吃饭了没有，工作辛苦吗，要吃的好
一点。”但是我心里清楚地知道，父亲用他的勤劳养育着他
的孩子，用他的质朴的性格教育着他的孩子，父亲为他的孩
子而感到骄傲。不善言辞的他把他满腔的爱融进了向别人讲
自己孩子时的那一脸灿烂的笑里。

我家在农村，抚养我和妹妹很不容易，更何况要送我们读书。
面对巨额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把他们的
肩膀压弯，毫无怨言。现在，我们都在外面工作，守着空空
的房子，接电话就成了父母最快乐的事了。我们一个个打电
话回去，父母都非常高兴。我想，那也许是他们最幸福的时
刻。虽然远在他乡，但是父母给我关爱无时无刻不在我的身
边围绕，父母给我的无穷力量鼓励着我度过一个又一个寂寞
时刻。生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体
会的，我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但



我们在生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我
们是否应担起责任，照顾父母?要知道，哪怕一句关心的话语，
哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦
虑的心。感恩父母，并不难做到。

父母，永远是我们最值得感谢的人!感恩父母，希望家里父母
一切都好!我的演讲完毕，谢谢大家!

感恩父母的贺卡篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《感恩父母》。

十年前的某一天，我的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我的
到来。于是，我拥有了生命，拥有了在这五彩缤纷的世界里
享受生 活的快乐与幸福的机会。

感谢父母在我受到挫折时，鼓励我、安慰我、给我勇气，让
我树立自信勇敢地去面对困难。记得一次数学测验，我只考
了85分 ，我垂头丧气地回到家，作业也做不好，饭吃不香。
妈妈看见我的反常，坐在我的身边和蔼地问我原因。我一五
一十把考试的实情 告诉了妈妈，令我没想到的是妈妈不但没
有批评我，反而安慰我说：”好孩子，一次失败不等于自己
就不优秀了，你要好好地分析 原因，知道错误到哪里，这就
是进步。“听了妈妈的话，我的心情一下子轻松多了。

父爱不像母爱甜蜜，父爱和母爱一样无私伟大，感谢爸爸严
厉的默默无闻的爱，虽然有时我不能理解。我永远忘不了那
一次， 老师布置了一项查资料的作业，那天的作业特别多，
已经晚上9点多了，可我作业还没做完，心想让爸爸帮忙查资
料，反正这项作业 不重要。可是当我对爸爸说时，爸爸象没



听见一样。当时，我十分生气，心想爸爸真是个小气鬼，这
点忙都不肯帮。随着时间的流 逝，我渐渐明白了爸爸的用心，
爸爸是想告诉我自己的事情自己做。

同学们，让我们感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，用
一颗真诚的心与父母交流。他们把我们带到这美丽的世界，
已经 是足够的伟大，且将我们养育成人，不求回报，默默的
为我们付出。俗语说：”树欲静而风不止，子欲养而亲不
待“。为了不让亲 情在熙熙攘攘的生活中变得脆弱，不让自
己留下无尽的遗憾和悔恨，请即时为自己的双亲送上一句不
算奢侈的温馨问候吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

感恩父母的贺卡篇九

各位叔叔阿姨，各位同学们:

上午好，我们每个人的成功都离不开父母的无私奉献。

妈妈是海，爸爸是帆，而我们就是东升太阳底下小小的船。
俗话说‘‘父爱无言，母爱无边。’’这是多么简短的一句
话啊，却体现出了父母对我们无私的爱。

是啊，转眼间我们已经长大了，在我们成长的岁月里，父母
为我们付出了无数心血。同学们，让我们大声地喊出；‘’
爸爸，妈妈，你们辛苦了。‘父爱无言’’说的真是太对了，
父亲不仅在生活上帮助我们，而且还教会我们怎么做人，教
会我们要向困难挑战，不向困难低头。父亲谢谢您。

记得那是在我小学的时候，有一天下大雨，我独自一人走在
回家的路上，那时的路非常坎坷。我一步一跌的回到家，到
家后发现我的大腿被划开了一个大口子，鲜血哗哗的流了下
来，母亲为我包扎伤口，父亲却大声的说：‘‘真是的，就



这么点小伤，至于吗？真不像一个男孩子。’’我听后心里
就如同被烈火烧着一样。第二天母亲说让父亲骑车送我上学，
父亲却说：‘‘我没时间，让他自己走吧。’’我听后大声
说：‘‘哼，不送就不送，我走了。’’说后，向学校跑去。
心想：‘‘你不送就不送，有什么大不了。’’但是就当我
要进入校门的时候，突然看见身后有一个身影，回过头一看，
竟然是父亲。我明白了，我顿时明白了。我一个箭步过去抱
住了父亲。父亲说：‘‘没事了，上学去吧。’’多么朴实
的话语，但从他那眼神中，我看到了他对我的期盼，信心，
鼓励。他让我学会坚强，做一个人坚强的男子汉。

刚刚离开父母，过寄宿生活的我们有时难免会有些想家，但
每当我有些想家的时候，就会想起父亲对我的信心，给我的
鼓励我就不能辜负父亲对我的期望，所以我不能想家，应该
拿一个好的成绩来回报他。

同学们，你们可知道有一种爱，让你任意索取，享用，却从
不要你任何的回报。这种爱就是‘‘母爱’’。今天，无情
的岁月已在母亲的额头上留下痕迹，一丝丝白色的头发已从
母亲的黑发中钻了出来，但是，母亲却永远爱着我们。当我
们在外面上学的时候，是谁在远方盼望着我们？当我们的书
包破了的时候，是谁为我们一针一线的补上？这个人就是母
亲。母亲我爱你！

就是开学的第一次月考，我的成绩非常的不理想，当我知道
了成绩的时候，我伤心了，我痛哭了。我认为，我对不起我
的母亲，我对不起在远方为我含辛茹苦的母亲。当我回到家
的时候，当我用哆嗦的手指把成绩单交给母亲的时候，我本
以为母亲会说我，可我没想到的是，我亲微笑了，他轻轻地
对我说：‘‘孩子，没关系，这不过是一次小小的考试，没
关系，你不是笨孩子，只要你肯努力，下次就一定会名列前
茅，妈妈相信你。’’母亲说后，我流下了激动的眼泪。从
那以后我努力学习，终于取得了一个好的成绩，取得了一
个‘‘优秀中学生’’的称号。我所获得的一切成绩都离不



开母亲的鼓励，母亲谢谢您！谢谢您给予我的信心，是您让
我得到了鲜花和掌声。

谢谢大家！

感恩父母的贺卡篇十

今天我要演讲的题目是感恩父母。

蜘蛛能为子女舍命，我们的父母更能为我们献出自己博大无
私的爱。

我们生活中的一点一滴都有父母的照料。如今，我们长大了，
假如我们也能为他们做上一些力所能及的事情，他们将会感
到欣慰，自豪。或许，父母在遇到困难，感到不适时，都不
与我们诉说，但同时，却还要为我们的而操劳。现在我们已
经开始独立了，假如，我们也能多与他们谈说自己校园生活
中的快乐和童年的往事，他们也会很高兴，在紧张的工作之
后，精神获得放松，不为我们操心。在父母误解我们时，不
要烦恼，任性，甚至冲父母发火，我们应该体谅他们，主动
与他们倾谈，把误会解开。

其实，很多时候，父母也不是万能的，对有些问题，他们也
很无奈，但是，要相信，他们所作的一切都是为我们着想。

说到这里，我要提一下我的父母。我们家一共有五个孩子，
只有大姐和哥哥已经工作了，我们其他两个姐姐还在上学。
爸爸在北京开了一家小店维持家里的生计。妈妈是一名人民
教师，在老家教书。

今年春节前夕，大姐因为事业上的打击，得了自闭症，从那
以后，她就不说话，不出门，不与人沟通，也不知道吃饭洗
澡。妈妈很是着急。于是跟大姐在北京就医。但祸不单行，
在青岛舅舅家的姥姥却因为心脏病发作也住院了，医院里给



下了病危通知书，妈妈不得以必须去青岛伺候我姥姥。期间，
每天都会给我打电话问大姐的病情。不过，幸运的是，姥姥
在两星期后转到了普通病房，脱离了危险期。得到姥姥的允
许，妈妈连夜赶到北京。因为我平时要打一些零工，赚点生
活费，所以，通常都是把饭送到大姐房间，然后去干活，也
没注意她吃没吃。等妈妈回来时，大姐都瘦了好多，妈妈心
疼的掉了眼泪。于是，妈妈跟学校请了假，开始专心的照顾
大姐，跟大姐住在一个房间。每天看着大姐吃饭，跟大姐说
话，妈妈跟大姐的对话相当于自言自语，大姐不但不与人沟
通，而且，很反感有人打扰，有时候，甚至把正在跟她说话
的妈妈赶出房间，但妈妈还是在坚持着。

大家可能不了解，自闭症也需要药物治疗，如果治疗不及时，
病情加重，病人会有轻生的念头。但大姐拒绝吃药。每次都
把爸妈买回来的药扔进垃圾桶里。医生说没有办法只好打针，
但是费用很贵。爸爸问多少钱，医生说一阵1100，爸爸就直
接去医院收费处交费去了。其实，当时因为临近春节，爸爸
生意非常惨淡，连房租都交不起。

功夫不负有心人。在爸妈的照料下，终于在上个月出，大姐
说话了，虽然她说的第一句话是“我饿了”，也没叫“妈
妈”，但妈妈很高兴，给我们兄妹几个发信息，告诉我们这
个好消息。这个月初，大姐找了份简单的工作，开始上班了。
我们全家人都为她高兴。爸妈也终于放宽了心，可以安心的
为五一哥哥的婚礼做准备了。他们所作的一切都是为了我们
兄妹几个。虽然，我的父母不能算是世界上最伟大的父母，
但他们愿意是我最崇拜最亲最近近最爱的人!


