
最新部队弘扬清风正气心得体会(精选5
篇)

每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。好
的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心
得体会以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

部队弘扬清风正气心得体会篇一

作为新时代的中小学生，我们肩负着传承和发扬正气的重要
使命。正气是社会发展的基石，是我们成长道路上最重要的
品质之一。在我们的学习和生活中，我们要努力弘扬正气。
下面我将从争做正气之人、践行正气之举以及传播正气之言
三个方面来阐述自己的一些心得体会。

首先，作为中小学生，我们要争做正气之人。正气是一种高
尚的品质和昂扬的精神状态。作为学生，我们应该树立正确
的世界观、价值观和人生观。我们要以身作则，做到言行一
致，始终保持良好的品德修养。在学校，我们要积极参与各
种活动，担当起学生干部和标兵的责任，发挥好自己的模范
带头作用；在班级，我们要主动帮助同学，关心他们的困难
和需要，共同努力营造和谐的班集体；在家庭，我们要尊敬
父母，与家人和睦相处，帮助家庭做好各种琐事。只有在实
践中争做正气之人，我们才能真正体会到正气的力量和价值。

其次，我们要践行正气之举。践行正气，是指我们要在日常
生活中表现出诚信、勇敢、友善、守纪律等品质。在学习上，
我们要端正态度，专心听讲，在作业上积极思考，勤奋用功，
严于律己，不图侥幸。在与同学相处时，我们要友善待人，
乐于助人。当看到同学被欺负或者遇到困难时，我们要勇敢
站出来，为他们伸张正义。此外，我们要守纪律，遵守学校



规章制度和班级规则，在校内外时刻保持良好的行为习惯。
只有通过不断地践行正气之举，我们才能真正将正气融入到
自己的行为中，成为一个真正的正气之人。

最后，我们要传播正气之言。正气之言是指我们要在言辞之
间传递正能量，积极向上。在日常交流中，我们要注重使用
正面的语言，鼓励他人，传递积极的信息。无论是在班级讨
论中还是在与同学的对话中，我们要以友善和谐的口气表达
自己的意见，不使用贬低和刺伤他人的话语。同时，在与家
人交流中，我们要多表达自己的感激和关爱之情，让家人感
受到我们的爱。此外，在社交媒体上，我们要远离不良信息，
传递积极健康的价值观。通过传播正气之言，我们可以让正
能量在社会中不断扩散，影响更多的人。

在争做正气之人、践行正气之举以及传播正气之言的过程中，
我们会遇到各种困难和挑战。但是，只要保持坚持和勇气，
我们就能战胜困难，迈向胜利。希望我们每一个中小学生都
能意识到正气的重要性，努力做一个有正气的人，通过自己
的努力去弘扬正气，让正气在整个社会中弥漫开来。

部队弘扬清风正气心得体会篇二

廉洁，廉洁究竟是什么呢廉洁是大公无私、为民奉献，不拿
不属于自己的金钱和物品。

从古至今，有许许多多清正廉洁的人。春秋时代的公仪休，
是鲁国的宰相。所以有很多人都要贿赂他，但他从来都没有
收过任何的东西。东汉时代的杨震，很有才华，他做上了官，
有一天，有个名叫王密的人给了杨震十斤黄金，叫别人必须
收下了，-但杨震却一口拒绝了。还有现代的周恩来爷爷，身
为中国的总理，生活也并没有那么富裕。甚至连自己患上了
重病，也坚决不用国家的一毛钱。像这样清正廉洁的人真是
数不胜数。我们要把这中华美德发扬光大，让每个人都要做
到清正廉洁，这样，世界也会变得更好！



但我们怎样才能够让自己拥有清正廉洁的品质呢要想做到清
正廉洁，就务必做到下面这三点：

1、千万不能乱动人家东西，即使是你最喜欢的也不行，必须
要在他人同意的状况下才能够。

2、不说谎，要诚实。比如你考试考的不太理想，怕被爸妈批
评，然后欺骗你的爸妈，这也是十分错误的。

3、要乐于助人。别人有什么困难，你就要竭尽所能地帮忙他，
不要“各人自扫门前雪，莫管他人瓦上霜。”只要做到以上
三点，我相信我们离清正廉洁的目标也不远了，但必须也要
持之以恒，否则，一切都将是空的。

清正廉洁不只是在官员身上，我坚信，必须也能带进校园，
带到每一个人身上，让清正廉洁的品质在我们心中扎根，做
一个清正廉洁的人！

部队弘扬清风正气心得体会篇三

文明是石，敲出希望之火；文明是火，点燃光明之灯；文明
是灯，照亮夜行之路；文明是路，沿着路，我们走向黎明。

温暖的春风吹进了我们的校园，“文明之花”开在我们心中。
最近，学校掀起了一股“讲文明，树新风”的热潮。

各班也举行“讲文明，树新风”的主题班会活动，弘扬与传
播文明。

同学们通过表演节目、观看幻灯片、知识问答等活动，来了
解文明，走向文明，弘扬文明。在一片欢笑声中，同学们对
文明有了进一步的了解，同学们也会用良好的习惯，良好的
行为，给文明一个完美的答案。



让我们手拉手，一起为文明歌唱，唱文明为前进插上翅膀，
唱文明为奋斗挥舞红旗，唱文明为航行开足马力，唱文明的
大潮奔涌激荡，唱文明的`道路一天天宽广。

让文明之花常开心中，把文明之美到处传播，让我们革除丑
恶陋习，塑造良好形象，插上文明的翅膀，飞向蓝天，飞向
美好的未来！

部队弘扬清风正气心得体会篇四

弘扬正气是价值观念的体现，社会发展的重要支撑。在现代
社会，虚假、负面的信息充斥着人们的生活，导致了社会道
德观念的沦丧。因此，弘扬正气成为了我们每个人应该肩负
的责任。弘扬正气不仅可以培养良好的人际关系，塑造正直
的公民形象，更能推动社会进步和和谐发展。

第二段：坚定信念是弘扬正气的前提

要弘扬正气，首先要坚定信念。我们应该明确什么是正气，
既要求自己做到，在行为上做到真、善、美，也要求他人做
到，用现实行动诠释诚信、正直、友善等品质。这样，我们
才能在自己身上找到力量，去传递和弘扬这种正能量。

第三段：严格要求自己是弘扬正气的基础

弘扬正气需要我们不断严格要求自己。我们应该端正态度，
积极主动提升个人素质和道德修养。无论是在工作中还是生
活中，我们都应该时刻保持诚实正直的品质，发扬勤奋、宽
容、公正的精神，从自己做起，做到对自己有要求，对别人
有尊重，对事业有责任.

第四段：激励他人是弘扬正气的动力之一

弘扬正气除了个人行为的力量，激励他人也是至关重要的。



我们应该坚定自己的信念，积极向身边的人传递正能量。无
论是与同事合作、与家人相处，还是与陌生人交往，都应该
以积极的态度去面对，引导他人树立正确的价值观念。我们
要善于通过自身言行的示范，激励他人做出正确的行为选择，
从而推动整个社会的正气弘扬。

第五段：纵观当代社会的正气风范

弘扬正气并非只是单纯的理论口号，而是在当代社会还有很
多成功的案例可以借鉴。比如，诺贝尔和平奖获得者马
丁·路德·金，通过非暴力和平抗议，奋力争取黑人平等权
益，将和平与公正的精神传播到全球。还有抗震救灾的英雄，
他们在面对自然灾害时，用自己的力量和身影展示了真正的
善意和希望。这些积极向上的榜样鼓舞着我们，激励我们践
行正气。

总结：

弘扬正气需要我们坚定自己的信念，严格要求自己，激励他
人，以行动告诉大家，善良和真诚是永恒的主题。

通过我们的共同努力，相信弘扬正气的理念会在我们每个人
的心中得到落实，推动社会变得更加和谐、美好！

部队弘扬清风正气心得体会篇五

对党员来说，纪律和规矩就是行为的底线，它是一个硬约束。
每个党员在入党誓言中，都庄严承诺过遵守党的纪律。谁破
了这个底线，谁就要受到纪律的追究与处罚。

当前，以同志为的新一届中央领导集体狠抓作风建设，“八
项规定”等措施相继出台，并取得了显著的成效，对于新时
期的党员干部，应时刻增强自律意识，自觉培养高尚情操，
把握大节，注重小节，时刻做到自重、自省、自警、自励。



一要坚定信仰，做到讲政治，有信念。要坚定对马克思主义
的信仰，坚定对中国特色社会主义和共产主义的信念，在思
想上政治上行动上与以同志为的党中央保持高度一致，加强
理论武装，增强党性修养，努力把坚定的理想信念转化为修
身做人、为官用权、干事创业的具体行动。

二要坚守底线，做到讲规矩、有纪律。要把底线划出来，做
到底线不可突破，红线必须遵守，真正做到党章规定的“四
个服从”标准（个人服从组织、少数服从多数、下级服从上
级、全党服从中央）。

三要培养情操，做到讲道德、有品行。要坚守共产党人的精
神高地，践行社会主义核心价值观，自觉树立为追求理想而
不计较个人名利得失、勇于舍弃“小我”成就“大我”的精
神，严格遵守中央八项规定精神。

四要踏实做事，做到讲奉献、有作为。要把贯彻落实视察安
徽及小岗重要讲话精神作为一项重大政治任务，继承和弘扬
沈浩精神，埋头苦干，加快发展，积极投身园区招商引资、
项目建设、帮扶帮办主战场及开发区发展改革热潮。

党员干部应该坚持底线思维，恪守底线原则，牢牢守住底线，
从严落实中央路线方针政策、从实遵守为民服务理念，不打
折扣地做好中央安排部署的各项工作，培养高尚情操，做到
心中有党、心中有民、心中有责、心中有戒，清清白白做人、
扎扎实实做事、坦坦荡荡为官。


