
小蚂蚁教案及反思(通用6篇)
作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。大家想知道怎么样才能写一篇
比较优质的教案吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
教案范文，我们一起来了解一下吧。

小蚂蚁教案及反思篇一

许多小朋友饭前便后不喜欢洗手，而且洗手也没有用肥皂的
习惯。为了让他们了解肥皂的用途，养成讲卫生，爱清洁的
好习惯，就进行了这次活动。

1，让幼儿亲自参加洗毛巾活动，体验活动的快乐。

2，幼儿了解几种常见的洗涤用品。

3，让幼儿了解肥皂，知道它的用途。

4，使幼儿逐渐养成讲卫生，爱清洁的好习惯。

5，初步了解健康的小常识。

1肥皂的用途

2洗毛巾的方法

脏的小毛巾每人一张·小盆子和肥皂每人一个

1请幼儿观察毛巾，说说毛巾都是什么样子的。组织幼儿讨论：
我们咋样才能使它变干净？

3教师出示肥皂，让幼儿认识肥皂。



4幼儿在教师指导下又洗毛巾。浸湿毛巾—摸肥皂—搓洗毛
巾—清水清洗。

5引导幼儿讨论：肥皂还可以洗什么？

6教师小结：肥皂可以帮助我们去掉手上的细菌，小朋友要经
常洗手，养成爱清洁，讲卫生的好习惯。

1通过这次活动的学习，我班小朋友几乎都会在饭前便后主动
洗手了。

2多数小朋友在平时户外活动时也开始讲卫生了，不再把自己
的小手小脸弄得很脏。

3只是有的小朋友为了玩水，就不停地洗，现在天气冷了，怕
他们感冒。

小蚂蚁教案及反思篇二

1、引导幼儿认识、了解警服、医生等工作服。

2、了解职业服装的特点、用途，以及与人们生活的关系。

3、积极的参与活动，大胆的说出自己的想法。

4、培养幼儿乐观开朗的性格。

师：今天你穿了什么样的衣服？感受怎么样？

2、为什么要穿衣服？

教师小结：衣服不仅可以保暖，穿了漂亮，它还有一个很大
的本领，衣服会"说话"，展示课件幻灯片3、4，你知道衣服
的秘密功能吗？就让我们一起来发现吧。



3、展示幻灯片6—10观察、了解不同职业服装。

（1）观察警察叔叔的服装，看看和一般的衣服有什么不一样。

（2）观察、发现医生工作服的特点。

4、通过图片观察周围人们的工作服装。

厨师，警察，服务员，消防员，工人，空姐等。

5、趣味练习看一看这些职业并把和职业相关的物品连接起来。

本次活动有成功的一面：站在一个全新的角度帮助幼儿熟悉
生活中的几种职业，并认识职业装的作用，人们上班为什么
要穿制服？以医生和警擦穿上制服走到孩子们中间来，吸引
孩子们的注意力孩子们的兴趣较高。流程安排和组织比较清
晰。

但也有失败的一面，现在将主要问题反思如下：

1、对社会领域的把握不够准确，我把社会行为技能的培养放
在了一边，专心围绕社会认知来选材，现在看来，社会领域
的活动重在渗透，我们的活动不是教师把什么都告诉他，而
是通过一次活动，引发幼儿关心身边的事物和现象，并学习
探索，不断有所发现。

2、对幼儿的认知水平把握不准，针对这一点，我的感触是，
必须对幼儿有阶段性的了解，在充分掌握幼儿的特点和认知
水平后才能确定目标，组织实施教学过程。

另外教学语言更丰富，更条理一些效果会更好。

细细想来，成功的课堂都蕴含了教师大量的工作和细致的用
心，课堂上的轻松自然背后是老师的胸有成竹。



小蚂蚁教案及反思篇三

经常有家长跟我反映说小孩在家不爱刷牙，一般来说一岁半
到两岁是一个较好的熟练时机，这牵涉到宝宝的手部肌肉发
展、协调能力（能否握牙刷）与基本认知能力（听得懂父母
的简单指令）；但牙医师与幼教专家都认为，只要宝宝对你
的刷牙行为产生好奇，进而出现模仿行为时，便可以为他准
备一支幼儿专用的小牙刷，让宝宝自己试着玩。幼教专家提
醒家长，此时的重点不在于能否刷干净，而在于让宝宝养成
刷牙的习惯，我班幼儿已有四岁就更要养成好习惯了，就我
班幼儿年龄特点和诸多情况我设计了这一活动方案。

1、让幼儿明白保护牙齿的重要性。

2、教幼儿掌握准确的刷牙要领，养成天天刷牙的好习性。

3、培养良好的卫生习惯。

4、初步了解健康的小常识。

5、初步了解预防疾病的方法。

教学重点：

知道掩护牙齿的重要性，掌握刷牙的要领。

教学难点：

掌握准确的刷牙要领。

1、没有牙齿的大老虎视频。

2、牙齿模型，幼儿自带牙刷。



3、背景音乐刷牙。

4、玩具大老虎、纸杯、脸盆。

（一）、看视频《没有牙齿的大老虎》引起幼儿兴趣，引出
问题。

（二）每两幼儿相互当牙医都张开嘴让对方了解自己牙齿的
情况，并找出牙齿变坏的原因。

1、下面请小朋友们张开小嘴让我们的牙医看看自己的牙齿，
看看自己是不是也有坏的牙齿，是什么样子的。（孩子们非
常积极主动的参与活动，都相互非常认真的观察，有的说对
方的牙齿变黑了，有的说牙齿有个小窟窿）。

2、牙齿为什么会变成这个样子？

（三）知道怎样保护牙齿。

（四）学习正确的刷牙方法。

1、大老虎说（老师扮演大老虎）：我现在知道要保护自己的
牙齿，不乱吃零食，每天早上睡前坚持刷牙，牙齿就会很健
康，可是我不会刷牙，怎么办？请小朋友快来帮帮我吧。
（小朋友们积极主动的回答问题）。

2、老师和大老虎一起走到幼儿中间讨论正确的刷牙方法。

3、出示牙模型，为幼儿讲解牙齿构造。

4、教师引导幼儿总结出刷牙的正确方法（1）上牙从上往下
刷，（2）下牙从下往上刷（3）咬合面来回刷，（4）里里外
外都要刷。

5、操作：刷牙，教师巡回指导，放刷牙歌。



6、教师检查幼儿刷牙情况。

（五）放刷牙歌，外出活动，结束。

通过播放视频《没有牙齿的大老虎》，激发幼儿兴趣，从而
引出问题，幼儿听得非常认真，并能回答出教师提出的问题，
接着通过相互观察对方的牙齿，让幼儿了解自己的牙齿的情
况，让幼儿及时发现自己牙齿存在的问题，在这一环节，幼
儿表现的非常积极，也非常认真，并回答出了教师提出的两
个问题，达到了预期效果。再在教师的帮助与鼓励下，幼儿
能大胆的表达自己的想法，说出保护牙齿的好方法，幼儿对
教师扮演的大老虎非常感兴趣，并积极地和大老虎一起讨论
正确的刷牙方法，在这一环节幼儿态度积极，教师给予见解
和肯定。操作：刷牙也是幼儿比较感兴趣的一环节，幼儿可
以亲身体验刷牙的过程，并享受此过程，幼儿积极踊跃，在
教师的指导下，顺利完成了刷牙过程，并学会了牙刷的正确
方法。最后在欢快的音乐中幼儿外出活动，通过本节活动，
幼儿知道了刷牙的好处，掌握正确的刷牙方法，养成保护牙
齿的良好习惯，能坚持早晚刷牙，达到了本活动的设计目标。

小蚂蚁教案及反思篇四

1.让幼儿了解筷子的本领，探索并初步掌握其使用方法。

2.通过有趣的游戏，让幼儿练习使用筷子的方法，增强"我长
大了的"自豪感。

1.每人准备一双了筷子。每人一个小盘。

2.老师为幼儿准备花生米、（或豆子）橘子、苹果。

3.《幼儿画册》上学期一第23页。



小朋友我们都听过《小河马吃饭》的故事，小河马为什么没
吃到饭呢？我们的小手懒不懒呢？对了，我们有一双能干的
小手，我们用学过的儿歌来夸夸它吧。

我有一双小小手，它是我的好帮手，能洗脸，能刷牙，穿衣
服，会梳头，扫屋地，擦桌子，做手工，拍皮球。我爱我的
小小手，它是我的好朋友。

2.总结拿筷子和使用筷子的方法：

两根筷子放在右手大拇指和食指的中间（准许个别幼儿习惯
用左手），大拇指在两根筷子的上面，食指、中指、拇指尖
夹住外面一根筷子，无名指和拇指内侧抵住里面一根筷子，
小拇指在无名指的下面。

3.组织幼儿讨论：使用筷子是要注意什么？

老师：筷子可以帮我们用来夹菜、夹鱼等食物，在使用筷子
时要注意安全，以防戳到自己或周围的小朋友；还要注意文
明卫生，做到不敲打桌碗，不乱翻菜。

1.练一练--我要吃水果。（教师指导幼儿用筷子，并提醒幼
儿注意安全）

2.看谁的小手本领大。比赛夹豆子看谁往自己的小盘里夹的
多。

3.奖励幼儿，吃豆子。

4.做练习《幼儿画册》。

5.游戏结束，儿歌《小筷子》

小筷子本领大吃饭夹菜全靠它，我用小手紧紧拿，不乱翻，
不乱扒，不让饭菜满地撒。



通过这次活动，幼儿不仅学会了使筷子，还增强了自己要动
手的勇气和信心，使幼儿在比赛中增强了动手的乐趣和会用
筷子的自豪感。

小蚂蚁教案及反思篇五

1、通过看看、想想、议议、编编心情预报，帮助幼儿理解和
体验他人的情绪情感。

2、通过活动让幼儿知道每天都要有一个快乐的心情。

3、培养幼儿乐观开朗的性格。

4、积极的参与活动，大胆的说出自己的想法。

一、收听天气预报，导入活动。

小朋友注意了，天线宝宝提醒大家，天气预报时间到了，请
注意收看!(教师播送天气预报：各位观众大家好!现在是天气
预报时间，今天是晴天，明天阴天，北风三到四级!天气预报
播送完毕，谢谢收看!)

提问：

1、刚才的天气预报告诉大家，今天是什么天气?

2、那明天是什么天气?

3、小朋友还知道哪些天气?

二、通过听听、想想、说说心情预报，帮助幼儿理解他人情
绪。

在美丽的大森林里，不仅有天气预报，还有心情预报呢!我们



一起听听心情预报是怎样播报的?(教师播报心情预报：大家
好!我是森林电视台的主持人机灵，现在播报心情预报，今天
大部分动物的心情是晴天，只有的心情是雨天，并伴有八级
脾气!心情预报播送完毕，谢谢大家!再见!)

提问：

1、听完心情预报，你听到了什么?

小结：森林里大部分小动物的心情是晴天，小的心情是雨天。

2、为什么大部分小动物的心情是晴天?(出示图片)

小结：小猴子在荡秋千，在玩皮球，它们玩得真开心，所以
它们的心情是晴天。

3、的心情为什么是雨天?(出示图片，看的表情，发生了什么
事，它的心情是雨天?)

4、到底遇到什么不开心的事，我们一起问问它："你为什么
不开心呀?"(教师回答：我生病了，身体不舒服)

小结：原来生病了，很难受，它的心情是雨天。

5、还可以用哪些天气说的心情?

小结：除了雨天，还可以用阴天、雪天说的心情。

6、森林里的小动物听了这个预报后，它们会怎样做呢?

小结：小动物有的给它唱歌，有的给它跳舞，还有的给它带
来了礼物，这时，小的心情是晴天，它特别高兴，小朋友，
我们一起和唱起来，跳起来吧!(唱：如果感到幸福……)你们
高兴吗?那现在我们的心情和的心情一样，都是晴天。



三、说心情

小动物的心情有的时候是晴天，有的时候是阴天，还有的时
候是雨天、雪天，小朋友的心情也会变化。

1、想一想，遇到什么事，你的心情是雨天?

小结：小朋友遇不开心的事，心情是雨天，这样的心情对小
朋友的身体不好，所以要把这些不开心的事说出来，大家一
起为你分担，你的心情就会变成晴天。

2、小朋友，你的心情什么时候是晴天?

小结：小朋友遇到高兴的事，心情是晴天，可以把高兴的事
说给大家听，让大家和你共同分享快乐，这样大家的心情都
会是晴天。

四、学做主持人

今天，小朋友的心情怎样，老师想请小朋友当节目主持人，
预报自己的心情，下面请先听老师的心情预报。你们想当节
目主持人吗?不过，做主持人还有个要求：要先问大家好，然
后说出自己的名字，接下来说自己的心情，最后要有礼貌的
和大家再见。

现在，小朋友一起来当主持人，预报自己的心情。

谁愿意给大家预报自己的心情?

结束：小朋友说的真好!老师希望你们长大后做一名优秀的节
目主持人，同时，老师希望你们天天都有好心情，健康快乐
的成长!让我们唱起来，跳起来，把我们快乐的心情带给大
家!

新《纲要》提出：我们应在活动中引导幼儿体验与教师、同



伴等共同生活的乐趣，帮助他们正确认识自己和他人，养成
对他人、社会亲近、合作的态度，学习初步的人际交往技能。
科学家研究发现：一个孩子在成长的道路上，最终能不能成
为一个出色的人、有成就的人、幸福的人，并不完全取决于
智商，情商往往也起着非常重要的作用。因此，良好的情商
越来越成为每一个渴望成功与幸福的人不可缺少的非智力因
素。而幼儿期的情商培养是他们的个性良好发展的基础。给
孩子快乐童年，为孩子的终生发展奠定良好的基础，是我们
不懈努力的宗旨。

小蚂蚁教案及反思篇六

设计意图：

小班幼儿在漱口过程中，常常会出现将水直接吐出来，或将
水咽下去，不能正确掌握漱口的方法。而且由于年龄小，很
多孩子在家还没有刷牙的习惯。那么漱口对于孩子们来说是
在生活中更为实用和方便的清洁牙齿的方法。更重要的还是
让孩子们从小有清洁牙齿的好习惯，从小知道保护牙齿。

活动目标：

1、愿意漱口，知道漱口可以清洁牙齿。

2、掌握正确的漱口方法。

重点：学习正确的漱口方法。

难点：愿意漱口，知道漱口可以清洁牙齿。

活动准备：

黑饼干、盘子、手偶小羊、手偶大牙虫、镜子、杯子、水、
脸盆、牙刷、牙膏等。



活动过程：

一、引起幼儿兴趣：去小羊家作客。

二、懂得漱口的`重要性

1.小羊请客吃黑饼干：饼干是黑的，牙齿会变黑吗？

3.小羊牙痛表演，出现大牙虫。

三、学习漱口

1.幼儿自由讨论清洁牙齿的方法。

2.学习正确漱口的方法：

a.幼儿自由表现漱口，教师进行提炼。

b.教师演示：手拿小杯子，喝口清清水，抬起头，闭起嘴，
咕噜咕噜吐出水，呸。

c.幼儿边念儿歌边学习正确漱口的方法。（空手模仿）

d.漱口：幼儿拿好杯子喝水漱口，吐在脸盆里。（《刷牙
歌》）

四、活动结束

总结


