
演讲稿独特的 自由人生演讲稿(精选8
篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演
讲稿吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希
望会对大家的工作与学习有所帮助。

演讲稿独特的篇一

大家下午好！

自由是海中航行的帆，时刻遭到浆的控制；自由，是海中的
鱼儿，时刻遭到水的控制；自由，是地上的树，时刻遭到土
的控制；自由，是树上的果实，时刻遭到枝条的控制。我渴
望自由，我厌恶束缚。

不做海中的帆。狂风卷集着乌云，乌云在大海中怒吼，海浪
翻滚着，汹涌澎湃着。一望无际的大海，飘荡着一只孤零零
的船。船头左摇右晃早已看不出方向。船头怒吼着颤抖的帆，
骂他为什么老是走错方向。

帆无奈的扎着泪水朦胧的眼睛，不只是泪水，还是海水。船
头疯狂地怒吼着，最终帆忍无可忍，他乞求着上苍，将他身
上的束缚解除。狂风将帆吹得鼓鼓的，帆坚持不住了，他破
烂不堪的身子被狂风吹离大船，帆高兴极了，因为他最终摆
脱了束缚，重获自由。

不做树上的果实。眼睛还没有睁开，树条就逼迫着果实快快
长大，果实累极了，他还没有睡醒，自从他生出来以后，就
被树条逼迫着快快长大。要超过其他人，将来能卖到国外去，
树条这样说，可是果实很累，他根本没有力气去吸收阳光。
水分。



他明白，他需要休息。于是，果实不听枝条的话，一向睡到
自然醒。当他醒来后发现，自我长大了。枝条下的土地说，
饭要一口口吃，你也要一点点长。果实明白了他的意思，但
枝条不懂，他更加的变本加厉让果实吸收阳光和水分。果实
太累了。他拼命的摆脱枝条的束缚，最终，他飞起来了。果
实高兴极了，因为他明白他自由了，不在被枝条束缚。

我不要做树上的果实，不做海上的帆，我不要束缚，我要自
由，因为仅有自由了，我才能健康长大。所以，我渴望自由，
摆脱束缚。

演讲稿独特的篇二

大家好!

“生命宝贵，爱情更贵。如果是自由，两者皆可抛。”这是
匈牙利诗人裴多芬写的一首诗。这说明了自由的珍贵。如果
你失去了自由，金钱、名誉和财富就失去了意义。当然，对
自由的占有也有一定的约束。

自由需要约束，有了道路的约束，汽车才能自由驰骋;由于峡
谷的限制，溪流可以自由流动;因为大海的阻挡，鱼可以自由
游泳。自由也是宝贵的。有了自由，就拥有了其他一切。

演讲稿独特的篇三

老一辈人常常把这些话挂在嘴边：“你们这些孩子真是太幸
福了，我们那年头，只求三餐温饱，哪像你们，天天都讲名
牌”，也许这句话有道理，但是经过历史与岁月无情的洗礼
我们却不这样认为了。

每当夜晚，我总会凝望天空中那闪烁的星晨，它们看起来好
自由，如果我有一双翅膀我会……“咔嚓”开门声打断了我



所谓的叛逆的思想，望着那如山的作业与妈妈炯炯地探测目
光，我不禁鼻头发酸，呵!这就是现代人所谓的幸福。

自由，意味着解脱了束缚;自由，意味着可能翱翔于天穹!自
由!我渴望得到自由!

自由，意味着解脱了束缚;自由，意味着可能翱翔于天穹!自
由!我渴望得到自由!

演讲稿独特的篇四

大家下午好：

渐渐地，我长大了。学习的负担重了，脸上的笑容少了，身
上的枷锁越勒越紧，勒得我快喘可是气来。

渐渐地，我有了自我的想法与思想。当我每一次感到无助，
感到孤独的时候，我明白，我长大了。

我从那个天真无邪的小女孩，走到了此刻，原本应当是个成
熟的女孩，但我却依然坚持着那个天真无邪的心灵。对，我
是童心未泯，但这不能改变现实，我意识到，我要换一颗更
成熟的心。我需要一种精神上的支撑，它能够让我收放自如。
我能够笑，能够哭，能够随心所欲。它是自由的，我渴望自
由。

自由，它能够让我释放自我，让我懂得什么叫欢乐。其实自
由对我来说是很简单的，父母的理解、关心，甚至一句问候
与安慰。对我来说那犹如飞在天上一般，轻飘飘的，能够为
我换来动力，让我永远是满格状态。

爸爸经常对我说：“人要欢乐，欢乐能使人身体健康，驱走
所有烦恼。”可是人同时也要获得自由，这样才能放简便地
去欢乐、去疯、去跑，能够使自我仿佛拥有了全世界一般。



去购物，不，那不是自由；去玩耍，不，那不是自由……

自由，能够让我有坚持下去的理由。自由，能够让我感受到
世界上充满爱……所以，我渴望自由。

演讲稿独特的篇五

大家好!

今天我演讲的题目是《青春的使命》青春是什么?难道是携子
之手，浪漫而温馨地漫步于桃红柳绿之中吗?难道是把头发染
成五颜六色，在大街上旁若无人地大跳千奇百怪的街舞吗?难
道是无休止地泡吧，疯狂地蹦迪吗?有些人一直在成长的十字
路口徘徊。但是，我要问：难道青春仅仅就只剩下这些了吗?
青春可以是远大的志向和崇高的理想;青春还可以是面对峰回
路转，霹雳斩棘，举步探索的毅力。

青春不仅仅是一声声的赞美，它更是拥有使命并为之奋斗不
息的源泉。因为生命的光环，一个个被践踏的躯体赋予了新
的灵魂;因为青春的绚丽，一个个飞舞的思绪会聚成一首悲壮
的挽歌。

时光老人又一次将时间定格在了五月。面对新一批进步中的
青少年，我们不禁想起了那些曾为中华民族的民主，科学，
独立而抛头颅洒热血的青年勇士们，是他们，在民族遭受屈
辱的时刻挺身而出，以力挽狂澜之势救黎民于苦难。在斗争
中，青年们敢于直面惨淡的人生，敢于正视淋漓的鲜血，他
们以燃烧的激情和鲜血凝聚成精神的火炬，点燃了未来。这
种青春是多么绚丽夺目呀，这种使命是多么震撼人心!

青春是美好的，没有使命感的青春便是贫血的青春。青年是
祖国的未来，是民族的希望。在任何一个时代，青年都是社
会上最富有朝气最富有创造性，最富有生命力的群体。我们
要怎样才能实践自己肩负的历史使命，怎么样才能使自己的



青春光彩照人呢?放眼看吧，在我们社会主义现代化建设的征
途中，涌现出许多新时代青少年的楷模。从伟大的共产主义
战士雷锋到以服务祖国需要为乐的王杰，从自学成才的张海
迪到科技创新的秦文贵??他们在平凡的岗位上，用五四精神
诠释了青春的使命!演绎了一幕幕惊天动地的话剧!谱写了一
曲曲壮丽雄浑的青春赞歌!作为新世纪的我们，要树立远大的
理想，人的一生只能享受一次青春，当一个人在年轻时就把
自己的人生与人民的事业紧紧相连，他所创造的就是永恒的
青春。我们要坚持勤奋学习，立志成才。二十一世纪，信息
交流日益广泛，知识更新大大加快。形势逼人自强，催人奋
进!我们要跟上时代步伐，更好的为现代化建设贡献力量就必
须学习学习再学习，打下坚实的知识功底。在学习中，还要
善于创新，善于实践，善于把所学的知识运用到改造主观世
界客观世界活动中去，不断成才。同时我们应树立正确的世
界观，人生观，价值观，努力培养良好的品德，提高综合素
质，完善人格品质。做有益于祖国个人民的人。

国家的繁荣富强，人民的富裕安康，社会主义制度的巩固和
发展需要几代人，十几代人甚至几十代人的努力。艰苦能历
练人，勤奋能铸就人。青少年一代的我们，只有做到艰苦奋
斗，才能顺应时代发展的潮流，才能真正地做到把个人的前
途和命运与国家，民族的前途和命运紧密相连，为祖国奉献
青春，这是当代青少年最嘹亮的口号，我真心地希望，这不
仅仅是口号，更是我们青少年一代的旗帜!生命对每个人只有
一次，而青春则是这仅有的一次生命中易逝的一段。我坚信：
流星虽然短暂，但在它划过夜空的一刹那，已经点燃了最美
的青春。这让我们肩负起历史的使命，让身体里流淌的血液
迸发出激情!让我们都做夜空下那颗闪亮的星星!

同学们：少年强则国强，少年独立则国之独立，振兴国家，
匹夫有责，赶快行动起来吧! 我的演讲结束，谢谢大家!



演讲稿独特的篇六

大家好!

有一次，一位科学家画了一个形状，他主要是想了解一下学
生的想象能力。首先，他把画带到一个小学一年级的教室里，
问他们图上画的是什么，同学们为此争论不休：有的说那是
香蕉，有的说那是月亮，还有的说那是切开的西瓜……随后，
他又把画拿到初中生的教室，问了同样一个问题，同学们异
口同声地说是月亮，科学家听后很懊丧。

我想科学家懊恼是因为那些孩子的心灵被尘封，没有得到自
由。就如同八股一样，只有废除了它，才可能有进步，有新
的发现，新的精神的诞生。

我们永远都无法忘记秦始皇焚书坑儒给社会文明造成的严重
后果。禁锢的心灵，就好像断线的风筝，永远也不可能飞到
更高的天空。

我喜欢看人痛哭失声，喜欢听人狂声怒吼，喜欢酒后失态吐
出一些埋在心底发酵的往事。我喜欢素日沉静安然的人喋喋
不休的诉说苦难，我喜欢明星失宠后凄然一笑，英雄暮年时
忍痛回首，官场失意者独品清茶。因为这些东西是发自内心
的呐喊，是一份真诚，更是一种难能可贵的精神。

小草要想获得自由，就要积蓄力量，等待破土而出的一瞬间;
脱僵的野马有放荡不羁的自由也是由于它的努力;心灵要想获
得自由，就要经过一番努力，一番勤奋，等待“守得云开见
月明”的时刻。

青春岁月里，我们应该像舞蹈家一样，尽情舒展自己的情怀，
把自己最美的一面，心灵最闪亮的部分献给观众。

青春岁月里，我们应该向钢琴家一样，借助动听的旋律来释



放自己的心灵，将生命中最响亮的一刻献给有爱心的人。

抛弃世俗的观念，忘却世俗的冷落，如但丁所言：“走自己
的路，让别人去说吧!”让自己的心灵彻彻底底、清清楚楚、
完完全全得到自由。

演讲稿独特的篇七

大家好!

窗外的天空中没有一点云彩，蓝蓝的一片像一面平静的湖泊，
又像一面被洗涤明镜，照映着大地上的事情。一切都是那么
的美好，但在这美好时光时似乎少了些什么——是那些阳光
下的欢乐的笑声。

而窗内的我正被作业之海压得喘不气了，我感觉我就像大海
中的一条小鱼整天都被海水压着。有时需要浮上去喘口气。
于是我就放下了手中的笔，那些笑声忽然传来耳畔。

小时候在奶奶家，我们几个小伙伴最喜欢一起跑到田野里在
一片金黄的稻子中用稻草搭一个小窝，这种小窝四周由稻草
堆成，不透风十风暖和，里面可以坐四五个人，外面看不到
里面，但里面可以看到外面。若有人从外面经过也看不出一
点蛛丝马迹。有时我们干了“坏事”都会跑来躲一躲。有几
次到天黑以后我们还在田野里小声地说着话，四处都飘荡着
欢乐的笑声。

一天午后我们几个小伙伴决定去田里摘甜瓜回来吃，我们这
几个小贼看中李大爷的甜瓜。李大爷的瓜又大又圆，而且村
上人都对他种的瓜和种瓜的技术赞不绝口。我们的“头儿”
先轻轻地贴着河滩上岸，爬到瓜田边，左看看右看看，不久
就发现目标，一只最大最圆的瓜，把它小心的摘了下来。我
们排成一排，像传接力棒似的把甜瓜沿着河滩向下滚。我在
最下面接应，可能因为心虚，竟然没接住，“扑通……”河



里溅起一些水花。小伙伴们听见“扑通”一声以为李大爷来
了，吓的一下子四处乱跑，好似打了败仗的士兵一样。我们
跑回小窝看看四周没人，才知道是虚惊一场于是我们都不约
而同的笑了，边笑还边回忆这件偷瓜傻事。

突然间我的回忆像镜子一般裂了，我的神思一下又回来了。
拿起笔看着身边的作业叹了口气。想到现在儿童的童年已经
没有了，要么就被作业之山压着像五百年前五行山下的孙悟
空;要么就沉浸在游戏之中无法自拔;要么就是被父母这个不
放心那个不放心地关进了所谓的安全世界里。他们将来对于
童年的回忆将是作业于游戏，没有应当的笑声，没有自由的
快乐。

窗外的天空还是那么的蓝，一切都好像什么都没发生但又好
像发生了什么。我一头扎进了那深不见底的作业之海。

演讲稿独特的篇八

大家好！

自由在一本本童话书中。在很小的时候，读的最多的是那些
王子与公主的唯美的爱情故事，他们都试图摆脱物质上的束
缚，突破重重困难，只为寻找到那属于自己的爱情。而在我
看来，那不仅仅是爱情，更是敢于突破自身和困境，寻找那
来之不易的心灵上的自由。在我心中，自由就是那最后的大
团圆，是永恒的欢声笑语，是永远的爱与被爱。但随着年龄
的增长，却发现，爱不会永远的存在每个人身上。在这个世
界上，还有着许多被遗忘的人，他们或许被战乱所害，或许
被贫穷所困，他们在生死间挣扎，为满足物质生活而奔波，
他们缺少爱，缺少关怀，因此得不到心灵上的自由。

自由在哪？在我少年的生活中，一直有着对这个问题探求的
渴望。在那个黑暗的中世纪，许多哲人探寻着自由与爱。于
是，但丁的《神曲》引领我寻找爱，寻找自由。在那黑暗的



地狱是不爱人者的居所，是夺他人自由者的囚笼，在这里的
所有人都被功名利禄等心魔所困扰和折磨，以至于接受惩罚
的煎熬。那美丽的，拥有着朝阳的炼狱给予了渴望爱渴望自
由之人新的希望，他们通过心灵的修行，渴望摆脱心魔，不
断追求心灵的自由。而那充满着爱与被爱的天堂，则是真正
的自由之地，因为在这里的人们心灵纯善，互爱互敬，相处
和谐。寻找是《神曲》的主题，自由则是它寻找的目的。原
来自由是要被寻找和发现的，它蕴藏在每一份爱人者的身边，
爱着他人，不仅给予了他人自由，也给予了自己自由。

如今，我在我们的先哲那里发现了自由的更高境界。《礼记》
曾经为我们建造了一个大同世界，在这个世界里“外户而不
闭”，人人无心作恶，这叫善的大同。孟子提倡“老吾老以
及人之老幼吾幼以及人之幼”，社会上老有所养，少有所依，
贫困之人也有着来自他人的救济，没有人自私自利，只顾自
己的功名利禄；每个人都可以做自己想做的事，去追求心灵、
精神上的自由。但“敬人易，则爱人难”，想将“爱人”普
及到所有人，是十分困难的，这就需要极高的素养，需要人
与人之间互敬互爱，真正做到心中无我，只有他人，这就需
要我们努力突破心灵的束缚，扔下一切思想上的自私与小我，
这样做就能得到心灵上的解放和精神上的愉悦惬意，达到真
正的自由。

所以，自由不是凭空而生，它从爱中而来，只有对他人，这
个社会，对世间的一切生灵都饱含爱意，这个人才会获得真
正的自由；当每个人都处在爱之中，整个社会就会获得真正
的自由。


