
教育感想和体会(优质6篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

教育感想和体会篇一

教育实习感想 时间过得很快，转眼间实习就结束了，从现在
往前看，感觉两个多月一转眼就过去了。最开始去到附中实
习的时候，第一感觉就是学校好偏僻！感觉车站到学校好远，
当我拿着那些重重的行李以及在很热的天气里出去买日用品
的时候，都很后悔当时回四川实习了。不过招聘会开始的时
候就不这样想了。

去学校的那天很匆忙，感觉马不停蹄。第二天就开始实习了，
在最开始的几天，我感觉度日如年，成天也没有做什么事儿，
但是就觉得很忙，可能就是瞎忙。过了一段时间以后，都习
惯了，就感觉没那么忙了。在附中实习的这一段时间，学到
的东西很多，虽然现在还体现不出来，但我想以后工作就能
体现出来了。

在进行学科实习的同时，我们也实习班主任工作。我在高二
三班跟着唐老师学习，唐老师很负责任，人也很好，国庆的
时候还顺路载我回家。在这段时间里，跟着唐老师学习了很
多东西，对班级管理也有一定的了解。但从这个过程中，我
也发现我在班级管理方面一点不擅长，可能角色还没有转换
过来。除了班主任之外，还有我的学科指导老师也特别好。
她只带了我一个实习生，办公室也只有我们两个人。她除了
给我讲教学方面的东西，也会讲一些其他的人情世故，跟着
她我学了很多东西。很幸运能遇到这么好的两位老师，现在



实习结束了，感觉对他们还很舍不得。不过总的来说，实习
结束了我还是很高兴的。总而言之，实习生活跟我想象的太
不一样了。

实习感想

毕业实习感想

植物学实习感想

心理健康教育心得最新感想

教育感想和体会篇二

育儿教育是每个父母都必须经历的人生阶段，是一个孩子成
长过程中的重要组成部分。在育儿教育的过程中，我深深地
体会到了父母的责任与付出，领悟到了教育的艰辛与智慧。
在这个主题下，我将从心态调整、沟通方式、言传身教、培
养兴趣和个体差异等方面，分享我对育儿教育的感悟和心得
体会。

首先，心态调整是育儿教育的基础。一位具有平和心态的父
母，能够以更加理性的态度应对孩子的行为。我深刻认识到
在教育过程中，情绪的调控和正面的心态对孩子的成长起着
至关重要的作用。当孩子犯错或表现不佳时，我们不能过于
激动和愤怒，而是应该用平和的口吻与孩子进行沟通和交流，
在遇到问题时积极解决，不断去完善自己，这样才能真正做
到以赏善罚恶，指导孩子树立正确的价值观。

其次，沟通方式是培养孩子良好性格的重要环节。在育儿教
育过程中，父母与孩子之间的有效沟通是非常关键的，决定
着孩子是否能真正理解并接受父母的教导。我体会到，沟通
不只是简单地告诉孩子该做什么，还要善于倾听他们的内心



需求和表达方式。当孩子表达自己的想法时，我们应该虚心
听取，给予合理的解释和建议；当孩子犯错误时，我们应该
以耐心的姿态与他们进行沟通，引导他们思考和反思。

第三，言传身教是育儿教育的重要方式之一。我体会到，孩
子更多地是通过观察父母的言行来学习、模仿和认知世界。
所以，作为父母，我们要时刻注意自己的言行举止，给孩子
树立良好的榜样。要注重培养孩子的品德修养，倡导健康、
阳光的生活态度和行为习惯，培养孩子正直、善良、勇敢面
对困难的品质。

第四，培养孩子的兴趣和爱好是为其未来发展铺路的重要一
环。虽然并不是所有爱好都会成为未来的事业或特长，但通
过培养孩子的兴趣，可以帮助他们在学习和成长中保持积极
的动力和主动性。我发现，当孩子对某个领域产生浓厚的兴
趣时，他们会主动去学习、探索和追求，这样的时候，我们
作为父母只需要适度引导和陪伴，让他们在兴趣中不断成长，
拥有丰富的人生体验。

最后，要认识到每个孩子都存在着个体差异，不能简单统一
对待。每个孩子都有其独特的性格、兴趣和发展轨迹，我们
作为父母应该学会尊重和理解孩子的个体差异，并因材施教，
制定个性化的教育方案。我们不能只看到孩子的短板和不足，
要更多关注他们的优点和特长，并给予鼓励和支持，激发他
们积极向上的动力和潜能。

总结来说，育儿教育是一个需要耐心和智慧的过程，需要父
母们不断调整自己的心态、改善沟通方式、发挥言传身教的
作用，培养孩子的兴趣与个性发展，尊重和理解孩子的个体
差异。只有这样，我们作为父母才能更好地引导孩子走上正
确的人生道路，为他们的未来做出积极而有益的贡献。带着
这些感悟和心得，我将更加专注于育儿教育，以更加积极的
心态与孩子共同成长。



教育感想和体会篇三

李镇西老师对学生真挚的爱，学生对李镇西老师爱的回报，
让我不止一次感动的流泪。李镇西拥有了一颗爱学生的心，
这是他教育事业永不言败的最牢固的防线。其实他也是在用
自己的实际行动在诠释着对素质教育的理解。因为他明白素
质教育，首先是充满感情的教育。一个受学生衷心爱戴的老
师，一定是一位最富有人情味的人。离开了感情，一切教育
都无从谈起。感情不能取代教育，但教育必须充满感情。

爱学生就要走进学生的情感世界。必须把学生当做自己的朋
友。李老师认为自己目前远没有达到宗教的境界，但是把教
育当做我热爱的事业，并尽量使自己逐步具备一种宗教情怀。
因此，他自觉地记录、反思、改进自己的教育行为，于是便
有了持续不断的班主任工作日记。这已经不是他的工作常规，
而已经成了他的生活习惯了。

李老师对爱的执著也深深打动了我。李老师做的许多事情都
很普通，我们也都可以做到。可为什么李老师能成为名师?而
我们却在日常工作中变得越来越平庸呢?这是因为李老师对教
育的一份执著，对爱的一种坚持。正如李老师所说爱心与童
心是我教育事业永不言败的最后一道防线。他把教育事业当
成自己的事业，把带给学生一生的幸福当成一生的追求，而
我们只是把教育当成自己谋生的工作。正如做一件好事不难，
难的是做一辈子好事。一个老师创造一个感人的场面并不难，
但一个老师，能够长期像李镇西老师对待万同那样对待每一
个学生，难!

作为一名小学教师，面对着一群天真无邪、稚淳可爱的孩子
们，我们又倾注了多少爱在孩子身上呢?李老师在书中这样写
道：当一个好老师最基本的条件是什么?是拥有一颗爱学生的
心!他还说：离开情感，一切教育都无从谈起。师爱是教育工
作中不可缺少的良剂。爱学生，就必须善于走进学生的情感
世界，就必须把自己当作学生的朋友，去感受他们的喜怒哀



乐。所以，让我们对孩子多一份爱吧。

教育感想和体会篇四

作为一个父母，我深知育儿教育的重要性。在亲自育儿的过
程中，我收获了许多宝贵的体会和心得。与大家分享一下我
的育儿教育感想，希望对其他父母有所帮助。

第二段：平等尊重

育儿教育的核心是平等尊重。孩子是独立的个体，他们有自
己的思考和感受。作为父母，我们应该尊重孩子的意见和选
择。无论是在日常生活中还是在教育上，我们都应该与孩子
保持平等的状态，不以成年人的身份压制他们的意愿和自由
发展。这种平等尊重的态度有助于孩子建立自信心和独立思
考能力，并且为他们将来成为自主、坚定的个体奠定了基础。

第三段：耐心沟通

耐心沟通是育儿教育中非常重要的一环。孩子的思维和表达
方式与成年人完全不同，我们必须学会通过耐心倾听和理解
他们的话语和行为。当孩子有疑惑或困惑时，我们不应该凭
借成年人的思维去猜测他们的需求，而是应该与孩子进行真
正的对话，耐心询问并给予积极回应。通过沟通，我们可以
更好地了解孩子的内心世界，帮助他们解决问题，并在成长
过程中与他们建立深入的情感联系。

第四段：示范与引导

作为孩子的第一任导师和榜样，我们的行为对他们有着重要
的示范作用。在生活中，我们应该做出积极向上的表率，展
现出良好的行为习惯和价值观。在教育上，我们应该通过积
极引导来塑造孩子的性格和品质。示范与引导是培养孩子自
觉遵守规则和道德准则的重要手段，同时也是激发他们积极



向上的动力和探索欲望的关键。

第五段：关爱与陪伴

育儿教育中，最重要的是给予孩子足够的关爱与陪伴。孩子
无时无刻不渴望父母的关注和安慰。我们应该尽可能地尊重
孩子的情感需求，给予他们充分的关爱和关注。只有在关爱
的环境中，孩子才能健康成长，培养出积极的情感和良好的
人际关系。除了关爱，陪伴也是孩子成长过程中不可或缺的
一部分。我们应该抽出时间与孩子共度时光，参与他们的游
戏和活动，并给予他们心灵上的支持和安慰。

结论

通过这段时间的育儿教育，我深刻认识到了平等尊重、耐心
沟通、示范与引导以及关爱与陪伴的重要性。作为父母，我
们的责任不仅是给予孩子物质的满足，更是在育儿教育中培
养他们健康、自信和快乐的人格。我相信，如果我们能够将
这些原则融入到育儿教育中，孩子将能够收获更加美好的成
长，成为社会的栋梁之才。

教育感想和体会篇五

育儿教育是每个家长必经的一段旅程，它不仅关乎孩子的未
来发展，也直接影响到社会的进步和良好的人际关系。然而，
育儿教育并非一帆风顺，而是充满了挑战和困惑。作为一个
正在经历育儿教育过程的家长，我深知这其中的艰辛和乐趣，
并从中获得了许多感悟和体会。

第二段：培养孩子的自主能力和创造力

在育儿教育中，培养孩子的自主能力和创造力是一项关键任
务。我通过观察和实践，发现给予孩子相对独立的空间和时
间，能够激发他们的内驱力和独立思考能力。我鼓励孩子思



考问题，帮助他们寻找解决方法，而不是直接向他们提供答
案。这样的教育方式不仅可以培养孩子的解决问题的能力，
还能激发他们的创造力和想象力，为他们的未来学习和工作
打下坚实的基础。

第三段：倾听和尊重孩子的情感和需求

作为家长，我们常常陷入指导孩子、塑造孩子的误区中。然
而，我意识到重要的并不是我们给孩子什么，而是我们能否
倾听他们的心声，尊重他们的情感和需求。与孩子保持良好
的沟通很重要，这样能够更好地理解他们的内心世界，为他
们提供适合的指导和帮助。同时，给孩子足够的自由和选择
权，能够培养他们的自信和个性，让他们在成长的过程中保
持快乐和积极的心态。

第四段：教育孩子正确的价值观和品质

教育孩子正确的价值观和品质是育儿教育中的核心目标之一。
我相信，父母的行为和言传身教对孩子的影响远远大于言教。
因此，我努力通过身体力行的方式，教育孩子关爱他人，尊
重他人，乐于助人和勇于承担责任。同样重要的是，培养孩
子的坚持和耐心，帮助他们面对挑战和困难。这些良好的品
质和价值观能够让孩子在未来的生活中成为有价值和有意义
的人。

第五段：成为与孩子共同成长的伙伴

作为家长，我们常常关注孩子的成长，却很少关注自己作为
家长的成长。育儿教育的过程中，我深刻体会到了成为与孩
子共同成长的伙伴的重要性。我们需要不断地学习和成长，
了解最新的育儿知识和教育理念，不断改进自己的教育方式。
同时，我们需要与孩子保持良好的互动和沟通，了解他们的
成长需求，陪伴他们共同成长。只有与孩子真正建立起亲密
的关系，我们才能更好地理解他们的需求和潜力，给予他们



最好的教育。

总结：

育儿教育是一项艰难而充满挑战的任务，但也是一段富有乐
趣和成长的旅程。通过培养孩子的自主能力和创造力，倾听
和尊重他们的情感和需求，教育他们正确的价值观和品质，
并成为与孩子共同成长的伙伴，我们可以为孩子创造一个积
极、快乐和有意义的成长环境。这些心得和体会，将会指导
我更加细心地教育孩子，为他们的未来发展铺平道路。

教育感想和体会篇六

铿锵的声音在回响，震撼的冲击在震荡。前五天，我们在桂
山校内听讲座，本想是些无聊的说话，千篇一律的模式，却
意外地收获了许多。

忘不了，颜老师在台上说得那般深刻。

争取主动，坚持1小时，立刻行动。

这些话像股清泉拨来，清醒了正在迷茫的我;像千针刺痛了懒
慢的我;在话的背后，我清晰地、深深地认识到自己原来很潦
倒，只是失败地看着人家前进，自己在后退。

我不甘!所以我决心改变，沿着颜老师的话向前伸展。

烈日还在燃烧，那时那刻，我们却盼望它暂时熄灭!

我们的汗水在滚动，浸湿的衣服，紧紧地贴在皮肤上……我
们在忍耐那酷热的阳光。俗话说，吃得苦中苦，方为人上人!
大概，我们明白，苦味，我们必须品尝，最后要尝出滋味来
感悟，就是所谓的苦后甘甜。



军训生活了4天，虽然感觉好痛苦，但是其中又充满了意义，
又不缺乏快乐。我们用身体和精神去触摸坚忍的意志和耐力。
教官用他们严格的训练和管理，让我们一睹军人的生活，他
们让我们明白——服从，绝对服从，完全服从，这铁一般的
纪律。不仅如此，在那里，我们学会了如何安排时间，认识
效率的重要性。军训生活，每一刻仿佛演绎着一堂课。

既然桂山已在我们脚下，那么我们就该毫不留情地踏着桂山
展现自己的才华，在三年里，要不甘颓废!

颜老师说过，老师会毫不保留地奉献，那我们要毫不保留地
接受，将其不断地转化展现。

九年寒窗终成桂山学子，当我提着行李踏入校门的那一刻，
心里涌动着莫名的激动。往日的理想终成现实，桂山，我曾
在心里把您召唤。今日我终于可以依偎在您的怀中恬憩。桂
山，这间充满灵秀之气的百年老校已经孕育出一批又一批的
国家栋梁。

在萦绕着浓厚文化气息的校园内，学习是一种幸福。在学前
教育中，我们回望了桂山的历史，就像观看一部电影。故事
情节永远是那么的高亢那么的激奋人心。虽然桂山的过去我
们无法参与，但是桂山的未来我们可以共同创造。严格的校
纪，独立式的校园生活可以锻炼同学们自强不息的优秀品质。
在这里才是真正的独立与自理。班级是组成学校的单位，不
同的班有着不同的特点，于是形成了一道道亮丽的风景线。
几天的相处，我们同学之间结下了深厚的友谊。在团康活动
中，每个人都是显得那么积极。我们设计了本班的班名、班
词、班规还有班歌呢!每一样都凝聚了同学们的心血，是我们
智慧的结晶。

结束了学前教育，接踵而来的就是军训了。在依山傍水的国
防教育基地给人一种为之一振的感觉。换上一身军装，肩上
似乎也多了什么叫团结，什么叫服从，什么叫毅力……我们



更体会到生活的酸甜苦辣。炎炎夏日，骄阳似火，酷热难耐
但是没有人愿意倒下，没有人愿意放弃人生的挑战。迎难而
上，开启新的篇章。毕竟只有启程，才会到达理想的目的地;
只有拼搏，才会获得辉煌的成就;只有播种，才会有收获。所
以我们满怀希望地播下种子，洒下辛勤的汗水，最终摘取最
丰盛的果实。


